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ཟླ 


༨༤༨༤ ༨༤ 


༄༅།། །བོ་དོང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གསུང་འབུམ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


བོད་ངརགུ་ཐ། 


༄། ། སྔོན་བརྗོད། གཤམ་གསལ་ཤོག་ངོའི་ཨང་གྲངས་རྣམས་དབྱིན་ཡིག་ཨང་ཀིར་གཟིགས་དགོས། /རྡོ་རྡེ་གསང་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་བཤད། དེ་ 
ཕང་རྡོ་རྡེ་གསང་རྒྱན་གྱི་རྒྱུདནི། སྟོན་པ་རྡོ་རྡེ་འཆང་གིས་གནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བའི་བཀོད་པར་འཁོར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་རྡུལ་དང་ 


མཉམ་པའི་ལྟ་མོའི་ཚོགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་གསུངས་སོ། རྒྱུད་སྡེ་ 
གང་དུ་གཏོགས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་འདིས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ལ་བཞི་ལས། ་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་གྱིརྒྱུད་དང་། དབང་པོ་གཉིས་སྦྱར་གྱི་རྒྱད་དུ་བཞེད་པ་ 
དང་། རྣམ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ཙམ་གྱི་རྒུད་ནི། དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་ལ་སོགས་པ་དཔ། དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་སོགས་ལས་རྣལ་འབྱོར་ལྷག་ཙམ་ 


059 


ཡིན་པས་ན་རྡེས་སུ་རྣལ་འབྱར་གྱི་རྒྱད་དང་། དེ་ལས་རྣལ་འབྱོར་ལྟག་ཙམ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུདདང་། དེ་ལས་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་ལྷག་ཙམ་ནི་ 
རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དང་། མཚན་གཞི་ནི་རིམ་པ་བཞིན། རྣམ་སྣང་སྒྱུ་འཕུལ་དྲ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་གསང་རྒྱན།རྡརྡེ་སྙངཔོརྒྱནགྱི་རྒྱད་ལ་སོགས་ 


པ་བཞེད་ཀྱང་། རྒྱདསྡེ་བཞིར་ཕྱེ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པའི་རྒྱད་དུནི་མི་བཞེད་དོ། འོན་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ལ་དབང་པོ་གཉིས་སྦྱར་གྱི་རྒུད་ཁོད་ 
ན། ཡུང་རིགས་ཀྱི་གནོད་ཚུལ་དཔེ་དེབ་ཨང༢༥པའི་སྔོན་དུ་བྲིས་ཟིན་ཅིང་། བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་། རྡེ་བླ་མ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་རྒྱུད་འདི་བླ་ 
མེད་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་བཞེད་པར་སྣང་ངོ་། །སྔོན་བརྗོད་འདི་ནི་མ་དཔེ་ནས་ཇི་ལྟར་བསྟན་པའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར། ལྡི་ལི་བོད་ཁང་ལས་བྱེད་རྒྱུད་སྨད་ 


059 


དགའ་བྱང་དགེ་བཤེས་བློ་བཟང་ཡུང་རྟོགས་པས་བྲིས་པ་དགེའོ། །རྭ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བོ་དོང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ 
གྱི་གསུང་འཐུམ་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། ། / རྡོ་རྗེ་གསང་བ་རྒྱནགྱི་རྩ་བའི་མངོན་རྟོགས། ༡ ༢ བསམ་གཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མངོན་པར་ 


རྟོགས་པ་དེ་ཉིད་རྣམ་ངེས།༢༥ ༣ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྦྲབ་ཐབས་སོགས། ༤༣ ༤ རྡོ་རྗེ་གསང་བ་རྒྱན་གྱི་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ 
བོར་དབང་བསྐུར་ བའི་ ཆོ་ག “༣ ༥ དེའི་རྣམ་ ངེས། ༡༥༧ “ དེའི་ ཤེར་ཕྱིན་ མའི་དཀྱིལ་ཆོག་ སོགས། ༡༦༩ ༧ རྡོ་རྡེ་ གསང་བ་རྒྱན་གྱི་རྒུད་ 
བཤད། ༢༥༡ ༨ དེའི་མན་ངག ༢༦༩ ༩ རྡ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་མངོན་རྟོགས། ༢༨༡ ༡༠ དེའི་ལས་སྒྲབ་པའི་དབང་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་སོགས། 


059 ° 


༢༨༡ ༡༡! རྡོ་རྡེ་སྙིང་པོ་ གོག ཿ ། 
ཊ་དཀྱིལ་འཁོར་ ཀྐ ་སྤྲབ་ཐབས་ 
༤ ༢༦༣:༡༢ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་རྣམ་པར་ངེས་པ། ༦༥༩ " ངོ ་ 
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ཉི 
༄༠།། བོ་དོད་ཕཱགས་ལསནམྱ་རལྱ་གི་གསུང་འབུམ་ 
བཞུགསསོ། 
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ཅེ 


༨༦༨ 
ི་གསད་ 


ཟུ 


རད 


རྒནྱེར་བའི་མངོན་ཏོགས་བཞུགསསོ། ། 


བདེ་དའི་ལྭ་མྱ་གིས་བདེ་བཞི་འབས་བུ་དག། 
ག་གིས་དན་གདནདུ། །དུམ་པར་དབད་བ 
་བ་ལ་ཞུགས་ནས། 


འདདུ་བ་ཡཞ་ལག་དང་བཅས་ 
ཤིཅམ་གིས་ཀྱང་ནེ་ཤིག་དོཿ ས་ཟོ 


ནིའི འའྭི། དར ི་ པའྱི 


ཌཱགཱ 


ཆཱ་ལ་བྱ་དྒོ་བ་བས་མ་ 


་ 


།མཆོག་གཱ་འཕུ་ལྱ་བིས། ་བཙགསྭུའི་ཁས་མབ་།  ི་དགའ་བདའི 


་ བྱ་བུ། །རྡོརཱཾབཙཞཱ་མ ཅུ ྱམས་བཏབ་ 
ཁས ན་མི རེ ཐྲ 
ཀའ་དབའྱི་གག་ྲ།། རར ་ ཾ ད་ས 


ད་ཡགསུམ་སྟེ། དབད་སྐུར་བདང། རྒྱུད་བ་ཤ ཞན་དྭགྭ་ཐཱཾན་པའཾ།། དེལ་ 


ཧཿ ེ །དབངསྐུབ་ཡང་དཀྱིལ་གཁཾརྩོཧ་མངོན་བའ་ ཨ་བ དེའྱེ་བུན་དང་བདོ། : ༠ 
པོ་འ དོའ ས་ག བུག་་ ས་། དྲོགདྱུ་བའི་རིམ་བ་ 
ག་ད ས་པ་ལ བ་བ 
བབ ་ 


༢༢ གས་བརཚན་ནས། 059 . 
ྲ ཅི ཐུམ་ས་ཏད། བྱིས་ད དུསགཞ ཙིག ཅ་་ ཤཱ ÷+ འའ 
དགེ་དྭདཱ་ལའོ ་རམས་ས་ལ་འདད་བསམ་ ] . །སང་སྐྱ་རམ་ཆོས་དང་དགེ་འདྲུ། 


བད 
༼༽ 
ཧངད་དགཞན་བ།༥།བ ༨ 


ལ། ་བང་ཆུབ་ཧིང་བར་མཆིས་ཅྱི་བར། །རྟག་བར་བདག་ནི་གྱུབས་ཨུ་མཆི། །ཤེས་རབ་ཧྲིངརེ་དངབཅས་པ་ས། །དརྩོན་པས་སེམས་ཅནདོནདུབདག། །སདས་ 
རཾ བདོད འེ གས་ལན་གྲསཊ་ | ༠༡༡༨ 
., བཱ གང་ས་སུ་གསུལ།། དུས་འད་ན་ས་ན་བཟུང་ནས་སུ། །ངི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་བླ་ནམས་། །བྱང་ཆུབ་ཏེུ་དེས་མཛད་བའི། །བུང་ཆུང་ 
སེ་མསྭ་ཞྲིད་མེད་པ་། ཡལབ(ོ་་ ུགསྱའིའི་བྲགབ་བ་དད།་ དགེ་བའི་ཆོག་ནི་སྡུད་བ་དད་། ྲགཾེི་ 


རྫད ཾརིུུ||ི|ིེྷེྷེིེིོིཾ་་་ 


ˆ ་ གམ་པ ¦ བཟུངབར་བྱགི། 
¡ གེམ་ས་ཅན་གུག་གྱི་དོད་ཅྱི་དི་ །བདག་གིས་ཐན་པ་མ་ཡུས་བཟུང་། ཤམ་གོ་བདི་གལ་བད་བྱའི ཟླ་བ 
༢ དྱ་བུང་བྱསེ། ༽གམ་སྭ་ ་དུས་ལ་དཀོད།། ཤགེསུ་ལནགྱུ་ྱཅིའི་ཐས་བའི་ཐོ་བ་བཅུངབར་བཤེ། དེ 


ཁདྨོར་བ་ལཱར་ད་ཀར་ཁིང་་ཟུ་ 


ཡུག་ཐམས་ རྭ རི་ག ཟ་ ངབ 059 
རད རར 
| དེདི་གྭུས་ཨུ་རི་ག་མཆག་རབ་ཅག་བྱརད་དང་ལཛབ་། དའི 


བའི་དང་ནཱ་ས་ནམ་ 
6 ཱ་དང་གཏས་བུང་ི་དགོའུ དྲེ ་ རརི་ དི ཅེ དལ 3 


༽ཀུན་དུ་འྭ་ཁུག་བ། 


སྲ སིི 
དད་དྭག་ས་སྡུ་ནུང ༽༽ ༤ 


ི་ོ ི་ོ བསབས ཨ་མས ཅི ་བ་དལ༽བ ཀིདབས་མ་ག། 
།དཀར་མ་མ་མ་ཁའ་ལྟར་དགབ་། 


ྦ : གཉིས་མ 


ཀབཞག་མཛད་པ། 


གབས་བདམ་འིདྱ་ཀི་དཀུང་མཛད་བ། 


བླ་བའི་འོད་བེར་ཀུརདུ་འྲཐ་བཞལ་གཅིགྱ་བག་གཉིག་ཨ་ཞི་བའི་ ཡི་ད་ཅྲན་བསམ་གཏདྷ་གི་ཐཱན་དང་ཕན་བ༽ 
ྲད 


ཅ་སྷ་ལ་རྣམ་བར་འབྲ་བ། 


8 ལྷའི་གཾསོ་དང་བརྒྱར་དཀར་བ་ཤིན་ད་ ད་ཡིད་བྲ་བོ་པས་སྤྲས་པ་བ་ཐུ་ ཐུའི་བ་ག་ཐམ་ས་ཅདནས་སངསྦ་རས་ཀི་ཐི ྲིཾགྱི་ཁུང་བའྲ་ག་བ་བས། སེམ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདྲ་བདྡ་རུབྱ་ཏི་ཝ་ 
རབ་དུ་སོ་བར་མཛུད་བ། ང་གདགས་ཁན་བབྲི་མ་མེད་བདེདྱཀིལ ་འཁོར་ཆ་བྱནུ་དུག་ཡངས་སྲུ་རོགས་བའི་གྟེང་དུ་དུད་ཀར་བའོད་ཟེར་མཐའ་ཡ་ས་བ་འབབ་། 
་གཡས་ག་ལྲོོ་དྲུ་བོརོ་བྲ་སྐོམསཐས་མེ་ལང་ ཡདོ་དུ་གཟུགས་རྣན་ཤད་བ་ ལྟར་ལྷ་དང་།_ ཟླ་བ་དང] ཡིསྦ་རགས་ཅིག་ཅདགས་ལུ་བཏབ་ མདོན་ 
ཨུམ་དུ་མཐང་གི་བར་ཡིད་ཏི་སྭ་ཐོམ་ཟཱསྱབས་པས་། ་ སངསྱ་ཆས་དང་བང་རུབ་སེམས་པ་དང་། ཁེ་བེ་དོར དོམ་ཚིག་པ་རྣམས་ཐལ་མ་བ ཤཐིང་ཆོས་ཉན་པ་འི་ཚུལ་ ནོ་སྦུ་མ་དུ་མཐོང 
བད་འགུ་ལ་། དེའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་རབུ་ ནཱ བྱང་རུབ་སེམས་བྷ་མས་དབང་བའ ལ་བཞུག་ཅིང་། ཁྱད་བརྙ འདབ་མ་བཅུ་དུག་ལལབ་ ཉྱིན་བ་མ་སེར་མའིན་ཆན་ 
འཛིར་བ། ཞྩོ་ཚུལ་ཁིམ་ས་མ་དཀར་མེ་མ་ཏོག་འཛྲིན་བ། ནུག་ཏུ་བཟེད་པ་མ་སན་མ་གེཆའཛེཚབ། བུདདུ་ཙན་འྲགས་མ་ལང་ཁུ་ཐཆོགས་ད་འཛིན་པ། ཤདྲ་ཐོ 
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ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀང་གཞེནནུ་ 


རློ །གེས་འདུ་མ་སེར་མ་ཛྡིར་རིན་བ། ཞུ་ཐུབ་ཏྲུབ་ངབ་མ་དམད་སེད་ཐེང་བ་འཛྲན་བ ུབ་བད་གནོ་ལམ་མདམར་ཚ་ ལད 
ཤཱག་འཛྲིནཾ་བ་། བྱབ་ཤདདུ་ཐབ་ རྱ་དེད་བ། དེ་དགགི་གཡས་ནམས་གུདམ་བ་ལར་ གསྲ་ྫོར་སེར་མེ་མ་ལེའ རེ༢„ གྒྲ་རྡེ་རྔ་བྲེན་མེ” 
་ྤ དམ་ ་ཟས་འཛིན་པ་། རརར བཞད་བ་མ་སེཊ མྭ་ཁ་འྲགི་དུ་བཞད་པའྱི་བུགྱ་ར་དཛད་བ༽ 


གྱ་ཆཱ་མཛད་པ་། གུདབངས་དམར་མ་བོ་ཝ་ ཟུག ང་ཁུ་གར་སུར་བ་དེའི 


„× སྲེག་ཨཱ་དཀར་མད་ཀུ་གཉིས་སུ་ཧེ 
ཏའཛིིན་པ་ ༩ རི་ལ ནུབ་བུང་༤་མརམི་མ་དམར་མ་མརམེ་འཛིན་བ། 
མམངོས་མྱ་རད་ད་ ཧཱ 


ཀྱི་བི་རིམ་འ ཤབཀའར་གར་མེ་ཏོགོ་ ཏོགོ་ཨ་སེར་མ་མེ མེ 
ཟུགབ་མ་ལང་ཁྲ་ཐས་ཀྱིའབུ་ ¡± 


ངཆ་བུགསྣ་དམ་བར་སྤྲས་བ་། དི་རབྱ་ཀཐད་དིམ་སྟེད་མཆམས་ལ་ལྷ་དང་གནོད་པྱུཧ་དང་དྲེ་ཟ་སེབས་དད༽ འགོ་མ 
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་[0 རྣམས་ལྭ་ཀླུ་དངྱ་བ་མ་ཡིན་དད་དྱ༔ དྱ་སུལ་བའི་བརྱ་བྲི་ས་གད་བྲ་གུན་ པ་བྱུང སྨན་ལམ་མ་ ཅོ དྲི | 
བཟང་གིས་ཞསྱ་བས་གིང། ཟབས ྲིི|ིྲིི ག་ཅིང ་ 
དྲ སག འོོ ཐེན རི རི ་ བས་མཆག་བཞི། ཇི ་ 

གས་ཇེའི་བདག་ཉིད་འཇག་རྟེན་མཉེན་ ༡ གེ་བདེ་བན་ག་ཤེགས་པསྡ་རེས་སྐེས་པ། 
མཐའ་དག ཡྲི དྭན་བྣ་མཛོད་།། རབ ཤའོ ད་གདས་ཨྷ་རམ་ས་འ ཤ་པ་་ཟད་བད། མེ་ 
ཨ་ཨུ་ཧོ་ནས་། མཆོད་ཡགོ་དང་ཞདས་བས་ལ་བཟུང་སྟེ། ་ཨོཾ་བེདགགིམཆོད་འནོཞབས་བསེལ་འདི། །ཅིདོདེ་བའཤི་བཞེ་ས་ཨུ་གསལ་། ལྭ། ་ཨོཾ་སབཏ་ 
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སད ༢༣༡༨ ; །དཞཀཧསགཀ་གགནས་མ་ལྟ་ཏུག་དཱ། ་ཞེས་པའི་ཝགསྦྱ་རས་བུལ་ཁ་། ཨོ་སར་ཏྭག་ག་ཏྤབཛཛཾ་སཱ་མ་ལེ་ཙུས་མ་ཡ་ཐཱཞེས་་ 
༢ བསྭ་ཐཾ་མ་ལིཊཤེག་མྲ་ནམས དམ་ཆིག་པ་ལ་ད་གཅིགཏུ་འདེས། དགན་ོ་སྲར་ཏ་ཐག་ཏཙལ་ས་མ་ལེ་མཙལ་ཏཱ་ཞེས་བསྐ་ཏ་བ་དྱུ་ཧུར། དེགས་ཨོཾསྔ་་་ག་ཨུན་ 


སྔ་རཏ་ཐ་ག་ཏཾ་ རུ་ཨྱཛ ལ་ཡ་ཏོངཿ ; ཟས་བྷག་བས་། བཅོམ་ཐན་དད་ས་གསང་བྱ་ཆུན་ 
ཟེར་བྲ་དྲ་མ་ ང་སུར་ཏཱར་མེ་ཏོག་དད་། མཆོད་ཡོ་དང་། ཞབས་སལ་ཀྱིས་མཚོད་ཞས་། དཀྱི་ལ་འཁཾ་ཁི དབུས་ཀི་ 
བད་མན་བཅམ་ལྡན་འད་སེད་གེདྲི་བི་བད་མ་དང་ཐུ་བས་མཚན་པ་ ལ་གཞུགས་བརྩ་གུར་ཏེ། དེ་ཡང་གུ་མདག་དམན་བ་ཐལ་བྱིདཀྱིལ་བཁདོ་ཿམ་ཤརབ་ཝདུ་མཛུམ་ 


'ེ ཀ་ས་ དུ གྲར ཕུར སརྦ་ཨཾ་གཱ་བ་ཡེ་དེ ་མཧ་བདྲ་ད་དྭ་མ་ཏ་ ཤཱཙ་ཨཾ་ཞེས་བས་དཚར་ གཞོལས་ལྟ པོ མ་མེརྣོམས 
£ 2 ད་ 5 དེ ཏུ ཨོ ¦ ནན ར་ བཱ རེམ ནྭམསྐུ་ཚུས 059 
ཤག 


ཱ སག 


བའ་གྱུཀདའིར་པ། མོ ས་ད ནས་ད ཅང 


འཁརྡ་ནམས་ཆ་པུང ཇི་ལྟ་བ་བི ་སྱ། 


ཤོན ད་ཉིད་ཤེས་དབ་མ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་མེ་ཏོག ཏག་མླགས་ད་བུད། 
བས་བྱཾགོ་བ་དང་བཅས་བའ་ཐ་ལ་མས་བཅོམ་ལྷན་དདས་ལ་མེ་ཏོག་ཕུལ་བས་གཅོབ་དང་གཉས་སུ་མེད་བད་འདེས་བརླ་གུར། 


ཡོ་ག 
ླརྣེིྫདངད་ 
ྲ་ ཊཧཱུཾ་ཨཿ ` ཞིག་ 
དནས་ལགབ་གཏིས་ཨུ་ཏུ་ཨོ་བས་ཉི་མདང། 


[3 ལྟའི པོ ྔ ླ །ཟླ་བའི་དཀྱི་ལ་འཁདུཾ ཨ་གིས་མཚན་བ་ལས་འོད་ཟེད་འྲབོས་།། བ་ས ༨ཤེས་དབ་བཅས་ ས་པས་ལག་པ་གཅིས་ནཇིདང་བད་མ་ 


- མཚན་བརྩ་ཅུད། ལག་ བག བཞཉིན་དདླན་པལ་ ཅིབསྣནམས་ལ་ཀ་ལི་སྡེལྣ་༈ སར་ནའིཅཱ་མེ་ནྣམས་ལ་ ར་ཐ ཨཿ གཡས་ལ་འིགས་ 
.ལྔ1 _ གཡེན་ལ་ སབ  ་ སརྦད། ཕྲ་་ཐཱ་ར་ཨ་ནྲུ་པ་བྱིཏ༔ སརྦདཿ ཨྭ་རནཏ་ཨ། ¿ས་ཏ ༠༦ 

ཤཾ ཊེ ཉེ དྲ ས་གི་བདང་། དེ་ནསྣ་རྡེཌི ཨྲོ་བཙུབ་ཡ་ས་མ་ང་ ་ 
[ཧཱ སབུ་ང་བཤེས་དབྲ་བར་ི། ཅེགད་བ ྱ།  ་ 
སཔ ་ ཀྲ ་ ག་བ དད་ལྱ་རྭས་གདབ། ༤ དེནསྭ་ཤེ་ས་འབ་བ 


དས་རྡོར་བད་མ་ཐཱརབུ་ལ་སྭ་། འཛུམ་ཟོ་གཉིས་ཀྱི་ཧི་རལ་ཚིགས་བར་བ་བཀུག་པ་སྟམས་བ་ལྟིང་བ་། ི་གིཁརདགག་ིརབསས། 

ཁ་བ. དམ་ཚགདོཏདལིང་ཁདྲ་རིགས་པ་ལ་ས། ཧུ སར ་ དཉིད་བད་མའི་ནམ་ 

ཏིད་ལིད་ཁད་བཞགཅིདྲ་འའཱ་ བསམ་བོས་རཇེགཉུས་མཉམ་བདྡ་སྦྱནབ་དམ་ཚོག། ི་བ་ིགནཔ་ལས། རཱ 
 ་ བ་ད དང ‡ ་ རྩི 

་དབཅིདྷ་ཀརོབ་ལས་། དེ་ཉིད་གདྱཧེད་པྱ་ཕུག་ར་ཆེན་བསོ་བཅོམ་ལྡན་དདས་མ་རྒྱས་7དད། ཐལ་མ་སྦྱན་བ་ཧཱིང་བ།  དེ་ཉིད་ཧཱིང་ཁར་བཞག་ཅིང་ 

ཿ ་ ],.. . དེ་ཏིད་སྤྱི་བེར་གླེད་བད་མ་ཚེག། དད དྲ རྱཀརྒྱ་གྲསུམ་དེ་དང་ | 
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ད། ༄༠། ་ །བྲདབ་ལ་ལག་བ་གཉིས་ག་གདྲ་་བ་ནས་ག་ཡས་བ་ས་གཡན་པདི་དྲའིགམནས་བ་ཅུབ། ཐལ་མ་པར་ལ་དུ་གངོ་བརྩ་བགས་བ་ 
༩“ །གཟུགས།། ཐལ ་ད་ཉིད་ཁའྲི་བས་དུབཟག་པས་སྲུ། དེ དབུད་ཟད་བཀུམ་ཞས་ལྷུའི་རྣམ་བར་ཁར་བཞག་བདེ། ལགཔ་ས་གདྲ་ཕལ་ནས་བདྲ་གརྩབ་ཞིད་གཡས་པ་འམ། 


ག་ལནཔ་སྟིང་ཁར་བཞག་པས་རེགྱབ་། དི་ཡབ གས་བཅོ ར་བཞག་པ་མ་བཞད་བ་གཉིས་ཀ་སྐྱེད་བའི་བྱོགས་མུ་པྟེམས་པས་བཞག་པ་གར་མ་། དི 
ཝཾ །དུར་བཞགནས་ཆེག་འབྱིན་བདི་ ལྱ་གིས་སྱད་པས་མུ་མ། ཐལ་མ་ལིང་ ་ དཀྱི་ཱབས་ཕྱི་བོ་ ཏུག་པས་གརྦ་པ། ཐལ་ ཨ་བྭུམ་བར་སཱདབས་མེ་ཏོག་མ། ག་པ ཱ 
་ བཞིནགག་པ ག་བས་གདུག་ཐག་མཁྱུ་མུ་ སྱུངོས་བསྲདི་མ། དེར 


ཐལ་མེ་ཡས་དཛུབ་མེ་གཡས་ལྕགྲ་ཀུའི། ཚུལ་བྱས་བས་ལྕགས་ཀྱུ། ཡུ ་ེ་བག་པ་གགས་པ། ཉདའཐེ་བཅྩོ་ཐུར་བ་ལུགས་ཟླབ། བག་བ་གཉིས་ཀྱི་སའོལོ་ 


[ཊ}རྣམས་གཡོ་ལེ་ཁ་ཐྲོད་འཚུམས་ལྟན་སྣོལ་བའྲིཁག་རྒྱའི་བ་གར་ཐེ་བའི་རྡ་རྡ་འདོན་འཛུག་བྱེ བསའི་ལ རྱསྣ་དད དེ་ནས་ཨོནུ་ྲའི་ཨྭའ ཞེས་བས་མགད་འི་གནས་ལར་ས་ངྱ་ཆས་ 
རྒག ་ག་དདེ་ཏིདྱ་ཏིས་མ ུ བི རི ཆུས རད ྣི་ི་ ཿ 
མཉམ་མེད་མི་གཡམ་ཉམ་མདན་ནག་གིཆེས་ཏིད་ཅན། དད ་ ཐུག་ཝཱལ་སིལ་བད་མཛ། 1ཡྐ་གོ་ཏན་མཐ་ ཡས་དདོས་གུད་ 
ཨས བ། །ིམེད་མི་གཡ་མ་ཉམ་མེད་དམ་བའི་མཆག་ཆོས་ཅུན། །ཡནོ་ཏན་ཤིནྡད་ སྣ་བརརན་བདོ། །དབེ་ཞི་ནམ་མཁའ་དང་ཡང་ ཡང་ཐུནདུ་ 
༽ཿ གྲུབ་མཐུའ་ཡས་མཉམ་མེད་དབེ་དདབལ་བ༔ མས། །གྐ་ཅུན་ཁམ་བདའབཆགྲནམས་ལེགས་བརྩལ་། རྟཀཏུདྲ་ 
¦` །སྨནོ་ལམ་གུད་བ་དགག་བ་མེད་བགི་མཚཿཾད་ཅན་། །འྲག་བའི་དོ་སྒྲུབ་འབཏུ་ རྩེན་བ་མཐའ་ལས་པ། །ཐུགསྤརེརན་བའི་ ཀག 


059 


4 


ཏད༣༠ `. 


༼འགང་ 


དོམ་བ་ 


ང\` 


ས་ ་ 


ཐཱ རེ ང 
ག་ཐམས་ཅ་ ད་བླགུབ་པན་འུན། ་ 
རར །སངས་རྒྱས་དབའེ་བཁུད་ལ་འདུད །སྡིཾག་བ་བས་ཡྱིག་འཚིལ་འདུད། །ྱགའའིའ་ཆེན་ཁྱོནོ་ངཱག་འཚོལ[ །གཙུ་གན་ 


།ཚད་མེད་ཚད་དདྲབ་ལ་བཟཤིག་དྲ་རོགས་བ་པི། ལ་ག །བམས་གྲྭབསནམ་ས་བདངོས 
དེ ྲ 


རར སས 
་ 
་ ་ །མང་ 
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|8 རི་ཆེན་གཟི་བ་ཇིད་ཅན། །ཐྡུག་ཛྡ་ལ་བཅོམ་བ་ཁུདོ་ལ་འདུད ། །ཐམས་ཅདྱ་གུབ་ལྭ་རུག་འཚོ་ལ་འདུད་། ྲ །ཆེསྭ་ཀྱི་དག་བ་ཁད་ཁ་འདུད་། །བད་མ་དག་པ་ཏོགས་ 
བི །བནེད་ཆ་གས་ཆག་ས་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད་། །འདོད་ཆགསྲ་བལ་ལྷ་བ་འཚོལ་གཏུད་། ཡོས གསྭ་དྡོ་རྗེ་ཁོར་ལ་འདུད་། ༽བྣ་ཚོཐས་བྱུརོ་བ་ཁུདོ་བུ་ཧ་ཛཚ་ཊ། ད 
ས་ཅན་ཁྱོདོ་ལ་གདུད་། བགཏུ་འ་བམ་འཛུལ་བྱད། སའ ཀབགད་པདྱི་རལ་དད ཡིས་ནི ནི ི་ 


གྱར། $ཨའ། སུ 
རའ གདོ་ག་གཌ ཏེ་ཏོ་ཏེ་ཏེ་༡ ཏི 1 ,ཞེཏེ་ཀིཏེ་ྟཏེ་ཏེཛཱ ཡ་ ༣ ཧཿ དི ླབ་ཀ་ ་ ཀོ རའི 
རི  ྣྣཾྣཾ ་་་ གཊབྟེཾ། ཊྟེཿྟ་ཊ་ཊ 
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20། ཅིཿ་ཧྱིམ་སངས་རྱམ་ཀྱི་ཐ་སྟཊ་བ་དར་བ། ད ་ ཆིང་བ། རྣམ་བར་དཀར་བཞི ནི་ཕིན་ལས་བུཤོཊ ཀོ་བཅུར་ཚཱས་ 
བདྡ་མཛོད་དུ་གསེལ་། ཁུད་པར་དུ་ དོག གོ་བ་ཅན ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བན་ཞི་བ་དང་། མ་ཐུནཏྲེཾ་ཐམ 
མངོག ྲ༽ེཾེཾཾཾཾཾཾཾཾླཾླཾླཾོཾོོ་ 

ལ་ར འི་མ སྨ་རུམསྤ་དུབ་མཛད་ཇགས་སངསྐ་རས། = ༨ མད་མཐའ་དག་གའྲང པ་ཅིན བུརབསྔ་བྲགོ་བི་ནནམས་ ` 


དབད ༽ ནརྭགས་ལ་མཛ་ང། སས་བ བོ་བ་ཡན་པས། ཐེག་ མཛ 
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ལ་དར ་ ྲིིད་གན་བི་ནྱ་པརམཚནྱཡིས་ །སབྲ་དསྭའིའངསད་ཐིགམ་བྲནམ་ས་བཅམནུས། དབལྱ་གི་བད་མ་བད་མའ 
¦ ༥ ༧ ས་དབལ་། རྩ ཀྲ ཐེ་ བྱིག 


གགདག་ངམ་དགྱ མཛ ཀབད་མའི་རཾགས་ལ་འཛེག་ 

ས་བུ་བྱ་ིས་མ་ག་བ་། ཧུ ལཱ་གེགས་འཛེག་སྣ་ཚོགས་ 059 

¡ ཡང་ས གེ་ས་པ་དད། ཡགྱེ་ཧོ ཀ; 
ལབ། །དེ་ཞུན་མགྲ་བབ་བཟེད་བན་མཛོད་། དེས་བསུ་བཟད་བན་གསོལ།། དགེ་ 


༧ཤ།བས་ཏེ། ཤོག་གུ དེ་ དྲི་བིདགམ་མ་ཁབ་དང་མ་ཉམ་པའི་སེནག་ཅན་བར་མ་ཅདྱལིཐ་མ་གནས་བའྲི་ མུང | 
ཊྭཀྱ་གོ་འབཿ བར་བྲཊ་གས་ནས་གེ་མ་ས་ཅྱཀི་དེན་མཛདད་གས ཁད་དའ་ནུ་ཡང་། བདེ་བར་ག་ཤེགས་བའི་ཏེན་འདྲི་ནམས་ལ། འབ་བུང་བ་ཆོན་ | 
དགེ ི ཞུག ས་ནས་། གཅག་ལ་ཞས་པའི་ བི་སེམ་ས་ཅན་བཡས་ཡུཀྱལ་དགྱ་ུནའ་མཛདདུགསལ། སོ་སྲུ་བ་ཏླིབ་བཛར་ཡེ་གྷཱ་པ། 
ཞིས་བས་ བྷ་ཏནབ་འུགསྱ་བསྐགས། ཨཱཾཁྱེད་ཀྱི་ཨེམ་ས་ཅན་དོ་ ཀློམ རེ རྡེས་ཨུ་མཐུན་བཤི་དངོསྱ་གུབ་གསབོ་།། སངསྦྱ་ཆོས་ཡུལ་དུ་གཅེགསནས་ཀྱང། ། 
དདྷ་དཱ་གཱ །བད་ག ཆེས་ཆེར་མཛ དེ་གཀེགས་གང་དུ་ག་ཤེགས་བ་དེར། །མ་མེ་ཐམས་ཅད་གཤེགས་ 
ེསྔ་རདོ་ད ། སེད ཀ་ཡི ;ོོོ༔་ བཛྲ་མུ་ཞེས་པས་གཤྩེག 
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$ 


རློད ོ་ 


ྲྲེགེགཨཨཨ་་ སས 


¡ཱ དྲོ །གེས་སེམས་མ་དམ་ཆིག་མ་སྔ་དོད་ཞས༽ བྲ་ཀ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་བ་འསགས་བ་ཇོད་བར་བསམ་འཞིང་། 
རཐ་བྱཊཀ དབའ་དེ་ཁོ་ཏ ཞྭ་ཏིད་འདུས་པ་ལས་། སསོོཾེཾེི 


2 


ཉེ 


༄༠།  །བསམ་གཏ་གྱ་ལའཁོདིམངོན་པརཏོགསཔདེཉིདྷནམ་ངེས་བཞུགས་སོ། ི 
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།དནི་བ་སམ་གཏནྱཧྱའིལ་འཁརྩཾ་ཧི་མདོག་པ་ཏོག་པ་དེཉིད་ནམ་བརངེས་བ་གཏདཔ་བྱབ་སྟྲེ་། དྡེ་མན་ལདྱ་ཧཱད་འདི་ཏི་ལས་། ་དིད་ 


༦༡ 


། 


'ཱ ལས་བུང་། །དེ་ལྟར་ཆོསྣ་ནམསྣ་རོས་རིགན། སིའི ཧི དད ་ ར་བྱ་རར། ། འུ 
` ་ མཁག་བ་གང་དག་དང་གུཌནོ། ླྱ ་ $ 2 ་ 
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བུ༽ སྒོན་པརངུ །དེ་པི་སེང་དུ་མ་ :མས་བ༽ གྭམ་མ་ཁ་དི་མཐའ་ཀས་ཁུབ་པ་ལ། དྲྲི དེ་ཡེ་སེདདུ་ 
: ཟི ལ་བ དུསམཐའི་ཞུད 7 ི་མ་ + གྱོག བག 
བས་ཆོག་བཞིནདབསམ། རད་དདི་ནདབུང་༽ །ཱད་བགབྱརད་བྱཅུ་ཅ་བཞི་ཡི་ །དབག་ཚདྱ་ལིནི་ཚད་ཙམ་པ། །ཐུ་བཞིཔ་ལྷ་གདཞི་བ། །དུ་བདས་བཞི 


དོ རྣརྣའི་འབི་མཆག། དེ་ཡོ་ དདདདརེ། ནགས་བ བ་འཛ མ། པ། ཐབས་སུ ༢: 
ག་གས དེལ དུ ཡཱ ; །དཀར་བདགེལ་དང་འད་བས་སཾ། ༣ 
་བའི་འདབ་དྭབ་། རེ ངགྲི་ཕེད། །ཟཱགོས་བཅུ་ནམ་མཁའྱ་ཁབ་བབ། <  གིམགྱ་བདི་ཡིགི་མཚོན། ཡངོ་ 


།ནལ་བའི་ཐར 
ས་བོ གས། ུ་ག་འགྲས་ཞ། སླ 


བུྩབཔའ་པ་སནན་མདད 


་ 
༩༧ ྒ་ 


་དེབཞིག་བུང་རུཔ་སེ ་བ་ཡི་ འཁརདུ་ 
ཌེ ི་ ྐ ཀླག ཏགས ས་ཨ ཡཤེ་ 


30]་སང་དབབྱང་ནུབ་ཐྡུགསེ་མདའ་བ།་ བཉཅིགྱ་དན་ུགས་རེའི་བདག་ཉིད་འཇིག་རེནམ་ཧན། །ཆོསྱ་ཀི་དགེ་བདེ་བར་གཤེགས་བསྡ་རེས་ །མཁའ་གན་ལ་ 
རི དད ་ ཀུ ཏྲ 
གཾ་་མཆོད་ བཐེས་ཨུ་གསལ་། [ལྟཞ་ཅ ཨཾ 
བར་བསམ ་གོ་སརཏཱ་ཛཱ་ག་ཏྲ་པ ཞྭས་མྭ་གླཱ ས་དྲེག་ ཤཏུ་ཙཾ་ལ་སམ་ལེ་། 
རྒ སི་སི གས དེ་ནས་ད་བུགཏུ ནད་ཆེན་བདིབ་བྲའི། ± 


་བུཨ། པི ་' 
| ག་ཝཤས་ལེ། བྨར་པྨ་རོ་ པཱ་ར་སྲ་ར།་ ཐ བྱང་མྭ་ན་བུད་རས་མུ་ད་ཙྷ་ཨཱཾ། 
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ཟན། ༠༡༢ ༨ ཧཅིལ་གཁངོས་ལྭ་ཐབརྱ་བ། །དེནས་གསད་སགས་འདི་ཡིསནི༽ །ཕཱགས་ཏེམེ་ཏོག་དོན་བརླ་བ༽ ག་སྦར་ཨ་ག་མུནྟདའྲི་པ་ 
༧“ ཏཱཱ་ཛཱ་ཀུཨུ་མ་་ཨྫྲལཱཾ་ཨཱཿ ` . ཞེས་པ་དང] དདབུས་ཨུ་ཉི་མ་ཆེན་བའི་ ༽ཏཱུ་ཡེག་བྦྱིརཱ་ས་བསུམ་པར་བྱ) ” གདོ་མེ་ཀླུར་ཉྱི་རི་གནས་ཨུ་ ` །ས་བེན་ལྡ་ཡེ་ཡབ་དགོད་ 
` ་བའྱ་བཱུ༽ །ཚགས་ཀྱ་ཞུང་ནེ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཡམགེ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་བསམ༽ ཀཉི་མབཾ་དྱཀིལ་འཁེན་དག་ལ་ནི། །བཟང་བ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་བསམ་བུ། ༽ 
3› ་བཁོ་ལ་ཆོན་བྱ་བོགྱ་ནའི་ཚུལ་། །ལག་བ་གཡན་པར་བསམ་བརླ་བ་། །དེ་ཡཾ་དབུས་སུ་ཤེས་རབ་ཆེས། དེ་བཤིན་གཞུག་ཡང་དགད་བདྲ་བ། ཞ་ན པའི -, ་ 
།གསང་ཐགས་དདི་ལས་བྱར་བརྩབ། ཨོོ་བྷབླཱ་པ་ལ་ཡཁའཱཱ་ཨཿ པག དརྡརཾ་ཐལ་མབཏུགགས་། །་ཇེ་ཆམས་་ 
དུདནད་ སྐུམ་བརུ །དདོད་བཞི་དབང་ཁྱུག་ལྟད་པའོ་བབྱུར།་ 
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བནྱ་བསནས་གུ༽ །དྡེཛེ་སྣམས་པརྡནམ་བར་བསམ་། །དེནས་ཤེས་གབ་ཆེ་སྦེང་ས་ཏེ༽ །ཅི་ 


༣ གད་ཁར་དཤགཞ་ིངབོགུབ་། | 8 །དེ་ཏིད་གིང་བདྲ་གམས་བྲ་འི 


སྱུགསས། + ་ །ལགབ་ཟླ་བ་ཉིམཏུ' ་ 
ད་ བ་ྱ་ཏགླུད་། ། གའྭ་བུརབ་ཡས། །ནྡར་བདུ་ ༦ ཀླས ཀཊོར་ 
ཐོ ༅ དྡ ་ ༽ཛྭཿ ཞག་ག རར 


ཟོ གི་འ ་ བ་འི ས་ 


33 ༣ཁྱཀ་ - ` ༡ _ ` ་ཞིམས་ཀྱེས་ཧཱིད་ཁར་གྲེརབར་བུ) །རྡོ་རྡེ་མ་ཉམ་བད་སྦྱར་བུགྲ་ཏེ་། །དེ་དནི་བཅིདས་བ་བཞུག་བདླབ། །འདི་ནིད་མ་ཚིག་ཞེས་ 
ཐྭ་སཾ། །ད་མཆིག་མ་བུསྭ་ཐུབ་བརྩ་པེད། །དེ་ཡིསྭ་ལུ ཧོ ཿ མ་ད དཤི་དེས་བར་བླགུབ། ླགས་བ་གབུད་བྱ། (ཁཿ 
 ཀུ་བུད་བྲའུ་མཆོགཏུ་བྱཧུར། །དར་གཉིས་ནི་བད་མ་ཡིས་། ་ དད ད་ཅུག་པ་མཆོག་ཏན་མད། །དེ་ལ་ས་པི་རིབ་ གུམས་བཞི། །གཡུ་མ་བ་ནུནི་བྱགུན་བ་ཡིན། 

༡༩ ་ལཱང་ཁྲུརི་ཐིང་བ་བསམ་། །ཧྷིང་དགུབེད་བཞེག་བར་ཇོད། ནྷནགཉིས་བ་དོ་བཞིནྱ་བུ་རོ། །དམ་ཚིག་བདུགྱ་བེད་ཏིད་དུ་ྱུར། ཏའ བླ་ན 

བེ བྱུར ཀདེ་ཏོད་ཆུ་སྙེས་ནམ་བདུ། ། ད་བཤིནནྡོ་རེ་མ། དག་པ ཉད་དུ་ྱགར། 
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¡ གེམ་་བྱ་བད་བ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཏར་། 


3ཤ།།བསུ་ཞེ༽ །བུགྱ་མཆེན་བ་དོ་ཏུ་འླགུབ། །དེ་ཉིད་དད་ཐུན་རེ་མེ་ནི། །བུདུད་སཱཏ་ཝིང་ཁར་བཞུག། གོ ༽རད་བཞི་ཤང་་ཆོས་སུབ་བྱད། ] ཤྱ 
༡༽ ལེ ཅའ ༦ ༽ : ་ དགག 0 ་ 


་ལ་སྐནམསྭ་བུམས། ཀདཔབ་དང་འཁེད ཕཱན་ནས་སུ་། 
གད ཁས་མི 0 ་ ར་ལ རྩ ་ཡུས་དབ་སླུབབེད ཡི 
ཅུང་། །ཆོས་བསགས་པས་ཡདས་སྭུ་དན། ་ ་་ ར་ བཞེས་ཨུ་ལེགས་བར་བ་ཤད༽ །སྐེར་བུ་ ཡུ 


_ | གེསྱ་བཱ་ཧེ། ་ལ་ས་ཏང་ཐམ་ས་ཅད་དེ་བཞིནན། དེ་ལས་ཐལ་མཾ་དྡ་རིགས་] བོང་བ སི ༽ཝྔཤོ་བ་ཤད་ལྟ་མེ་ཐྔམས་ཅད་ཅྱིཤ 


3 ཟག་བཅས ཿཀགཟུངས་ཀྱི་ཧི བཟཆསཆཔའ། ་ 


ཀྷཾཱ་ཱ་བའི་ཁུན་གཞུག་། ཞིང་པ 


་ དེ 


དནི་གཉས་སུ་བས་ནས་སུ་། ག་ 


པས་འབེབ 


ཅི་ཡི 


དེ ི་ 


ཌི་མ་གྲིན་བ་བཟུང་ནས་སུ། །མངོན་ 


ཐུག ། ཟགས་བབ།ོ དེ་ཉིདྩ་ངཟད་བླགམས་ 
0 ་ 
ཅཅ ་ ཆེ། ་།དདི་ཡོས་ 


བ་སཾགར་ 
| ་ 


30} ཏཱ་རྒ་ 


ཏུ 


ཅི 1 གུ དཱ ྱ་ 


ནུ །བགས་བཅན གོ་བ 


།སགས་བཟེནབོ་བུརབར་བ། ། ། 059 
ཟིཾེེདརྱརེ་ 


ཨར ླ་ ་ ་ ཨཾ ་ སས །ལསྭ་སིནམ་བ་མ་ཡུས་བའོ། ཐ་ 
ཌ#ཿ ་ ག་བའ། ཡུས་ཀུ་ལྕེའུ་ཚན་གྲསུམ་བའྭ། །དད་ཉད་སིརགདྲ་ རྣམ་བཞདེས་པ་བཤད་དར་ 
སརསརཾེཾ]ཾླཾ]]]{ཨ{{ླྣདྲྣོ་ རོ ཏད པ་ ལྔལ་མདོ་ ི་ོ 
སྣ་སྐད་དང་ཐྟུནནས་དབྲེལ་བྲབ། - ལག་པའྲིཤྲཾམ་བྱི་ ར་བཞི།་ -1ཕེག་རྡོབ་པ་དྭང་ཁཱུཞཱནཱས་དཀྲལ་བའོ།.. གིའུ བྱས ཞེས་བ་ ༠༠ 
ལསགས་བའ་ངགས་འདྲོ། གང་བ པ ཀླ བུགརྒྱདང་བྱགཱ་རྒྱ་ ཐབསྲ་དམས་ིས་ཐབས་ཏྱོ། བཞི། འྩོ ས་རབ་ནམ་ས་ 
5་བཅས་བ་ དི་གརྱབུས་བན། ཉས་དྲགག་མཛོདབིགཅྱ་བབུའོ། གར་དང་གད་ཡི | གཏྩ་ལི་ན་མ་འྱག་ 


༤ 


ཁ་འ 


ུ་བང་བཞིྡ་སེམས་བ། ཀཾ ཞ་ངགྱྱ་རཱ 
་བཟི་གཱང་བའེ། 


` བོ 


ལས་ཏུ་གཅོབ་§ 


ཡོར ་ 

ྲཿ ་ རླུལ གུ ཁ་ཁ 2 ྲིི་ ལཱ ང་ ཀི ལ བུ 
34 རྨ ན་ `: དཱ 6 
ཿཱ དཱ ྱུ་ = ་ རོ ་ 
དྲ་ལམ 


བད་མཊི་དཔལ་ 


་ི དྲ ཨལ རརཔཾེཾེྭ]}ནདེི ོལ་གི་ ཡཿ འབྲེ 


དྱྱ་རས་བར་མཛ་ ལྭ་ཝཱན་ནམས་མ་ཡུ་ས་བ་པད་མའི་འིགས་ ལ་འདག་བན་མདད་བའོ། ྷ་ོགས་དབའ་ གས་ནི རྡོརེ་ལ་ས་སཾ། ་གཱ་ 

; ྲ `ˆ བུ མོ ས་ག ུནུ་རཾ། ེག་ སེམས་ཅན་སྦྱ་ཆོག ྷཚགས་ལས་བརོགས་ 

ཀྱི་ས་འ དུ་ལ་ཞོང་། སྭི ་གདཕང་ལ་འཇོག་བའོ། དད་ གས་ལགས་ཅི པཔ ༽་ ་ 
བ་ར་པའི་ལའུཚན་གསམ་འ |, 


༄༅། །ཤེས་དབྱིཕའོཊ་ཉནམའི་དེལའཁོརྫ་ཆ་བུབབམ་སོགས་བཅུགསསོ། ། 


་ 


‹ 


ངཿ །ཤས་འདུ་ཅ་་ད་འིྲ དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་ 


ཟ ་ ག་པ ། ཏྟ་བུབས་བཞི་དང་ལུན་བ། མཚན་ཉིད་ཐམས༦ 


མའིདྱཀིལ་བཁེར་འད་བྲ་འྲགོ་བ། ་  ་ དེབ་དབུས་གླུ་ཏུ་ལས་གས་ དབྱ་རུན། དེ་ལངྒ་ར་མདོག་དཔད་པོ་ | 
ས་རྡེ་རཾརེ་ 


འ 0 དི མཛུམ་མདངག་ཀྱི་འདོ་ཟེར་འྲྲ་བ། 


རུ 


ག་ཡེན་ བསམ དང་བཅས་པས 
་ྒ གསྣ་བ་ཚོགས་དྲ་། རྒྱན་སྣ་ཚེགས་ཀྱི་བ རྒྱན་པ། 


|¦ ་ གཅས ལ་དྭ་ཀུང་མཛད་པ། རྲིན་བ་ེད ག་དམན་ 


ས་དམའ་བའི་ 'བླ་གེས་སཱམས་བ། 


སུབ་ཐབསའི་ཕལ་ཆེ་བས་མ་གཏ ི་བས་དངུ་ྲད་བ་ལུ། ཁྱད་བདྲ་གཟལ་; 
མ་སྤུ་ཚོགསུ་བའ་དབུག་ཨུ་ ཀླ བ་ག དེའི་ཟ་བ་ 
ས་བའི་ཐྦུན་མདད་བ། . ཐུག་ཡག་བ་ `÷ ;] བད་ ° 
འ ་རུག་གཏོད་འཆང་བ་། | 
སཱཾན་དམར་དཀར་བའི་དོད་འི་དྱགིལ་བར་དང་ལྡན་པ། དེའི་ག་ལནོ་དུགདན་ 


45 
9༡༤ 


ཀར་བ དམའ་བཏོ དྲ་བང་སནོ། 
] རྒནྲ་ཐམ་ཅདྱ་ཉིསྲ་ཐཱས་པ། ཐྷུག་དང་བེ 


ད 
བ། . 
༨ 


༽ རྙུན་ཐམས་ཅྱ་ཁིས་ཐཱས་བ། བུག ཡིད་བཞྲིགཤའོ་དུ་འདིན་པ། དིན་ 
། གེས་མུའྱ་བོཅ་ཅིད། དད་དད་དི་བཅོའི་དུག་ ༣༢༨ སྦྲུལ་བརྒྱན་སྣ་ཆོགས་དང་ལྡན་བ། ྷཤརེེ& གནས་དས་ཁ་ ་ 
བྱེད ་་ རྨིདཞིན་རས་གཱ 2 + ྫཚཾ 7 ཟླ 


ཁྲུར་འཛིན་ཅིད། གཡནད་ལབུདཞུརནེག་པ་། དྷེ་ལྲ་་བའི་གཏན་ལ་དཐུ་ དག་འ དྲི་ཆབ་མ 
ཧཱ གསལ་མ།  བདྡ་དད་ཕྱི་མ སི ཧཾ ཛ་ ཊུབཏུ་མྡཛོཿ བུདདརྱབནོ་ི། ོོ་ རྩུ་མ7 གན་མ་ 


གདན་ལ རའས་གཞིདོ། དྲ་ངོས ཕྱད ཨ་མངད་བ།  ལྷཾརོ་མཆོད་ཕྱིན་ནམ་མཁ མདོག་ཐུན་མ། ན་བཞི ཞག་བ འདའ ། 
ཨབ 


རྨ 


ཟླ རླལ 


བ་སབ་གོ་སཛུདུས་པའི་ དགའ་གུས ཛེ =; 


༽ དགཔ་ལ་བ ཀྱིམ་ཐག་ཅན་ཡངྱ་ཟ་ 


ནིུཊ་མའ་དྲཙ་ཁ་བཁའོ་ཅྱི་གུབ་བབས་ཏེ། 


ས་པ། ནུད་སེད་ལུགས་སླཾག་ལ་། 
གས་མཆོག་མཐའ་དགདང་། 


` ༈ ཤགསཅོ་མདམགཞོྱས་བུ་བབས། 


་ ཡསྔ་ཛར་དང་འད་བ། 
གེར ་གམ་བའི་ས་་ཞས་། ཨོཾ་བྲཛ་སྭཏཏཱཾ། ཞེསྣ་ཟུས་ཏེ་། འདིའུ་ག་ 
ཟོ 


ཱ གོ ཚའ དསྭ་གིསེམས 
༧ ཁུ ཞེ བཅིང་མ་ སྱ་བཞཀ 
ས་བདླ་བའོག ས་པས་དྭས་བྱས ༈ དང་གི་དྲཏི 


པྲ , 


བཟཱས་ཁཱང་། . 
ཀ་ཤ ཤེས་དྲ་ཀུ་པའོས་ 


ཐྔ་མ་ཧང་འདྲ་བ་བ། ་ 


ཞི ་ གཞ སག བར 
| ཤཱན་ཚུབ་ བི་དོ གན ཅི ཨས ཧོས གེཆའཛི༔ འགུས་མྲ་བོ་སདག་ 
'| རྡེརྡ་གེ་ཆས་བརྒྱན་པ་། ཕྱག་གཡས་མ་ཆོག་རྗིན། གཡནོདབུག་ཞུ་ཛིན་བ་། ར་ས ་ རར 


༢49 ་༄༅། །ལྷ་བི་གས་དྱ་ཧུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཐཱས་བ ཐབས་གཡས་བཙོག་བུ་ གཡནདྱྭའི་ཁ་དྲ་ཏུས་མཛད་བས་སེང་གེདི་འི་ལ་བ 

3༧། ཏྭ མཆད་བི་ལྷུ་མེ་དང་། གྒམོ་སྔནདང་འདྲ་ད་ རར བ་ བྱར གཉེད འུ་བྱརདནགས་ཐལ་མྲབབག་དེདབ་་དངེན རས ་ 
༨ ་བསྲདག་མདོད་ལ། དདེ་གཞིག་ག ་པ་་ད་བའའ་བཅགྱ་བོ་ གིན་ཆོན་བད་མ་སེང་གེའི་ཁིར་ „ 
; བགས་འེས་། ་ ་ བ་པའི་ག སབག་མའི་ དཀྱེལ་འཁརྩ་ ` ི་ོ ཤེ དངེ ་ 
འདད་པའ་དབད་ཕྱུག་ག་ད་བུལ་ད བཟོ་ལྦུབ་བས་ཤ འ་དང་འྲང་བུ་ལ། ཁྱད་པརདབུས་ཨུ་དྡེ་དདེདོ་པའི་དབད་ཕྱུག ར་ཁ སུ་ཆག་མ་ཤེས་པ་། ཕྱག་ག་གས་བ་ 
ཨུད་པ་ ས་ཁ ཆ$ས་ ༦ཿ ོག་ག་་ནས་འནཔ། ཁཱ ོ་དཌ་གཱ་ཆོགས་ཤིནཊ་ཡིད་ པག ° 


50 འཁ་བའི་སབསྱ་ཀུས་གིག་པར་བཞུགས་ས། སྡེའི ུར་གཱསྐེད་གེ་བཙུན་མེདང་འདྲའི་འཁན་དང་བཅས་བ་། 


རེ་འ 

` དེཤ་འདི་གགེགས་བདེད་གཤེགས་གདབྱ་རུམ་ཞལདག་སངསྤྱ་ཆས་དབལ་། ་  གག་བཁག་ཞུ་དང་ཅགབོ་བབའག་ོ 

་གནའས་བད་ལས་ ངས། དག་ཚེགྲརམ་དགྲ་ནམསྱ་ཀཱས་དབད་བདོམ་པའྱི་བུག། 
ན་ 


གདོན་དང་། ནུག་དང་། 


ཤོག་ཅེས་། - 7 


་མས་དད། ནདྱཀ་སེམལ་ཅ་དང་། ་་ཡིད་ཏགས་དང་། 


ཤབདང། 


བགས་ཆུང་བྱ་དྲ་ག་བགས་གཉིས་གཉིས་ན་གནས་པ། བྱིའི་ཁད་ ། 


སཱན་བ་དོང་། དྱོག་ཁ་ད་བྱུརྱ་ཅིས་འངོས་སླུ་གརོ་བདྱོ་གད། 


།དིདག་ེགཞ་འདིན་གཤིགས་བད་མའི་ ( 
ཀགྫུ་དབྱུཌཱསྱ་རལ་བདདི་ཡིས་ནི། །དྣ་རྲིབ་གག་དེས་བད་ ་སུལ་༽ །ཅྱནྱ་གུན་སང་ཤིག་སཱ 


།ཚམ་ཞིང་ཆེམ་ལརབ་ཏུམ། ་འགཞུགསཡིཀདཇུག་བདམ ནི། གེས་བ་ལས རི ་ 


རྡོརྗེ་འདོད་ དོ་པ་འི་དབང་ཕྱུག་གཾ་དཀྱིལ། འཁྲི ཅྱ་གྭ་སླུད་ཐབས་ ཀྱེ་ལེ་འུཐྟེ་བཞི་པའོ། པཾ 


རས་ར་རགས་དྱར་གིས་་ 


ང་ད ༤༠༨ ` །གཐབས་ནི་སྡར་དང་བླངབ་ལ།། ཁྱད་བར་གག་ལ་ཡས་ཁ མ་བྭ་ག་བཞི་བ་། དིམ་བ་བཞི་དང་། ་གཐའགཉིས་རུ་དབས་བ་ཐིདད་ལཱ 
༩༥ ་བ། མཆཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྲུ་རོགས་བ། ་གཉིས་བ་ལྱ་བུགོས་བཞིར་དྱ་ཀལ་བཁདོ་བཞཾ་དང་ལྡན་བ༽ ༢ ་ཞ་ལྱ་ིྱ་ཁིལ་བཱཁནོ་ཉི་ 
དད མཇུས་མདངས་ཀི་འདོ་ ཟེར་བྲར་བ། ༤༡ ` ཛཿ རིར གསུ།༽བཔའ་བདུ་མརང་ཅིང། ག་བོ་བ་ཧོག་ས་བ་་ 059 
པ། ཤབས་སེམས་བའི་དྱའི་ལ་དྲ་ཀུངས་མ ཤིཊ་བ་ཆོ་དང་མེ་ཏོག་ད་ ག་དངྱ་རནྷ་་ཆོག་སྭ་ཉིཨ་བྱརར་བ་། ་ུ | 

བླ  ལ་ ཁྭ་པཱམས་བ། + ་ “3 = 5 ག་གས་ཨུ་ཕྱིཾན་བ་མ་། རྱའཏུ་བཟད་ 
བམ། མདཱདུ་ཅོན་བྲགུས་མནྡར་འཇིག་པ། ཤར་་ཐཱད་དསམ་གཏནམ་། ཞྷུཅུ་བྱཏུ་འབེ་ལ་བ་མ་ ཞུབྱ་བདུདྲ་གོན་ལམ་མ། བྱུང་ཤརདཱ་ཐབས་མཁས་མ། ་ཤར་ 


ཛིཊ་བ་། . ལྷ་གྒཾར་ཆོ་འབྲུ་ལ་མ་ཀ གས་པ་དཛྲིན་བ། ། ཞོ་གང བངྨ་གར་ཐབོ་མ་རཱོ ཛིན་བ་། 
སྐུད རར འཇུག་ 


ད ཀཱ་འཛྲཊ་བ་ ངི དྲུ་ཧེ་བ་ལང རི མན་བཅན་ལགན་གསེར་ ༈དེའ་ 
རི དབགས་ཅུ ཀབ ་ ་ 
བའ དེའི་ དད གྱི་ུ་པདམུན་ དོ་ཐེག་འབ་བ་། རྩ ཉུ ལརཛྫཾནྣམ་བའྭཾ ་བ། འོ 


དེྱ་ཧུབཏུྡི་དམ་བ་འདུལ་བྱེད་དཀར་བ། བག་པ ཞ་པ། གས་ཝཱནོ་བ་འཆད་བ། ཞུབྱཏུདྱ་ཡིལ་འཁརྩོསཏབུས་ སྨུ 


ལུད 
ལོ 


ཅག་ 


བགབ གག། གུག དགས་པ འ་བ་ན་བ། 


ཞི་ཤརདུ་མདའིཿ འི་མཚོན་ཆོ་ཡཊ་ལ་ 


པཔ 


སྩ ‡: ` བད་མ ་ བུ 


གྷ 


ངཊལ་མཇེང 


༣ - གཅ ུ དད [ ྣ 


རོལ་བའི་ས་བྲ་སྱ་ཏི་ཨ་བ 
གི བཆ ( ཡུཿ། 


བུགན་འདོ་ཟེར་ཐེང་ལེགས་འདིན་མ་། བུད་དནྡརིབང་བེས་བྲག་བ། བུགན་གིསྭ་བ་ཆོགས་འཛིན་བ། གཞན་ལང་པཤར་པཏྭ་འིང་གུལ་མཇོས་མ་དམའ་མེཏ 
སས་མ་། གས་ཐན་བཅན། གག་པ དད འཛིན་པ། དདང་ཉ་རར་གདུག་པགགས་མ བ་ སའ པེ ཞག་པ་བ་གིཔ་ 
ཕྱཀྐཞ་ཞ་གས་བ་ལཾ་གས་བ་འཛིན་བ ] 


56 ཉནམ་འདོ་ཟེར་དཆར་བབན་བ། ཐཱགན་མ་ལྕ་འཛིན་པ། ལ་གྡེར་་ཝཱ་མེ་ཐོག་མ་མེད་དམན་དིང་དདོ་ཐ་བ། ཐུགུན་ནྡོདུབ་གིད་ནུ་བཔ། ཞུབ་གར་གདུལ་དཀའ་ 
འྭུ་ལ་བུད་མི་ལར་འབད་བ། ་བུག་རྡ་རྗེ་ད་བྱུག་ད་འ་ཛིཊ་བ་། གཞན་ཡ་དཞུབ་ཏུ་བན་མགསུམ་འརིང་དམརྡ་མེའཾ། །སེར་བཅན། ཕུགན་ལྕགས་ཕྤྲོག་འཛཾནཔ། ལྷེན 
འཇགས་བུད་མ་གདོང་མ། ་ ཡུས་ཐྲེམ་ལ། ཡདགནག་པ་་ ཕུགན་གྷེན་མེ་འཛིཞ་པ་། བྱཌ་དུ་གཅིགས་ཤིང་ནམ་འགྱུན་གདོང་། དམའེ་ བའད་ཅེན་འབ ༣ 
རར ༢ ༨༨༨༨ 
དུདེ་གཤེགས་དགེས་བ་དམ། ་གཾསི་དང་ཕྲེང་བ་དམར་བེ་བཆང་བ། ཕྱག་ན་མདའ་གཞུ་འཛིན་བ། ཤརདྭ་ ཚོབབེབས་མ་དཀར་མེ་རཛེས་བ་ལག་བའངནའ་ 
དེ་དངཉེ་བང་འཇིག་ཉིན་གསུམ་འཇེམས་དཀར་མ། བུག་གཉིས་ཐིགས་འཇུབ་མཛད་བ། ནུབ་ཏུ་དགའ་བརེས་ཏོགས་མདམར་མཀོ ་ ་ྦ 


མངུད་ : 


059 


དར ༄༅། £ ་ ལྷེརཱ་ཐྲམ་ས་ཅད་དོག་མ་སེར་མཀ རངགིནུ་མ་མཆིར་མ་། དད ་ 
་ ཱཾཊི་གྟ་གབས་ཅན། དེ་ཟར་ སྒོས་བམས་ཅདྱ་ཀིན་ཐུས་བ། རོམས་འཇིགགྱ་པྲེད་དབའ་་ 
པ། རླུ་བདང་ུག་ལགས ་ བཞུགས་པ་ ཕྱི་ཤི་ཤརྲ་པར་ཐཱབོ བསཔདཀའ་བ་ལུགསྐུའཛན་པྲ། ལྷ་ཨྲེར་གཱནས་སེར་པ་ 
.@ 3 ནུབ་ བུང་གྒེར་མཉེས་བྱེད་ ོ་ བེཞས་ད་ ཀྱིམ་གཟན་བཤི་བའི་འཚོམས་ ཨཿ 
ཀྱྐཡ་བཱ་བ་ཞིང། མེ་ནས་རུམ་ས་ཏེ། དད ་ སྨ མའམེ་མ་། དི་མཆོག་མ། 0 ་ གཐུགས་༔ སླ རོ རེག་བམཿ 
་དབུས་བཞིན་༔ བཞད་མ་ ཐེག་མ་༔ གླུ་མ་†་ གད ཟུགོས་བགས་གྲུ་༔ ༨ ་འདུནདུ་རཛ་མཛེས་བརྡུང་བ་། རྔཆེན་མ་; རཱཆེནནུཨ། རྔ་རམ་) 


༡ བི་ཿ ཇྡ་ནཱམ་མ་། ཇྫ་ནུམ་བརྡུང་ང་༔ བ་ཊ་མ་། ར་བ་ཊྭ་ཌརྡུང་བ། མུར་མྔ་མུར་ཇུད་བུ་༔ ཀུན་ཛམ་། ཀུནཛྲ་ནུང་བ༔ ཏིང་ཤགས་མ་ཏེང་ཤགས་ 
སྤྲེད་བ་ངཧ ཅུང་།དུ་ས་། ཅེང་ཀྟེའུ་བྲ་ཐལ་བུ་ མཁའ་ཇམ་མ་འརྡར་ནུང་བ་། པི་ཐངྱ་རུད་ཅིག་ྱ་ཆུད་ཅིག་གླེང་བ། པི་ཝངྱ་རུད་གསུམ་མྱ་རུཏགསུམ་ ་ 
ཿ མཁར་ལུ་ས་མཁདཙིི་ལྲཐབ་བྲ། .གླིང་ཐུ་མ་གླིང་བུ་གྱུནབ། དུངམ།ན་མདཀདདུང་འབུཿ ཀཿ ཟངས་དུང་ས་ཟངས་དུང་བ བ། ཞྲིལ་བུ་མ་ 
རི ་ཁལ་བཤནདུདུག་ གཏན་དུབཞི་བག༽ ནུབ་ཏུ་བད་མ་གར་མ་བདོ་མ་ཁ་བྱབེད་བ། ལརོ་དེན་ཆེན་གར་མ་། དིན་ཆེན་སྟེ་མ་འཛིན་པ། ཤདདུརེ་ ༩༠ 
བཱ ` བུངཛུཧཱ་ཚོགས་གར་མ་སྣ་ཚགས་རྡེརི་ ཤཱ་བ་། དེ་ཐགས་ཅད་ཏངགལ་བུ་ག། མ་ཅག་གསདང་རན་ཐམ་ཨཅ༢ བྱང་བ ཁཱ་སྟངས་ 
ང་མྔནུ་བནྣང་ལ་སེབས་བ་ཉམས་ཐམས་ཅད་དང་ལན་བ། དེའི་གྷ་བ་བཞི་བན་དང་འདད་བ། གྲེ་བནདུ་གཞེནྷ་ནུ་གདོང་དུག ` དགར་ རུབ་བཟི་གླགག་སཅན། 


ཟ་བ ངཱ གཏད ག་བྱ། ཙྩྭ་བཱག་གས་ཐལ་མོ་ཧཱརབ་། གཡས་གཉེས་མཐུང་ཐུང་དང་། རི ག་ཡན་གཉིས་ 
མྩོ་པ་ལ་ཞོན་བ། ཏཱ 
སེར་ ལྕགས་ 089 


འ༥ནྡཾཿནག་བ་དབུའུ ་པ་དངམ་དུང་ཝུང་ཐོགས་བ་། གཧེ་ལ་ཁག་བ་མུངམ་དང་བཅས་པ། 
གིགདངཀ་དདུན་དང་ཕུན་བ། ནུངམ་དངབཅས་བ། བུངྡདྲ་བས་ངན་ 


བྲུབ་ཞག་ས་ཐགས་བ་ ་ཆུང་སྲིན་ལ་ཞོན་བ་ཐཱལ་མ 


མི་ལ་ཞན་བྲ་རུང་མ་དང་བཅས་བ། ཕྱི་རལ་ཁར་ཡ 
ཟུཆཾསྭ་ཏི་ཡོད་བན་ཅནན་། མུ 
བ། གྷོརྦ་ཁབ་འཇུག་ནག 


1 རྲུངམ་ལསགས་བདི་ཚོགས་དང་བཅས་བ། ནུདངུ་ཚངས་བ་གདོང་པག་བ་སེར་བ་དབྱུགགུ་འཛན་བ་༽  འ་ང་མ་ 
བའཇནཔ་འཛིཊ་བ། དཔྱད་སགྲས་བས་སྐར་བ། ཅུདདྱརའིཊ་སེངབ་ཡིག་སངབ་ཛྡེངབཛིན་བ་། བདེ་སགས་མ་ 


ན་བ མེར་མེ་ལྷ་དམར་བླ་བུགས་གཟར་འཛིན་བ། གྲིན་བརྲ་སཱན་བྲོག་བདལ་་གི་འཛིན་བ་། 7 

6{ ཁ་སགོས་བསྐ་གེར་བ། དབ་བ སེ རར རོབ་བའི་སབས་ཅིས་གནས་བ།་ 
ཐོན་པྲ་པ་དྲག་འ ཟོ ཅདྱ་ཉམ་སྤོས་བ། ; 
` ་ ཀུ བས ུ་བབུབ་ 
བ་ཡི ` །ལྷདང་ལྷ་མ་ འུད རར ་ གི ཟླ་ཁམ་པ་བིའོ་བ། བཀ གཅིག ་ྦ 


འསག་ལ 

(¬ ཡན ཆཀ་ ཊ ཏི ཊུ ད་གས དུ ཱཿསི་ 
གནུ་ས་ཁྱ་གས་ཀྱུ་ཞག ག་ལྲེ་ཐད་ 

` པ་ དྲ་མའི་ཞལ་ཨ་ 


༡. ཏུ མུ་ཁྭཱོ་ཕཊ།་ - གེ ། ལ་སཾཿ ཐ་བ ཏོ ་སྲབ་པཾདྲ་ནི་༩ 


༠63། 


= 


ཀ །རྡརྗ་གསང་བརྒྱན་གྱིརྩ་བའི་དགྱིལ་ལྭབོརཅེན་པོར་དབང་བསླུར་བའི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། ། 
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64 ༽༦༦། ར་ག ྣ༼ྣཛར་ོ ཆེན་པར་དབང་གུད་པའི་ཆོ་གྲ་དོད་པརྲ་པ་སེ། དེ་ 

ཡུ་ཀ གོགས རྗེས་ཀྱི་ཆོ་གཞེ། -སྤྱེན་བལ་གསུམ་སྟེ། གཱན་པའི་ཆོག་དང་། སཧི་ཚཱོ་གདང་། སྟུ་གོན་གྱི་ཆེ་གའེ།ེ  སཱེན་བ་ 
གྲུབ་བས་ལྷ་དངོས་ཨུ་གུབ་བག་བཀད་གནང་བ་དང་། རྫས་བ་བནུ་བ་དང་། ཟི 

ས་ནི ཟི་བྫུ་གདང་” ཟུ་བེ་གཅུག་ལ་གས་བཏུ། བུ་མཨུངན། ལེབ་བ་འི་ ་ ་ གཙོ་ 

བའི་འབུམ་དང་། གཟོར་་གྱིབྲིནམས་སྭཀླ དེ་ལྔ་བྱི་མ་འའི་ཙན་གྱིས་ཀུང་དྲིུལ་ ལ་བཟད་བྲབི་བའི་ལས་བགགས་བ་བྱེདུ་དོ། 

རྡོརྡེ་དབབ་པ་དང་)  ་ ཉེ་བའི་ེན་བ་ཞི་ རྡོརེ་མབོད་བཟོ་་ ཏན་གི་དདུ་ལ་ 
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༠ད།༄༅། ་༨ །ལྡན་དྲང་ཧིང་ག་ལེ་ཕྲུ་མེད་། །གསང་སྔགས་རྱུད་ཀྱི་བྦྱནཔཀེ་ས་བ་། །དཀྱིལ་འཁེའེ་བྲི་བདི་ལས་བྱའ། དེ་ཉིད་ 
༩༧ །དྲཅུན་ཡངས་འེས་གིང་ ། །སེ་མས་ཅན་ཀུན ས་ པི་འཇེགས་སྦྱིཊི། །ཐེག་བ་ཆེ་ལྟ་ཏག་དགའ་པ། །དེནི་གབ་དབཞོ་ཡིན་བར་གསུང་༽ དཿ 


ཧིད་དངྭ་ལྡན་བའི་གླེབ་དབེནོ་ལ་; དགེ་དད་ཝུམ་ལ་དགའ་བ་དང་། །ཏག་ཏླུབ་མ་ལ་ཞུས་དང་༽ ཧུན་དུ་ལྷ་ནམས་མཆོད་བེད་བའི། ཡྲའོ་ཏྲན་ལན་བྭ་ཡོད་མ་ 
ཙཱ ཡིན། གེས་བའི་མཆན་ཉིད་དང་ལན་པའྲི་ཕབ་མས་མངུལ་བུལ་ཏེ། དྲོརཾ་སེབ་དབེ་ོ། ་ རྡེགསངདབ་བརྒྱན་གྱི་སམ་ བིན གི་འ་དདགདང 


གུང ལ་། ཞེས་བས་ལན་གསུམ་དུ་གསལ་བ་འདེབས་བའྱ་ལེད་བསླ་གདོ་མ་ཉིད་དུ་ཁས་ལེན་པའ་བྱེད་པ་ལ་། ཞཱ་ཏིད་དྱིལ་འཁར་ཆེན་བ་ 
དག་དབང་གུར་པའི་ལྱཾབདནམས་སྟ་གཞོ་གིས་ཤིག་། ཨུ་ལ་དུས་འངི་ ལྟདདདཔང་གུདརྲ་བའི། ཞེས་རྡོད་ལ། གནས་དབེན་ཞིང་ཡིདདུ་འོང་བན་པཱརྩོཧི་ . 


6 ཧཱཱཌ་བཱ་ཞག་བཅན་གས་ཞིང་། ལྷ་དང་འབུང་བ་ལ་གཏོད་མ་ཇུཌ་འཚམས་སུ་དབུལ་བདྩ་བཞ། སདི་ཆོག་ལ་༡ ས་བྟརག་བ་ནི༽ མེ་ཏོག་བྲབས་བུན་ལྡན་བབ་ 
ནགས་། ༤ །གཅང་ཁི དའང་བུ་ལི་གནས།་ །དོ་དག་དྱ་ཅྔལ་འྲ་བེ་བ་ཡི། །ཁས་ལ་སངསྤྱ་རྟག་ཀུཤ་གྲས་བྲམགས། །གངན་འབབྱཆུ་མང་བ་ 
དྲག །དང་བུ་བ་ཀིན་སྱི་རྨན་ཡདོ་བ་། །དེར་ནྭ་སྔགས་བྭ་བ་ལཱན་ཧྲས་། །རྫོགས་སངས་རྦས་ཀྱེ་དྱ་ཉེལ་འཁརྦྲ་བ། །སངས་རྱས་ར་མག་དང་རང་མགྲེན་ 
དུང་། །དེ་བཞིནྱ་ཧ་གཱས་ཏན་ཐེསྲ་ཡིས་། །སྭ་བུགོས་གང་དག་དན་པའི་ །དེ་དགསབ་བས་ཏགཏུ་བསགས། ༽ཡྱོགས་བཞནྲནམས་བ་སྣ་ཆོགས་པ། ༈ ༩༠ 
ལྷ་རྣམས་ཡུན་ད་གཞཱ་བཟང་བ་དང་༽, --ཀ མ་དང་ཡད་ཐག་ཉསས་དགུའ་དང་། མཚོདང་གྱེད་མེག་ཚལ་མཛེས་དང་] ༽མ་ཆོད་ཏྟེནྲ་ག་དང་བླ་གང་ལཱས། 
འབ་ཆུ་འདུས་བའ་མད་དགདང་། །ལྷ་ཨཾ་གནས་རམས་ཐམས་ཅད་དང་༽ །དེ་བཞྲནཀང་བ་སྟང་བའ་ཡང་། །ཐབ་མ་དགྲ་བཞ་འདོད་ཕྱིར་ ྲ 


༠།༣༠༨ ཿ །ནན་ཏན་དུ་ནི་དྱཀིལ་འ་ཁརྲ་བི། །ངན་ཡིད་དུ་དོང་བའི་ས། །གང་ལང་རུང་བདྲ་བི་བར་ །གེས་བ་ས་མཆོག 
༥ གི་དངོསྭ་ུབྱ་ཁི་ས་དང་། གོང་གི རི འི་ངོགས་སམ་། ་ ོའི་འྲའི། 3 ུ་ 
2 དང་བ་ལསགས་བཀྲ་ག་གཱན་གེག་ས་བ༽ གིཀཀནབ་བས སྭ་དདྲི་དི་ཞི་མ་བ་དང་ལན་བ་། གྲ སྨ ཡས་ 9 
བཞད་པ །ཡེ ས་ས ན་བ་། ཞི་བའི་ས་དང་། ཨྱསིན་བས་ཨུའ་་འ 
དཏནའིང་གལགགཞི་མདག་ ་སེན་བ། .དུང་བ་ལ་ དར བ་་་ མེ་ཏྭད་སེན་བའ རེམ 
རཆ་ སྐ་བ་ལ་སགས་བའི་རངདྱ་ཧུས་བ་། ོ་ཏནཔས་ལེསབད་ལནཔིསདང། ་ ཁང་མ 


རིས རརར = 


ས་ 


གཞི་མདོག་ནུག་པ། ཐུའག་ལ་སགོས་པྱ་ག་དྲུ་ཐཱ་ཤས་བ། དབགུགི་བེ་ཏགོ་ལ་སགུས་བྲད་དན་དཐུལ་བ། ཤིང་ཚར་མ་ཅན་ 


_ བ། ་རང་གི་ཡན་ཏན་ཤས་ཆབ་དང་ལྡན་བྲ་དག་བའི་ས་བས་གང་བེད་བ་ལེགས་བརྡ་ནགས་ཤིང་། ཐམས་ཅད་རོགས་བ་རྟེད་བརབཀའ་བས་ས་གཞི་གང་མཐོན་ 
ནམན་ཧམས་ཤིང་།གཙང་ལ་་སྣུ་ས་བ། ཚརམ་ལ་གས་ཟུགཛུ་ནམ་བརྡ་སངས་བ་། ཅུད་གདད་གཞེལ་བརྡ་བུགང་ཙམ་ཞོས་ནས་ས་དེས་བཀང་བས་༔ ལྷགན་ ་ 


བླ་དབང་གི་ས་དང་། གང་གི་ལཱན་དུད་ཁུད་དཾ། དགོན་པ་གགས་བདམ། ད་གས ཁངའུལ་ལསགོས་བ་བ་ གནས་། 
ཏེག (ལསགས་པ་རོ་ཁ་བ་དང་ཝན་ 
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༠།་༄,;-། ཀབཟང་། མ་ཧམན་བྲིང་། དམཀ་ན་དན་བསྲ་བང་དདྱ་བ་ནིད་ ་ 2; 
༧' རྟོག་ས་ན་སྭ་བཞེ།ོ སྭ་ཐུང་བ་ལ་འཔུཁྱ་བྲཾ་ཁྲད་བརནི། དུང་སྲེང་གནས་དང་བླ་བང་ལྕས་། །ཐུག་དང་པི་ཡིི་ཆཱ་མེ་དང་། །ས་གཞི་གངན་མཐས་བ་དང་། 
ཐག་དང་ནི་རྡ་ལེ་བ་དྲང་1, །མཆོདཏིནདང་དང་འབབ་ནུའྲིཀིང་། གམཚོ་ནམས་ཀྱི་འི་ནང་དག་ཏུ། སྱི་ཞིབྷག་བདང་། ་ཏནྱི་པམིདག། 
„ དེའ་ནི་ཟུ་ག་ཇུ་ད་བུང་། ྱ མ་ཐནང་མན་ལསགོས་བྩནརྣམས་ཀྱང་། །དེདནཱ་དེགོས་བ་གི 

ཉརོ་གནུག་དེ་ ཐུག་ཇུ་བས་ལ་བ་དང་། རྐོས་བའེ་སྡ་ནས་བརརག་པ་དང་། འཐས་བར་བཅག་བྲ་ལ་སགས་བ་ དག་ལ ་ 
བ། རེ་ཡང་འདྲི་ གཙང་བདི་ས་བ་བ་རབ་དད་ ་གྱོ་མདང་།: ཐཁ་བདང་། སེལ་བདང་། ཅུཿསྦ་བཿ .ཅུས་བྲ་་ 


སོགཆགས་མེད་བ་ ་བཞྲི་རུ་ལ་བབྲི་ནམ་ཝཱ་འ། ཙན་དནདང་། ག་བུ་དང་] གུངགུམ་གྱིཕྱ་མ་བྲེས་བ་ལ་ལས་སྔ་གསྣ་ཟས་ཏེ་ 
གཔ གིོ་པ་ངབཇ་ ར་ འགཾདད་། ཐད་ཀཐམས་ཅདུད་བསང་གཏོ་་བའ། དེནས་ཁུ་སེངོམ། མ། ཁྡེ་བཅྱ་བ་རབ་དང་། ལྔནདཔ་བབིང་དང་། ཤཙུ 
ཀ་ར སྭཱ་ཡུགས་དེན་དྲཀྲིལ་བཁརྱིཚིས་འྱགར་ཅིཆའ་ཞུ་དཅོག་ཞོས་ལ་༽ རྡོ་བདང་། གག ; 
བཱ ངྭ། སགཆགས་ཀྱིནི་ རིགས་བྣུཚྫོགས་མཐོང་ན་སའི་ཕྱེཤོ ཟུ་ རཾ ཇྷི་ནུན་ཡངོབ་ལསགས་པའི་སཱེཿ སཞཱ་ སོ་ས ེས་ 69 
ཨཱ་ལ་ནཱ་སཱ་རླ་ཀུར་གི་ས་འམ། གག་མཁདྱཧི་ས་གཙང་མ་སག་ཆོགས་མེད་བ་ལ། སག་ཆགས་མེད་པའྲི་བ་ ངྭ་ལ་བྲསེས་བྭ་། དིིམ་བདི་ 
གྲས་བཀང་ལ། ` ལས་ཐམས་ཅན་བཀྲི་གསྟོནུས་བཏབ་ཅེང། „འབྲས་བའ་བཅུགས་ཏེ། . ྲ ཛོ ་དང་ 


ར ༄༅། ྲ འདྲེ ཊབྲསྭ་དང་འཾནས་། ཁུད་བད་བག་ཏེ། དའི་དུསཨུ་ཁུང་བུ་ངུང་ཁིག་ཞོས་ནས། ཁས་སྔགས་ཟུས་ཤིང་ ' ལུག. 
. ངང་བཙུན་པའི་སྨམ་དང་། བབུ་རྣམ་ས་དང་བྱངས་པའ འི་དིན་བྲ་ཆེའི་གཏད་བཅུགས་། ཧཱར་ལྟར་དོས་ ་སཱམ་ས་ནས་། ཨོཾ་བྲ་སཏཱ་ཧཱུཾ༔ ཞེས་བའི་སྔགས་བཟླ་ཞིང་ 
: །་བག་བ་ག་སགན་ ཙ་བས་ས་ལ་འེག་སྟཾ ཨ་གག་བས་བླ་བ་བ་ྲ་བ་སདིཿ དས་བ་བསད འོབ་ཁིདྱུ་བྲས་ཨ། སྱ་བུར་ཆུང་ བྱ་ཏི་སེམ་སྔ་ཐག་མ་བ་ ་ 0959 
ཤཱ བབ ཅོ་འོོ་ ཨོད་ཞེས་བྲས་དྡོརི་འྲང་དགི་ནདུ་བས་མ་ས་ཏ ཏྭ་བུའཾཏོ གལ་ཏེ་ཟུག་རུའི་ཉོས་བ་དྲངུང་མི་ནུས་བབམ༽ ཤབྱུང་མི་དགེསོ་བ་ 
༈རཊྫནདགཀྗྗྔྤདྤད་་་ ཀཾ དེས་ཞི་ ཚེས་གཔས་ 
| བཟ་དང་དུས་མིཊ་དང་།  གནས་མེད་ཆོག་མ་ལན་བར། ཀམཁས་བས་དྭཝ་བ་བོ་མྲི་དབཀ། བིས་ན་དགས་བ་མེད་བན་བཆེ། ཀཞེ་ས་བཤད་བས་ཚ ཅུ 


གྲ་ནུག་བཟོ་དག་བས་སྭ་ཐུང་བ་འསགས་བྱ་བའྲོ། ་སུ་བཟུད་བཞི། གཟུས་ཁངྱ་པག་དྲྲ་བ་ཐིང་། རཾ ཌི 
ཅིར ཁུརྱི་དུགྲ་མུ་འདུག་ལ།་ བདག་ཅིདདཡལ་གཟཔའསྲ་མུ་ ས་བཟྱ་གམས་ཏེ། རི་བོ དབཟོརྗརགཨད་ 
+ འཛིད་པའི་ བ་ག་ཡག་བཞས་རྡ་རྔིལ་བུ་བཟུང་གཱེ་ ཉེན་སྦྱེད་ ཝཱས་མཆོད་ཆས་སངས་རྒྱ་སའང་བཞིནྭ་བོད་ཁ་ ཏ 
ུ་ོ་་ག་་པ་ །དམ་བའི་རུར་གུ་རྭ་ཁོད་ལ་འདུང་ ་ ཤ་ཆོགས་མཛད་པ་ཁྱུཧོ་ལེ་འདུད་; ༽དཔའ་བེ་དདུད་བ་ཁྱོ་ལ་དདུདང་། །གསང་བའེ་ 
་་ དུད །གི་བཞི་ཞི་ཐུགས་ཁྱ་བུག་འཚ་བ་འདུད། ཀཝེ་ས་བ་ས་ཧཱཾཤོ་དེ་ མཇུལ་བུལ་བྲ་བྡད་དྲག་བྲི་གཞ་ས། ཤྲེས་ནབ་ཡེ་ཁེས་མཆོག་སྒྲབ་བ།... 


73 རླེ ༠ ་ ཨེམས་བ་ཆེན་བས་གཡུང ཐབས་ྱི་སེམ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ཀུན། $ 


ཡཤེག་མཆོགྱ་བུན་བཾ། ་ཇོརྡེསུ་སེེ་རྡོ་རེ་མཆོག ཌེ ྡརཾ་ཆེན་བ་གྔཨང་དུག་ས་བཀ ཐུགས་ཀྱཾ་ནིན་ཆེན་ལྦུན་ཐའི་ 
ྣ་ད་བ་ཅན༽ །གེ་མ་ས་ཧ་དམ་གྲཱ་འརུ་དྲ་བུ་ལ་ངང་། པོ གཞནས་གསུངས་། །སངསྦྱ་རས་ 9 

ད དུབཡྱིབའིབ་་གན་གནས་བདེ༽ བས་དདད་དུ་གསལ་། ± ྒ 

སཅོནྨནམསྭཀེཿཔབ་ཆེཤ་བོ སྣཱ་ཆོགས་དྲམ་བས་བདགད་དུ་གསལ་། ཞེས་གསེལ་བ་གདའ་ 


བླརས་པས་ བདབངྱ་བུགཅེ༽ 
ཉིད དྲད དད 7 དེ་ནས་དང་ཉིདྱ་བརཇིའ་ྱཆ་དུ་བའོ་ནསྲ་བད་ཨ་དང་བཅས་བ་ 


7༢, ཁྲཾབི་ཆས་སུ་ཞུགས་ཏེ། དྡོརཾ་ཀ་རཱད་གཉིས་བཅིབས་པ་ལ་ས་ འདྲུབ་མེ་གཉིས་རང་སྟེ་བྣ་ལ་བ་གན་དུ་འདེགས་པ་ལྙརྱ་བུས་ 
བཏེག་ཛེ༽ ད་ལསནས་བང་པསི་དངས་བས་ལ། ག་མ རེལ་ ཨོཾ་སྔར་ཏ་ཛཱ་ག་ཏོ་བཱ་ད་བ བུ 


རག བའ་མེ་ཤིང་ཁར་བབ་ནས། དཔོའི་ངྱ་ཧཔ་དང་ལུན་བས། འག་གཉིག་པད་སྐེར་བེད་ཅིང་། དྡོརག་གྲན་བ་དང་། 


ྲི་ལ་བུ་བྲ་ཕོབ་བ་ས་། ཅུན་ི་ྭ་བོས་ཅིས་གར་བེད་ཅིང་ ཧྲུ་ས་དགླུ་གགསབདབཅསཔོད་དབང་ 
སྭ་བུས་ལ་། རྡོརཾ་ཅན་བདག་ཁ་ལར་བཅས་ྱིས་། 


| བྲ་ག་བ་ཀུ་ླ་ཀ་ཨེད་བ་འི། །ེཊ་ས་འོབ་བརྩ་བ་བའི་བིར་། ༢། གིས་འ ཀདྱིཁ་ཀཁ་རྩྱ་རུལ་བ་བདག་ 


་བས་དྱཀལ་ པི 
གིས་གས༽། དེ་བཞིན 


ཨུ་དང་ལན་ཅིག 
གྲ་ན་མ་སྭ་ཀྱི་བུངྡ་རཱ་བ་དང་ ། 
 ྱ་ 


་ྷ ་ ་ རར ་ 
།ཡེ་ཤི སྭ་རྡར་བུབར་བ་ཡེས། 


ཱ ༦ ༽ བའ་བ་མི་ ེ 
མས་དག ཀི བོ རྱ གཔ ཀོག ལི 


༡ཧཱགཱཁ་ཀྱིས་སྐོད་བརྩབ་། ། ྭ་བར་ུག་བྲ་ོསིམསོ ་བརླ་བམུ་ཱི་སངས་བཅའ། དགར་དྭག་ཞལ་རྒན་གདོ་ལུར་ལ།  །གཡས་རྐྱངག་ཤིན ། 
; བཀྲ་བ འནི་སེང་། 00 ་ 
རྩུ ཤག་ཡོ་བྱརུང་ཤེ ་བའིན་ཆེན་གཤོལ་ཧ་ཐབས། །ཅ་ཝའི་འྭགོས་ཅིས་ཊུ བཏུ་ 
|  ཤ སག་དད་མ་མ་ཐད་ དྲ་གམ་། ད་ལ་མ གི ཐབས། `` ཡྱིམ་བུཏདུ་སེང་། བོ ཿ 
ང་སྭ་བུས་ ནག་གལ་བྱར་གོང་ལཱ ནཱ་ལ། ་ ་ ཀ' གཏུནཤིང་ལས་ར་ 
་གི་བའི་བགས་ིས་སོར་བུསཏོ། ༦ ་ ིའི་སྟ བས་དང་ནུས་ཐྲལ་གཱབས།། །ཐུང་བའི་ རྟུབས་དང་སེང་གདི་སྟབས་། 1 


ནི། ནང་ཁ་ཅིག་སི་ཞུབ་་ཏེའ ་གདྲ་ཐེས་འི༽བདྲ་ནྲ་བནའྲག 

¡ ལྭ་སཱ་བུས་ཏེ་། དང་དྐང་བ་གཡ་སྱ་བིར་བྱསེན་ཅིད་། བད་གིད་ཊ 
དྲེ་ནས་དེ་ལས་ཟླགོ་པས་ཁུས་ིར་དྱཿ་བ་ ་བྱས་ནས་དེ་ལ་བག་བ་གཉས་ 
ཞང་། ་ དེ་ནྭསྲ་དད་བ་བྲས 


དྲག བག་གཉིས་གལས་གསྟཊོས་བགས་ ་ 


་ཤནགཟལྟཏེ་། གུས་ཀྱི་སདྱ་ཧེལ་ཞིངདབབ་པ་ རི་འཛབའི་ཕག་རྱ་བུས་ནས་སྨྲ་ར་ཡང་མ་དུན་དུ་དྲིལ་བུའི་ འི་སྟེང་དུ་ ན་པ ཏག བི 
„ | ཅས་ནས།  མི་འཛིགས་བ་དང་། བ་ ྱིས་བྱ་བྷིཾར་བིས་བླརབ་པའི་བགྱར་བཅག་ཏེ། དད བ་ར 
ས་སག གནར་དའྱྱཆ་བད་བ་། འཇོ་བ་དང་། ཀོ སག་ , ས་གནད བི་ 


+ སུབས་ཀྲུན་ལ་གེས་བརྡ་བུའ། རྱུ་འྲགོས་ནི་དངབ་གདྡེ་བསུ་ཁྲིད་འྲགོབ ; 
སན བ་དྲི་ཝ་བ་བཞིནདུ་བདུག་སྟེ། . དེའི་ གིདདུ་བ་ཁྲ་ག་ བ་བབགས་སད། འདིདྲ་ཤི་ ད་བའི་སྟད བས་ ་ ཡུ་ཅིག་པ། 
„ གཨསྭ་དཱདཱ..  ་ དརྲ་མའི་བྱསིང་ལན་གསུམ་བའོ། ཞབའི མག་ནིམགྷོ་རརྭ་ལ་ཞིང། ས་ལ་མ་ + ེི་ 


79} ༡ ` -. _།གྱི་དདུག་སྟངས་བད་པའ། ཧཱདྲ་རེ་དེ་ལས་དལྱ་གིས་ལ་བས་ཏེ། ཅུ་དཟདྷ་ནུ་བ་དང་བྲཅས་མིག་བ་ནི་ ] 
.#། ་གུ་བ་ས་དང་ག་ལྡག་དང་དབུས་སུ་བད་གད་ལྲནགགུམ་ཝཱན་དུ་འྲ་གེཿ པས་གངསྦྱ་དག་ཐམ་ས་ཅད་ལ་གཡལ་ར་བདབ་བདྲིདདྱབགམཛ བའ་ཐལ་ཡ་ཐུར་། བཅོ་ 
བའི་གླ་ད་ལངག་བེད་བ། རྔམ་པ་ིམིག་མཆུག་ལ་བ་ལསགས་པ་མཚན་སྐྱེད་བ་ྟེ་ གཡས་གཡོན་བད་གསུམ་དུ་དདྲ་གེར་ཛན་གུ་དྲགབ་དྲེ་ལ་བུས་ „ 
དྲ་སིར་ཛནོ་དུ་འགྲོ་བ་སྣ་དེག་མོད་སབས་ལན་གསུམ་བྱ་མཐར་གསས་གཡོན་བད་གསུམད་གར་མའ་དང་ལགག་སྟབས་བྱེད་བ་སྟེ། དབུས་ཨུ་; ་གར་ 
།ལ་གྱར་བྦྱི་བོར་བཞ་། ཞེད་བ་པདང། དགག་བྲའི་གབུག་གཟངས་བང་བས། ལོསཤིགསནབའགསུམ་དུབཀགའནབངགདས་པའ གས་ 


80,བ་དང་ཀ ་ཨ་ནོན་དད་༽ ྲརགསརབའི་སབསྤ་ཅས་དཔའ་བའི་གདུག་སངས་བྱད་པཞོ། མི་ཝུག་བཅི་ཡེདཏུ་མ འ་བའིདུལ་་པ་ཞེ་ ཨ་ཡ 
གྲསུ་མ་དྲུ། ་ཁ་འགགམ་གཡས་ག་ཡན་དུ་། ཤ་ཟ་བ་ལ་གགས་པ་འ་ལངས་མའི་ བས་བེདི་བྲབ། དད་ག ཧཧ་ཞེས་གད་མེ་ནོད་ཅད་། ནང་བ་གཡུན་ 
འདེ་གས་ ཤད་། ཁུག་བ་གཡན་གཞད་པདྱི་ཕགྱ་ར་བེད་བཞོ།ོ། དགཊུལ་ཞི། ཐོས་བའི ི་ཉིི་ཞས་སགས་པའི་ུང་བ་གཡས་བནབས་ཞིང་། ཨུབ 
གཡ་སྭ་ཀཱ་རྡ་རེ་དིལ་ཞིང་ཕྣུན་པར་བྱེད་པའོ། འཇེགས་དྲུ་དི། མག་ཐུགས་དུ། སཿ ཐམ་ལྭ་སགས་པས་འཇིགས་སུ་ དུ་བརླ་བེད་ཅིང་། ཧཱུཾུཾ་ཞེས་ 

གས་བས་སེད་གེའི་སྟབེསྭ་བྱེད་པའྭ། ད་དག རེུས་སས་པཞི་དྲོ་རི་ྣ་ཞས་བུའེ་། དྲ གས་གཞན 
གསུམ་དྭ་རྡེ་རྗེ་མཆེབ་ག ོ་བིཧསྱི་སག་རུའཆབ་བས་གས བརྡ ་པའ་འཛུབ་རིས་བྱེད་བའེ།་ ཤབྱནཅཐཏཏཧྲ འཐབའདུག་ིསདྲབ་བྱརན་འདགས་ ཅཿ 
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་8| ༄༅༅།། 

ཐབས་ 
@ ་བ་གཏེ ` ༄) 
[ - 


༨ 6 


༡༨. 


༦ 
- ཡན་ ་མཉཨ་བན་འཇོག་ 
ཙྭ དལ དི སཱབས་ནི་དལྭ་གི་ཏེག་ཐབས་ཏེ། 


འདྲབ་མྭ་རུ་ 


རྨོ 


ད་པ་སྟར་ག་ལྭ ག་ཤུས་ག་ལྔནོུ་ གཡ་བརྡ་པཱན་ 
བསར་ཅིག་གཡའགཡེནོང་ 


ན། .རྐང་བཀཡས་ནས་ཅུམས་ཏེ 


མུ ོགས་བའྱ་ཚུལ་བེད་བདོ། 
ཀལ་སགོས་པའི་ནི་དྡོར་གཏུབ་བུ་ལ་སགོ་ ི་ གཡ ་ 


ཆ 


¦; 


རྐང་བ་ག་ཡས་ 


བས ་ྲ འདའ ཐ་བ 
དེ་གསུ་གཞི་ ས་ཞག ཕྱ ༣༢༤ ས་འགུཔ་ 


ང་པ གས ར་གས 


བ་བ་དང་། རྩེ་གསུམ་པ་དང་༽ རེ་ཝཱ་བ་དང་། ཀླ 


82 ཚོག་ས་དོརའི་དྲ་བོས་གགས་ བྭ་ལནྦ་པེད་བྭ་སཾ་། རྡོརི་གཱང་གབས་ཞེས་བའཀ་ རཱོམ་པརྲ་སང་མཛད་ྱཀི་ཨེ་མས་པའི་དྱའི་ལ་དྲ་ཀུངས་ནི། རྐ་མགོ་གཉིས་འབོག་ཏུ 
( པོ ངས་ཏེ །བ་གཅིག་ནང་བགཡས་པ་གཡལ་བའི་བུདདྲཀང་གི་བྲར་སྟེང དཔག བཟ་དའེ།། གཡས་བླ་ཏུང་བསེགས་བནི། གང་ལྲང་གཡོབ 
བས་ནི ༨ཀག་ཡ་སྭ་ཀི་བླ་ར་དངུ་བུས་མ་བྲསང་༽ ༨།ག་ལན་བའྲི་བིན་བ་བྲ་དོར་ཐྱུན་ཏེ། །ཐད་ཀར་འཇོག་བརྩ་བད་བ་དག། ྱ་མརྦ་མ་ཐོ་ཁ་རྩ་བེད་བ་ཏི་ 

ང་པ་ ཟབྐ་དྲུ་ག་ས་། ༽དྲེ་ཉེད་ཁེ་ན་ ་ཟླུག་བ་ནི] ༽ག་ཨན་བྱ་ཏུང་བརྙནི་ཤས་བདྲ་བ། ༡ བདའི་སར་ལིརྣ ཕྱན་སཱན་རཱིང་། རོའ ཁྦ་ད་གཉིབ་, 
བྱ་ཅུབབ་། །རྒན་འིའི་ དྲཱཾ་་དུག་སུདོ། ས་གའི་འདུག་སྟངས་ཡིན་པར་ངོད་། དབ་བ ག་པའི༽ །ནཇད་ལ་ བྱདག་གནི། །ངང་བའྲི་ 
་བ་བརྱ་པག་བ། ༽ཟྫུམ་བའི་འདུགྭ་ནངས་ཡེན་བརྡ་གགས་། ༽རྐང་འ་ཐེབ་དང་ན་ཧང་བ་དག༽ ]ཤིན་དུ་བྱུར་བརཾ་ བཅེར་བ་དག། །སྟན་བ་འཐུན་པའི་ 
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ཇྲཌྡྲ་བཅ' རོ 


རན་འརུག་ད་ཚུད གསང 


ལ ཏུ་བླ་ཏང་བཞོཀ 
ཡུ ངས ག་ ཟོ་ ་ག ི གྱ་སྟབས་ནི་] གད ༼ཝ་ ་ 


ཀད སདསག་་་ དཉིད་ཤེས་བྲ་ནམས་ཅྱིས་བཤད། )ཞེས་སཱཾཀ དྡརྡདེག་བ་དང་། འཇེ་བནི་བཤད་ཟིན་ཏོ་། རྡོ 


་སོང་བརྩ་བེད་བའ། “ བཁོར་ལའི་སྭབས་ནི་ལག་བབཉིག་ཀྱི་མེརོ་མེ་བཱར་བ ཅིབས་ལྟ་ར་བུས་བ་ལྭཿ ཞཱ་གསུམ་འཕང་ 


བའི་ཚུལ་བྱེད་བའོཀོ མདབ་བཞུའི་སབས་ནི་གྲེགས་: 


འི་བ 


ར་ལྭ་ག་བ་ག་ ངཿ ར་པས ཆེནནོའིན་ 
པས ཉིག ྐུགུབ་དངམདའབྱ་། གྲས 
འཇུག་མ་དྲེངྲ་བ་བརྟེག་ཐབས་སུ་འྱ་བླར་བའོ། ཅིན་རྗེནནི་ག་ཡེ་ 


059 


་ སུ མདུབ་གསར་ 


འའ ཤཱ གཞུབི་སུ་བསའི། མཐ གོ ཡྲོདསབ་བིན་ན། = དེའྱི་བག་རྒྱ་ནཾ་སྦྱབས་་ 
དབའུ་མའི་དདུག་སངས་ཞི། རྐང་བ་གཡནོ་དཀིལ་དྲཀངས་བྱེད ་བ་བཅས་ཁ་གཡ་ས་དེའི་རུད་དུ་དང་བར་བཞག་པའ། གཏུན༨ཤིང་གོ་སྐང་ས 


ནི་ལག་པ་གཉིས་ ཊ་སེང་འགོ། རྲ་བཱས་གཏུན་ཤིད་འཛི་པའེ། རོ་རྡེ་ རྡེ་སམེས་པས་རུན་ཤིད་བཟུ བུདཞས་རུང་བ་ལྟན་ ད་པའེ་། 
ཨུང་འཛུབ་སྒྲེད་བ་གཡཧཾ་པའི་ཧཱཾམ་བ་ལས་མྱུངབ་རལ་གྲི་ཤུབས་ནས་རྟོག་པ་ལྟར་བྱེད་བཞོ། མདུངས་ཀྱི་སྟབས་ནི༽ 


རལ་ རེས་ གྭབས་ཊཾ། :' ག་ཡས 
རྡེ་ཇྡེ་ཁུཆུན་གཏས་ཀྱས་མདུང་ 
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8 ་༽སྱཀག .. ༽གསེའ་ཏོ། མདུང་གིས་འབིགས་བརྡ་ངད་བའ། བ་བབ་བཅིསྐ་ཉེད་གཟེརྱ་བཟིང་། རྐང་ 
༢༥།བ་གངིས་ཅུ་མ་མཐུད་པ་ས་ལ་བྷ་གས་ནས་བྱའིཏང རྩ ་ རར ཛི ས་གསཏད་བཅིངས་ནས་ འཛུང་མ་ 
རྩ ་ །བཤི་མདུནད་བཞག་བཏི་ནང་བཅུང་བད། ཅོག་བུ་བླར་བྲགད་བའོ། གསབ ལུག་བ་གཉིས་ཁྱིས་ 

: ་ = གི་གོ ཨས ཟོ 
ཅད་དུ་སར་བའ། ཞི་བ རྣ་སྐད་ས་ལ་གཞེལ་ཞྲ་། ་ཅན་ས་བཞ་བ་ཅི མ་ཐ བརྐྱད་ལ།། .ཱཾཤོཾས་ 
1 ..ལེ་གཡེདང་བྷཿས་བའོ། འའ བ་ནྲི ཤ་འདོད་བའི་ཁའི་སདས་དེ་། སྱ .. དཇིགས་ 
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86 ནུཔཞི༽ དཇིགས་ནུང་གི་སྐམས་ས། རོ་ལངས་མ་ནིམི་སུགཔའི་ཉམས་ས། ཞྭལ་བཞྱི་བིནྱ་གིས་བརངས་པནྲ། ཞལ་བཞི་གྡོན་བའྱ་པུ་གྱརྷས། ཞལ་གསུམ་ 
བའི་ཡང་མཚོན་ན། རྡོར་གད་མེ་ནྲི་དོད་པའི་ཉམས་ས ཙོབའོ་སྤྲ་དང་། ཞག ས་པའི་ལས ཐཱན། འགུ་།ལྱས་ལ༽ རུ་སབ་ 
ནི དད ་ ལགབས་རྡ་རྗེདྲེལ་ཐུ་བཀྲེལ་ཏེ འའ གས་བའཾར་ལུགས་ཀྱུ་ཨཾ ་་ 


(འགུགས་ཆུལ་༽ ལྷར་ཞཱ སོཾ ་འདིང་ཁུ་གས་ 
དང་། ཞགས་བཟིི་སབས་དང་། ས་བཏད་བས་ཞུབ་། ཏད ཧའི བསའདདགནས། དྲིལ་བུ་ནིརྡོརྗ་འཛེ་རུལ་གྲིས་སྣནན། དཚ་སྲག་བིར་ 
ཅག ཞེས་གཞོས་ན༽ བྱང་ཤན་ལགགས་བཞི་འཚམས་བདེད་མི་ག་ལ་བ་ལ་ཨགས་བ་བཤིས་བགྱར་གསུམ་གསུམ་འཇིངནུལ་ ] དེ་ལ་དལ་བཱའི་སྟབས 


རློ པསོཾ །ཞིགཡས་བས་ཟཁྲ་གི་འདེབས་བ་ལྟར་ད་བགོ། ལེ ང་གི་སབྲས་ནི་ག་ཡ་ས་བས་མདུང་ཐུང་གསར་ཞིང་། འ 
ཅེགཅིག་བའི་སབགཞི། ག་གུས་བའི་ཁུ་རུརགུངཨྭ་དུང་བཱཐཾ་ ཅི གནབ རྔོརེམཆ་བདྲི་རུ་ལ་ནི་འོག་ནས 
1 ད་བའྱི་རྩ་ལ་བ་འྱི་བུྱཱ་བ་དང་ཝན་པའཾ། དྡོ་ཇེ་གཉིན་བྤ་ྱཾསྱི་བགྱ་རྩག་གདུག་བྲ་ནམ་ས་བཟའ་བའི་ ལོ བསའ 
ཤཾ གཡོ༩་བསྭ་ཐྷཝ་སཱིང་ཁར་བཟུང་གྟེ། ག་ད ད་འཕེན་བའི ་ རྡ་རྗེ་དགུག་བ་ནི་དདེད་པ་འི་རྒྱལ་བའི་བུག་རྔམ་དགུག་པའི་ 
༼ནཾ། ཚུ་བཱདཱ་བའྭོ བེ་ཅནྱ་བི་བས་ནི༽  གྱརད་བན་འྱགུར་བའི འྭ། ནྡོར་གསའ་བཞི། ་ག་པ་ས་བའི་གུང་ 
 འཛྲུབྱ་ཀིཅེ་ལྭ་གར་བའི་ནམ་མ་ཁད་འབེན་བཞ དྡོརེའི་སྟབས་ནི་ ཀཾ རཿ ཇི་ཐ་བ་ནི། གསཿས་ཅུངྱསབྱན་ག། ( 


88 ཀ་ཡས་བྲས་ ཐེབ་བཟུང་གྟེ་བྲ་དེག་བྭ་ཝརྱ་བེད་བའེ ྡིགག་འདུབནིག་གནབ་ཆེརཧིངཁདྲ་འིགསའཛད་བིད་བཞ བད་གཡོ་བ་ཞི་བཤད་བིག་ཏོ། 
་མཛེས་མདི་འྲགོསཞི༽ ཤུད་མདུཀྱ་གྒྱ་འབྲུལ་བྱ ་སཱང་སྟབས་ཏེ༽ རྐང་བ་གཉི་ས་ག་བ་གག་ལེན་ག་ཡབ་ཅིང་། རྐང་བཞང་ཐུཉས་ཁྱ་བྱོ་བའི་འྱའིཉ་བཙབ་བ། 
ལ་ག་བགཉིས་བདྲ་གྱབི་ས་གཟུ་དུ་རེ་མེ་ ༈ དྲ་བ། བ ཞིན་དཛུས་ལ་མིགཐུང་ག་ཡ་ཞིང་འྲགོ་ བའྭ་། སྡེག་སགས་ བརྒྱད་ཀྱི་གན་སྟབས་ཞྲི་ྲགས་ ་པུར་བད་དེ། ་ 

ཙུས་གན་མ་དང་། བྲབས་བུ་མ་ས་མེ་ཏེག་མ་ཡང་སཱནཅང་། རྡོ་ཇྗེགས་གླ་མ་ས ྲུས་ཐེང་བ་མ་སན་ཏེ། ཤུད་མེད་ཀྱི་རུལ་ཐེས་ 
བཟམ་ཨ་ཅད་ཕྱིར་ཱརཏེ། དེ་ནས་། གང་དུ་བདེ་ཆེན་དང་བཞིནརྗེས་ཆགས་བ། ་་ །གཡས་བཞྲི་བཞ་གིས་རྡོརེ་གསུར་ 
ནས་ན། ༽ག་ཡན་བའི་ཕུག་གིས་དིལ་བུ་ས་ཆེན་བྲའོལ་། ལྷ་མ་མཐའ་དག་བཙུན་མེའྱོ་གུར་བ་ཡི༽ ་དམ་ཆོག་རྩམས་ཀྱི་བ་བྱ་པེད་པང་འྱགར། །ཅིག་གི་ 


བེལ བ་མཐའ་། བཞི་བདད་བ་ཡིསནབདའ་ར་ 
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°: གཅེ་ས་པྲ་རེག་སྔ་ཆགས་བྲི་བརེ་བའི་མྔབ། །གསུམ་བ་མི་བཟེད་མེ་ 
ུནནས་མྱ་འུད་བྭ་སྭེ། །གཅིས་བྔ་རེག་སུ་ཆགས་བྱཉ་བདེ་བའི་མྔཛ། །གསུམ་བ་མ་བཟེང 
ཀས པེ ་ ཀན ་ 
རིའྱིགླུ་བང་ངོ་། དེ་ནས་སེང་ཝང་ལསཤོས་པ་ལས་བྱག་བའི་བུརྭབུ་སེད་ཁ་བ་ སེ་ ཡུ་ཀ བྱས་ནས ཇཱཾ་ལས ༧ 
གེས་བའི་དྡརའྱི་གླུ་བང་ངོ་། བེ་བཏགས་བྲ་ནམས་སྱོད་གཙང་གར་འབུ་ལསགས་བ་ལ་གཙུགས་ཏེ། ལས་ཐགས་ཀྱཾསུ་བསང༔ རླང་དཧད་ཧ་དྲིལ་ཙྲཀ་ 
བྲ་ཀི་༽ མེ་ཏོག་གྲི་བེང་བདམར་བེ་བཏགས་བ་ ཅའ ཡགན་བར་བས་མས་ཏེ། ་མོ་ཆནྡྷ་རོནྷ་ངོད་ མཙུའ་ | 
ནཱི ཞེས་གགོས་ལན་བྱརྩར་བྱརཏྨ་ཟུས་ཏོ། གཡེའ་བའྲི་ཞུ་ཡུ་ར ད | 
ཙཱུ ཞེས་སེགས་ལན་བྱརར ་' 


༨ ~ 


90 ན་ག་ཡས་བ་ ་ ་ སེརྒ་མྭ་ཝཱ་ག་མ་ནམསྭ་རུང་ བ་རྡོརྗཾ་ཚྕ ཙྩཾ་གསུམ་བའྲ་བགྱ་རམ་། རྡོརཐེགོས་ནས་བརུད་ེ ་མཁྱིལ་བའི 
ངྷུཡ་དང་ཊཱན་བས། ་ཨྭུ་གྷ་གཱ་ཐཱ།།༔ ་པ་གཱཏྐ་ཡ་༔ སར་དྲུན་བཊ་ཕཊ། ཀཱ་ལ་ཡ་ཀི་ལ་ཡ། སར རྦཔ་པ་ཕཊ་བྱན -་ 
ཡ་ཏི་གྭ་དཱ་། ཁེསྨ་ཟུས་ཞིང་བདུངས་བས་༽ ཕཱཱཾ་བེན་ ྩ ྷ་ (འེདེ་གས་ལ་ བཞི་གནས་ཐེབ་བརྭ་ལྟས་ཏེ། 
སཔ སྭ་ཀི་བར་དུ་བུར་བུ་བཏབ་ནས། ཤུནབུ་ལ་ ུ་མཆོད་ཀད་དད་ ལས་འཆོལྱ་བས་ཏེ༽། མདྭཱ་མཐཱལ་རཱུ་ ཞེས་བས་ཆོས་ཐམསྣ་དད་ ༠༠ 

་ལ་ལགས་ན་མངེ་ལ། སེམས་ཀུང་སངོ་བ་ཉིད་ནམ་མཁ་ དག ལཡོས་འོོོ ཞེས་སྐ་བས་ཏེ། རྫ ་ 
དྷེན་བ་ས་མ་ས་ལ་༽ གདུག་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཚར་བཅདནས་འགོ་ཐམས་ཅདྲ་རྲ་རོའི་ས་བཞི། སྟེདཛམས་ཏད་རྡོ་རེའི་གུད་དངྲ་བ་དེ། ་ ཁནྒོ་ཡུག་ཐ་མས་ཏད་རྡོ་རྗེའི 


ཟི ཀར་ག་དང་ད་བ། མེ་དབ་ཏུ་འབད་བར་གུརཏོ། སའུ ཧི༽  རུབ་ 
“ འི བྲགས་མུ་དྲུད་ན།་ འབཉིག་ས་ལུག ཐོག་པ ཤོས ་ ས་བརྡ་གཡི་་ 
གང ཞུགཨ་ཧཱ་ ཏུ་པ། ངུ་བ བྱརད་ཙེམ་ ཏབ ཏེར °: ད་ཁ་གསལ་ „ 


་འཁོར་ལ་བྱུར་བའི་ཆ་ ུས་ཐེད་བ་ལྭ་ས་ཐཾན་བྱ་བུང་བརྩ་གུར་ཏེ། བུ་ཨུཊ་ 
± བའི་ཉེན་ ‡་ ོ་ ཡཿ དགའི ལ་ 
ད་བར་བཞི། དས་དད་བཤོལྭ་ཧྙིཊ་པ་ལ་། ‡ ན་ལ ཅིན །དདག་གིག་དྱ་ཉིལ་དཁའ༔ བི 


° རཀ རཾ ོ་ བན་བསམ་མ། 
ལྷ་སྟ་གེནོ་ནི། ་དཀྱི་ལ་དཁེར་བྱིག་ལ་ ་ བའི་བ སུ་དག་པ གནོབ ལས་སྔགས་ཟླས་བའཾ་སྲས་ཆུས 
བསད་གཏྲོའྲ་བས་ལ་། རོ་བྱཏུ་གཉེས་པྲ་བུས་ཏེ་། ཤས་གའིགནན ཞདུ་བའི་ཐཾག་ ྲ་ ྟ་ང་དང་གིུག་བྲེན ; 
བྭངནླ་ཟཱས་བདངོ་། ་ ས་ཅུ་བཅོ བཱ ཤགདསགསད་གབྱར་ ཞེས་སགས་སཱིང་ འི་མཚན་ནཱས་རྡོད་བའཾ་མདེ་ལ་ལྟ་དག་ཚོག་པ་ 
ལ་བསམ་བརྡ་བ་བའཾ། ཡངནདིལ་བཁརྦ་ཐྱི་ལྷ་ད བ་་་ ག་པ གོ་ར ཟོ པའི་ད ངོས་ 
།གངས་རྒྱས་བད་ག སཿ གྲས་དད་ལྟན་ཅིག་ གཤེགས་ནས་ཧད། ༽ས་གཞི་ རས ་ ཁ; 
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༡4 ཞེས་བའི་ལས་ཐཱགས་ཅི་འགསྣ་ཟས་བའྲི་གསྒོ་རུས་མཆོད་ལཤོ་གཟུངས་ཆུལ་བུལ་ཞས། ལས་དང་འཐུན་བའི་མེ་ཏོཀྱོ་ཀར་བཅུག་སྣེ། དདུག་གསོ་ཀྱིམ་བདུག་པ་་ 
ང་། མཆོད་ཡནོ་འབུལ་བ་ལ་སགོས་པ་དང་དདག་སྔགས་དངྱ་པགྱ་ཧྭ་བས་ལ། ི་འདས་ཞྱསསྱ་ལ་འཁི བླ་གས་ཅས་དས་མངནའ་ : 
དབད་གུད་བརྱ་བའོཾ ༨ །སབ་མྭ་ས་གན་ནི། ཕ་ཡོདས་སུ་བཟུང་བའྱི་གཐ་མྣ་ནམས་དང་། གཞན་ཡང་སབོ་མདྦྱ་ཐུན་བ་ཁ 

འད་ས་དཾ། རང་གཞིན་དན་གཏུམ་ག་ཡཅན་དང་། ༈ཧཱུདྷ་ཇེ་མེད་ཅིང་དན་ལ་འཚཾ། ༽ཡན་ལམས་ཤིང་ཡྲན་ལབྭ་ཕག། །ཧཅང་ཐམ་དང་སྐེམ་ལ་ ༠༠ 
ཀུ ཀམིག་དམར་མདོག་ནྲི་ཞ་གཉེར་ཅན། །ཁ་དོག་མཛེས་མན་ཡན་ལགནམས། །༽མཚན་དང་ལན་བ་མ་ཡོན་དང་། །དེ་དྲ་དབྲི་གླུབླུ་གུན་མང་བ་། ་ 
བཟོད་བན་དག་གིས་སྲང་བརྩ་བ། ༽ཞེས་བ་ལསགོས་བ་དང་། བད་ག་ཤེགས་གསང་བགས་གྱུབ་བ་ལ་] ༽དེན་གཉེར་རོན་པ་ ༽གཟུ་གས་ | 


9 ། ཱ ༣༡ ་ ཀཱརྡབ། ྦ ཞི་ངེ་ན. - ཐེ 

ཀྐ །དང་གབྱ་རབ་བ་ ན་ལ ཞུན་ངང་། །དད་བ་ཚད་པ །ཞེས་བ་ ག་བརྩག། གིལ་གཟངག་གཁ་བིོ ལེནོ་ཏན་ རོ 

2 ྣཾདཾ་བས་གཙུང་ ཨྲ ཅཅ ྭ 
ཌཱ ནས། གཨས་ ལིག ནག་པ་འྲབ་འྲ་འགསིངཔརའེ། བན་ཤྱ་ཧུན་ 

འ་མ་ཙུན་ན། མུ / 


ུ གནུ་གཞུས་བའིའི་བྱ་གརྡན། དེའི་གཟུགས་ལ་བས་ ། 
བའ་ཞིག་གིས་དེའི་ཚབ་ཏུ་བཞུག་ ས་བར་ྱ་བ་། ྦ 
རཾ ་ ་་ སྐ ཌོབ་སཊན་ཡང་། བལོ་བརཤྱི་བྭའི། བཤང 


9ཞ ནྭ་སཾབ་དཔེན་ལ་གནད་བ་མང་དུ་འབུང་ཞིང་། ཐཱོབ་མ་ལ་ཡང་བགེགས་འཇུག་བས་ཨཀ དེནས་ཁུས་བྱས་འིང་གོག་གཙང་གྱོག་ཏེ་ བླ་མ་ལ་བྱཐ་འཚོ་ལ་ - 
ཞིང་མཏྭལ་ལན་གསུམ་ཕུལ་ནས་། ་ཤདྭ་གུ་ོས་ཨུ་ཁ་ཁཱས་ཏེ༽ པད བ་མེ་ཧཱང་ཁར་སྦྱཿ དགའུ་ཆེན་ 
ཅྱནོ་བདག་སྟཆ་བྭ་སེ། ༽སབ་དབྲྱོ་བཏོ་ནི་དགོངས་ཨུ་གསལ་། བུང་ཆུབ་ཆེན་པེའི་རུལ་བརྟན་བ། །མགོན་བ་ཆིན་བ་བདག་འཚོལ་ལཀ། དམ་ཚག་ 
དེ་ཉིད་པ་དྭ་གྲ་ལྭ་ཆོལ་། ༼ང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་ རྩོལ་། སངས་རས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏྲོ། །སྦབས་གསུམ་བདགྲ་༡ང་བདག་ལ་ རྩོལ། 
ཐར་བ་ཆེན་བའི་གོང་མཆོག་ཏུ་། །མགོན་བས་བདག་ན་བཞུགས་དུ་གསལ་། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་བྱེས་གསོལ་བ་འདེབས་བ་ལ། བླ་མས | 
སུགས་ཀྱི་ཏངོས་གྲུབ་དོཊ་ཉེར་གང་། །དཀྱིལ་འཁོན་འདིདའི་བཞུག་བས་ཏེ། ་བསད་ནམ་ས་དདོད་བས་དེ་ལས་གཞན་། །དདག་གཞན་འཇིག་ཏེན་བ་དོལ་གཉེད། 
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ྱ དད་པ་ཆོན་བནྱ་བས་ཏེ། ཀའཛིག་ཏོན་བ་རོབ་དོན་གཅེརན༽ ཀབ་ལཱན་དཅེལ་འཁོར་བདུགྱངྷུ་ཞེ ༽འདི་ལཾ་བྲབས་ 
དོ་མྱིབ། ག་དི་ྲབསདོེན། ༽འཇིབ་ཏེ འཇིག་རྟེན་ཕ་ ཁ་འླ་གུབ་མི་འྱཧུར། ༽འཇིག་རྟེན་པ་རོལ་ལ་དམི་གསན། ༽འབད་པ་མེད་བ་ས་འདི་འྲབས་འབུབ། 
གསྔ་རོད་ལ། །ཤད་དེ། ༽བཟས་གསུམ་འ ྲེ ྣ་ ཅེས་གདམས་ལ། དཀོན 
མཆོག་གསུམ་ལ་བདུ་གྭ་གབས་མཆེ་། ༽ཐིག་བ་ཐམས་ཅད་ས་དར་གཤགས། །འགྲ་བའི་དགེ་ལྔ་རེས་ཡིད་དང་། །ས་བསྒྱ་རསྱ་བཅྡ་ཆུབ་ཡིདྱ་ཏིས་དབུང་། ༈ 
བུངཆུབ་ལཱིད་བརཾ་མཆིས་ཀི་བན་། ' ཀབདག་གི་ལུས་ཀུན་རྟག་ཏུ་འབུལ་] དགེབས་དགོབ་མ་པུས་བ། ྡད་སངསྦྱརྩས་ཐུབ་བར་ཤེད་། ཅེས་བ་སྦྱི་དང་: 


་(ཁྱན་པར འགྲོནམསླ་གདོབསམ་བ་ཡིས་ ༽སདགྱརས་ཆོས་དད་དཔེ།འདུན་ལ་། ༽རྟེབ་པན་བདགིྱི་སྐུབས་ཨུ་མཆི། །ཤེས་བབ་སྭིདྡིདད་བཅས་བས། 
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98 རྩོན་པས་སེམ་ས་ཅན་དོན་དྲུ་བདག། ཀཨངསྤ་རས་མུདུན་དུ་གནསྤ་བས་ཏེ། ལྫུགས་པཱའི་བྱང་རླབ བབ་པན་བྱཙ། །ཁེས་བླ་རམ་ས་བྲན་གཱསུདུ་དང་། མཆེག 
ཅུཛུན་བ་ལ། སམ་ཡ་ཨཱཿ ཞེ་ས་པསྭ་ཐཱ་ ཐ་མའི་ཧང་ཁན་ཨུན་ཇོབ་བུངཆུང་སེམསྤ་ཅིརད་བཞུནླ་ན་བ ་ཞེ་དྱཀྱ་ལ་ག་བདྱུ་སེ་ད་ དད ཙེད་དྲཱ་ཙཱ་ལ་ ལ་ས་དེན་དམ་ 
བྱུང་ཆུབ་སེམས་ཀྱངོབ་རྡ་རྗེ་ཅ ེཅྭ་ཝཱ་པྭ་ྐྱད་ལ། ུ ཞླ་ཛུན་ག་ཡས་པས་ནྡོརྦཾ་ཝ་བ་བཟུང་སྟེ། | དེའི་ཧཱིང་ཁད་བཞག་ལ། ས་མ་ཡ་ཧོ གདྱི་རུ་ཡ་ཐ་ཨུ་ཁ། 
ྲ ་ དེནས་ལས་སྔགས་ཟླས་བའི འི་ཐཱས་རུས་སྲུབ་མ བ་མའི རར 
ཡྱངས་པར་བསམ་ཞང་། ཐུ་ག་ན་པའ་གབསྨ་གདམ་ད་ྱ་ུགས་ལ རྡོརཙྲ་ལཱ་པསྱ་ཧྲ་ཁམ་བུ་ཞིང་། ཨོཾ་བཛར་ཀཱ་ཏཱསྣ་རཱས་བས་ སུང་ 


བྱས་བ་ལ། མེ་ཏོག་ལསགོས་པ་ཏེར་སྤྱད་ལྔས་ ས་མཆོད་བརྩ་དའོ། དེ་ཤས་གཞེན ཞནུམས་དཀའ་བདི་ནྐུདབུ་མཆད་དངམ མཉམ་པ་མུམ་ཐྲིལ་དྲུབས་བཞིདའིལ 


059 


99 = 
༧༢ པབ 


“ བཟངས་ཀྱིམ་ 


༨༄ 


སྨྲ་བས་སཾཤཾང་གཾ 


༄༅། ༨༡ ་ 

རར རོ» ་ 
. „„ དེཀསྭཱ་གང་ཨྭ་བྲྱ་ཡོགས་སུ་ཁྭ་ལཱས་ཞད་། 

ཤྭ རན ༣༡ 


གཤིད བུ 
ཙེ་རྭབྭུཊཾཿ ˆ ༦ུངབད་ཟིག་ཞག་ཆེད་ཏུ་དཛུ་ཁྲའིཧེ 


ཨལ 


།དང་ག་ཡས་ག་ཡནདུ་མདུད་པ་གསུ་མ་དང་ལན་པ་ལ་ སུང་བཤི་སགས་བཏབ་ནས། སབ་མའི་དབུང་བ་ག་ལས་ལ་ 
ˆ བཛྲརཀཱ་ཧཾ་ ) ཞེས་ཟས་ཤིང་། སེས་རུསྨ་ནུན་པའ་ལབབ་ཕར་ལྟར་རྡོ་ཇྩེ་རླ་བམྱ་བས་ཏེ་ སུད་བྱ་བའ། 
་ མཱ་ུད་ཏེ་འཁད་བ་ལ་གའིས་བཞིན་སཡོིད་ཧཱན་པརྱྷཱ་གི དེ་ཡང་ཨུདུམ་ཐ་དའ༽ ཨྭ་ཏཱའཾ། 
པྲ སུདདུས་དགཆུགཏས་བའ། །རབྱརུད་པ་༽ ཐྲསྲ་རུས་བླཀུས་བ་། ཧྷུ་ཟས་བའ་དྲ 
` དདུག་ཕས་བདུགས་བ། མགོ་བོ་ལ་མཏོག་གྲི་ཕེང་སྐུད་བཅིངས་པ། སྣུབཔོ་མ་ཁ་ཤརྐངུ་གཱས་ནས་འིངཛནད་བཅུག་ཧེ། ཅང་མི 
མི་ལྟེས་བར་དྲི་དཀྱིལ་འཁེརཤྱི་དྲུང་དུ་དོད་བས་ ནང་དང་སྟེད་དུ་ལྐས་ 


ཤ 
༦༤ 


|00།ནས་མ་ཆོག་གི་དངེསྲ་བུབ། ཤདདུ་ལྟས་ན་དངོས་གུབ་འྲིད་། བུང་དང་འཚམས་སྭུ་ལྟ་ན་འདིག་ཏེན་པའི་དངོས་གུབ། ནུདཏུ་དངོམ་གུབ་རིང་ཞིང་། འོག་ཏུལས 

ནས་འགོ་ླུས་བའི། ཡང་ས ིདྷ་གས་ནད་བཞིནགཞགས་བཞིའིདའོག སྟེདཊགགས་བདྲིད།  འྡནསགཤ་ཞེས་བཤདད་ 
དལཞིབ་མཟ་མས་ཁ་ཤུྱབོ་་སཏ། ཙོག་ཐུད་འདུག་ལ བུས་མ་གདེངས་ཀྱི་ཕྩི་སྣན་ནས། ལགབ་གཉིས་དེའི་བརདུ་བཞག་ལ་སྤྲ་དང་དབུ་མ་མེད་བའིརུ་ 
གཙང་བདས་ཏེ། ག་ཡས་བའི་གད་མ་བབ་འཐིལ་དུ་ཟེ་འབུ་ལྟརྱ་བས་བས་ཆུདེ་ནསྨ་བདག་ནས་ཁ་དང་། ནྣ་བ་གཉིས་དང་། མིག་གཉིས་དད་༽ དབུང་བ་དད་། 
'བེ་དང་། ལྟེ་བ་ལ་ལན་གཉིས་ས་གསུམ་ལསགས་བ་ས་ཏེ༢གྱྭ་བས་བསྲ་རུ་ཏུབ་གསུམ་འཐུདས་ནས་ལག་པ་གཡག་ཀྱིས་མཆུ་ལནགཉས་ སུ་ཐིས་ཏེ། གལྦ་རིམ་ 
བཞིན་འཁེད་པ་ལ་། དེདེ་ལ་ཡང་། ལས་སྔགས་ཟས་པའི་སྤོས་ཆུ་ཁན་བ་གསུམ་གསུམ་མམ་བདུན་བུད་དེ། ཐབ་མ་ནམས་ལདས་ནས་དྱཀིལ་འཁདྲ་པི་ཁང 


` ་ ས་ཁྭ་ཝགསྱ་ཤིས་སྦངས་བའི་ཀུཤའི་ཝཱས ས་སྟན་བྱིན་ཏེ། ༩ ་ 
པུད ཉེད རར ་ ༤༤ 

ེ་མསགཟན་པ། །སངུའི་དདྱཏུ་སྤེ་བརྱ་གུར། བཟནབ་ུའ་བཞི་ ༣ 059 

0 ་ ་ ་ 

ནམ་མ་ཁའབཞྲི མ་མེད ༽ཟད་ གོ་གེཐཱས་ཅད༔ ས༽ - .)དབྭཏུ་མེ་རྟོགས་གནས་མེད་བ། །སྤཾས་བ་ཏུན་ 

ཙཿ རེ ཞི + =; རྲི .།ཚུལ་. 


|02|}ལ་གཞས་ན་ཐྡ་པན་འྱུན་། །གེས་རོདཞས་དྲེ་ནམས་ཀི་དོན་ཡངངས་པརྩ་བའོ། དེནས་ནང་དུ་འངོས་ཏེ། ཛཱར་ལྟརམཉེས་པར་འགུན་བདི་མཆོད་བ་་བནདུ་འགགོ་བས་ 
དིའི་དྱཀ་ལ་འཁརྫྱཡི་ལྭ་ནམས་རོ་ག་བཞིན་གཤེགས་སུ་གསལ་ཞས་། དྲམ བཁའྱ་གིས་གདི་ནད་ག་དཔནདེདཔཞང་ཁུ་ུང གགཏིད་བཞིས་གཞ་ལེ་གོ་ཨ་ 
རམས་ཤརྩ་ཕཱགོས་སྭུ་ཝས་སུན་ཏེ། སེང་གདི་ཉལ་སྟབས་ཏམ་ཉུལ་དུ་བཞུག་གོ། དེནས་ནང་བརྡ་སོ་ལམ་བཟང་ནྲདིས་ཏེ༽ ངནནདུའི་མར་ལ་ཞི་བའི་སེག་ 
ཟུགསུ་བྱརརྭ་བུ་ཞིང་། དང་བ་ཏིདྱ་ཀདོན་གམ་དུ་བཞག་བརྡ་བའོ༽ སྐོ བཤད་ཟིན་ཏོ ` །དངོས་གདིའི་ཆོག་ལ་དྱཀམ་ཁཁར་ ཁཿ 
རྫཾ་ྷནཱ༽ དེ་ནས་དབནྡོ་སབྲ་རཱམས་ལས་པགསྣ་ཟགེ་བབི་སོག་ནུས་བ ཁ་ལག་བྲགས་ཏེ། གིག་གཙང་མ་གུན་ཞིང་། རྨན་ 
ྱིམ་སྦྲ་སཐྭས་། མཚན་མེ་བང་གསལ་སྔར་བདམ་ཉིན་མདོད་བམེད་པས་མི་མཐངཔར་བུས་ནས། བྲ་སྭཏཞེས་བས་བདག་ཏིདྷ་གཅིག་གིས་འཁོར་ལ་བྱཅར་ 


བར་བས་མ་ཞི་ ཞེང་། 


མེག་ 7 
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{04 


ང་ཏོན་བ་འབན་བའི་ལྟ་སྟངས་བཞཀོ དནས་དང་བད་ཐག་ུད་ལ་ལས་ལགསདླནཞིང་དློ ལྭ དེ་ནས་ཨོཾ་ ་ཨ་རྩོ་རུཞེས་པ་ཅྭས། སྦརདྒ་རཿཾ བཛ 


སྭྭདཱ༽་ ི་་་མ་ དྲ ོ་ སུདཱ་མཏི་ཀུམ་རཱ། ཞེས་བྱྱརྨ་རྨ་རཱས་ཆས་། དྲི་དང་། གི་བདང་། 
དྱཀི་ཁ་འཁརྱཾ་གི་གནས་བུག་དའྲ་བས་ལ། དི་བཟངས་ཀྱི་ ི་དང་གེ་ཅིའབསང་གཏོད སཿ ཉས མེ་ཏོག་སིལ་མ་གའ་ཏེ། 


འགིགཞིནམཆང་དོ། 
གྱིནམ་མ་ཁར་དཀོན་མཆོག་དང་། 
།ས་ཆཉམས་བ་ལ་ཏགས་བཏབ་ལ། 


དཀྱེལ་འཁའ་ཀྱི་ལྷ་ ཐམས་ཅད་བསམས་ལྭ་བྱགྲ་ བྱས་ཞས་ཏྲེའ་སྱཾོ ལཱཱ་དང་། 
སླབོ་དཔེན་ཞུབ་ཏུ་གཟས་ཤིང་དུ་ལྟས་ཏེ། གཡཞོ་བའཾ ི་ཁུ་རུ་ཛིམ་ ི་ོ 


་དེ། འབཐེབ་སྲཾགྱ་གིས་ཐིག་ཡུད་བཟུད་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་གཏབ་ས། ནམ་མཁའ ཤང་བཀོདབཤིན་ག་ཤེགས་། 


གགས་བྱརང་ ཀྱི་ཨ་མཆོད་དེ༽ ཡའ་ 
རྭ་བཟུད་ནས་། ཅེ་མོ་ལས་སྲབ་ 
ཐཾག་སྐུད་ སྨྲས་ན ན་གསལ་འདེབསྲཀིས 
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0ད།༠༽ ། ༽གྲགེ་དེ་ནོ་ ནོ་མཛད་དུས་འདི་ལགས་པས་། །ཏུདྡ་ནམས་དདིད་ནི་གཤེགས་མུ་གསོལ་།  ཞེས་རྔོདཅངཐིག་སྦགས་རྫས་ཡ་༽ ། 
་:⁄ སེ་གོ་ལྱ་ཟེས་ཐིག་དང་བནམ་མཁའ་ལ་གདབ། དེ་ནས་གཡསྭསྐུ་སིར་ ཤྱེཤསྱས་སང་སྟེ སེ སླབ བ་དབེན་ལྷའོ་ ནྭ་ལེའོ་གནས། མབ་ ` 
བནམ་མ་ཁའ་ལ་བཏབ་ཐེ་། ཡེ་ཤེས་ཞིག་གེཀ དེ་ནས་ལས་ཐིགྭ་ད་དཟངས་དད་བཅས་པའི་ ་ 'སྔའ་ལྟར་ཚངས་ཐིག་གྭཉེས་བ་གདབ་ ཐ་ 
བཞྷོ་གརྦཾ་ཕཱགས་ཁུས་མེར་གནས་ཤར་ཐིག་གདབ། དེནས་དབང་ལཱན་ ནུ་སོ ཞུསྭ་བང་གི་ཐིག་གདད་། དེནསླ་དངཏུ་ོ་གས་ནབ་ཐིག་གདབ་། ངེ ས་བ 
ཤས་ལཱ་འིག་གདབ། དེ་ནས་སྨན་ཡ་ང་མེར་སང་ནས་རུང་གི་འཚམ་སྲ་ཐིག་གདབ། དེནས་བདེན་བལ་ངུ་ པ་ར ག་གཏབ་བ། 
ལ་དང་བརོ་ཤ་ནུབ་ཚ་མས་ཐག་གདབ། རར ལྤ་ཡཾས་བདུནནས་གཉིས་བ་བཙལ། ༽རྩ་ཐི་གྱ་ཕད་ཉིཨ་ཙཱ་ཐིག་གི་༽ ༽སྟེད་ནས་ 


!06། བཚོ་ཨ་ས་བཀྲཱར་ཅུ་ 


ཧཱཿ 
རད ཐ་བ ༦ 
བ་ཆྭ་ཐུན་གཅག་ ་ 


སྒཾ་ཡི་ཚད་ཡིནོ། འྲགམ་དང་ལགྲས་གཉིས་དེ་ཡི་ ད། ༽ལེགས་ 
ཕརབན་གཅིས་དེས་གར་ རོ གཅིག་བདི་ལྭ་བྲོ་སྲུ་འདོད་སྣམགས། 


བ་སྭ་གནོ། ཀ་བ་ཀྱ་རྙནྡ་རྨོ་བནོནེ་ ་སུཞི་ལགཔ་དང་ནྣ་སཔརགདབ། ༽ཧེགས་ུཤི་འགྲམ་དྲ་ད་བའ་ 
་ ་ གྲཾ་ཚད་གཉིས། རད ག༽ །དངོག་ ངོ །གཅིག་པ་དེ་ལ་ས་ཆཆཤ་ 059 


ཀབད་གཉིས་བཞི་ཆ་བཞི་ཆའཕེལ་། །དདན་མཾ་ཇི་ལན་མཛེས་པའླ་བ། 


མནག །གཅོག་ལགས་ད་བ་རྦ་དན་ཅན། །ནད་དུ་ 


ཕྱཔུད་མ་ཐཾ། །ཁདབ་མ་ྱདུདག་སུ་ཨ་ཆྭ་ཝེ། །ྟེ་འདབ་བེ་ནས་རྲ་འན་ེར་། - དེ་ཡི་ཕྱི་རུ་བམ་རཾ་མ་ཐཾག་ །གྲུ་བའི་འིམ་འཞི་ཚད་བཞིཞ་གདབ་། 


༠ ༢ ཧྫ་ཟུ་རཆྲ་ད་ནའ་ནེ་དང་། །གཡུ་མནས་རྡོ་རེ་མེ་རིསྱ་བུ་ཀ་ ཞེ དེ་ལངྲ་སྲོགས་མཆོག་མཁས་བྲ་མཛན་ཉིད་དང་ 
དའ ་ བིསང་གས་ངཿ བ་་ རྒུྐ་མ་ཐྡོད་གང་གྲོགས་ཨུ་བཟུད་བར་མི་བྱའ། ' 
ཤས་འརླགཱསད དུ་ཕུནུ་བཏབ་སྟེ་། ྱོབས་ུ་་ལ་ཟག་ོདཞིགཔས ་བུརྩོ་བ་ཞིད་ 
གས་ས #@་ འད་ གུ་བབ་བཤཱ་མ་ཟོད། ཁང་ ་ 
ཤིང་ལ་སེགས་བར་ཡད་། ས་ལ དཀྱིལ་ འབྲད བུའོ 
གར འཛུབ་མ་གཉིས་ཕན་ཚུན་དུ་ལགོས་ཀྱིརེ་མེ་མྦྱར་ཏེ། ཅ་  མེཤའེསྱ་ི་ཚོན་ 


'ཤ།ྣྲ་ཤ་འབདབའི་ལྟ་བྲས་བཅུག་ག༽ ཁེ་མོུ་རེག་ཅིང་། ཨོ་བྲར་ཅི་ྲ་ས་ཁཱ་ལྷ་ཏཱཾ། རྫས་ཤིང་། རྡོརྡྲལ་བུ་ྱིཿ ། 
གྱིཾས་བརླབས་ཏེ]_ མེ་ལར་གབར་བའུ་དམ་ཡོག་ཀྱིསཤླ་ཅས་ཁ། ཏར ིས་ ད་ལ་མཞུས་པའི་དྭུལ་ 
ཐག་མར་ཚོན་དཀར་བདབང་ལནནསྲུ་དངས།འ རི ཡིནས་དག་པ ད་བ ༽སེམས་ཅན་ཁས་ 


འཇིན་བས་། ཚོན་ནམཱཱང་ 
„ ད་དིནི་བད་གྲ་དིད་དེ་བཞིན་ ༽ དད ད་ ངྲས།། གེསེ་བསམས་ནས་ནརིགུཚུང་ལཱགས་ 089 
ག་བ སྲ = 


ཡུས  རྙིགྱ་བེད་དདུན་པའྲི་ཕཱཀྱཧ 
་ེ་བད་གང་གེ་བི་འི་ རག ་ སེ༢བ། དམར་བ ཁུ ་་ 


ཧབག་བྲབཝ་བུ། བརར་དམེད་བྲགས་ཏེ། ༦ བཤོས ཨོཆ་ 
|  ོད་ 0 དེ་ཁར དེནསྣ་ཀྭ་ཐཱ་མ་བར་ 
་ བྱཌ་སེར། ཧུ ་ཐེག་ས་བུད་མར་བ། རར མིུ་ྲི་བཞར་ ་་ བོ སྨ 


རྔ་ཡབ་དང] .„ དར་དབྱངས་དྲྭ་ 


བབྲི་གྭ་དང་། པིག ས་བའི་ཏ་བབསྱ་ཅིཀ་བ་སེར་བ་འ མག་ བཿ བྲ་འགོ་བོ། སག་མ ཅྱི 
:7 རཾ ་ དྭ་བུད་ ཇམ་། ༡ ཀྩོ་ལ་ཁ | དདག་བ་འདག་་ཆུན་བཞི་ིབཅ་ཅ། 


[6 ཆུང་ུད་ཅན། ཅོ་མར་རྡོརྡེ་བད་མ་ལ་གཟས་བ་ལ་ནོར་བུ་དིན་བཆེས་སྤས་བ། ་ག་ལ་ས་ག་ལནོ་དྲ་བའྲ་མ་། རི་དྭག་ཕེ་མེ་དོང་། རྒྱ་ལ་མཚན་ལ་སེགས་ . 
བཱ + ཆི ཁན་ཨུགྡོརེའིའ་བ། ཧའི་དཀ་བ་བ་དོརུལ་བཅོོ། དེ་ལས་ ཟླག་བ། 


གེ་ས་རྔཾད་ཅིང་། སུད་མ། ཕྱུགྭ་ཆཱ་ཁམ་། ཐིག་བེ་འམ་། རྨ 
་བ་ཐགས་བ་བཞག་བཀ་བྲི་བར་བུའོ། ་ དས གེས་རྗོད་དེ༽ ཤ་་ིགོཔ་བགོ་འ་ 
མཛུལ་བད་བསམ་མ། ད་ར ༽].. ཀཱབ་དང་། རྡོ་རྔེ་དང་། གཙག་བ་ལ་སགས་བར་ གན་ལས་ 
དུ་ཡང་གཱ་མ་ཚནྲ་བ་བདྱ་བ་ཞིང་ ༢ པཅ་ནཤནྲནཤོྲནྲཔྨྣ།། ན་ནས་ 


།འ་ཁར་ལས་བདུནནམ་། བུང་བདྭ་དྲུགབ་མ་ད་ ྦ པ 
གྷཱ་བྔ་འཨ་,, བ་་དདང་བྱདབེང་བ བས་ད དེའིགྟེ་ ` འའ དཀར་པ 
སརར་ེིཨིགེྲྲསྲ་ྲཨྲིིང|ི ཚ ° ློ་ 
རག གག] བདགྲགངས་;  དྲ་ 
ཁསགས་བྭ་ལྷ་རམས་ཀྱི་ས་གར་བའམ། དེགསྱིར་གྱས། ཐིག་ལ་ལ་གགས་་ཐི་བརྩ་བཟིང་། དེ་ནས་དྡེརའི་ རྒོས ད་ནསོ་བུམ་པ་ཅུ་བནག་ད 


7 ཀབ་ལེ་ལ་བ། ཨ་ཧ ཚོ དཿ ཏོང ཅཅ པ།ཨཡ༨།མེ་པ་། ངས་མཛེག་པ། ལས་དང་འཐུན་པའི་ཁ་དགཅན། ་ མཆོག་ལ་དཀར་། 

གཞན་ནམེ་ྲ་ཀི་བདི་དང་། ཁས་བྙམ་ཛྟེ ནུ ཛུང་ཆར་བདང་།  ་ ཀནི་ཀུ་དང་། 
ཐེ པོ ལྷ་རྒོད་བ་དང་། ་གྩཱན་དང་། . བྱི་དུདང་། གསཾའ་དང་། དུད་དང་༽ མཿ ཞི - བྲབས་ས་དདད་། ལེན ་ 
གནྭ་གེའུ་དང་། ནས་བཟང་བ་དང་། གེ་བཟང་བདང་། ཏིལ་བཟང་བཱ་དང་། དྲབུ་ལྔ་བཚུམས་བ =; ོ་ ངོ; ནགས་བ ཁཱ་མ་ཐུ་གསང་ 
་བའི་ཁྲ་བྱ་ཧོན་དང་། དར་རམ་རྭས་གཙང་མ་མ་ཉམས་བའི་མཐུ་ལ་ཅིང་སྦ་ཀྲས་བྱུ་རན་བྱ་བུ་གས་མ་དོ་གཅན་མ་ཏེག་གི ི་བད་བ་དང་བཅག་བུདི་ བཟངས ་བུཌ་ཅོ། ཟོ ད 
གྤཨ་ཀྱིས་བདུགས་ཏེ།་ ཨོཾ་བཛྲོད་ཏ་ཀ་ཏཱུ། . ཞེ་ས་བས་བཏུནླ་ཟས་བས་བྱིནྱ་ཧི་བླ་རབས་བརླབ། པོ དོ་བཞིན་དུ་རྟ་བབས་མཛེས་བ་རིན་བ་ཆོའི 


ཟད འསྱ།༽ ༽བཤི་ཤིང་ལས་བཨ་བ། དྱུའུ་ས་དང་། དབང་གྱ་བི་དིད་ཐུང་ལྭ་ཁུ་བྱདད་དག་། བདུནན་མ། དུག་མདུ་བ། དཱིལ་ ་ 
ཌ༧༈ ཤུའྲི་ཟུང་བདང་། མ་ཏོག་ཕང་བ་དང་། བ་དཟ་དང་། རྡ་ཡབ་དང་། ལཱ་ཝི་ལསགོས་པས་སྤས་བ། ཧྱོགས་བཞིའམ། ཤུབ་ཀྱི་ཕོགས་ཀྱི་མའི་ཐད་དུ་བགེད་། 


༣གརྦ་ཕཱགོ་སྭ་སྭུ་ཧུ་ལ་མཚན་ད་ཀར་བོ། ཤར་ལྷོར་ལེབ་དག། ལྷཾ་་ག་བ། ཧྫླ་ཀཁཱ = བཱ་ཕོཤོས་སུ་དམར་བཀ་ ནུབྱ་བད་དུ་འབོར 
རམ་བའནདུ་བགེད་ཅང་། | 


„ཌྷ བྱད་བྱཾགག་སུ་སེར་བ། ལྗང་སེར་ནམས་ཏོག་གྱིར་མ་ལྷ་མྩབའི་མདོདས་ཀྱིས་བྱརན་བ་ནམས་ མ་འབྱེན་ན། ཆུའགཆའ་འདོན་ 
ཿ བླ་ཆོགས་ཁྱིས་ཝུས་བ་གཅིག་ཉུད། ཤར་ཐགས་སུ་འཛུགས་བའམ་། དེ་ཡད་མེདན། བ་དདད་ཞུ་བུའི་མདོག་ཅུནྡན་མས་ཟུགས་འཚམས་བྱརཏྭད་བ 


ངེ་བཞིན་དུ་གདུགས་དེ་ལྟ་བུའི་མདོག་ཅན་ཐུཤོས་འཚམས་བྱརཏདུ་བགོད་བའམ་། དེ་ཡང་མེད་ནྷ་ད་བབས་བཞིའི་རུ་མ་ལ་བགོད་བའམ་། དེ་ཡང་མེད་ན་གདུགས 


|{4 རཀའ་བ་ག་མེ་ྱ་བཌུ་བཅན། གཙོ་བོའི་སྟེ་བུ་གནས་བ་བགོད། ་གཞན་ལང་གྟེ་ང་དུདནབ་ཆེའྱི་ད་རེའམ་། གོས་བཱ་ཚོག་པྱ་བླ་ར་ེག་གི་ཕྲང་བ་དང་། ` དར་དང 
 ད་ི་་ི་ལོས་བསཞིནམཛ་ དྲང་བ དྱཀི་ཁ་འཁོར་ལ་སྐྱ་རཆབ་བུ་བཅང་། འགྱཏུ་དྱིལ་འཁརྱ་ཧི་མཐརའདི་འིམ་ཁིང་ལྟ་ནྡ་དུག་བདི་མ་ཏོག 
སུ་ཆོགསྱ་་སཾལ་མ་བཀམ་བར་བུའོ་། དེ་བཞིན་དུ་མཆོད་ལེན་ལ་སགོས་པ་འབྱརོན་འབུས་མམ། སོང་ངམ བྱསལ་སེགས་བུ་བཤམ་ཤིད་། བྱརུ་ཁ་སྭ་ཉུང་བང་ 
་ཡ་ངན་ལ་གྲངས་དངུ་མཉ་མ་པཱ་དང་། གཙོ་བོ་ལ་བནགྲུ་སོས་ལྣོད་དང་བཅས་བ་ཚམ་པ་གསུམ་ལས་། དྱཀལ་འཁརྩོསི་དབུས་བ། གཙོ་བའི་མདུན་ནས་ ༠༠ 
་བདུག་ཝས་གཅིག༔ ན་མི་འཆད་པར་བྲགིག་པརྡ་ང་ཞིང་། གཞན་གཉིས་ཤུར་གྲེ་དང་། དབྱིན བགབ། བའམ། མ་འྱ་བོཅབ་སག 
ལ་ས་དངོ་འྱ་ཅན་པིའེ་པཱདོ་དུ་བུར་བྱ་ཕོགས་འཚམས་བྱརདྲ་དུ་བམ་ཞིང་། གཙོ་བོ་ལོ་དབུས་ཏྱ་འདུག་མོས་དཉིད་རུ་མི་འཆད་བ་དང་། དེ་ཡང་མ་འྱབརོན༽ ཐམས་ 


༧ ཞལ་ཟ་ནི་གཙང་ཞིང་བྱརཿ བཤམས ལྕའི་ 
མཆུང་རེ་དང། ་གས་པ་སོ་ལིུ་ོ་ས་པ། རོ ཅུ་མངན། དྲི་བཆོག ¿6༡ 
ག་ཐཱ་མ་ས་ཧད་དུ་མུཆོད་བླ་རམ་ས་ སེར་བརྩ་བུ་ཞིང་། ་༨༦༤ ག་བ མེ་བརྱ་བའོན དེ་ 
ེི་་ ཧཱ་བྱིན་བ་དང་། ལྕོ་སྡེཔ བག་་་ སང་བ་བས་མ་ཅིས་མི་ཁུབ་བ་དང་། པཔ 
ཀྲིབ་བས་མེད་བད་ ན་ཡང དད་ཞུག་པརྩ་བཆི། 0 ་ . སང་སྭ་རྩས་ལྣར་ཐུས་པ་ཆེན་བས 


༄༅། ཀྱིཿ ས་བ་གཅིག་ར་ འབུལ་བི་ཆེ་གསང་གཏོར་མངྱ་བ་ཨ་ནས 
{|5 བའ སྭ་ཀྱི་པྐད་དང་བཅས་བ་ ཐའ འབུལ་བད་ 


{|€} མཆོད་བར་བྱ་ཁཀ རསལ་ དངོས་གུ་བ་ཐིབོ་བར་བྱཧུར་བས་གྭ། དེནས་དྱཀིཁ་འཁོད་ལ་སྭ་ཐཱགསྐ་ཀིས་གསང་ཞིང་། 
° ་ཧཱ་བྷཱ་ཁཱས་པྱང་ས་ནས་། རྟོན་དང ཟུས་། རེེེད ནཾ 
`“ ་ཨོ་བ་ས་དྷིཊ རས་ སཤིང་ཐགས་བ་མེད་པ། 

དཱ ུ ཡུང་བེྟར་ བྲ་ཁ་བ་ཐལ་མོ་ཁང་གོང་བུར་ཏཾ། སེ་གེའ བྷ 

ཤིག རེ བཅད་བ ལར མཆོད་ཁན་ 


༤༥༥ 


{|7[༄ྱ་ཧྱ། ཤྲ 'གུ་ལ་ནས་། བཛ་ཀ་ལ་ཁག་ཛྭཿ ཧཱུཾ་བཱ་ཧྭོཿ ཞེས་བག་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་བུམབྭ་ཱདང་བཅས་བྱ་བ་ཉྲདས་ཏེ། ཐུག་བ་ ད 
༧།།རྣ་མས་ཁ་དགུག་བཞུག་བཅིང་མཉེས་བས་ནས། ལྟ་སཾ་སེའི་ཞུགས་།་ནས་འང་གྲི་ཛག་སྱ་ཏིབདུད་རུ་དི་བདོ་ཟེར་འཛགས་བསྲ་བམུ་བ་གང་བར་བསམ་ཞ ༽ ཊོ 


` ¡ ཨཾ་ག་ཞུན་དའི་མདྭ་ཐཱག་བཱན་ས་ལེ་ སྨ་རྭ་སཱར སཱར་ཕཱ་ར) སམྦྦ་མཾ་ག་ཨ་བཱ་ཡཱ་བྷིང་མྭབུད་ངཱསྭ་བྭཱ་ཱྙྷཾ་ཧཱཊ། ཞེས་བས་བྱཿརུ་བརདཱ་ 
་ དྲ་བ བླ་མ་དེ སྣ་ར་ལསདམ་པས་ཁ་ངད་པ། ཤ་ག་ནཱས་རུ་མས་ཏེ། པས་ཚ ཨ བི་བ་སབས་ཡདསན། དྱ༡་ལ་འབི་ 
6 ༔ནང་། ཙོ་བོ་མཛུན་དུང་། དགུནོ་ནམྱ་་བ་ཤར་སཱའི་ག་ཡས་དང་ ལས་འུམ་ག་ཟིནོདབགུག་ཅིདུ། བུམ་པ་གཞན་ནྣམ་སྲ་གུའིའ་ག་ཡས་ག་གྲོ་ཱ 

།བརྱ་བའོ་།ོ དེནོསྤ་གེབོ་དབེནྩོ་སིས་། ཟུ བཟད་གིས་བུག། .. ཁྲུས་བྱག། . ཁ་དྲི་འ །བྲསྭ་སབ་། ལས་དང་འཐུན་པའ་གེས་དང་། བྱཧྭཊ་དང་། 


| ཁྱན་པར་མེ་ཏོག་གྲི་བེང་བས་བྱརྣན་ཏེ། གཙོ་བེ་ཁ་མཇལ་ཐཱ་ལ་ནས་། དགའ་ཆེན་ཁྱད་བདག། ཞེས་གོསྱ་ཀྲིས་གསལ་བབཏབ་ནྲེ༽ ལས་ཐཱགས་ཟུས་བ་ས་གདོང་ 
་པ ཨོ་སྦངཏྭཐཱ་ཏཱཀཱ་ཡ་ཁྭཀཙིཏྭབ་ཊ་མེན་བཛུ་དན་དཱནཾ་ཀའོ་མ༽ ཨོ སཾ གླས 
ནཱ ཨོཾ་སྤུར་ཏྷ་ཐཱ་གཏ གུ་པྟྭ་ཤི་ཁ་ ± སྤང་ཏྭ་ཐཱ་ག་ ཏབྲངའན་ཨྭ་བ་ངཾ་ གཱ་གཏཱ་བུ་ཛྲ་བ་བརྟར་ལ་ 'ཨུད་མ་ ནཱནཏུ་ཡ་ 
་ཨླགིར་ཉ་གོ། སཿ ཀི ོལ་གཏབྲཀྲན་ནང་ལ། ི་ 

་ རད དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དང་། རྡོ་རྡོ་དང་། རིན་བ་ཆ་དང་༔ 
ག་དང་། ལས་ཧིནིགས་གུ་བཞུགས་པ་ཐམ་ས་ཅད་དང་ སྣིད་བ་དང་། གསང་པ་གས་དང་། བུ་གྭ་རཱ་དང་། རང་འ མར པུ 


089 


༡༠༡༨ ]བདག་མིད་འདི་ཞེས་བྱའི་བྱ་བོས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་། ` བྱངཆུབ་སེམས་བ་ཐམས་ཅད་ྱི་སྱན་་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགང་། 
༡༧༥ བདང་། དྡོརེ་དང་། རིན་པཱ་ཆེ་དང་། བད་མ་དང་། ལ་སྭ་ཀི་འགས་མུ་བཞུགས་བ་ཐམས་ཅད་དང་། ཧྭིང་བ་དང་། ཕགྭ་ཧཱདང་། གསད་སྔགས་དང་། 

„( རཾག་ཝྔགས་ཁཱི་ལཱ་ཐམ་སཿད་ཏྭཐཱཧཱ་མངུང་། དཀ  ་ ཕགས་བཅུ་ན་འདས་པ་དང་་ འཇས་པ་དང་། དེ་ལཱ 
༼£ བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱངཆུབ་སོགས་བླ་ནམས་དང་དང་སངསྤ་རས་དང་། འཕགས་བ་ཉན་ཐོས་ལང་དགུ་བར་སདོ་བ་དང། ་ཡད་དག་པར་བཞུགས་བྲ་ནམ་ས་དད་། ་ 
¡ ༼ཤ ྲོམ་ས་ཅན་ཐུག་ས་ཅད་ཅོ་བདོ་འམ་ས་ཐ་མ་ས་ཅད་ལྱ་རུཆན་ེས་བ་ཡད་རང་བར་བྱསི་ཁོ། བུགོས་བྱཅའི་སང་ས་ཙས་བཅོ་མྭ་ལཱནའདས་ཆོས་པམ་ས་ཧ་ཁི་ལ་ཁོ 
¶ _ | ལེ་སྐེར་བརམ་མཛད་བཟམ་ས་ཅད་ལ་ཆོས་ི་འཟར་ལྭ་མར་བརླ་བ་བདྱི་ཕིར་སུལ་བརྩ་བའོ།། པྱོགས་བྱཅུའི་སངས་རྐྱས་བཅོམ་ལྡག་འདས་ཡངས་གུ་གུ་ངན་ལས ་ 


བདའ་བར་བཞེད་བ་གང་ཡྐར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མྱ་ལ་ལས་མཾ་འདའ་བར་གསལ་བར་འཚལ་ལཀ དེ་ལས་བང་བདི་དགེབ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་དང་ 
ཙུནམོངདྱཱ་པ་བ་ཏེ། དགེ་བའྲི་ཙཱ་བ་འདི་དག་གིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འིག་ཏེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འུད་ས་པོའྲི་དུད་པཐམས་ཅདདང་བལ་བརྩརར་ཅིག། . འཇག 
ཧན་དང་འཇིག་ཏེན་ལ་ས་འདས་བའ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་གང་དག་པ་ལྡག་པའི་བདེ་བཉིད་དང་། ་ཡིད་དདེ་བཉིདྱོ་ཉིཨ་མི་དི་མཆོག། སངས་རས་སུ་ཚ་འ༨ 
ཏད བྱ་ཁུར་ཅག། ཞོས་བ་ཡལན་གསུ་མ་རྩིས་རྒྱུན་གཤགས་བས་ཏོ། སངག་ཧོས་བངནུབ་སེམ་ས་བྲ་རམས། །བདག་ལ་དགངས་བརམ་ཛད་དུ་གསོལ་། ཁི་སཔ་ 
ལ་སགོས་བ་ལན་གསུམ་ཅིས་ནིགས་ལཱདི་ཐུམ་པབཟུང་། སུ་མ་ལྭ་ཙཱཾ་ཅིས་ུགས་། དྲང་ཨུ་ཏ་ཐས་དམུ་ལ་བཞག ་ཨས་ལུབ་ཀུན་གང་། དྲང་ཨཱ་བེའ་ 


(059 


རལ ངཿ 


ཨཱཿ སབཏའབརཔས། ་ཅོ་ཁར་ཨོ་མུནརིབྭཱོ་ཨཱ་ཁ་ཨཏ་བྱོའ་ཨཱཿ དིས་པས་ལེ་ཁོརོབ་ ༥ སྤོལ་འོ་རེ་ཨོངོ་ ས་མ་བ 


ྔ་། _ །།ོ་རྗོད་སེམས་པ་དེབཁཱད་ཊྲི། ཟཱིག་འབྱེད་བརནི་རོན་པར་མཛད། །ཕཱཾ་བྲས་ ཐམས་ཅད་མཐོང་འཐུན་བཞི། རྡེ 
×: ` ་ ཧེ་འཛུ་བ་བ༡ སཔ ` ཨོཾ་བྡཛ་ཨ་ཐི་ ཁྱུད 7 དི་ནུས་དབང་སུད། ཨོཾ་སཿཏྭ་ཐཱ་ཀ་ཏཾ་ 


རྣ་ཆ་ཨ་བྷ་༩ུུ ནོ་བཛ་སྭཏ་ཨྭ་ཐི་ཁྱི༔ ༔ ཨོཾ་བཛ་རྣ་ཨྭ་ཏི་ཁྱེར ཨོཾ་བྲང་བླད་ཨཾཊྷི་ ཡི བཛབཛ་སྣ་ཐི་ཁྕཾ། ས་བས་ཅདུ་བན་ཅི་དབང་ 
-- “གངསྱ་རཱཨ་ཀུན་ཙ བིདབང་། དེའིྱ་བད་ལབ་ རབརྱ་བ། །སངག བྱ་ཕིར། །དྡོརེ་འདི་ན་འུདྱ་ིས་ལང་། ཨོཾ་ཛཛ་་ཨྭ་ངི་བ་ 
.ཱ ཆུ རའ རཿ རི དེ་ནས་ བཅི ཟག བྲཛན་ཨཿ ཧཱ ཏོ 


༼འ 
¡2 
ཤཱ 


ཀྱེཿ ཚྡརེག་ཡང་བྱརན་ཞེསྱ་བཟའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའོ། པ་ ཧཱུ་ལས་ ཐཱེ རི་ག འ འདི་དེ་སངས་རྱས་ཐམ་སཅད་ལི ༽ ྭྱཀྐན་ རྔི ཉི་ལ་གཞ་ 


122 


་ 


འདུག། །ཆྱའོ་ཀི་ཀུངའི་རཱགཏཱ་ཐཉང་། །ཁུགབ་ནྡོརའི་ནུལ་ཤུགས་བཏཏྲག། ཨོཾ་སུར་ྭ་ཛཱ་ག་ཏཱ་དྷ་ི་ས་མ་ཡ་ཧྱིའ་ཨེ་ཁྷཾཏ་ཙཱ་པ་མི། བྲང་སྙ། ཧི་ཧི 


ཏྭཾ ཞེས་བས་མང་དང་། དངནུལ་ཤུགས་ཀྱིས་དབང་ྐུར, རཱུཾ་ལས་སྐྱེསྲ་བའི་རྡོརྗད་བངོས་སྭུགྱུར་པ་ལས་རྡོརྡེ་སེམས་བ་ཐོད་མ་ཐབ་མེད་བའ་སྭེད 
* བནཾ། རྡོརྗེ་སེ་མྭ་ས་བ་དགའ་བཆེ་༽ 


རྗི སྨེ ༽ཀུན་དུ་བཟང་བཱ་ཀུཊཾ་བདག་ཉིད་༽ །རྡོརྡེ་སྟེམས་མའི་བད་ག་བའི་བདབ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ངབལ་མཆོག་དད་བདི 
སྐྱེས་བུའོ། ཨོཾ་མྭ་ཧཱ་བྲཛཾ་ཙཱ་། ཨཱཿ ལས་གྩེ་ཨ་པའྲིདལ་ཐུདེ་ཡངས་སྱུ་ཅུར་པ་ལས་རྡོརི་ཉེམས་མ་བཅོམ་ ནད ་ 
ད་པ་ཀུནྱ་ཡི་མཆོག་དབང་ཕུག་གིདམ་བདེཏིད་ཆོས་ཁི་མཆོག་གི་བཀའ་ཡང་དག་པན་ རྩོལ་བར་མཛད་བ་ནི། ༔ བ་ངོབ་ཉིད་ཏྲིས་དག ་།ངེ་དི་ཙིད་ཀྱིམ་སུད་ 
ཁྭ་བྲམ། །ར་བཞན་དག་བའ་སེམས་པ་མཆོག་། སཱད་པའི་མཆོགནི་མཛད་པ་ཡིཊ།] དྷམཱ་ཨཱཿ སིད་བའི་བདེ་བ་ཤིནདུ་ཆུང་། ་ ཐུས་ཐགམ་ཐ་ 


089 


།ཤིནདུ་བདེ་བ་དམ་བའི་ཐབས་། ཀདམ་ཚིག་ འད་ནརྣག་ཏུ་སྐྲོང་། དདོད་བད འི་ལངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཞེ་ །ཅི་ ད 
།བདག་དང་གཞན་ལ་མཆོད་བརྲ་བ། ་་ མས་ཅུདྱ་ཀྱི་བན་མེད་བའི་མཆོག་ཏུ་གསང་ 
དམུ་ཆག་གོ། དེ་ཅིའི་ཕི་ཞེ་ན། འདི་ལད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཀུན་གིས་ཀྱང་། །འདའ་བ་རཱུད་མི་ 
7 འིས + ˆ །འཇཾ་ ཏ་དང 


124 འབྲེས་། ་དང་གེ་སྭིང་ཁན་སྙིམས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་དདི་ལ་རལ་ལགས་ཅིས། །འདི་ལ་མགོབན་མཛད་དུ་གསེལ་། ཞེས་གསུད་་ རད་གྲི་ཏང་། བཅོམ་ལྡན་ 
དག་ལྭུ་ཚལ་ལུགས་ཙས། །བདག་ལ་མགེ་བར་མཛད་དུ་གསལ་། ཞེས་བ་བགས་ཀྱི་དབད་སྐུན་བབླང་བར་བྱ་ཞིང་། - དགོན་ས དྲན་གསད་དབང་ཡང་བང 
བར་བའོ དེ་ནས་ལ་ས་ཐམས་ཅད་ཀུ ས་པ་དང་ལུན་བ་དང་། དདོསྤ་ཐུབ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀང་འགུ་པར་འགུན་རོ། ་དེཐས་ཕཱརལན་མཆོད་བ་བསང་ཕྱང་བྱས་ཏེ 
།ཏེན་།ཀམ་ས་ནི་ད་བགྱ་མེད་ཐ། །མཆོད་ལན་ཇེ་སྭེད་ཡད་བྷ་ཚམས་། །སད་སྤྱ་རས་སས་དང་བཏུས་ལ་འབུལ་། བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགེས་བོད་མ་ ༽ླ། ༠༠ 
སྔར་ཏྭཐཱ་ག་ཏཱ་མཛྟཱལ་ཊཾ་ ཨ་བ ིུདང་མྱེ་ཐ་ྤ་སུ་ཛཱ་ཐ་ཊས་ཡ་ཡེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། མཆེད་ཡནྩོ་བགནག་ཨུ་མེ་ཏོག། བདུགུ་ཐས་། ཟྣང་གསལ་། ད 
ཞྭ་ལྭ་ཟས་།། རོལ་མོམས་བཞུག། སྣ་ྱ་གནས་སུ་བྱུའེ། ནུཔེ་ ཨ་ལ་ཀ། གནྷ་ཏེ་༩ ནི་ཛོ་ཏེ། གྷརམས་བཅུག་ལ། རང་དང་གྱི་ཐུག་ 


ངྲ་སྭ་སཱ། 
༦༥7 


[25། ༠ 
པབ ན་པ 


ེ ཤག ཏཱ རད གུས་ང་བཏི 
ས་པ ་བདའྱ་ཧུར་ན གེསྔ་རྡོདཅིད་། ཡུསྱ་གར་བནདུ་འྲ་གོ་བས། 
ཀ་ོ་བཱ་ཝཱ། ཨོ་བྲད་ལཱ་སཱཱཾ། 


གལ་བ་མེད་དོ། ཧོ ༤རྡོ་རྡེ་སེམ་ས་བ་ཐྡུས་བན། རྡརྗེ་རིན་ཆེཊ་ཐན་མེད༽ 
འདབ་གྱི་བླགྱ་ཆ་བཅིངས་ཏེ༽ ཨཿ 
, ཨོ་བཛྲ་གི་ོཊི་། ཨ་ 


ཨོཾ་བྲཛ་ 
ལས་རཙ་ཆེན་སཱ་བདུན་ཝཱལ ཏོ 
ས། ཀཱ 


ཀཱ་ཡ་ནི། བཛ་ཀྲར་ 
3 ་བགགསངབའི མབ རྱད་ཀྱིས་མཆོདོ༈ དེ་ཞ་ས་ 


བཛ ༔ ་ 
ཀཱུ ཨངས ་ རྒྱལ་བ་སྲ་ས་ད 
ྫ ་ ༽ ཤཧསྭ་མས་ལ་། ་ 
ཿུ གོ་གི མོ་བ འྡན་གུང་ཏེ་ཨཱཿ རཱུ རྒྱལ་བ་གྲྭ་་ད་ང་ རོ 


ྐ ག་ ` །ཆོས་ཀྭ 


་བདུན་དང་། འདོད་ཡནྲ་ཝ་ཀུབ་ཧི་མགེ་དང་། བུ་ངི་ཏེ་གཱཿ ཱཾ་ཞེས་བ་ཀུན་ཙི་མཇུག་ཏུ་ཕུར་བས་། མ་ཏིརར། གཛུན་མོ་ཞིན་ཆེན་འདི་ཕུ་ལ་བས་། ། 
སློད་་རྒུནགཿཞས་ ཀབ ༣ དསལ་བན་ཤགོ། ཝ་ད ་སཱན་བའིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་ 

བས བི་ནོད་གྲསང་གསུ་མ་ཐེགས་གསུམ་ལྡན། །བས་མ་ཡས་བསྟན་པ་དབ་དདྲིན་ཅིད་༽ །ཡནོ་ཏན་ཐམས་ཅད་ཝཱཊ་བར་ཤོག། སྭ་ཏཱ་རྨན་༣ གྲང་བ 
རི་ཆེན་བད་བུ་ལ་། ངན་ཐམས་ཅད་རབ་ཨངས་བས་། བམེད་ཐེག་བ་འབ་ཞྱེན་ཏྲེ། ; ༽ཐུམས་ཅད་མྭ་འེནྲ་གང་བྲགོད་བདཤོག། ཧྭ་སྟི་དྡན། ཏུ་ 
' མཆོག་ནིཊ་ཆེན་འདྲི་བུའུབས། ༤ སྲིད་བའི་བཟེབ་ལག་དེས་སྲོལ་ཏེ། །ཛུ་འབྲུལ་མཆོག་གི་གུགས་ཐབ་ནས། ་།སངབྱྱ་རས་ཀུན་བསོད་བར་ཤོད། ཅུ་རྡ་ག་ཨྭ་རྡན 


' |2།ཐེའ་བུ་ཞིཊ་ཆེན་འདྲི་ཕུལ་བས་)་ ༽བཀྲེས་ཤིང་བངས་བྱུ་རུན་གཅད་ནས། ༢བཙཱ་བ་བུནསུ་མ་ཚོགས་པར་ཤེག། `” ་ཨོཾ་སྔར་ཏྭཐ་གཏཱ༔ ཞེས་པ་ ཟིན་བོ་ཆེ་ 
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ལབ ར་ ` །དམ་ག་ད་བརཱདིན་ཆེན་བདི་པུ་ལ་བཱས། ་།ཏོན་མངས་དྲག་ལ་སྤྱ་ཧྱ་གུར་ཏཾ། །བསྲ་ཏི་ནོ་ཁ་བ་ཚར་གཅད་ནས་། །གེམས་ 

མཿ བུ་་ོགྲའིཐབ་པར་ཤག། ཁཊགརྦན། ཁེས་རོོད་ཅང་། ར་ག དེ་ནས། ཁ་དོག་དབིབས་ལེགས་ཡད་ 
འངྱྱ་ཧོན་བྲེང་ཝྔན། ` །ཅུགགཏུས་ཀུ་ནནས་ གས་མ་ཆོག་ཅི་མཆིས་རམས་། „ །མེསྭ་བོས་དྱཀིལ་འཁེར་ལྟ་ལ་བདུག་ཐུལ་ན ། ༽བཞེ་ས་ཐིངྱ་བཱ་མད་བླཾསཱ་མཆོག་ 
སཁ་། ཅུ་བ་ཀམ་ཧཱ ཐོས སླཅུས་ཟིན་ད་་ལིན་པའི། ༽༧ཡྨའོ་ ཏན་ཚིག་མ་ཆོག་སྒྲ་གཱན་ཡིད་འོང་ལྡན་། ༽མངྭ་ཐཱབ་༣། ་བཞེས་ནས་ 

¿ ༧། ཨགོས་ཀུན་ལ་འདེ། 0 ་ ཤོས 8 ་ད་མཱ་ལ་ཧཱིང་དང་། ་ དཨ་ཀར་ལ་སབས་དབང་བ་ི་བྱེན་ནམས་ །ཟས་བཱམ་༢ །བཞེས་ཁ། 
རན ཙཡཅཡཅ--ལཿ;.-ས་ཅ ུས་སེས་ལཉས་ཅེན་ །ཆགཅིམ་ཆེས་ཆོམས། །མས་༩༽ །བཁེས་༢༡ །ར་ས་ཀམ་གུ་ཏ། ཕྱུགས་དུས་ཀུན་ 


128 ཅ་འཇམ་གཏེཐ་འཁྲིལ་ཆག་ས་བའི། (རེ་ག་བྱའི་་བཏ ་དབང་བ་ཆིམ་བྱེད་རྣམས༽ མས] བཞིས་༥། གཱར་ཤེ་ཀ་མ་ཀུ་ང་༔ ཞེས་བས་དདོད་ཡནོ་ལྤ་འང་ཤང་གི་ 
ཐུགྱ་ཆས་དྭབུལ་། དེ་ཞཾས་རྡོ་རྔཾ་དྭ་ལ་བུ་བྲས་ལ་ཞིང་། ུ མཉམ་མེད་མི་གཡ་མཉ་མེད་མྔ་རོག་གི་ཆོས་ཟིད་ཅན། ༽ཐུགས་རེའི་བདག་ཉེད་གྲགེ་བའི གྭ་ཕཱལ་སེལ་ 
བྲ་མཛད་། །ཨན་ཏའོ་མཐཱཾ་ཨཱས་དངོསྭ་གུབ་ཐམ་ ཅདྱ་པཱན་མཛོད་བ། ཀདི་མེད་མི་ག་ཡ་མཉམ་མེད་དམ་བའི་མཆོག་ཆོས་ཅན། ལ་བ ༈ 
བཏྲརྲ་བདང་ཚད་མེད་དྲེ། །དཔེ་ན་ནམ་མ་ཁའ་དང་ནྲི་གུ་ནད་ཡད་མ་ཡིན་། དངོས་གུབ་མ་ཐའ་ཡ་ས་མཉཧམ་མེད་དབེ་དངྲ་བལ་བླ་ནམས་། གསིཨས་ཅེས་ཁ 
ལ་དདོས་གྲུབ་མཆོས་རྣམས་ལེགས་བར་རྩོལ་). རྟག་ཏུ་དཱ་མེ་མེད་བྭ་ཐུགས་ཇེབ་ཤུགས་བུང་ ༽སྣ་ན་ལྭི་གུབ་བ་འགག་པ་མེད་བདི་ཆོས་ཉིད་ཅག་། འགྲ་བའི་ དེ་ནླ་གུབ་རབ 
ཏུབྱཅོན་བ་མ་ཐར་ལས་བ། །ཐུགས་རྔ་ཆེན་བའི་བདག་ཅིད་རྟག་ཏྲུ་རེམ་བར་སྣང་། །ཚོད་མེད་ཚད་དངྲ་བལ་བ་ཤིན་དྲ་ངོགས་པ་ལ༽ །བདེ་བར་གཤེགས་པའྲི་གོ་དབདས 


122 ༄༅ར ( ༽དམ་པ་བཧྭེསྲ་ཟུར་ཅང་༽ །ཁམས་གསུམ་རམས་བ་དངོས་གུབ་མཆོ་གྱ་ཅོབ་མཛད་བ་ཡི༽ ༽ཐུགས་ འྭི་སྔོད་བ་མི་གཡ་ 
ཌ༧ འགགཔར་ལང་མི་འགུར་། །ཨ་མ་ཧོ། 5 ་ ༽མཆོག་སྦྱིན་རྣ་མགཀྱི་ནངན་གོ་འའང ར་ ང་ཡིག 
རྟག་ཏུ་མཆོག་རྩོལ་མཛད་བ་ཡི་༽ །མགྲན་བོ་དུས་གསུམ་གཟིགས་བ་ཕིབ་བ་མེད་བརདབ་མྱའེནནས། །དམ་ཚིག་མཆོག་གསུམ་དངོསྲ་གུབ་དམ་བ་བདག་ལ་གསལ། 

དི་དེ་སངསྤྱ་རྩས་ཐམས་ཅད་དེ། དགོས་ག ༽ལྷརྩཅིགཙ་མ་ཞི་ག་རོད་བས་ཏང་། ༽གསང་ཚགས་སངསྦྱ་རམ་བླ་གབ་པར་འྱཆུར། །སདུན་ ༠ ་ 
བྲར་གཞི།  གཨཱང་བའི་དིན་ཆོན་ཁྱོད་ལ་འདུད༽ །དམ་བའྱི་ཆུར་གུར་ཁུད་ལ་འདུད་། །སཱཚོགས་མཛད་པ་ཁོད་ལ་འདུད། །དབའབ་འདུད་པ་ 
ཊལ་འདུད། །གསང་བའི་ཆོས་ལྡན་ཁྱད་ལ་འདུད་། །ཞི་བཞི་ཐུགས་ལྱ་བྲག་འཚལ་བདུད། །སངསྦ་རུས་ཚུ་ལྱ་འྱོ་བཱག་ཁ་ཚལ་ལཾ་ ༽ །སངས་རྩ་འབུ་ངཐ་ 
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|30 ཁྱོད་ཡ་འདུད།  །གངསྦྱརྣས་ཡགེས་ཁྱཾདྩོ་ལག་འཚལ། 
ཡུཊ་དཚལ་དདུད །ུ་ྐ་ན་དིན་ཆེན་ཁོད་ཕྱག་འཚལ་ 


དཱོ་འྭཾུ་ཱའཱ་རཱཧཱུ་ ་ག་གར་ག་ག་དིཌ ག་གོ 


ཐམ་ས་ཅདྲ་གུབ་ལྭ་ཐུག་འཚལ་འདུད། །བད་མ་དག་པ་ཏོགས་བའི་བྱུར་༽ 


།ངསྐྱ་རས་གབྷི་རཱིདྱ་ཟཱ་་ བཚ་ལ་འདུད། །གངས་རྒྱས་དབའ་བ་ཁྱུད་ལ་འདུད། །ཐིག་པ་དས་ལ་ལ་ ྐ 


།གཙུག་ན་དིན་ཆེན་གཟི་རིད་ཅན། 'སུག་སུལ་བཅོམ་བ་ ཁྱིརྡེ་ལ་འདྭུད༽ 


ཇར |; དད ཏ་ཏེ་ཏེ་ཏེ 


ཱུ །ཆོས་ཀུ་དག་བ་ཁུད་ལ་འདུད་། 
རར ༽འདོད་ཆགས་བལ་ཁྭ་བྷག་འཆོལ་དུད། ༽ 


. འདུད །གྣ་ཚོགས་སྱུར་བྱ་ཁད་ལ་འདུད༽ ཨཿཱག་ཚུ་བཅན་ཁཱདོ་ཡ་འ དུ བྷ་ཚོགས་བདེ་ ལ་འདུད། \ | 
ོར་ས་ོ་ོ་ ད ོ་དྲ་དན་བ་བཛོསོ། ་ བསམས་པ དྲ ར་ བ་ ྷྫྫ་ 


ཐ་ཏ་ཏེཏྣ ཏེ་ཏོདོ་ཏེ་ཏྷེ་ཏོ། 
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[32 ༨ བ་ཐམ་སཅད་ཛ་ལ་དུ་གསབ་། དི་ཀརབདགགིསད་བཞིན་བཤེགས་པཔོམས་ཅདྲ་ཅ་མཆད་བདབ་བྱ་ས་ 
སཨིསིིིེཤེི༽ག༽གཤཾེཾ་ ད་བཞིན་གངཤེག་ས་པ་ 


གསསཁ་འབིག་བུ་ཚགས་དར་བྱའོ་ : ± ད་འ འྭ་བྱི་ཆོ་བའ་ཁ་བེམ་བཤད་བ་ལྟར་ བའ 


་བའི་གཏོད་མ་བ་ཏ ནང་དུ་འོང་བ་ལ་་ 
ལ་བར་བ གཤེགས་བ་ཐམས་ཅུད་ལྱ་ཐགྱ་བས་ནས་། ྲགིིིི་ བ་དཔེན་བཀའ་གབ་ཆེས་ སེམས་ཅན་གུན་ལ་བན་ 
༽གླཾབ་མ་དབ་ཏུ་བཞུགས་པད་བསྱི ཀཞེས་གསལ་བས་དེ་གར་གིས་ཞེས་ ཀམ ོ་་་་ དེ་ནས་སླབ་ད་བན་ཏུ་ ད་དབང་་གུར་བར་བས་བའྲི་གབ་མྲ་ཁུས་ 


|33 ཕེ ༄༅༽་ ་: བ ༽དས་པ་་ དཀྱིལ་འཁར་ཁང་བའི་ གིརོལ་དུརཇཾ་སཾབ་དབན་ལྭ་ཡཱག་ད་མངུལ་ཡུ་ལ་ན། ་ཐལ་མེ་གིང་ཁར་གྱར་ཏེ༽ བདག 

༠ ནིཆགེ་མེ་ད་ཇེ། །བང་ཆུབ་སེམས་ནྲི་ནམྲ་ཤམས་བ། བ་དནགདག་ློ་རྱུས་ལ། །དབང་གྲུར་ཧྲིརིན་ཞུ་བར་བཀྱི། ༽སྐལ་བ་ཆེན་བདདག་ལ་ 
རོལ་། སླབ་དབུན་མཆོག་ཅུམད་བུང་བ། །དབང་སྐར་རུལ་བ་ཐམས་ཅད་ཅི། །སངསྐ་རསྭ་བུཿྱཆུབ་རེབྱ་གུབ་བ། ཀདེསནི་བདུག་གིས་སེམས་ཅན་ནམས། 

ཀཾ ཐཱཤཧིདམ་བཱ་བདག་གིས་བྱིས། །སངསྱ་རུམ་ཀུན་བི་དེ་བྱཅིད་ཐ། དྷུལ་ཤུབས་བཟང་བྱ་ཁཱན་ཧྲིདིཤ །ཞེས་ལྡ་གསུམ་གསལ་བ་བདབ་བྡ་བའུ། དེ་ནས་ ་ 


ལས་ཐུགས་ཀུམ་ཐཱཧས་པའི་གུས་དཀར་བ། དཛལ་སཱ་༡ ཞེས་བསྡུ་ཉྱི་ཞིང་ལས་ཝགསྨ་ཟུས་བཤི་མིག་དས་དཀར་བ་བཅིངས་ཏ༽། དཀོན་མཆོག་གཞུམ་ལ་བདུག་ 
` བས་མཆི །སྡིག་བ་མི་དགེ་སེ་མེར་བཤགས། །དགེ་བ་ཀུན་ལྔ་རེས་ཡིད་རང་། ཆོས་བཁེད་མ་ཡུས་གརདུ་གསལ་། རྱ་དན་མི་འདའ་དག་གསེའ་འདེ་བས། 


དགེ་ཀུནྱ་བངྱ་རུབ་ཆེན་བདོ་བྲ་ཇ། ཞེས་བ་ལན་གསུམ་རྱིས་རྒྱན་བཁགས་བྱས་ཏེ། སདས་རས་བང་ཆུབ་སེམས་པྭ་རམས་བདག་ལ་དགངས་པར་མཛད་དུ་གསལ་ ཞེས་ད 
ལུན་གསུམ་བིས་ སྡཾ་མ་བ་བྱིརྐནས་] བྱུ་ཁུདྩོསཱ་མན་ཅི་བ་དགའ། །སྐལ་བཟང་བདག་བདེ་བཅེན་བལའ། ཞེས་རྔོད་། དེ་ནས་སྭིང་ཁརྡ་ར་བའི་སྟེང་དུ་དང་བའི་རྡེརྗེ། 

ཨོཾ་སྤར་ཡཾ་གཙྭཏཱ་ཨུ་པ་ཏ་ཡ་མི་སུ་རྭ་ཏེ་ས་མ་ཡ་ཛཾ་ཧཾ༔ . བཛྲ་སིད་དྷ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ བཛ་སྭཏ་ཞེས་པས་རྡར་ སེམས་སུུ་རྒྱུར་༽, དེ་དག་ལ་དི་ལ་སཾགས་པ་བཞིས་མཆོད་” ( 
མེ་ཏོག་ཕུང་བ་ཕྦྱིན། གོ་བྲཛ་ཨྭ་བཱ་ཁྱ ༔ ས་བས་བུམ་ཆུས་དབང་སྐུར། ས་མ་ཡཾ་ཐཱཾ། ཞེས་བས་ཕགྭ་བས་ཏེ། སམ་ཡྭ་ཛཱ་རཱུ། ཤེས་བ་དང་། _སྒ་བ་བཞིབཾ. ༩ 


སྡགས་སཱེལ་བཾས།„ . དཀྱིལ་འཁར་ཅི་སླན་བཅུག་བ་ལ་ཐན་ཡེན་བྱི་སྤཞིས་། དེང་ཁྱེད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་ས་ཅདྲ་འི་ིགས་ལ་ཞུགས་ཅས་། དྭག་ཁྱད་། ་ཡེ་ 


།ེས་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམ་སཅང་འབྲུབ་བ་ཡང་ཐབོན། དངེསྭ་གུབ་གཞན་ལྷ་སྤས་ཀབཉི་དགེས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཉྐྱེད་བར་བྱ་ཡིས། * ཁྱད་ཀྱིས་ 


9 


ད་ཀྱས་ང་ལ་བརཱས་བ་ཡང་མྱ་བེད་ཅགས། ༽ 


།ོར་སེམས་སྱུ་གར་བའི་སིིང་ཁརྨཟ་བ་ཡ་རྡོརྗའི 


059 


༤ 


{36 དདས་པ་ཤེལ་ལྟ་རྭ་ཐུན་བའི་ཧྭིང་ཁ པཱུ་ལས་དྫོར། པལ་བརྡ་དི་ལས་ནིན་པཅི། ་ལག་མདྦཿ ལས་པད་མ།་ སྤི་བེར་ཨ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ཇེ།  ཨོཾ་བྲཛ་ཨཱད་གྷ་ཊ་ 
ས་བསྭ་ཉིས་རང་ཉིད་དང་། ཐཱབ་མའི་ཧཱང་ཁའྲི་ཟྭ་ཐེ་་རངཉད་ཀི་ལིང་ཁའི་དྡོ་ལས་ ཨཿ ཟང་སྟེ་། ཐབ་མའི་ཧོང་ཁའི་རྣ་རི་དཔུས་སུ་ཞུགས་བས། ཨཱཿ 
ྡ་རེའི་འདོ་ཟེརྱ་གྲི་ཕེང་བ་དང་ལྡན་པས་ཐབ་མའི་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བར་བསུམས་ལ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་་རིས་བྱིན་རེས་བྲརབས་བ། རྡོོ་སེམ་ས་བ་བདག 059 
ལ་དབབ་པདྱ་ཧུར་ཅིག། ཞེས་གསལ་བ་འདེབས་སུ་བཅུགནས་ དང་གིས་། དདེ་དེ་རྫོརའི་དམ་ཆིག་སེ། །རྡོ་རེ་སེམས་བ་ཡིན་བདྲ་གགས། །རྲ་རེ་ཕེ་ཤེསྨ་བ་མེད་ 
ནྲ ཤདེའིང་ཏུད་དུ་འབབ་བན་ཤོག། བཛ་ཨ་བེ་ཤ་ཨཿ ལན་དྭ་སགས་རྡོད། མ་ཕེབས་ན། ཁེ་བའོ་ཁུུ་ཆུར་བཅིངས་ལ། ་དྡོ་ཇེཾ་སེམས་བའྲི་ཟགྱ་ཅས་དྲལ་བད 
བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་དྲངཾ་སྭཏྭ་ཨཿཨཨཿ་ཨཱ༔ ཞེས་བ་འདི་ཡང་རོད་ལ་བཅོམ་ལྔན་འདས་རྡོ་ར་སེམས་བ་འད་ཟེར་དམར་བ་འབར་བས་ཀུནདུ་ཁུབ་བས་ཀུན་དུ་གངབར་བས་ཆས་དུ་བྱཅག་ལ 


137། ༄ །ལ་ན་བྱ་ཚོའེ་བླ་ དུ་བླཟ་། དེནས་ཀང་མ་བེབས་ན། རྡོརྔ་འབེབས་བའི་དམ་ཆིག་གྱི་བཟྱྱ་རྲདིལ་བུ་དྲུདབཅབས་ཏེ་། རྐང་པ་།། 


ལ་འ ག་ལན་བས་དེའི་ནང་བ་ག་ཡས་བ་གནན་ལ ནུམ་མ་འའི་བུགས་སུ་སེམས་བའི་སེང་ནྲ། དབལྭ་རམ་བར་སྣང་མཛད་དྲུ་གི་འདོ་ཟེརྱ་བས་གནན་བར་མ་ཛད་བ་དང་། 
འོག་ཞྱ་ཀར་དྡོརྗ་རུ་ ཡགེ་རཱུ་གིས་བཏག་བར་བསམ་བ་དང་། དེ་བཞིནདུ་མྱི་དོད་པ་ལ་གགས་བདགའ་བྱ་གས་ལ་གགས་བར་བཞུགས་བ་ས༽། 
4 ཧ་ལ ་ེསྱ་བཱ་བའི་རང་གི་ས་བན་ཅི་ཚོགས་དེ་དག་ཡང་དག་བར་འབེབས་བར་འསུམས་ལ་། དང་སྭཏཱ་ཨཿ ཨཿ་ཨཱཿ ཞེས་བྱ་བ་མངདེ་བའིན་དུ་བྱན་བར་ 
ཀི དེསྱ་ཀངམ་ཕེབས་ན༽ སྲར་པ་པཾ་ད་ཧན་བཛ་ཡེ་སྭ་དྭ་། ཞེས་བས་དགུབ་མགདའི་ཅྱིནཱསེབ་ཡང་ཡངྱ་བཱའོ དེནས་བེབས་ན་རང་ཏདྱ་ཀིས་། 
ཀྱ་རྡོརྗེ་སེ་མ་ས་བའམཿ ེ་རྡོ་རྔ་རིནཆེན། ¦ ཀྱེ་རྡེ་རྡེ་ལས། ཞེས་རྫོདཅང་༽ ནཱཾ་ཏ་བཛྲ་ཞེས་བས་གར་བྱ་ནས༽ གླབ་མས་སེམས་བ་དང་བ་བརྒྱད 


38 ཀྱི་ཕུག་རྨོའི་མ་བ་བཞིན་བཅིང་བདང་། དབི་མང་ིད་ཡིསབཉས་བ་བིམབྱ་ད་ཀིདཀྱར་མགའི་མསྲ་ཤས་བཅང་བར་བྱིག དེན་སྭ་སུབ་མ་དྱཾལ་ཁ་བཁོར་ 
གཏེ ཤུར་བཀགད་བའི་མེ་ཏོག་དད་བདི་ཐགས་ཤིས་ལ་ལ་མེ་ཏོགྲ་བུལ་ཏེ། དངོས་གུབ་བུག་བརྩབ་ཞིང་། ང་བང་གྷི་ལ་དོ་ཤེས་སུ་བྱཅུག་ནས་། ་ 
ཧཱཧཱཾ། ཨ་ཛ་སྭ་མ་ཱ་ཱ་ལ་། ཞེས་བ་སུ་དདེ་མཐོ་བ་མེ་ཏུག་བཅིང་། ་ཨོཾ་དྡོར་སེམ་ས་བ་དངྱ་རྡོ་ཅིན །མིག་འྱབྱེའུ་བ་རའི་ ཆོན་བའ་མཛད་ ངེ ཟས 

བ་ས་ཐམས་ཅད་མཐང་བར་འབྱ་་། །ད་དས་འྫིད་ནོ་མེད། བར་བ ཧོ་བྲཛ་བྱབ། ཞེས་བས་གདང་ས་ཡགས་བཀ་ལ་ཏེ། ིལ་བཟའ་ཆན་བཏན་དང་བཏེོན་པ་ དཱ 


བདི་དང་འདིབ་ཁེས་ཇོགས་བར་ སཱནནས། ཏི ཧིུང་ཁར་བྲ་ཀལ་ལཀ་ དེ་ནྭས་ཛརྦ་དིས་བའི་དབང་སེགས་ལ་ས་ 
སཱ་གསྭ་ཅིས་གསདས་ནས། རཱ  ་ ར་རོ ངོ་། གའི ་མིད་འྲཟག་བའི་གོས་དང་། འིན་བེའྱི་དོན་ྣ་ཚོག་སྱ་ཀིས་གླཱས་པ། 


བབས ཀས་ 


.. །ཁྱད་ 
༢༢༠༨ ༢༨༤ 


སེ་རག་ལསགས་བ་དཀྲིས་བཞི་རྱབཏྭ་ཉིས་ན 
ཀེད་བ། ༣ 


བ་དན་དང་། རོའ་མའི་ 


མེ་ཁམས་ལ་གབ་དཀར་མ། རུང་ཁམས་བ་བྒོལ་མ་བཅུག་སེ་། 


ཐཱནྲ་དབས་། འཁོད་ལ་ རྒུར་བའི་རྐལ་བདོདབངྨ་ཞུད་བྭ་ལྐ༽ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཐབ་བརྱ་བ་བདྱི་བྱ༽ 


ཡ་བ ་སྐེད་ལ༽ དདིཔབ་དང་དང་ནམས་ལ་མི་སཱོ་ད། ཁག་ཁམ་ས་ལ་དིན་འྱབུང་། ཅུས་ཁམས་ལ་བད་ 
ལཾ་མ་བ་ཏཾ་ལས་ཧྷི་བོ་ལ་གགས་བའི་གནས་བཞིར་མངསྦྱ་རམ་སྤན་ཨ་ལ་གཏས་བྱ་བང་ནས། དེའི་ཁམས་ས་ 
དེའྲི་བུལ་བརོ་ཨོ་། མགགིན་བྲར་ཨཿ ཧིང་ཁཧུ་ ཅྭ 

ཆོ ལེ་ཁུམ་བ 


མ་བརླ་ཀུབས་ཏེ། སྟཾང་དྭུ་བ་ 
'ས་མས་བརྡ་ཧེད་ནས། 


ཨཿ 


དབང་ 
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40  ོ་ དབང་གི་ལཱ་འཁོར་དང་བྱཅས་བ། ་ནོམ་མ་ཁའ་ཐ་མ་ས་ཅད་ཏི་ སཾ 


ཞིང་] “ ཨོཾ་ འི ༽ 
རོ གིའི དད ཡོ་ྲ་དན་ཨཱ་བུ་འྱུ། ་ . 
གང ཆེ་ཏོག་ཁསགས་བྲ་དང་། སྲ་བ དད ་གྱིཞིུ 


ས་བན་ལས་བུང་བདི་ཐུག་མཚན་ས་བའི་སྤྲ་ ་ྡུ་ལ་བ་༢ སྲ £ ལྷརྫས་ཁས་བྱམ་ལྟེ་བ་ཤིནདུ་ཟླུ་མ་] 


ཏྐེ ཀསྡང་བའི་དྲག་ལྷ་ར ཁྱཱ་གུར་བའི་། ཀད འནཆེནདམ་བས་དབང་གླུར་ར། 
སདསདོི་ས་་ཌཌཚ 
པབ ༽ལྤ་གས་བའི་མ ག་ལེགས་འཇམ་ཞ ག་ལྡན་ ` །ཡི་ 
¦ ཤག ངོ །གསས་བགོས་མངབྲ་འབལ་ཁུལ་བ་ 059 
` ཨོཾ་མྭཧཱ་རྡར༩..-།ཡན་ལག་ཐྷ་མས་ཅང་ལེགས་སྩིས་ས་ཁ་ནི་ །རབ་ ་ 
ལ་རབ་འྲགཾ་བ། ་ ཅིཤཤཉ་མིཧརྱཨ་ ཨོཾ་ཧཔྟི་རརྣ་ཏ། . །ཐེ་འྭད་དུས་སུ་ཐུགས 


42 རྣནས་མ་ཁུ་ས་བའི༽ །སྣ་རྣམས་སེར་ནས་ འི་ 


བའ 


ཏེ ག་ རྡེ་ལག་ཏུག ་་སྤྱ་རོས་ཀུ་ྩའིརྡོརཾ དབང་། 
པཿ རར ེ་དལྭ་བུདང་མྭ་འུད་བའ ག་རྩ་བྲེད་དུ་དུགནག་། 
ཨོཾ་བཛསྭཏཱ་ཏཱཾ ཨྭ་ཊི་ཁྭཱ་མི། བཛྲནམཿ ཨོཾ་ཐཱཾ་ེཀ་ཏ། ཀྱེེ ིང་འིཤས་བབསཞགད 


ཊུ་ག་ཨ་ཤཱ་བྷ་༢ རད ་ (མ་ཡུས་བདུད་ པུངའཛེམས་ ་ 
ཀོ ཨོཾ་ཁྱད་ཟླ་ཨྭ་ཐི་ཁྱིའཱཧཱ། ཞེས་བྲས་ ་ཆེན་སྣ་བང 


༨ ༨ 


དེ་འང་ཁུད་ལྭ་ཀརབདྲ་བ  ་ བཱ ནཾ 
བྷིབཏེ་ཛཱ ཤཱ ཁ་ཁ ས་བདགེ་བའི་དབང་ སུད 
དུར འདེད་སངས་རམ་ཐམས་ཅད་དེ། །ཐེརཾ་སེམས་ འའ ་ 


༡ 


ཞས་བསྟརལ་གས་བཟུང་། 


ཀཅེནྱ་སྱ་ཀཏཤ་ཏཱགཏ་བ་ཟུང་༽ 
དེནསྭ་ཙཱ་ལགྱུ་བཱན་བའྲ་རྡོརཾ་སེམ་ སུ་བ། 


ཱ ང་བར་ག ིས་བ་ཐམས་ར་ི་བ་ེད་རིའང་དའིཊ། 
དྩོག་བྲབ་གབུང་བའིརིའི་བབས་ གསབ་ཟསུག་ཅད་ བ་ས དད དྲ ོད ོ་ོ་ 


ལ་པ་བ ཐེག་མཐའ་མེད་བའི་སེམས་བ་ནི། །ྡརི་སེ་མས་བ་དགའ་བཆེ༽ །ཉུན་དུ་བཟད་བེ་ཀླུག་བདག་ཏིད་། 


དྲག ་ སེབ བོ རྫོ ག་ན་བ ༦“ ད་ སིད་ཁར་བཟུང་ལྟ་རགཏུ་འཆན་བའྱི་བང་ཆུབྱ་ཀི་སེམག 
མ་ཤུག །ཨུནྭདཱ་བད་དང་ཊུནནུ་ཁྲབ་བ་ཆས་དྲྭཏས་ཁ་བདག་དདང་བད་སངས་རོས་ཏགས་བདྲ་བུའ་། དེནས་ཨ་ལས་བུད་བའ་རྡཇི་ཤུམས་མད་ཞུབ་ལ་ ད་བཱང་དྲ་ལ་བུ་ 
ས་བ བད བད་བར དོ་བདག འབྱ་་ོགས་བཅྱ་བའོ། དྲེགས་ཁས་པ། སྲད་བ་དབོ་ཉིདྱ་ཀིས་དགེ། །མི་ཉིད་ཅྱས 
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44 སུད་བྲལ་བྱ་ཨ་། 


ཀང་བཞིན་དུག་བི་ཨེམ་ཐ་བ་མཆོག། གད་བའི་མཆོགནི་མཛད་བའ་འགུར། 


བཛྲ་དྷརྨ་ཨཿ ཞེས་བས་ལན་གྱམ་པ་བཀོལ་ཏ། ། དཀུག་ཡཞོ་བརྡ་ 


བཟུད་ལ་། ླིྫྩ $ ཧིས དེ་ཡུརའུད ག་བདང་ ` ཡུམ་རྩས་རྡོད་བ་མཛད་བི་ 


ཆེང དེ་ཉིད་སྣེལ་ཏེ་། 


བཅིཟ་ག ཤིགས་ བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་། འདུ་བཅུན་མ་མཛད་པ། 
༡ མམ་ཐད་བཅུད་ བ་ །དན་དད་དབད་བ་སེ་བཞི་ཡིཊ་། བསམ་གཏཞྲ་རབས་ཀིཏ་བབས་བཞི༽ །ཏདེ་འཛིན་ཁུམས་ཨུ་བཤད་བ་ ་ཡན། 
ངུ ] །བསམ་བ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ངོགས་བྱེད་བའོ་། གླགས་བླ་དདོ་བླ་ཐ་ཚོགས་མདོ། རི 


བྱ་དེ་ཁེ་ན་ཉིད་ནཾ) 


་ 


གུད་བའེ་བདེ་བ བེཤཤིནདཱ་ཆུང་། །སྡུག་སྔ་ལ་ཝེ 


ུགྱ་མུདྲག་ཆགཅེག་སྲུ་གགས་། ད་ཀིས་ག །ཐགས་ནི་ཏན་བཱུཊོ། ཞེས་རྗོད་དེ། དགིད་གཏུང་ 


་ཤན་དུ་བདེ་བ་དམ་པའ་ཐབས། །ད མ་ཆིག་བདིནི་སྟེ་པར་ཧྲིས་། རེ 
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ོལ་བེང་ རར སོ རར ་ ད་དག བི 
ཧཱད་འིན་ཆནུ་མཆོབ། ཌིརྡོ་ནུ་བར་ཡང་དག་ལན། །ཞུན་ད་གུ་ 

རྨ བྲི པད་མན། །སུད་ིད་ཡེགིས་བྱཅ་ དུགུ་དག། །དངོསྲ་དེུ ཁྱིན གཐེག་བ་ཆེན་བོའ་བུངྱ་ཆུབ་སེམས། །མེ་ 

ོལ་ སས ༽ རྡརེི་འཁེའའི ང་དགྲའི། ་ ལྷའི་དེ་ཁོན་ཉིད་ནཾ་། ཆོས་དྲངས་གསང་བདི་ཡེ་ཤེས་ 

བརོལ་ཕིན་སེགསྣ་ནམ་བར་དག༽ ༽བདག་ཉིད་གུས་ཀྱ་དྱཿིལ་འཁེར་ལ་། གྷ་དམསྣ་རམ་དགྲ་རམ་སང་མཛད། ༽རྐང་མརྦ་ནམ་དག་མི་གེད་བ། ༽ཁག་ 

རག ་ །ཅུས་པྨ་ནམ་དག་དོད་དབག་མེད་།  ་་ གུབ་བོ། ས་ཁཌམ་སྣ་རམ་དག་སངསྦ་ཆོས་བྱོན། །ནུ་ཁམས་རོམ་དག་ནྭ་མ་ 
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{46 ཀི - 


` 


རར. 


ནེད །ྒྱུ་དང་ལ་ས་ལ་ཀུན་དུ་དྱབང་། །དོབ་མད་ཅིད་གཞས་མེད་བ། ། རྣམས་ཤེས་ཅྱིས་ལ། ཀསེམས་ཅན་དོན་ནི་མཿཌ 
་ཐམས་ཅད་གྱུ་མ་ལྟ་བུར་ ཡ་ ཤིག ལོ་ སྲང་ཡང་མེ་ལང་ དྭནཱཏེ་ རྡོ་རྡེ་སེམས་བ་མེ་ལེང་ཁཱར༽ 


མསྐ་རམ་དག་སྤོལ་མའོཀ འྲ་བོ་བ་སེམ་སྭ་ཁྱས་སྤྲ་བ་ཞི །བཏུག་བ་དི་ཧིང་བར་ཡད་དག་བཤཀད། །ཞེ་ས་རོད་ཅིང་། ༤་ དོན་བཤད་བརྡ་བའ། 
ཛཿ ཤསྣ་རེས་ཞའཔདོ། གསེར་ཧྱི་ཐུར་མ་ ་ཕ་ེས་ཉི་མི་གུར་དུ་མས་པས་སླབ་མའི་མིགའབེད་བའི་ཚུལ་དྲུ་བམ་ལ་ དྷི་ཟུར་མིག་མཁནྱ་ཧལ་བཾ་ཡཾས ་ ` །འཇིག་རྟེན་འབའེ་བ་ 
བསལ་བ་ལུར། །གྱུ་བ་ཀིནི་མི་ཤེས་པའི། །རབའིབྱ་རལ་བླ་ནམསྱ་འལི་བསལ་། །ཨོཾ་བྲརནྲཀ་ཨཱ་སཀར་པྲ་དལྭ་ཏྲི། ཞེས་པས་ བའི་སྤྱན་ཕྱེ་བརྡ་བསཾག 
ཧྲུ སྲྲྲགེཾེཾེཾི ཡུ ཅི །གསུ་ལ་ཞིང་དངས་ཁ་རཱོག་བ་མེད, ཨོ་ཡ 
ས་ མ་མེད་ཕྷོག་ཀ 


782 ་ བཱ །དག་ཅིང་གསལ་ལུ་བརྩོག་བ་མེད། ༽བུ་ཁྱེད་ ི་སྲིུང་ཁ་ཐུགས་། རྡོ་རྗེ་སེམས ་བདི་བདག་ཉིད་གཙོ་། ཞེ་ས་དན་བཤད་བརྩ་བའ། 
རྨྱོ ཨུདྦ་བ་ཆ་ལ་བའིརེས་གནངནི་ ས་བའི ཐམ་སཅུདནམ་མཁ་ཞི་སྐུ་ན་དིདདེ་༽ ༽ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཆཤོ་ 
༽མཚན་དང་མཚོན་བཞི་ལས་གེལ་བ༽ ༥ ༽ཞེས་རྡེད་ཅིང་འབྲུལ་བའི་སྲ་དེ་ཏེད་ལཱ་བརྟགས་ཏེ། ཱང་བཞིནཏུ་ - 059 - 
གསུང་ཐམ་ས་ཅད་ལྟ་བརྩ་བའོ། ཐུགས་སྦྲིབ་བ་གཅོད་པའི་རྡེས་གཟུང་འཱི༽ ` ཁཾ་ལས་སྐྱེས་བདི་ཡེ་ཤེས་ཀྱརང་བཞིནིརལྲ་བྲི་བིན་ཏེ། སངས་ 
ཧྱག་ སུས ཀཁམས་གསུམ་ཤུན་ཧིས་བག་བས་པ། །ལུས་འལྲ་བ རོ བདུད་ལསྤ་རལ་བླརྱ་བྱ་ཟིན་བཟུང་། ཨོཾ་བྲཛ་ཁྱད་དཱུ། 
དྲ དད ་ཡན་ཏན་སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་ བའ ཅིླ་བར་བཞི་ནགས་བཅོ བི་རང་བཞིན་་ཧོཾ་མདའ་གཞུ་བི ཞུབྱན་ལ་། 


{48 ཨི  ླྣྣླླླཚ གབུ་བོ་ཉི་ནི་མི་འྲབལ་བར། །ཚད་གཅོད་བ་དང་ཇེས་ཨུ་བཟུང་། །ཨེ་སྤར་ཏྭ་ད་ ་; 
ག་ཏུ། ཨན་དག་ཡ་མ་། ་ ཱ རྗེ་ས་གནང་ན། ཕྲཾན་ཁས་གླུབ་ ་བ་ལྭ་ལྷ་དང་གཱ་ཨ་སྦྱན་དཿ ་བས། 
མེ་ཏོག་བག་བ་ལ་གགས་བའི་ལྟད་ཐཱ་བ་ཐབས་ཀྱ་ཡུངྱ་བིན་ནས་ ་དེ་གེནས་རངཉདང་ཁནསྦར་ད་ . ཞལ་ཞས་འབྲེས་བའི་ཝགས་བང་ཐབ་མའི་ཁ་ནས་ཁྱུག་ 

ས། འི་མཐའ་གར་དུ་འཁེར་བར་བས་མ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨ་སྭ་ལོ་ཨཱ ཞེས་པ་ལ་སགས་བ་ལ་དང་ཅུང་གི་སྔགས་རྣམས་ཇི་ལར་འགས་ ༠༠ 
བརྡ་རེས་ ཆླསྭ་བེ་དུ་ཅུག་ནས་། ཤུབཐུས་ 'ཏོགྲ་གུལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་དདག་ལ་ཚ་ལ་ལགས་ཀྱིས། །དདག་ལ་འགབར་མཛུད་དུ་གསལ་། བེས་གསོལ་ 

'དང་། བླ་མས] བཅམ་ལྡན་འདི་ལ་རུལ་ལགསྱ་ཏྲས། །འདི་ལ་མག་བར་མཛད་དུགསལ་། ཞེས་བས་མ་ཏོག་སླབ་མའི་སྤྱི་བིར་བཞག་གེ། དེ་ཀུན 


14ཤ། ༄༅།  །དད་དོན་ཇོགས་ནས་། ཟྲིན་ཁས་དདས་གཞན་དོན་བུན་སུམ་ཆོགས་དའྲ་བ་བདྱི་བིར། རྐང་བ་གཉེསྱ་ཀུ་འགོ་ཏྲུ་ཐཱ་ལ་ས་འཁད་ 
༧༥ ལྭཾ་བླཊ། ་ལཱག་བ་ག་ཡས་སུ་ཤི་ལས་དུང་བོན་། ལག་བ་ག་ཡན་དུ་ཨལས་དྲིལྭ་བྱ་བིན། པད་དུ་ཨ་ལསྤྱ་རུདྱ་ལི་ བྱིན་ཏེ དང་ནསྱ་ཅམས་ཏ་ད་བས་སྐྱེད་པ། 


ཱེ ཐ་ཚས་ཆོ་སྱ་ཀྲ་བཟེར་ལ། རཿ - དྲོ་ཉེས་ཐེ་ཆོམ་དགོས་མེད་བར་། ༽ཿཡིད་གིས་མེད་བའི་སེམསྱ་ཊིས་བུ་༽ )ཆས་ཀྱི་དུཔནིདི་མེད་བ༽ བླ་མེད་ཏུན་དུ་གད རྩ 
རྱ་ཧྲས། . །སྡགས་ཐཤད་ཚུལ་བྱི་ཆོག་རྣམས་ ' ༽གྐེ་བརྣམས་འྲ་རྟག་ཏུ་ཤེད༣ དྲེ་ལརྱ་བུས་ན་སངསྨྱ་རས་ལ། །ཕན་འདྲོག་དན་དུ་བཟེ་ཞེས་བུ༽ །རྡ་རྗེ་འཛིན. ༡༨ 
ག་དེ་ཀུན་ཡང་། ༽ཊྱད་ལྷག་ཏཱ་ སྲུང་བར་མཛད་།, .ཞེསྡ་རོད་དེ་། ཕུན་ཁས་བྱེདཱ་ཚུལ་ཡང་༽ སེམས་ཅན་ཀུན་ལྷ་ནམ་ཀུན་དུ། །ཨེམས་ཅན་ཀུནལ་བན་ 

བའྱི་རིར། །ཇི་ལར་ཐཱ་ཆོགས་འདུལ་འགུར་བ། །ནོས་འི་འཁར་ལ་རབ་ཏུ་གད། དེ་བཞིན་དུ་། རྡོ་རྡེ་དང་། ཁྲོ་བེ་དང་། བདྲ་མ་དང་། ནན་བུའི་འབད་ལ་དདཏུ་སེར། 
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ད ཁྱུགས་སྒྲོག་དང། དྲི་ལ་བུ་དང་། 
སོ ` ོཐཨ ག་དག་གིས ི་ོ དིངརརིན་བའི ིཁྱིས་བཞི་ས 


འའ 1 ་ 
ག་བ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་ཐངས་འཤིང་། 


གླབོ་ད ྭ་ུས་བར་་བུ་ཞིང་། སྦྲུབ་བེ་ཀུན་ཁ་སྨད་མི་བུ . སྔགས་ཀྱི 
གོད་བ་ཐམ་ས་ཅད་ལ་། ་།འདའ་ 
།གུབ་མ་ཐའི་  ་ ཤོ སླད་དུ ག་བ 
ཀའདོང་བ་ས་ 


སེམ་ས་བྭ་མྟི། །གདྱ་ཆ་ཊུཿྱྲིགས་དག་སྐམ་། ་ པ་་ གད་ཤོས་ཏུག་པ། སག་ སང་བྱོ་ཧ་མ་ཐ་མས་ཅད་ཆགས་ལས་འྱབུངས། 
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༄༅།་ བྷེ དེ་བཞིན་ཞེ་སྡང་རྨོ་དས་ལས་བ་བུངས། །མཉམ་དང་མི་མཉམ་ཆོས་ཏུན་དང་། །དབྱ་མའི་གནས་ལ་གནས་ནས་ཞུ། །སངས་ 


འི་ 


རྒྱས་བུང་ཆུབ་ཡངས་མི་སྤེང་) , །ལུས་ཅན་ཀུན་ལ་མཚམི་བྱ། །ཅྱེདྱ་ཀེས་སེར་སྣ་མི་བྱ་སྟེ། ༽ཕྲག་དྭག་བྱ་བན་མི་བྱའེ། དམ་བའི་ཆོས་ནི་ཝང་མི་བ །བྱད་ཆུབ་ 


གེ་མས་ན་མཆོག་ཏུ་བདེ། ༽ཆང་གི་བཏུང་བ་སྤང་བ་སྟེ། །བ་རོལ་བུད་མེད་ནམ་བརྡ་ཁང་། ༽ཐམ་ས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཡངས་མི་དེར། རྟག་ཏུ་ཐཱག་ཆགས་གསད་མི་བྱ། 


མའི་ཞབས་ལ་གཉུགས་པབའི་ཕག་ཐཱས་ནས་ ཤིན་དུངེས་པའི་ཡིདྱ་ཉིས་ནི། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཁས་བངངོ། ཞེས་གས་ལ་བ་བཏབ་བ། 


༨ 


དཱ 


སེམས་ཧནྣ་རམས་ལ་སིང་ཇེ་དང་། ༽བྱམས་པ་ཡངཧེ་རྣམ་བར་སྡེམ་) སེམས་ཅན་རམས་ལ་བན་བཅི༽ ༽ཿཡང་དང་ཡང་དུ་ཡོངས་གླུ་བ༽ ཀཞེས་སྡོ་བ་དང་། སབ་ ྷ 
ཞས་དྱ་ཀལ་འཁེར་ 


ཊབཏཱ་ཝེའིང་ནན་བར། དཀྱིལ་བཁོར་གཉེས་བྱ་བས་ཏེ། དེད་ད་བུས་ཨུ་མཐེམ་ཞུ་གང་བ། ཁ་རན་སར་བཞེསྣ་སྐར་བའི་དབུས་སུ་དྡོརྫ་ཙེ་ཝཱ་པྱ་བས་ཏེ། ཙང་ཁ་ཤར་ཐུགས་ 
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|52 ཨུ་ལྟས་ནས་ག་ཡ་སུ་སུ་བྲསེ་གྲ་ཚས་། ག་ཡོ་དུ་མཆོད་ཛྫས་དང་། གཱབྷ་མ་ རང་ཀུ་ཤའི་ཧན་ལ་འདུག་ལ་༽ ་ཀུ་ག་ཐབ་ཀྱི་ག་ཡས་བགས་ནས་ཁོར་ཡུགཏུ་བྲག་མ ། 
 ྭ་གྲ་ཐཱགསྭ་ཟས་བདྲི་ཐོསྔ་རུ་ས་ུན་ལ་བསང་གཱ་ཏོརྱ་བམ་ནས། གཡས་བཀི་ཐལ་སྱ་ཅང་ལ། མཐེ་བ་མཐེབ་ཆུང་གླི་དུང་དུ་ག་ཡབ་བས་སྤྱན་དང་། མེ་ལ་དམའ་བཀོ་ 

ཌཱ། ག་ཡན་བྲགང་བེང་འཛར་བ་ཐབ་ཐུང་དུ་བཤམས་ནས་། ཀུ་ཤའ། གག རལརརི་ གྣོད་ད་ཀར་བའ་བླུགས་ 
བདི་མར་དཀར་དང་། འྷོ་མ་དང་། ཏིལ་དང་། སྲ་ངྭ་ཅི་རམསྭ་ཀྱཾཨ་སྦྱིན་བགྲེག་དྱས་ཏེ་། རངྨ་རོམ་སྣང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརྔབས་ནས། ཨོ་ཨགྣེ་ཡེ་གཱ་ཏཱ། མེ་ལྔ་འ ཤཿ 
བགང་བུགསས་བནུནདབུལ་ཞིང་བསང་གཏོརྱབ་། _ དེནས་ལག་བ་ག་ལན་བསྲ་སེབ་མ་རེའེནས། ལབག་བ་གཡས་བད་གཛེ་བྱ་ནས་བཟུང་སྡེ། ༧ཕིད་མཉམ་བར་བཞག་ 


ོའ. 


བས༽། ཛྲ་༔ ཧཱཾ་བ་ཧོཿ ཐེས་རྔོད་ཅང་། དཀྱིལ་འཁོན་གྱི་ལཱ་རྣམས་མེ་ལྷབ་ལེ་བར་དགུ་ག་བཞུག་སགས་བས་ནས། །ཨོཾ་མ་ཧཱཤྭཾ་ག་ཁཿ༩་ཏ་ཁ་རྲ་བ་མ། དྨོརའོཌ་ 


ཧཿ ༄༅ །ཛྙཏ་ ཨྭ་བ་ཝ་། སྭ་བྷཱ སྭ ས་མན་ཏ་ཆའྭ་ཀཱ་ ཞེས་བསྡ་ཛས་དརེ་གིང་། བྲ་སེ་གླུ་བགས་ལན་ཊ ཤཿ 
ཀཀ མཐེ་བོང་བྱངང་ནས་། ཨོཾ་འྱེཏྱ་ཙིས་སེ་མས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད་། །རེས་སུ་མྱངཱན་བྲའེ་དངོས་བུབ་ 
རྒྱས་ཨུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྤར་ཡང་བྱོན་བར་མཛད་དུ་གསེལ་། ཅུ ཡང་ རོ དར ངོ 059 ± 
£ ས་དང ཛང རྟོ་དང་། གླང་བ་དོང་། རྔ་མོ་དང་། འོ བླག ཅག 

4 མས་ ྱ་བ་ུར་མུས་བ ཊྟིབ་སྭཔ་ཡགས་པ དབུལ་ཞིང་༽ ས་་ སྐལ་ལྡན་ར དོ 
་ཡང་བྱིནནོ།། , །རྡེས་ཀྱི་ཚོག་ེ་ + ་ ཨཿ ཆོད་ཞནས། མགོན་བྱ་ཁུགས་རེ་ཆེན་ ་ 


|5༢། ལཱན་པ་ཁྱེད་རྣམས་བདག་ཅག་ལ་དགོངས་སུ་གས་། ཏྱེདརྣ་མ་ལ་མཁྱེཊ་བའི་ཡེ་ཤེས་རེ་བའི་ཅུགས་ཇེ། མཛད་བཀྲི་དིན་ལ་ས་ེབ་བ་དི་ནས་མཐུ་བསམྱ་ཧུས་ 

སཿ བ་ས ཱ “ ༨ ༨ འ 6 ༨ བྱུ ༧ དྲ་བ ˆ ` མུབ བ་ 

, ¡ མ་ཁྱཐ་པ་མངའ་བ་ལགས་པས་) ཧཱིཾཿགྱིས་སངས་རྱས་ཀྱབསན་བ་དན་བདང་། བགྙན་བ་འཛན་བདི་ཐྩེམ་བུ་དམ་པྲ་ནོམསྭ་དཱ།ཁམས་བཟང་ཞིང་༽ ཧྭུཆནང་ལ་ རྣམ་ 
བ་གང་ྲབན་ལང་སང་ཏུའབས་འ་མངང་ཏུ་ང ༦ (ཁ་འ ནད སས ྒ 
འཐུན་ཏྐུཌ་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞུར་དུ་འགུབ་བ་དང་། དགག ཾླིླི‰ི5}ྣ77་ ཞེས་བྲས་དཔོསྤ་གུབ་བང་ཞེང 
བཛུས་ཏཱདཱ། ཞེས་པ་དང་། ཡིགེ་བྱྱ ཅུབ་མངདཱ་ཇོད་ཅིང་། མ་འྱབོ་བ་དདྭ་ཉུམས་བ་དང་། །གང་ཡང་བདག་དོདསྨ་བ་ལས་ནོ། །བགྱིས་པ་དང་ཉེ་བྱཡད་རལ་བ། །ད 
ཀུན་མགེན་བས་བྲཟདོ་བའར་མཛོད། ཞེས་བཟོད་བར་གསལ་ལ། . དགེ་བ་འདི་ཡིས་རྱུ་མདུ་བདག། དརྡོརཾ་གསང་བྱརྨན་འགུབ་འགྱརས ིི་ གྲྭ་ཧང་མ་ཁུས་བ། 


059 


ཛཿ ` 


ཀ་ས གླི 


|56།།དེ་ཞས་ལག་པ་གཉེས་ཁུ་ཚུར་བཅངས་པ་ལས་འཛུབ་མ་གཉིས་གདུབ་བུ་ལར་བས་ཏེ། གམ་བའིཚུལ་དུ་བབུང་བ་བྱརང་བའི་ཕྱཀྱརུ་བཅས་ཏེ། ཛཱ་ལྷ་རྫིང་སིད་དཱ་ལྭཙོནི་སྦར་སྔར་པ་དའི་ཕྭཏཀ། 
ཁྲིས་ཟུབ་པས་བུད་བླམ་སྭ་བུང་། 5འིསཇོ། འདོར་བ སུང་བའི་ལ་རྣམས་ཐྡུས་ཏེ། བདག་ཉིད་རྣམ་བ་ཐམས་ཅདྱངུ་ སུང་བར་བས་མ་ཞིང་། ཧུཾ་ཞེས་རོད་བས་ 
བགས་འཛལསངགད་བཅིདེདཀ དེནས་དམནབནྡ་ས་བོ་དོ་ཏ།ཡེ་སི་རས་དང་མ་དབ་གས་ཐུས་ནས། སླབ་དབཤའ་གས་སུད་བར་བཊི་། ཤུབ་གཡེཤེས་ 
ཀྱིཨ་དྭཀུར་མྭ་ཅུང་ཧེ་།༽ དགེས་ནད་མ་ཚག་ཉམས་བུ་འགུན་བའེ་ཕྱིནོ། དེ་ནས་དྱའིལ་བཁེརྦ་གིས་ཕྷོཤོསྱ་བྲག་དརྱ་བསེ་ནས་། བླ་གང་གི་གཅི་བྲསྱ་བཀོས་ཏེ། འབྱ་མ་བརྡ་བུས་ནས་། ་ 
ལས་ཏྣརེས་མ་མདོན་བརྭ་བུས་ཏྲེ། རྡོརེ་སེམས་བ་མཆོག་ཡང་བ་། ལེ་གས་ལགས་མཆོག་ཆེན་བ། ལེགསོ་ལེགས་རྣལ་འབོ་ཆེ་། ལེགས་ལེགས་འབ་ཚིམ་བྱེད་། ཞེས་སེས་མ་དམ་ཚིག་ 

| མ་ས་རོད་ཞས་། དེ་ཉིདྱ་ལྐས་བྲག་ཤིས་ཀྱིཆིགགུ་བཅད་བ་ལསྭ་བ་རྡོད་བད་བས་མ་ཞིང་། བྲཀྲ་ཕྱི་ལིནགཔ་ཧོན་བའོ། རྡོར་སངབྱརྒ་ཧྱིར་བའི་དི་དཁན་ཆེན་བའོ་དབང་སུང་བདྲི་རོག་ལྲེའཚན་བྱརད་ང 


༄༅། །གནསད་བྱརནྱ་ར་བའི་དིལའོརྒ་གིཆོག་དེཉི་དྲནམ་ངེས་བཞུགས་སོ། ། ་ 


|58 ༦༅༦་ ངེ ཀདཞི་བས་མ་གཏན་ཧྱི་དྱའིལ་འཁོརྱ་གི་ཆོག་དེ་ཉིད་ནམ་པར་ངེས་པ་བཤད་བརྩ་པྷསེ། དེ་ལྭ་སྦྱི་གུབ་བྱེད་ནི། རྣལ་འབྱོན་གྱི་རྒྱུད་དང་། རྗེས [ 

. }] སུ་རྣལ་འབྱོར་གྱ་རྒུང་དུ་བཤད་ཅིང་། ཁྱད་པའྲི་། རྒྱུན་འདི་ཉིད་ལས་], སངས་རྒྱས་རང་བཞིན་ཁུཏོ་ལ་འདུད་། ཞེས་བ་ལ་གགས་བ་དང་། ཤེས་ནབ་ཡེ་ཤིས་མཆོག་ 
གྲུབ་བ༡ ཞེས་པ་ལསགས་པ་བང༽ དངོག་བུབ་མ་པི་གྱུབ་ཐབས་ཀང་། ཐམས་ཉད་རམ་པར་དོག་ལསྱ་བུང་། །རྣམ་རྟོག་ཀྱངའི་དམིགས་མ་ཡིན། །བདག་མེད་སངས་ 

, རྱས་ནམས་ཀུང་མེད་། ས་མ ཟེ གསང ༽སྤྱེན་བ་མེད་ཅིད་སེམས་ཅ་མེད། རིར ར ` ༽བྱེད་བ་མེད་ཅིང་སྐྱེང་བ་མེད་། །འྲབ་བ་ ༩༠ 
. བུ་མེད་ཅིད་རྒྱུ་ཿམད་མེན། , །ལོངས་གྤོད་མེད་ཅིང་བྲཟང་བ་མེད། ༽ཤེས་མེད་ཤེས་བ་བ་ཡྲང་མེད་། །རྣམ་ཤེས་མེད་ཅིང་ཤེས་བྱ་མེད་། ཛུན་མིན་བདེན་བའུངམ་ཡིན་ | 
¡་བ ་དེསོ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཞི” སྒྱུ་མ་ལྟ་བུཏྙིད་ཁས་བྱང་།.།དེ་ལྟརཆོས་རྣམས་རྣམ་དགཞ] ༽གལ་ནས་གོས་པད་མི་དྱྭ་ཧུར་ཏེ། །དཔོས་གུབཆེན་བ་འགུབ་བན་ 


159 ༄༄༅༅༅། །བྱགར །སངས་རྒྱས་བྱ་ཆུབ་བདེ་ཆེན་བཀོ ཟབ་མའི་ ཆོས་ནི་ཐོག་བ་། །མཁས་བ་གང་ཞིག་དདྱ་གུརན༽ །བྱིང་བ་བུག་རྱ་ཁགས་ 

.8^། དགྲོའོ་མ་ཨ༽ ༽བཟང་མིཟ་ངརབྱགབབར་འྱ་ཆར་། མ་མ་བ ོམཁརྨོ་མཁ་བརྱ་བ། དདེ་ཡི་སེང་དུ་མ་ཤམས་བ་། །ནམ་མ་ཁའི་མ་ཐའ་ཀསྭ་བང་བ་ཡི་༽ །ཐྱགས་ཀུའ 
དུནི་རབ་འགྲ་བའི། །དེ་ཡི་སྙེད་དུ་གཟི་རྡིད་ཆེ་) །དུས་མ་ཐའི་ འི་མེ་དང་མཚུངས་འདད་བ་། །དེ་ལི་སྟ་དུས་ཆོན་བ། གསའིྱ་ཐིའི་བ་དང་མཆུངས་བ་། ་ དདེཡི་སྟེང་དུ་ཆུནཿཤེས་བྱ། ‰ 

ཤོ ཤཱཱཾ། ཟླ་བ་གང་ང་ཁབ་འདྲ་”  ལགས་བསུཆོག་བཞིན་དུ་ ་ སི་ལ་ན ཨཱ གྱརད་བྱརྨུར་བའི་ཡ༽ དབག་ཚདྱལིི་ཚདཙམ་པ། 2 
བི་བ་ལྭ་ཧ་བཞི་བ་། ¥ཅ་བབས་བཞི་ཡི་རྩེ་མཅན། ༽འི་བཆན་བཅོག་བྱ་རད་བ། དབུ ས་སྐ་ྡ་རེའི་འ་ བཆོག། དེ་ཡཾ་གེང་དུ་ཇོ་རེ་ཆེ། །ཏུན་དྲུ་བོག བ་ཡིས 
ཛོ་བ་སང་མར་ཀ་འ་དང་འདྲ་༽ #ཧྷ་ཚོགས་འད་ཀྱ ཀྱས་ཡང་དག་བཁྲུགས་༽ ཡྱ་ཛིས། ཀཀ ་ ་ 


160 ཟེར་ལྔ་ ་ཡིསྣ་རྣ་བཱ་བའ་སྤས་ ཀརུ་སྐེས་ཏ ་ཕཱན་བ་འི་འདབ་འྲང་བ༽ (ཀབྷ་ཆོགས་ སྙེང་གི་ྲ བྲེང་བཅི། ོིབྱར་ནན་མ་ཁྲའི ཁུབ་བ་བཀ དེ་ཡི་ ་གཙུག་ཏུ་བད་མ་ཆ། ཟམ 
་མཁའ་ ཁུཐ་བ་ཡི་ཞི་མཆོག། ལ་མི་སྟོང་བྲག ་དྲུ་བ་ཅན་ ་ །ཏཱཾབ་ དང་ནི་ཟེ་འབུས་བཀིགས། ཤདེ་ཡྲི་གཏུན་དཱ་ི་མ་ཆ། །འད་ཟེར་གྟེང་ཐྲག། །ཅུ་མ་ཅན། ཀདེ་ཡ་ 
` ེང་དྲུ་ཟ་བཆེ། །དཀྲར་བ་འདོ་ཟེར་འབའར་བས ་བཀྲགས་། ༽ཆམ་མ་ཁའི་ཁམསས་ནི་ཀུནྲ་གང་བའི། ཀགཟྲི་རིད་དཀར་བོང་ འབྲེ་བའོ། དེ་ཡི་ དབུས་ཨུ་མ མ་མྲ་བཾ། 
དུས་ གསུམ་བཞུགས་ པ་བ་སངསྭ་ཆཱས་ཀང་། \ཡངས་སུ སུ་དག་པ་མ་ཁའ་འྲང་བ། ཀཟ་པི་ བི་དྱཚིལ་འཁན་བྲབ་བ་མཀ ཤུག་གངས་ ་མུ་ལྭ་ཐུགས་ཞི་བ༽། བ། །བསམ་ ༠༠ 
ཤབས་མ་གཏན་མཆོག་གྱི་བུགྱ་ཆཌམི། །སཾརྷ་མ་གཞྲེན་ཆུ་རབ་བཞགས་བ། །དཀའ་བའི་གོས་འཛེན་མཛེས་བྱ་མཀ དཀའ་བའི་ 


བཏྭན་སྤན་ལན་བསམ་གཏད་ཡིད། 
རྒྱན་གྱཾས་རྣམ་བར་བརྒྱན། ༽འལ་བའཾ་ བི་ཐཾརྦ་རུགས་ཅད་བན་བཟང་། །གཙུག་གི་ནོར་བུ་འད་ལྡེན་མ༽ རི ད་ *ཀབ་སྤ་རྣམས་ཀྱ་ 


རྤ 


ྲ ེ་བུག་ནུས། །རྱལ་ན་བུ་ཐའྲ་བག་བ་སེ། ༽བང་ཆུང་བ་རོལ་སེན་བར་མཛད་ །ད་ལི་ཇུགས་ཁར་ནམ་བས་མ་བ །ཡི་གེ་མཆོག་ 
བ། ༽ི་གྡེ་ནམསྲ་ཉིས་ཡུང་དག་བཀིགས་ ཛར་ ཡོ་་ སངསྱ་རས་རམསྭ་ཏི ན་གནུས་བ་། ཁྭ་བ ༡དེ་ 
བཞིནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་བླ་ནམས་། ཛྲ གས་ཀྱངཞི༽ །ཆོས་ཏན་བའི་ཚུལ་དུ་ཡང་། །དྱཀིཁ་འཁར་དུནི་བཞག་བརྡ་བ །དེ་ནས་མ་ཏོག དལྡོན 9 


4ྷ འཇུག ན་དང་མེ་ཏོག་ཡང་དག་ལཱན། །གོས་དཀར་འཛིན་བ་དབལ་དང་ལྡན། །རྒནྡཚམས་ཀུནྱ་ཧིས་ནམ་པར་བྱ་རན། །ཤེས་ཟབ་འྲྲུ་དོང་ལྡཅིག་ཏུ། །རྡ་ཇེ་སླེ་ལ་ 


བ་རྗེས་དྲན་པསྭ། ༽དདག་བསྱ་ཀངནེ་དག་བརྱ་བ། ༽ཞེས་དབ་པྦྱོན་བས་གང་གནས་བས་། གས་ལི་དུང་དུ་ཁེགས་འ་ཁེད་ལ༽ །གུ་འདི་ཡིས་ནི་ཕྱཉ་དྲང་བྱ 
རྗེ་མངའ་བ་ཆོས་ཀྱ་དབང་ཐྱུག་སངས་རྒྱས་ཡུམ་། །དད་གི་ཡབྱ་ཀུ་ཆོགས་དང་སས་དང་བཅས་ཏྲེ་བོཊ། ཤོནོ་ཅག་པདང་གྲིག་བརོ་ཆས་མཆོ་བ། 


༽ཐུགས 
ཀའཇེག་རྟེན་ 


162 ` ླི རྨ རཀ 

མ་མ་དམ་ས་ནི་མཆོག་གྱི་གུས་གུུ་ ལ་བོན་བར་བྱ་ཧུར་། དདེ་ 

 དི་བོ་ོ་ཀི་འབོ། མཆོད་ལྡན་དང་། གགགཔི་ལ་ད་པཔ ཆ་ 5 ་ ག་བསམ བས་མ ཟས 
ནས་ེ་རང་འགཅགྱ། །འདིས་བ་ནུནྱི་གུར་པཱ་བས་མ་། །ཨ་སན་ཏྭ་ཱ་་ཏ་བཛཱཾནན་སྔ་མཞེ 7 པོ་འ ཏད་ཡཾ་བྷ་དན་བརྱ་བ་ཧེ་། 

ཙལ་ས་མ་ཡེ་ མཙ་ལ་ཛ། དོན་ས་ག་ཉོས་པརྭ་བཱ ++ ཆི ཙྤེ་ཧེཧི་ཛྭཿ ཀི དེནས་དབ་གཏུ་ལ 
འཚན་ཆེན་བྭ་་བའྲི་ཕྱིར། ཨོཾ་སྨར་ཨཾ་ག་ཨུནད་ནི་མདྷཱ་ཐ་ག་ཐན་ས་ལེ་། ་ སྔར་ཨཾ་ག་ཨ་ནཱ་ཡུ་དྷིའཱ་མ་ཏྭུདཱ་ས་ཁཱ་ཧ 


།63།༄༅། ༤ ་ །ཡས་མ་མོ་ ནུལ་ནས་ཨུ་། །སདསྱ་ཆས་སྤིན་ནི་འོད་བཆེ་ །དྱཀི་ལ་འཁོད་བ་ལ་གྲོ་བརྩ་བཱ། ༤ །དེ་ནས་གསང་ཐཱགས་དདི་ཡིས་ནི། ། ་ 

- ༧༧༥ ཁྲགས་ཏེ་མེ་ཏོག་དོན་བའླ་བུ། དརདེཾེིཾེཾ་ ༤ དེ་ནས་ཇི་ལྟན་བཤད་བ་བཞིན་དུ་དཀྱིལ་འཁའ་ཅི་བུམ་བླ་ནམས་ལ་དིག་ཚགས་འདི་ས་ཇི་དར་ ་ 
བཤད་བ་ལྟར་ལེགས་ བས་ལ་། དདགི་ དབང་གུད་བ་དད་གི་ལིང་བའང་གིསླ་བད་བདྱ་བའོ། དེ་ནས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀྷནུས་བ་དང་ལྡན་བ་དང་། དངོས་གུབ་ཐམ་ས་ 

_.ྷ ཅད་ཀྱང་བགྲུབ་བར་འགྱུན་རོ། , དེ་ནས་མེ་ཏོག་ལསབས་བ་དང་། །བཟའ་དང་བཅུང་དང་ནདག་གིས་། །མཆོད་ལ་ཞེས་བ་དང་། སངས་རྱས་ཚུལ་ཁྱཾདྱ་ཐུག་འཚལ་ལ། 
ཞེ་ས་བ་ལ་སགོས་བ་དང་། ཧྷུཾཱརྷཱཱ ཞེས་བ་ལ་སགོས་པ་དང་། ཨག གྲབ་མའི་རྒྱམ་བཾ་བཞུགས་བརྩ་བ། བདགའནི་ཆོ་གེ་ ་དྡོརཾ་མོ) ཞེས་བ་ 
ལསགས་བ་དང་། ཞེས་བ རཾ་བ་ལཾས་ །དོ་རེཾ་སེམས་བའི་གེ་དབང་གནས་ །ཟབ་མངའ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ར་ཡིས་། །གེ་འབད་ལ་ནི་བཞག་ནས་སུ་། །བུམ་བ་བཟང་བ་ 


|64]གཅིག་གམ་ནི༽་ - ༽་གང་ན་བཅུ་དྲུག་ང་ག་གི་ཧི། ~-”ཁྡ་འུམ་ཡང་ན་བཅུ་ཡི་ས་ནི། འོོ བངུ་སུར་རྡོ། དཀིལ་འཁང་ཧཱི ནི་གཏན་ཨ་ །དྱེམ་འཁེན བད 
མབ མ་བགག་ཙཱ། །བདམ་ནཔ་མ་པྷ་མོབ་མ་། །དེ་ །གེ་ཡར་ལྟེ་བར་ལྡ་ བད གདེ ཀད ཇིདི༽ ང་ དདེ་ བ་གོང 
འན་ཆེན་བདྲན་ཧས་སྡེར་། དན་ རར ྨ་་ ༽ ༽བུང་ འབད་བདེ་ཕྲེང་འབྲགས་ བརྟོན ༽ 

ཐཱ་ཡཾ ོམནི་ཟུསཉད། ་ ག་ཆ ཀ་ས ཕྱི་ཌེལ་དུ་ ༽་ ༽གཾག་ནས་ 
གཅོག་ཏྱུརལ་སྤྲགས་བ། །དདྲེ་བེད་གྣཏེད་བདི་ཆྭ་ལུགས་ཏེ། །མི་ཐག་བ་དང་ལྡན་བ ཀྱལ་འ ༽སབ་མ་ཧ་ མ་ས་དང་བཅས་པ་ 
དཁག༽ །ཞེས་བ་དང་འཁོ་ལྕ་རུར་བའི་རིམ་བ་ཡིས་། །ཟ་ཟ་གསས་བ། དྲི གསོང ཀླི སྭགི་གངགཅས་པ་ 


ར་པའི ༢ བླལ ི ུ་བ་འའི་ུ་བ་ྱ 
|6ཿ།དང་དྲ་གཡུལ་བྱཾཧོ་བའི། །ལེགས་བརྡ་ནམ་བར་དག་ཨེ་མ་སྭ་ཏི་ཨ་། །ཅི་དདེད་བདྲའྱི་བ་ྱ་བོས་ཏ ལསྒ་རམ་སྭ་ཀུནྱ་གི་འྲབས་ཡང་། 
ཞེ་ས་གསུངས་ ས་སི ཅྒ་དོརེཞིང་བ་བྱརན་ནུསྱ་ཀུང་། ཨོ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ཀ་ཏ་བ པྲག 1 
རཾ འོ། རྣལ་འབྱེན་ 
དབྲ་ས་གར་ དབའིཚག་རིག་པོ ཟ་བ 


165 ཅགྱི་ས་༢ ི་བནུ་དབང་ནུད་ད། ་འཛིན་། ཤ་བྷཀི་ཧཱ་ལཱཿ། །དམ་ཚིག་གིནི་དམ་བ་ 
རར མང་ར ཀྲན ྱ་རམ་པ། །འབད་པས་དདངྱ་པངས་བ་ཡི་ས། །བངས་བ། 7 


གོད 'གི་མང་དུ་མ་ན། རྒྱལ་བ་དང ར་ ཱ ནི་བ ༈ ་ ་ཁགས་ཅ་ 
མཆོད་བྲ་བ། །བཞན་དགུ་གི་མང་དུ་མ་ན། །རྱལ་བ་དབང་ཕུག་དམ་བས བཞན་དབང གཕས་། །སྐལ་མདཀང་ན་བད་ དང་། 
༧4 „¿ །འོདབི། གཞན་དག ` ±: ཞིན་བད་། །ལ། དེ་བཞིན་ནོ ར་ར རྐྱུཝ་བས་གི་ 


དང་ནི་རྔ་ཡེཔ་གདུགས། ད་བིད རྒྱམ” ང་༽ །དེ་ལྷ་རྒནྣན་མ་སཾ་ ནན་ནས་སུ། ་། རྒྱལ་ | 
བའི་ཡུམ་གིས་དབང་གུར་ན། །ལ་ས་ཀུན་བྱད་བར་རབཏུ་བཤད་། ` ང་ག བོ་མ་ཉན་དུ་བཞུག་། ས་ .དབང་ 


[67 ་༄༅༅་ ཨེད རྣམ་དབྲུ་ལ་ རེ འོ། ལ་ ས་ཨུན་ཞེས་ ་སྐགས་ནི༽ ཚོགསྱ་ཉིག་ལས ྱི་འབབས་བུས་བང་ཆུབ་ཆཱེས་བ་རང་ 
དི དྷོ རག }}དད་་ ལ་་ 
དོན་དམ་བར་ཡད་བར་འདོད་པ་འ་ གག་བའི་དོན་ན། རྣམ་རྟོག་ལསུ་ ང་བཞྲི་ཐ་སད་དྷ་ཏོག་བས་ཐཱ་བཏགས་བའ། དཱ རྫུན་མིན་བདེན་མན་ཞེ་ 
ཤཱ འགོག་བའྲོ། . ཆས་མསྨ་ནམིགཞྱིསུམ་ལརྙ་ནོགས་བཞ། ཞི་འདབ་མ་ཤད་ར། ་ཡིགེ་མཆོད་ ར་ད མ་མེད་ཀྱ་ཅུ ་ ་མིགྷེ་རམས་ཆེ་། 
ཱ 2 དབྱབས་བས་ལ་ལཊ གྷཾ་སྐྱེངཞིྱྱགེསྱུ་ ཀ་༢ཊ།ལ་སགོས་ བཞའ ཧི་་་བིདམིསཔལ་འྲག་བའ། གསད་གནས་འདེ་ན། ཧྷཱི་སེགས་འག་ 
་ | ཐྲ་ས་འཆད་པའེཀ འེ ད་འ ཨོཾ་སྤར་ཨི་གྱནདའ མྷ་ཐ་བ་ཞེས་བ་ལྱབས་བཞཀོ རང་གི་ད་ བ་ འིང འོན་ཀྱང་ 


168 དབང་ག 


ལའིགས་སྤྱི་བོནས་ དབང་ 


༨ ¬~ ༤༨ 


ནོཏ ་ིཅ་བནྭ་ལསགས་པ་འོ དམ་ཚག་དང་ཐྡེནོ་བའི་ 


རྗེས་གཟང་ངོ། 


གདེད །དེནྲ་རམ་པར་ངེས་པདི 'ལེའུ་སྟེ་བཅུཔའོ། 


གིང་བ་ཝགས་ཁྱིརེས་གནང་བད་བའོ། བའྲི་རིམ་བཱ་ནི། དེདི་ 


་བདིའིམ་པའཀ་ པོ ངོད གང་བ བུན་ ལྭསྱ་ལྔ་རེས་གནང་ངོ། ་ རྒྱལ” ཇི གི 


བཤད་ཅུང་འཆད་བན་འགྱུད་ བགག ས་སཀ 'དང་། ཞེས བས 
ང 


་ 169 


༄༅། །ཞེས་དབྱའི་བའོལ་ཏྱསིནམའི་དིལ་འ་བོརྩིཆོག་བཞུ། 


== 
ཏཱ 


་ 


[70 ཧཾ །ཡུམངཤེས་དབྱ་ཀུ་བ་དོབ་དྱུཧིན་མདི་དྲིལ་བཁྩོ་ཅི་ཆོ་གཞི། བལ་ཆེད་ར་བའི་དྲི་ལ་འཁེར་དད་འྲང་བ་ལ། གསལ་འདེབས ། 
ཀྱ་གྐབས་སཱ་] སངསྦ་རྩས་དོན་ཁྱོདྱ་ཕག་འཚལ། །རྡོརྗེ་འབྱུ་རབ་ཁྱུདཾ་ལ་དདུད།_ །ཐུགས་་ཀི་དག་ཆེན་མ་ཆོག་ཁེདོ་ད དཾ ༽ཆས་ཀྱི་བླ་གྲེམ་ཁྱོ་ལ་བཏུད་] ༽ཆོས་རྣམས་ཀུན་ | 
མཆོག་ཁྱདོ་ལ་འདུད' ༽སྣཆོགས་དགེས་བྱ་ཁདོ་ལ་འདུད་། །དམ་ཚིག་མཆོག་གིས་མཆོག་ཁྱེད་འདུད་ །དྡ་རྡེ་སེམ་ས་བྱ་ཐག་དཚལ་གདུད་། ཐགས་བ་ཆེན་བ་བདག་ 
ཅག་གས། །མགན་བ་ཁེདོ་ལ་ཞུ་བཞི། །སདསྦྱ་རམ་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་བྱེད་ཡུམ། ]དཀྱིལ་འཁེན་ཆོག་ཞུ་བ་ལགས་། ཞྲེས་བ་དང་། ཐིག་གྱི་གབསྭ་སུ༽ 


ཞི་དིལ་ཞ་ཁར་སན་དང་བླད་བ་ལ། གཙིག་པ་ ཟམ་པ འཚམས་བྱབེད་བའི་ཐིག་བཞི་དང་ལྡན་བ་] དེའི་ནང་དྭུ་སི་ཚོད་གཅིགནས་བད་མ་འདབ་བྱརད་པའ་དདབ 


¬ 


མ་། དེའི་ལྟེ་བརྲ་གི་ཚད་གཅིགནས་བད་མ་དདབ་བྱརད་པ་སུམ་ཆ་ལྟེ་བ་ལ་ཡདོ་བ། རྭྲ་པྲན་ནེ་ེའི་གེ་སར་དད་། མྱུ་འུདའ་རེས་གར་བ། དྡོ་རེགསང་བྱརན་དང་ ༣ 


89 


. , །ཡཨུམ་ཤིས་རབ་ ཏུ ཐོགས་བའི 
སོ་བྲཛ་སྭ་ྭཱ་ཞེསྣ་ཟས་ཞ གཾ བནང་། ཀཀ ་ ས་ག 
༽¡ བནག་སྲུ་མ་ག་ཡ་ས་སྭུ་བར་ཞིང་། =: = 


གྱ་ག་མཚན་ཞ་མ༽ ས་བནོ་ནམ་། ཐིག་ལེ་གདོས་གུབ་ཐབས 
ས་སུ ཟྫུ་བ་དང་། ག་གནདུ ཟླུག་བ་དང་། དབུས་སུ 
ངཱ རཔ ལྔ འིང་བབ་བ་ལ་གས ། །ཅེསྱ་བཁའི་ 
ཞྣམ་འཐྲུ་ལ དེང ཊོ ར་གས རཾ 

་ཱ ེབུང་བཟ་འདད་འོ ་དད་༽ ¡ - ཡཿ སྐུལ་བས་གླཱ་བར་བགྱུའོ། 


༧ . 


བ་རེོལ་རའ་ཡོང་ད་རང་ས་བག 
ཡ་ ༣ 


༡༣ ཞེས་བ་དང་། དྭཀིལ་ཀ་ཁ་ཏུན་བའྲིརེས་སུ་། དྡ་ཇྡེ་ཐབ་ད་བཞྲོ་གད་བ་དེ། །རུ་ག་ཏུ་དྱ་ཁ་བ་ཏིད་དུནི༽ གདབྱཏྲུ་མོངས་བའི་་ཐུབ་མ་བྲ་གོ། མཁའ་ལས་རྡོརརི་ 
བཞིན་ན དེ་སྭབྱུ་ལེ་དམ་ཚིགནི། །ཅུདྲོ་ཉིས་བྷརགྱཏུ་ ཐུང་བཟྱ་བམ་། ས་མ་ཀུཿྩི་ ཐམ་བཞི༽ །ཐག་བ་ཆེན་པའི་ཆོགས་གནས། །ཇྲ་སིད་སེམ་སནི་བྱ་ཀི་བར། 
འབད་བ་ཡ་ས་ནྲི་ཕཾམ་བརྩ་བ༔ ༽ ཐོང་བ་ན། །ཡན་གསུམ་བད་དུ་ཞེད་གས་ཀང་། །སྤྱི་བེས་བྱག་ནྱི་བས་ནས་བུ༽ །འན་གདུམ་རབཏུགསལ་ 
བ་གདབ་། །བདག་ག་མྱ་འོབུ་ཡིན་ཏེ། །དྲི་སདྱ་བར་ཆུབ་མ་ཐབ་བདུ། །བརྡ་ཆུབ་ཡན་ལགན་མ་ལཾ། ལི 


གངསྦྱ་རཱཨ་བངརཱབ་སེམ་ས་བ་དང་། ་མ་མ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་བྱ་རམས་ །གེས་སགས་ལན་གསུཿ ། བྲཧཱཱནྲཾ་ལཊ། . 
¥  ི་ མ་དབང ་གས་སུར་བདང་། རྱཀ་མཚན་ཙྱ་དང འི ད་ཡིན 


: །སིང་མེ་ང་ འབུ་མེ་ད ང་། ༩ ཆུ ཌཱ 
སྐགས། མ་ཧེ་དང་ན་མ་ངེ་མ། ་ 


|74[་ཆེན་བཾས་དབུལ། །བྱ་དང་མྱི་བྲ་ཛྭསྱ་ཉི་མཆོག་། ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀངཞེ་དབུལྱ་བནྱ་བ །ཞེས་ག་གུངས་བ་ལར། དེནས་གསང་བའི་དབང་སྐུན་བཞི༽ དབེན་ཞྲིང་ཡི་དད་འེད་བདི་ 
གནས་སུ ་ གུབོ་དབྲན་གེས་དང་བྱརནྱ་ཐིས་ཡིད་འྲའགོ་བརྱ་བུས་ནས། མ་ང་བཅདོ བས་བ མ་ཚག་ད་ སླུ ཐགི་བམ་ 
གི་ཞོདུ་བུཁ་ཏེ་ ཕྱག་འཚལ་འིང་བུས་བཙུགཞས་མེ་ཏགོ་དང་བཅས་བད་ཐལ་མོ་བྦྱར་ཏེ། ཨེ་མ་ཧེབདགནི་ཐབས་ཆེན་བ། གསང་བཅེན་བཛིག་ཁེ་ཡ༽ ་ །ཏི་ང་ངེ་ 
འཛིན་གང་ཕྱིན་གྲུབ་བ་ཡང་༽ ༽གསང་བ་ཉིད་གྲི་གུབ་བར་བྱེད་། མཿ ` དེ་ནསྭ་བུ་བོ་མ་ད་བང་བཏུལ་བལ་དབང ༩༠ 
. གྐུར་བཞི་། ° གླེཾབད་བཞོ་རིས་གཞནོནུ་མ་ལ་བླངུདུགམ་ཤན་དུ་ཡིད་བྲདགོ་པ་བྱརན་བ། ཁ་ཁུ་སྲ་་དི་མ་བསྭ་བུག་བ་དག། ཤད་གྱི་གུ་གཟུག ངེ 


„ །ཞེས་ཡག་ནྡ་རྡརེའི་ྱ་རཱ་མ་དང་ཝན་པསུ་ང དྲུ 
ད་བ་ུསྨ་ནམ་སངཡབ་ཡུམནུ་བོ་དུ་དུ་ཞས་། ཡིག་ཞུབས་ལ་བདང་བཅས་བས་། དགབ་བའི་འདུ་མདངས་ཀྟ་ཅིང། བོད་པ་ཁན ཐབས མ་མྱ་ 


༨ 


ˆ 76. ཕན་ཚུན། 'ཞིང་རྒོད་ལ་ཆགས་པའི་གཏམ་བྷ་ཆོག དུ ཆོགས་༔ ་བས་ཐཱ་མ་སར་ལག་བ་བཅདས་ནས་འདོད་ཆགས་ཆམ་པས་ཡུ་ས་སྦངབུ་ལྟར་ག་ཡ་ཞིང་) ཆགས་བའི་སྐད་ཅི་ཡང་ དཾ 
བྲ $ = ིཾག་མའི་མགཱ་བོ་བཞག་གྟེ་། + 
གཏིང་ངིཊ་བར་བཱ་སེ། དདུད་བ་དང་། བྱ་བེད་བའི་སྦྱོརོ་བ་མཐའ་ཐུགས་བས་དིག་མ་བདེ་བ་ཆེན་པག་མཉེས་ཏེ། དགད་བ་ཐམ་ས་ཅད་ླ་བ་བར་དྱེད་བརྡ་ཀྲམ་ས་ནབ་། དྭའིལ་ 
. འཁདྱོ་བྲི་ལ་ཐ་མས་ཅད་བདག་ཡིད་ལ་བཅུག་སྟེ། ཐུགས་ཁའིདུ་གི་འདོའེྱ་གིས་སླབ་མྭ་ཕགན་རྡོ་རྗེར་བས་མ་པའི་ཐུགས་ཁར་ཐུ་སནས་༽ བརྟ་ནུ་ཁི་མ ༥གུར་བ་ 
རེ་རྡེའ་འ ནས་བད་མརྦ་བུང་ཐཱི། དབང་སྲུར་བ་དང་] ལུས་བདེ་བ་དང་། ངག་གས་ལབ་དང་། སེམ་ས་མི་རོག་བྭ་ཐམ་དུ་བཅུགཞས་། གྲེབ་མ་ཡབ་ཡུ་མ་ཁ་བྩེ་ནོད་གས་ལ་བ་ 
་ ཐིག་ལེ་དཀར་མར་དངོས་སྱུ་བུན་། གམེ་དཱསུ་ཁ་ཞེས་བས་མངད་དངུག་སྟེ། རླུང་ཁས་རྒྱལ་བའི་སླཐ་མ་ལནི་གརན་མའི་གྒེ་ནས་ཡུས་ཨེ་མ་ས་ལས་གུ་རུང་བ་ཐེབ་བ་ཡང་བྱེ་བའི་ 
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བྭ ལེ སམ བརྩ་རཱ་བྱ་ཏ་པ་མབ་སྣ་ན་མས་ར་ ཁྲ གྲ་ཊ་གྲ་ག་གདག་བ་ས་བའ་བཏའ 

རར ་ དྲ ་ ནམ་མ་ཁངྷ་ལ་བུ་མེད་བདི། སཔ་རི་གགབཀ་ཏ་བར་ 059 

རི ་ཱ གར་ོས་བྲ་རིད་གཟུགས། རཾ 
༤ འར །ལས་ལ་སྤྱ་བུངབ མ་༈ྟན་བའ། སྐྱེ་ས་བ་ཊུད་མེད་གཟུགས་མད་ལ་། 

ཚིག་ཡིན་། །སྲིད་པས་སྐེདྭ་ཆུ་བྲ་བུ་བ་འདི་ས། ོ ིྲཾགོ  བ མི་ཁ 


ཅཅ །གྒེམ་བའྲི་བླ་སོབ་ཛོགས་བ་ཡི་ །དམཚིག་བརན་བདྱ་བུ་བ་སྟེ༽ ཀརྟག་ཏུ་བཟའ་ཞིང་སྲུན་བར་བྱ༽ རརྡོ་རྔེ་བད་མ་ས་དབང་ཏུར་བས་། 
མའ ནད  ་ ་ བཞག་པད་བྱ། །དདདེ་མྐནྲ་ཝཾ་ཡྲི་རམ་པ་ནི་༽ ་ པཔ ་ 
་ས་བསྱ་བདྱ་བཱ་ཊིང་། །དེ་བཞིན་བཟའ་དང་བཏུང་བུམ་ནུས། ༽ 
མས་པས ར་ཁ ནོ་ལ་ངས་ཡུང་ སེ དྲསེམསདདྲབཞནས གུས། དབཏུནཅབ་པའྱི་ིར། ༽གིདབ། 
་བ་ས་བ་ཧོན་། ཀྱེ་རརྔ་སེམས་ ་བ་ཞེསྱྱ་བྲ་བཀྐད་བཞིན་གཤེགས་བའོ། སདྒདྷཾ་ས་མ་ཡ་ ་ཡ་ཛཱཱ། ཤྫརཊྷུ་བྭ་ཧཱ་ ས་མ་བ ཞེས་བས་ཁུང་ སྟན། བྲི 


1ཌན། སེམསྭ་ཅིས་མེ་ཁག་ཧ་རམ་ལཞི་། །གྭ་ཚོག་ས་ནུདབས་ཨུ་མི་རྱང་། །རྡི་ཨེམསྭ་ལུན་དམ་ཚིག་ལི། །ག་ཤང་གཅི་ཁུ་བ་མཆིལ་མ་བྲང་ ་ 


འའ 059 


ˆ ༽ཏུ་ག་སང་བའི་དྱ་ར་ཁ་འ་ཁོད་བདི་། ༽བཙུད་བ་དང་ནི་བོང་བ་ཡིས་། ཧིང་སང་ས དོའ 
བའོ། ྒ ཟབ ཤི་ཤེས་དབྱཀི་ཝ་རོལ་ ་་་ 
༈༢༢༠༼ར་ཀ ༨ ཀར "༨ ཱ ] ཡེ ཀཞེ་ས་ དེ གས་བ་དང་༽ དཀྱིལ་འཁེར་ ཙི 


{80 རྩ ་ ལོ དད ་ སབདོ་ནམཔྱི། །གུ་ 
གནས་ དྲ་ཀྱས་ལགས་བད་འདྲུ་བ་ས་པྲ། །ནམ་མཁའ་ལ་ན་ཐག་ལས་གདབ། གོད ཀ དྲེ་ནས 

རལ རིས བཟ ཞ་དུ་། །ཀུན་ནས་ཡོད་ས་སྐུ་ཀར་བད་ ད ར་ 
བྱ་བ བྱ ཀ་གག་བ་གཉིས་བདམ་བཞ་ དདྱཀིཁ་འཐད་བཞི་ཡི་དྲངས་ཨུ་དང་། །འཁན་ལའི་ ཨཿ ད་མ་ི་ལན་བླ་པི། ༈ 

འཾ ༤ །ཇི་ལཱ་བ་བཞིག་སཱམསཔས། ༽སྭ་དབུ་ལ་ཡིས་ཡང་དག་བ གྲས། ༽གད་བུ་བགི་ཡིག་་བརྡ་སྲས།  ི་ཁ་ 

`. ཀརྟ་བབས་སད་གེ་དགགི་བྱ་ཅྒན། །གདགས་དངྱ་ཧལ་མཚན་བདན་སགོས།་ ་བླ་འེས་སྟེང་དུ་བྲེས་བདང་། །ིན་ཆེན་རྡོརྗེ་བད་ལྡན་སྔེཀ 


ག་མས་ཁྱབ། །བུམ་བཟངས་དིན་ཆེན་ ཞ་བའྱི་མཆོག། བ ་ཾ ན་མ་ ཀཤྱིཌོལ་གནས་ཏེ་ལེགས་ 
ཡི་ད དཾ  ་ ག་ང བག་ཅ པཿ མསྭ་ཏིསྤ་བི་བ་ 


ཀབྷག་བཞིབ་ལྭ་སཱན་བདུས་མ། བག་གལེས་ཀི་ཨ་ནེ་ཆོས་བརྡད་ཅིད་། དད ་ , 
རི ས་འ སིི ཐེ་བསངས་རིན་ཆེན་མཆོག་མཛེས་འདོ་། གཙུག་ན་བིནཆེན་གྷུག་ཏོར་ ཆེ། ༽ཿ 3 


- གྲལ་བ ད་ལོ ི 
ྲདཾཾདཾ་ 0 ་ 


182 དུས་མཆོད ང སང་གེའྲི་བཾ་། 


གག ་ 


གོ ; ° པག དབུབ 000ོ་ ངཿ །རྡརཾ་སེམས་བུན་བདག་གམོས་ཏེ། ་: །དེའ་འི་ 


་་ྲཱི་འིགདན། ཀཉེ་མའི་དྲ་ཁིཁ་དཁོར་འད་བྲཟེ་བ། ༽ར་ཏཱ་ི་མའིདྱ་ེཁ་ལའོར་ནི། །དབལ་མ་དོ་ཡི་སྲ་བི་བརྱ་བྲ་ 
བ་ཡཾ་ཞལ་། ཉགུ་སའི་ཕ་ཝ་། །མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡདོས་སྲུ་རོགས་། རྒྱན་རྣམ་ས་ཀུ་ནཨྱས་རྣ༧ 
ྷུ་རས་བྱག་ཆས་ཟུཉ་བཞནཔ་གས། །གཡུག་ལྡན་དངྲ་ལི་ོད་པྲན་ཅན༽ །དབུ་བྱདག་བད་མའི་གཞིཤའས་མ་། ཨདདུལ་ 


- །ག།ཤི་རའི་འདབ་མ་མཛེས་པ་ལ་། ༽ པཔ ་ འིས་གས་བདབ 
སས ཅ་ཅ རྐང་གདུབ་གདུ་བབུ་ཤིད་བ་ཆེ་ ་ 


ླ| ཾ་ 


]ི ད་ །ཊུབ་ཏུ་ཡང་ནེ་དེ་བཞི་ནད། །དབལ་དང་ 
་ེ །གཙུ་ ས་མ་། །སྲུལ་བྱརར་སཱ་ཚོགས་ཡུས་ 
ཇུའི འོ་བ་ཡི་། ཅུག བདབདར་ལྷ་བ ཟླ་བདི་གདན་ལ་ཡད་ད་ག་གཞུགས་། ཏིམ་ཏུ་མའི་ 


ས་བ༽་ 
མ་ཏ 7 རྩ ་ ༽སད་ སང་ཞེད་བ།་བསྲ་དིཔའ་བ ༽༅ི་ག་ཡཾ་གཞིན་དསྲ་གགས་ཆེན་མ། ༽མར་གད་འབར་ 


དཀར་བའི་དརྱ་ཧིས་ཡང་དག་ བས། གཏུཾགཤ་ཞེན་བུ། 


དོ་བན་བཟང་། །གཙུག་བརྒྣསྣ་ཚོགས་ད་གགེས་སྤ་ས་། 


།སྣ་ཚོགས་བྱ་རན་དང་གག་ 8 ་ ཀཟཱ་བེའ་གདན་ལ་ཡང་དག་བཞུགས་། ཤ་ལསགཏ་བས་བའི་ཁལའཁད་མོག། དེ་ཞས་འཚམས་ཀྱི་འདབ་མ་ལ་ 
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184 མེ་ཏོག་བཏུག་བྲ་དི་ལན་མ་། ཿ་ ངྱ་བེའདྭག་པམའེ། ༽མཆད་བའི་ཝྔགས་ནི་རིགབས་བིས་། །གུགསདབྱ་དའདང་རབ། དརང་གི་བདག་བའི་བྱུགས་ ུཊོ།ོ ་འདབ་མ་འདབ་ 
ཆོ བུ 'དང་དྱབངས་ཆེན་མེ༽ གརྱབི་བྱཅཱ་གགས་ཆེན་བ་མ་། „ །ཐུགས་པས་འབད་དྲེ་བི་བརྭ་བྱ། 1ལ་ །ཐམས་ . 
ཆད་དུ་ནི་འགུབ་བྲ་བ༽ ༽སྒརྣམས་དགཞི་ཐམས་ཅད་ལ།་ སྷེ་སྐྱེད་བ་ཡཾ་རྣམ་བཞི་དང་། ༽ཧུ་རེ་ཁ་དུ་ དུ་ཡང་ལྷ་བསེགས་། མངནི་ཡང་དགྲ་བི་བརྡ་བ། སྲ་བས་ལུས མཿ 
གས་ལ༽ །མེ་ཏོག་བཏུག་ཐས་ཏིས་བཛུགས་ཏེ། ྣ་ཆོགས་གས་ིའབ་བློ་ལ། ེཏོག་ང་དར་ྱསིསབྱསན། .།གཙུག་བུད་ཅོད་བཞྲ་གྱིས་ལྡན་ཞིང་། ང་ཏུ་ 
དྲ་ྱ་སིས་ཡང་དགྲྭ་གབས་། རརྡ་ཇེིལ་བུ་ལག་ པར་ལྡན། ༽པྦུར་བ་བཟངབཔི་རྣམ་བཞག་གིས་། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་དགུག་བརྲ་བ ༡༣ 'རྫོག་དང་རྣམ 
མའྱི་བགྱ་ཧཱ་པིས། །རྡོརེ་སེ་མ་ས་བླ་ཟུས་ནས་བུ༽ ་དྡོརེ་བཱཉབས་གརྩ་བ་ཞིང་། བ་འོ ྲི་ག་མ་ད ཁ་འཁརྦ་རམས་། ་དམ་ཚེག་ 


{85 ༄༅༅། །ལྡན་བ་ཐམས་ཅུདྱ་བོནོ་། ཀུ་དྱབཏསྭ་ཀི་་ནྱི་རལ་བ་ གུལ་། ད་གྲི་ག་མའི་ཚིགས་གད་ཅིཨ་། དྲེ་གས་བ་ཡིས་ནིག་ཡ་མ་དང་ག་ལན། 
ཞི་བ ༢ མས་ཅན་དེནོ་མཛད་ཆོན་པ་བ། སེར་ ཡོ །བདེ་གྭེག་ 
དམ་བའི་བུ་མྱ་དུར་སྲིད་བདི་བྟེད་བ་བའ། སས ་་ སཔཔསཔ། རོ 2 


སལ གག་ག⁄གབ་ 


186 སྨབ་མའི་གཙོ་བེ་ཐལ་བྤུན་ཏ་ །མེག་ལ་མག་དྱ་ཧིབ་གཞགས་ལྭ །འབུ་ད་གའུ་བདག་ཡིན་ཡདང་དག་དག་བ། །མ་མེ་ཐམ་ས་ཅད་ལ་དམེགས་ཏྭ། ཀདེར་ནི་མེ་ཏོག་དོར་བར་བྱ། ། 
མེ་ཏོག་གང་ལ་ཁུ་ངྱ་བུནཱ་བ། ་མ་མདྷ་ཆིད་ཡཾ་སླ་གུབ། །དེས་ག་རམས་ཇི་བགིན་དུ་། ཀླ་གི་ཀྱིངོ་བ་ནས་ཅམ་ས་ནས་ཨུ་། །ཤེས་གབ་བ་དལྲ་ཕིན་བའི་བར་ ག་ 
དདམ་ཚིག་ཐེས་བརྩ་གུར་ནས་སུ། །སྡེམ་བ་དགཞི་བཟུང་བདྲ་བུཀ་ ཁབམའྲི་ཁགས་དང་བྱ་བནི་ །མ་ཧམ་བར་བཞག་བ་ས་ སྐན་བནྱ་བས། །བཁན་གབ་ 

དཔད་འགུན། དེསྱ་ཀྱང་ཡངུ་དག་དེ་བྱགུ དཾ  ཅུན་ཏུ་དྱ་ཐཱཌ་བར་བྲགེ་བར་འྱགུར། . བགེགས་དང་ལབ་བན་འདྲེབ་བ་ཡི་ རིམས་ 
ི་ོ །གདུབས་ཏེ་ནདྲ་ལསྱ་དུནདུནི། །འཆི་བརུ་ཨང་འགྱན་བ་ཡིན། །རྡོ་རྦཾ་བ་ད་བན་ ༦ གྭཏུ་་ུཔབ་ཏིད་དཱ་གང་༽ འབ 
སྨོབས་བའི་སླཔ་མ་འབྲེ། མ་བའ་ལ་བྲ་དྲོང་ཇི་བཞིན་ནེ། དེ་ དེས་ན་བུ་ཀྱེ་དམ་ཚིག་ནི༽ ༽ཁྱོ་ཀྱི་ཨ་རྟག་ཏུ་ གུ སུང་བརྱ་བུས་ས། ཀུནྱ་ཧ་སཾམ་པནཾ། བགཟེཟ་ལོ། 
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|87། ༄༅༅། སླེ ག་གནས . །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ པྲེ རིན་ལ་བཞུགས་ཏེ། ྡརི་འཛིན་བ་ཟ་ཨས་ཅདྭ་ཀི་ཡཱ་ཨནམས་འི་དོམ་ 

༩" ཅིག་བཀའ་རམས་བ། དིན་ཆེན་སེ་མསྱ་ཏི་དྲག་ རི ཤ་བ དོ དེེ་བྲདའི་དམ་ཆིག་སད་དག་བ། །སངས་ 

 རས་ཀུན་གྱིས་བཀའྱཅ་ལ་ཏོ། ` རཱ །འབད་པ། སིདོལོ་བོ་ཧོ དྲ་བམུས་ཅད་མཐོད་བན། ཨག 

4 ཇྱི་བས་བྱ་གྲནི་བྱས་ནས་སུ) ལ་གསུམབག་སལ་་གཏག། ་ རར 

4 བྱང་བ་བང་གི་འ་མས་སྱོངས་། །དྲེན་ ༽དེ ་གསྣ་ུ་བུབདག་ དའི ཧང ་བ་ནི་ཕྦྱིན པ་རྱ་བ།་ བར་ལ བའི་ཊམ་ དྲི་མྲ་རུས ཅོངས་ 
ཐས་མགུལ་བྱར་ཉནས་༽ དའི ` ་ ` ་ 


¡88 བོ་ལ མ་མེད པཝིདྱ་ཀིས་ནི། །བྱརཅཱ་བྱདོད་དུ་ཟུས་པ་ 
ནསྭྱ་ཀང་། །གས་གཅིས་ལཞི་གགེས་གླུདངོ ་ 


ཿ 
ཕུ ག་གམ 


་ 
ལ། ། བ་ལྡན་བྲ་དི༽ དིད 
བི རྦ མི 


[90 བྱི་བདག་ རས །གནས་བཱ་དུནངཔ་དདྱདན་ ཀབུ་ཡིསྱ;ྭ་བྲ་ཆེན་པྲ་ཐིས་། སངསྤྱ་རས་ཀུན་གི་གོ་འཕང་གནས་། །དེད་ནི་སྦྱོར་བ་འབོས་ 
རསས ཤདགྲི་གམ་བ་ བར་བ རོག ུདཔའི་བྭ་སེ། ཨ་ནམས་རབཏ་པད་འང་བའ། དུས་ཨུ་འདོད་བ་ཉིད་དྱུངས་ དམ་ 
| ཆོག་འ འགུགས་བཟང་བས༽ བབས ༽དེནས་ལནནི་བུ་ ལྭ་བྲས་ཆས༽ ཐུཔོདབནྱོསིཞི་ཞབས་ལ་བཏུད། གམ་དོང་ཆུང་མ་ཐུ་མ་ 
ངེ བོབ དི བྲ བ་བ དང་། ་།ཐྲུ་ནམས་དངཤི་བ དགྲ་ིད་དང་༽  ་ །ཞེནོ་དྲད་བླབ་དདྲ་གོང་གངྷར། །གང་བསདངབ་ 

་མ་ཧེ་མ།. . གཞན་ཡང་གཞན་ཡངཅི་འདོད་བ་། །ཟ་མ་ཁ་ནི་ཆེན་ བུ་དང་མི་བཱ་ཛེ་ྱ་ཏི་མཆོག་། ཐམས་ཅད་ལ 


0 །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་མ་ནམ་ས་ལ། །བྱརནྲ་བེངྱ་ན་མས་དང་གཞད་གད་དང་། 8 ཀཐབྱ་ཏུ་དགའ་བདི་བདེ་ཆེན་དང་། 


ཉ་།།༅། ཁོ ༽བཟ་བཏུང་བཅས་བ་ལསསོས་བ། །ནམ་བདུ་མ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཉིས། །མ་ཆོད་ནས་གཤེག་ས་སུ་གསོ་ལ་བརྩ་བ། །སེམས 
༩ ་ཅན་ཀླུནྱི་དེན་དང་འ། །དདུག་གི་ཡ་དཞི་ཆེས་ཆེར་མཛོད་། རིར „ མ་མཱ་ཐམས་ཅད་གཤིགས་སུ་གསལ་། ཤེས་འབྲ་ལཞ་པས་ ་ 
4 ཡུམ་ཕུལ་སྟེ། །གླབ་མད་མཆེག་དང་བཅས་བ་ཡས། །གརྦ་བས་ལག་བ་མགོན་བཞག་སྟེ། ས་ད རུ་ ཀདེ་ནྲུག་བཟང་མེ་ནམས་མཉེས་ 
ཅཱ། ཏེ། , །ཐམས་ཅད་སྦུབ་བར་བྱེད་བའི་མཆོག། བདག་གི་བཟང་གས་ལནས་ཀྱང་།  རང་གི་སུས་ཀྱི་གཞས་སུ་གཤེགས་། ཞིས་སེགས། དེ་ཅད་ནམ་བན་ངེས་བད་ 
ཐུང་གི་འུ་སྟེ་ལྔ་པའེ་། ¬ །དའི་དེ་ཉིདྱ་ཀི་ཚིག་དོནྡ་ནམ་ངའངེས་བ་བཤད་པའྲ་བ་གེ། །སང་སྐྱ་ཆས་ཀུན་དནོ་ནནམ་བར་སྣང་ 
མཛད་དོ། ནྡོར་འབུངབ་ནི་མི་ཀྐྱང་བའོ། ཐུགས་ཀྱི་འིན་ཆནའི་འི་ན་ཆེན་འབུང་ལྡན་ནོ་། ཆེས་ཀྱི་བླ་གྲོས་ནི་འེད་དཔག་མེད་དེ་༡ སྣྲ་ཚོགས་དགེས་བ་ནི] དེན་ཡདོ་ 


རན ་ ཤསབ ཞི་བད་གཉིད་ཅནནེ། དྲོལིཁ་ 
་ ཀི ཙི་ཞིག་ དོ དེན་དམ་བད་ཡུས་ཀང་དོད་ཨི་ 


བྷ་ནི་ཀུནཛེབ་ཏུའཀ རག. ང་ང ་ 
རར ་ དྲ་ཀིབ་འདུས་བས་པ་ རཔ བཿ 


བྱའེ།ོ གང་གི་དབུས་ཨུན། 


133 ༄༅།་ ་ ་ བཟོ་ཆོག རྡོ་རྡར་བ་དང་། ' མི་རིས་དང་། ་འཇིག་ཏེན་བཁེད་བུ་་གི་ཐིག་གྭ།་ 
རྨ, ཁིལ་ཁབརརིཆུ་ཡུ་གི་འོ། ཧོང་ག་མའི་ཁད་ དྲ ས་ཨུ་བད་མ་ཟེ་འྲབུ་དང་ལཱན་བདཱ། 
རར ཀྲ ་ དང་། = ་ :: 5 “རྡོན་སེ་མ་ས་བའི་ དོ སྲེད་བུ་བནི་གཅིག 

44 ག་ལ་འ ས་དགུ་པ གཞིའི་འཚ་སུ་འབི་བའི བོ ་ མ་བཟུངས་དང་། རྒལ་ལུཚན་དང་། བདནདང་། ཆོང 

ཧོགདང་། དི་བྱརན་སཱ་ཚོགས་དྭྭ་བངས་བའི་དབག་བསྔ་མ་ཤིང་གི་ལུག་མས་ལྭག་ རྩ 

རར ཀེ ཁས་དྲྱ་ཡས་བརམའི་ཏོགཔ་མངས་བདི། མི་ཏེགོ་བ་བསབ་ནི་ཚིངྡརེ་སེམས 


|94 ཤཱ ཙནྱ་ཧིདོནདུ་མཾ་ཊཱོག་པ་མངས་བའ། མྭ་ཉམ་བན་བཞག་པ་ནི་གཤེས་ཀྱ་ཆོགསྤ་ཀྱིས ཤྭ: ༨ སེམསྦུ་ཉིསྲ་་བཞྲི། སེམས་་ 
་སེམས་ཉྱིསྤ་བི་ཞིང་སེམ་བརྱ་བ་ཞེས་ཏེ། འདེས་མཚོནནས་ཏིད་དེ་བཛིནྷ་བིདྱ་ཧིབ་འཁེར་ མུབ ད་བྟག་ནནོཊོ བཞ་ཆེནབ་ དིན་ཆེན་བ་དུནནི་བཁེད་བ་ 
0 བྲིབཞི། བི འཆུར་གཡུནོདུ། དེདི་མདུནནི་ཡབ་ཡུམ་དེ་དགག་མདུནདུའ།ོ བདག་ བཅྱི་རིཞི་ི་ུད་བཟའ་ས་བསྱི་བཞག 
ཏོ ཤྱོས་དེར་གནས་ཞིང་། ཕྱོགས་མདོག་གོ། ཟུག་དང་། རྣལ་མནཾ། གཞྲིན་ལ་ག་སགོས་ག་ཡས་གུ་ཡོདུ ཐླགོ་བ་དང་། རྣལ་མ་དངུ་བཤིནྱ་ཧིས་གནས་བདོ་ 
པབས་བཤ་ཡེ་ཤེས་བད། ཤེ་སཱ་དང་ལྣཱ་མ་བཤུག་བདྲི་བུང་མ་དིག་མ་དང་ལནཅིག་དྲིལ་འཁེར་དྲ་ཆོ་ག་བཞིན་བཞུག་བའི། ཡང་དག་འབབ་བི། ་ 
བཞ། སནས་ཕྱངས་བཞཤི༽ སེམཊ་ཤིན་དུ་ལཱཿས་བའི་བདེ་བ་སྐེས་པ་ པའྭ། བྱངྱ་རུབ་ཡན་ལ་གྲཞུ་མ་ཞི། ཉུ་མ་དང་དྲད་བསྡ་ནུ་མ་སེེ། དདུདྱ་རིའི་གནས་པིན་བས་སོ། ་ 


ཅི་ཡང་མྱི་བུཞིང་། ཞེས་བ་ལསགས་བོ། ཏག་བཞཾ་ཐོགས་དབུད་དུ་མད་བའྱི་ཕིར་མི་ལུག་བབྲ། = 

སྭ ད་བཟོ། བྱིཾརྐོབ་འདས་བ་ནི། རར །འདས་བའོ། གསང་བ ག་ཨང 6; 

མ་བའོ་ གོ བཞི། ཉེ་བར་ཐམ་བ་དང་། མི་འས་བའ༽། ཡུམནིདིག་མའ། བྱཅས་བ་ནྲི་མབ་ད་བནོ་ནོ།  : ྒ 
སྐལ་བཟང་ནི་བུངྱ་རུབྱའི་ཨེམས་སཾ། གས་ལ་བཞི་མེང་བའ། དེ་ྲེི སི ་ 

ླཀ ་བལ་ཆེན་སྡ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ།, ཁུད་བར་དཀྱིལ་བཁ་ཙི་ བཀདམལསྒི་ིཐབ་བོ་གཁོབ་། གསའ 


རླ རོགས དི ཤ་ཟིགག་ཞིདྱཀི་ད་བའོ།་ མེ་བརི་ཀུནནི་ལྷ་རྣམས་སོ གཱེམས་བ་ནི༽ ང་ྱི་གུམ། རྡརྔ་གསང་བརྒྱན་གཿ 
ཧཱ 


[96། གདབ་ཀྱི་སྐབས་ཨཱ་] རྒྱམ་བ་ཡི་ན་དཀྱིལ་འཁུན་ནེ། །གསུངས་ཅིག་གསུང་ས་ཅིག་དབའ་བ་ཆེ་ ༽ཡུ་མ་རམས་ཀྱུརྱ་ཧི་དྱི་ལ་འཁོན་ནི། ར་ལ་བའི་དབང་ཚུག་ 
འབྱ་ཏཱུ་ཙཱོབ་། ེས་པ་དང་༽ རདུས་སུ་སེང་གེའི།འིའི་སེདདུ་། བདུམ་འདབ་བྱརད་པ༽ དེའི་ལྟེ་བར༽ ཟླ་བ་དང་ཉེ་མའི་དྲཀིལ་འཁེར། དེའི་སེང་ནུ་ །ཾ 


བ། དེའི་སེདདུ་གཅོ་མཀ དེའི་འདབ་མ་མདུན་དུ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོ་བུ་དན་བར་། _ གཡན་དུ་བུམ་པ་བཟང་པ། རླྱབ་ཏུའིན་ཆན་ལན་བུ༽ འཚམས་སུ་གསེར་ཧྲི་བུམ་པྭ་ཚུལ་བཞིན། 


^ འའ... - ¬ \༦ ༨ ལྤེ ༦ རེ 
བཅས་ལ། གཅས་བཅིས་གྟེ་བྱ་རྐད་། དེའ་པྲུ་ལེལ་དུ་གང་བའབུམ་བདཅུ་དྭག། ཐམས་ཅད་ཀང་གེས་དང་མེ་ཏོག་སེད་བེ་སྲོགསྱ་ཀུས་གྤས་པ། ལྕ་གཞནནམས་ཀྱང་ཐཱབ་ 
' ཐབས་ལྟར་བགྭད་དེ། དེ་ཡང་སུདམ་། ཕུག་མཚན་ནམ་། ས་བནོནམ། ཐིག་ལེ་སཾགས་དགོད་བ་དང་། དཇག་རྟེན་དང་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་བདི་གཏོད་མ་སྣ་ཆོགས་བོ་ 
ཆ་ཞི་དང་། ཕྱཾན་བབ་ད་བ་དང་། བཏུང་བའི་མཆོགཅིའྱབོར་བདང་། ཁུད་བན་དཀའ་གསུམ་དང་། མདན་གསུམ་དང་། རྒྱལ་བ་མཆོག་ལ་འཾས་བཞི་བཟའ་བདང་། ` 


197།༄༅། 


ག་ཞིནཤམ་གདང་ པྐུ་དས་རུའ་ཟུཅུང་བཏུན་ གྱབ་བ་བདོང་།, དབངགི་ཟོམརྦ་ཅུར་བ་ནམས་ 
3 སེ} ་ སབ་མ་ལ་མིག་ནས་སེར་བདཤ གཤོད ཁམ་ནག རུ་དར སོགས 


དུསཔ་ཡིག། དྲུ་གུ་དམས་ཤུན་པསྔ་ཆུལབན་ཿེད། །གེས་བས་ཚ་དད་འ 
ཆེན་བ མཆིག་གིན་ད མ་བ་ཡཾས་། ཀཱ 
ྲྲ་ དེ་ནས དབབྱ་་མ་འཛན། དྷ ་ 


་|98 ༤ བད་བེད་། ེཛ སྔ ར ཀདདི་དུ་བདག་ནྲི་སྐོོ་ཆེན་འཛིན། །བྱ་དོ་བ་ཀུན་གི་དོ་རྒམ་བ། །འབད་པས་དེ་དྲ་བདས་བ་ཡིཾས། །རོ་བྱཾ་གླུྲ་ཆེན 
 ཀདདྱིཆུ་བདག་ནྱི་གང་ཆེན་འཇིའོ། བྱབྱ དའབད་གསདེ་ཉིདྱ་བད་ས་བ་ལཾས་། < )འ 


ཐི 'འདིན་། །རུ་ ང་བའི་ག །ད་གས་དེ་རིྷ་དས་བ་ཤིས། ` ྲྲྲ་ 
།དབུང་ཚོགས་རྟགཏྱུ་རས་༔ 
ཤེན་འགགཿམདིད པ་འཁདཆོགའིལྭདེ་བྲད།ར ་ཱ །ྦ 


ཅ་ཅ དད ྲ་ 


རྒྱས་པ་པི་ནི་དིལ་བཛར་མཆོག། ཞེས་པ་ལཡེགས་བདང་། 


་199། ༄༅༽ ཱ ཀཨྣྲཾ་ ད་ལྟཾ་སེང་དུ་ཉི་མ་རཱ༽ །ཉིམ་དེ་ནི་དྲ་ཀྲིལ་འཁར་མཆོག་། མངྱརད་བ་ལ་དྭངུས་འིནཆེན། །དེའི 
ཿ རི གར འི་དབང ི་ོ ི་ི་པ ཀག་ཡས་བ་ཡིས་ནི་མཆོག་ཛཱུན་བ་། །ག་ལནཱ་ 


གཡནཱོ་པ་འཡང་བ བཞག] ་ ཆེན་ལན་བུབ། འཚམ་སྣ་ནམ་སྐ་སུ་ནི་བུམ་བ་བྱརད་། -གགེ་རྩསི་རེང་བཞིན་ 
་ བིག་ཡང་དག་འྭ་ཁུགས། དི་ལ་དང་ཤི་ཡང་དག་ལྡན། ༽བཟའ་ལ་གགས་བའྲི་རོས་གང་བའི། །ཨུམ་བ་བྱང་དུག་ཕྱི་རོལ་དཱ། ཀགེའ་པཾ 
ཀྱིས་ ངོས་སུ་བྲགིས། ་ །མེ་ཏོག་སེང་བ་ལ་སེགས་བྱརན༽ །མདུན་དྲུ་ད་ལྡན་བི་བརྭ་བུ༽ ཀཛཱུན་པའི་བའལྭ་བན་དགེ་མ། ༠ 7 


ཆེན་ལནྭ་བུ་མ་ཆོད་། ནས་ཞུནརིནམ་བན་བརན། ་ ༽གེས་ནི ཀ་ ༽གཙུག་ཏོར་མུ་ཏིག་ཐར་རུ་ག་ཨ་ཅན་། ། དདེའི་མདུན་དུ་དིན་ཆེནྲ་བི་ 
ཀག་ཡ་ས་བ་དུ་ནི་ད་བག་བ་སམ་བཤིང་། 
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- ¬ འ ཤྲ ༣ ± ལེ ༡ ུ རོ 
200 རཾ་ན་ཆེན་ལྡན་བཏ་བྱག་བྱིན་བཞི། །སེར་པའི་འདོ་ལྡན་ཐིང་མཛེས་མ། །དིན་ནེན་བདུང་བ་ཀུན་ཡིས་ཕྲས་ །ཅམ་མ་ཁའི་ཉྲིར་ཞང་མ་ཡིས་ ` ཀུཿནས་ཡངས་སྭུ་ནད 


ཁྭ གཙུག་ཡུད་ཅོད་པ་གེས་ལ་སགོས་། ཟཱདད་ད་ཝུན་དགེས་པ་མའོ།  དེ་ཡོ་ོ་རུ་བུང་ „ནུལ་ཁྲམས་པ་དེལ་ཀྱན་དགེ་མ” ` བཟད་སོདཔའོན་ཆེན་ཤུག་ † 
དཱ སྤྱ་དྱ་ཐས་ནམ་པར་བརུན་། ཀསྣ་ཚོགསུ་གེསོཞ མངས་སྱུ་གྱོན་། „ མཾངཾས་བའྲ་ཐེང་བའྭེ་ཆུན་བའ་གྱང་།། །གེས་ལྡ་གཙུགཞ་གཙུག་ཆད་མཆོག། ཡད་བཞན་དན་ཆེག་ 
ད་པའྱི་བག༽ ཤག་ཡནོ་བཤི་དྲ་ཡིལ་དྲྭ་ཀངས་འིན་ཆེན་བཟུང་། །ཆོག་དེ་བཞིན་དབ་ཏུབསམ་། རབ་ཏུ ཞི 


ཟེངོ་པ་ཆ།་བེང་༧ ་བང་བ།ངོབ་།བང་བ(ེལ་འ། ཀླ 
བཟུདོ་པ་མ་ཞེསྭ་བ། ུང་ཟད་མཛུམ་ཞང་སྲེ།མཛེས་མ་། །ན་ 


སྤྱི་དནྱ་ཡིས་བྱུརཀ །ཐ་སས་ཅདགིཤ་ཆན་མཆོག་བི་ཞིང་། །དགྲད་བ་གསོ་ནི་འཛོད་བྲ་མ་། །གཙང་ག་དཱན་ཆེ་མཆོག་དང་ལྡན། །སེད་གེ་མཆོག་གི་བི་ཁ་བཞུག། ། 
དཧོན་བྱགུས་ཆེན་མ་ནཾ། །དོརེ་གོཆས་བྱརན་བ་ལ་། །དབའ་མདོན་ཆེན་དྲྭབག་གུབྱི་གུག། །གཡ་པ་བྱིཉ་བའི་བ་ཏོབ་སང་། པི་ཡ་ཀུ་ལཱར་ཐཱ་བག་ངས་དཀད་། ] 
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ཞེར གས་དང་བཅས །འོ་མ་མ་དང་སྦི 


: ་བ་དམ་བའི་མཆོག། བཟབ་བ་རབ་སཾགོས་རབ་མཆོག་གེ། དེནས་བནས་བསང།དརྱར་་ ༽རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིམ་བྱྒྱན་ན་སཾུ༽ ཿ ་ 


གེད་ཊཱནདི་ཞིམ་ལྡན་བའི་ལ་ས་། པའང ཁ་དར་། །གོ་ང་ྐ་ཕན་དངས་བྱ༔ ༽ཟཱཀྱ་ཧྷ་བཅིང་ས་ཏེ་དྲ་བངས་ཧཱན་བས་། 


3 བཅས་འཇིག་ཏེའ་དག་ལྭ་སཟྭ་གདྭ་དཱ་ གུནདུ་བཟང་བའྲི་ཞར་བམྲ་དན་མཛོད་ལ་། །ིནཆེན་བད་མ་སེང་གའི་ིད་བཞུགས་ཀེཀ སགས བླ 


གས་དེ ༽ྲག་ས་བཅས་བཁའརོ་ འོ་དང་དཅསྐན་མས་དང་༽ དྲ རྔོམ ་ྒ ་ སཱ 
ལ་བག་བ། ཡཾ ི་བདེ་བཟའི་ཞེས་ཨུ་གསའ་། དནས་རང་ག་ས་དབངྡ་ུནྱ་བ༔ ེ་ི་ཆུག = ཟླ 
ལ་བག་བ་ས་དེ་གཞས་ ཀགྣཾམས་བ་ཡིཊ ནི་བཐེའོ་བྱ་བུ། ད་ནསྭ་བོམ་བཞུག་་འྭ་ང ལོམ ི བའི་གབ་དཟད་འང་ཤ `, (9 


དྲ་བ  དགུ་དངབཅས་སེ་ིསབསནི། ༽ཕཱ་མཱཾ༔ འརོ་བརང་ ཅེབ 
| བ་གད་ཏེ། ཀགབོ་མ་དེ་ནི་བླབུངབར་བཱ །བཟང་བའི་སེང་གེའི་འིད་བཞག་སྟེ། བང་གུར་བའི་ ` ག་བསམ ལྷེ :་ བྲ 


2༠༣ ༅༅༽ ་ །གཡབོ་བ་ཡས་། 


ཡམ བ་བཞིན པཿ ་བས་དེདའོ གི འའ ག་ ལི 
གི་ད ` འདྲ་འུ་བདག་དོད་རྐའ་ཆེན་བདྲཊ་། རྡརྡེ་དག་ཆེན་ད 

ངས་བདྲ་དིམ་དྲབོ་བར་བེད། ་དོ་བཟུའ ང་ཆེདའཛྲིན། ཡའ 
།སྐལ་མེདྱ་ཁུང་ི་བད་ག་མེད་དགུར་ བིད་དྱགད་ལ་ཚུན 


རྨ གོ བཞིན་དབད་གུང་་མཡོས། 


བ་ལ་སྱ་ཀང་ཆེས་ཤིན་དུ། །གསང་བ་ཡེ་ན་མནའ་སྒག 


དེ དེ་བཞི་ན་དུ་ཡང་ད ] ` །བྲུ་བ་བ་བྱ་རད་དང་བྱུ་ 
་ ་ལག།་ 


ས་ཉེ། །དེ་ཡི་ གས །སྲེབ་མ་ལ་ 


༠༨ 


དདེ་ལྲི་ཕཱགས་དངྱ་བུགྱ་ཆ་བི་ཨ་ །གོ་ 
བྱད ། ཀགསང་ 


བད་ས་གུར་ནཱ། །རྱ་ར་བ་ཧིད་དུ་འཆི་བར་འགུར། ༽ཤིཐསྱ་ཀང་ནི་དྱ་མཱལ་ཐྡུག་ཐཱལ་། །བ་མདང་འབདྲ་ ཞས །གལ་ཏེ་མརྦུ་སེ་འདོད་ ཐོད་ 
ན། །དོ་བཞིན་བངས་བའི་ཐུག་ཝཱལ་ལས་། ་འིད་དུ་ངེས་བརྩ་ཁྭན་ཀྱིསྭ་གེབས་། ཞེས་གསུངས་སཾ། དེ་ཉིད་་དམ་བདངས་པའི་ཡུང་གི་ལེབུ་ལེབྱརད་པའོ། = 
¡ . །དོིདེབིཚིག་དོནྭ་རམ་བར་དེས་པྲ་བཤད་པརྱ་བ་ག། རྒས་བ་ནི་ཚེདད་བསདོ་ནམས་སགས་ྱ་རམ་བའ། བུམྲ་ནམ་སཱ་ཀུན་ནི། དྲ་བིཁ་བའོང་ལེ་ཤེས་ ' 


བབྷི་ཟྭ་ན་མསྭ་ལཱ་མེ་ཡིན་བས་སྭ། ཆ་བྱརོད་པ་ལ་དབུས་འཤ་ཆེན། ཞེས་བནི། དབུས་སུ་དིན་ཆེན་ཆབྱ་ཧྐད་བ། ྲི དྲོ ཱ 


204 སར་མེ་བཟང་པ་ལ་། །དམ་ཆིག་གྲིའི་གསལ་བྱས་པ། ཤལན་གསུམ་དུ་ནི་བཛུད་དུ་བཞུག" ཌཱ ཐུང་ཤིག་གསང་བཆེ། །དམ་ཚིག་འིནྡད་འདའ་བཀའ་བ། །གལ་ཏེ་ཏདི་ཁས་ 


ཆེན་ལྡུན་ནི་ ྒཁ་ : འྭཀོ ༈ 
ཤི་ཕུ་ས ཟེ ཅར ་ 


ཌི <^ ནོ་བའོ། ཟེ ུ རྡ ཤྭ སྨ 
བཞིནནི་ཛཱར་ བཞིནནོ། དདི་ཐཱགས་དང་། ཞེས་སག་སའི། ལྷ་དད་རང་གིི་གགས་ཟས་ངཀིང་། ཊ 
རར ཊ་བཞིན་དབང་གུར་བའོཀ རིམ་བཞི དང་བརོ་འཁེར་ལའོ་། གས་ང་བའི་བླུབའི། 
བདོང་ བད ཤད་ས་ངྲི་གིད་བ་ཆུད་ ་ཱ བྷན ཅི 


ཤུགས 
དོབི་ནབ་བྱ་བོརན་མ་ས་སུཀ། གཡོན་ 


` 


ནང་མེ་བཟ་ 


ཆེ པྲི ཆིག་གིདཞོ 
དོ་པའི་དབད་རུགགིདྱའིཝ་ ཁོ པཔ 


ཤེ་ས་བབའད་བྭ་གོ དི =: - བཞག་བ་དང་། རི 


ཏྲ སརོ་ག་ལ་༢༢ 
ཡའ ཆ་མ་ད་ཆ་པཊགསགས་ འཆ ཤས གླ -- ` འེ ལུ 
'ྲོག་ཀག་བདུ་གངོ་ཆོས་ཏོ་།ུས་གས་བོ་བ་ཅིན་བྲོ ÷༔ྩ 
ཤཱཱ། འདོ བའི་བ བཿཤཾནདུ་མངེས་བས་ལྟ་བས་ཆོག་མི་ པ། 


རྒྱན་ཐ་མ་གུད་ཀྱི་ས་བྱ་རན་བ་། དལ་བའི་ལབྭ་ཉིས་བཞུགས་བྭ་བབ་བབ། 
་ 


བོགས 


”༽ 059 


208 སླབོ་མ་གསེན་དངུལ་སགསྤ་ཀི་བག་ཀད་མ་ཞན་བའི་འི་ལ་བཞག་ནས་། མེ་ཏོག་བག་བཞྙི་ཝའཾ། རང་གི་བདོད་ལ། དྱའི་ཁ་ཀ་ཁོརྦ་བི་་པི་གཙོ་བོྲི་ན་ལ་འྭ 


ཛམ་བྱ་བིརོ་ཏེ། འདིར་ཞི་ང་ ང་། །བྱི་ཏངགསང་བྷ་ནམ་བ་བཞི །གབསྱ་རས་ཀུན་ཧི་ཐེམ་བ་ནི། ེ བཱ ཀོམ་དུ་བཅུགཉས་སྔར་ལྟང [ 
,| བའ་བྱ། །ཁཇུངས་བྭ་ར་མ་སྭ་ཉི་ནོད་དྲབ་གྱོ་བ དད ་ བོང་བ ༦ ༩༣༦༤ ཏུ 


གྲ ་ག་སང་དང་གཞེམ་བདྲ་བེད་བ་དང་། །ད་བཀྲིགྲ་བསྲ་ནམ་སྭ་བཏུང་བྱརུ། །བབད་བ་པི་སྣ་ཚི་ཐམས་ 

་བ་ །དེ་ནས་ཡཁྷ་ནིབཱ་ལ་ཊས་སུ་ ཞིགུས་བ་ཡིས་། །གངོས་ལཱ་མག་བས་དས་གཏུག་ས་ཏེ། ཀརུསྱ་ཆ་བཟི་ལང་ས་སྤོད་ 

| དང་། ་ཆུང་མཛོ་མངྒ་ར་བཱ་མེ་དང་། །བླུ་ནམས་དང་འྲ་བུན་ཧིད་དང་། ནན བོངོ་དང་ཐབུ་ལྱ་ ་ ཤིང 
སི །ད དོ གྲོང་དང་ཨུ་བ་རྩ་བངོས་སྤྱོད་དང་7 
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ཀར་ལྲགོ་ད་གུང་བེ་དང་། ༽རྣམ་བར་བྲཀ་བའི་ཏྲ་རམ་ས་དང་། །ཞེ་ཐིས་གང་བའི་གྲེང་རྣམས་དང་། ་& ལུག་ནྒོད་ 
ཿ 0 རར ལ་ .གཞན་ཡང་གཤཊ་ཡང་གང་བདད་བ་། ཏྲ ེེེེྲརྲི་ 1 
མེད་འདད་ པའི་དབངྱ་བུསགི་དྱིལ་འཁྲྩ་སིཆོ་ག་སྟེ་ ལེའུ་བྱ་བའོ། | རར 
གསོ གྲོས་བདང་།  ་ རི ༨ 


གཿ 


2|0 ཙིག་སྱོཧོ་འཆས་པ། -༽ཀླུ་ རྣམས་བཞག་པའ་བྱ1 །དེ་ནུས་འྲང་གིས་ ་བྲཾ་གྱི་ས་། ཀླ་དང་གནོདོ་བྷྱིཧཱ་བབ་རོམ་བ་གན་། ཏདི་བྲ་ནམ་ས་དང་མིའམ་ཅི། ཀལྷ་ཡིན་མཁད་] 
ལྡིངདོ་བཞིན་ཤ དངིགེ་ཏེཤ བ་ཐམས་ཅད རད ་ །གདེནོ་དདྲ་དུག་དདོད་མས་དང་ཞད་། །ཡིད་བཏགས་ཤ་ཟྲ་བིན་བདང་། །ྲ་སུལ་བབྱཿ 
 བ་ིོས་བཅད་ཡི༽ །གཁང་ལོ་ྱི་བི་ཞག་བཅྩ་བ། བས་གཟི བའི ྲ་ཏད་པ། ཆེན་པའིའཆནབཏནངབིན། །དལྟ་གྲབ་ཅམ། །ཤར་དུ་བདེད་ཅག་སྭ་ཧེ་གནས་ 
ལ་ག། །ཞེས་ཕྡང་དག་བ་ལུས་ནག་བ། ་།བུང་དུ་ལེགས་བདྲ་དི་བརྲ་བ། གནིགམབབརྩང་། ཀཀ ་ སགོ་ལེ་དང་ནི་གེས་ཞག་བཀོ དོ་བཞིན་ 
ཐུཀྭ་ཨུ་འཛིགས་ཆེན་པ། དདིརྡ་རམས་ཕྱགྱ་རཱཿ་ཊགས་པའོ། དེ་ནས་ཇི་ལྟུ་བ་བཞིན་འཇྡུག། །དེ་ན་ཨ་གསད་བ་རྡོ་ཇེའི་ཁུགྱ་ཆུ་ངེས་པན་བཅིངས་བའི་ལག་པའི་གུར་པས་འང་གི་ 
དམ་ཚག་རེསྲ་སྭུ་དན་པས་ ཡུག་རྒྱ་ཏྲེ་ཉིད་ཀྱི་ས་འགུགས་པའི་རྣམ་བ་དང་། རྡོ་རྔེའ་གླུ་འདི་ས་ གྲུལ་ཏེ། དྱའིལ་འཁེར་ ་ཐམས་ཅད་ཧཱན་དྲང་བར་བྱའོ་། འའིརག་ཤེགས་སངས་རྐྱས་ ¦ 


ལྔ ༄༅ ༠ །ཞལ་བས་སངསྦྱ་རས་དཔལ་། ཞེས་བ་ལ་མགོས་བ་དང་། ཀཡེཞེས་རྡད གྐུབ་བ་ལཾས་། 


ཌ༧ དེནས་མེ་ཏོག་དེ་བརྡ་བུ་ ྫ གཾ བ་ས ཀམངཐཱ་ཡིད་མ་གང་འདེད་བཞི་། 


7 
+ ལ་ང ད་ ་ 
སྦྱིརབ་སྒ་མོས་ ་ ཀསང་ན་བད་ 

རྩ བྷ་གྷ་ར་ཡི་ཇུམ་བ་དང་། མ་བ་སྭ་ཚོག་ས་དང་། ་ 


དྱ་རལ་མཚརླ་འེསེབོས༔ བཱི་གར་ལི་ཅུམ་བ་དང་། །ཇ་ཡབྒ་ 


ཨ་ག 


22 གླུདུམི། །དགེས་བ་དྱལ་ཤཱ་ཁདོ་ཉིད་དུ་བཞག་ །དབང་གླུར་་དོ་བཆེག་བགིས་། ཀདེ་ནི་སཱན་ལ་གཞགས་སུ་། །ནཱ་ག་བྱ་རརོ་ཝག་བས་དབང་་ཀུ་།ོ་ དགང འི་ཚུད་ 
རའ དབསང་བའི་བོབས་དུདའ། རེ གྲ ན་བྭ་ལྷ་བ་ཡཾས་། ད་འདི གབ མདང་། ་ཞེས་བ་ལ ་ 
བླ་མ་ལ་ཤིཊུས་པ་ལས་། ཞེས་པོ་ལསུགས་བ་དང་། དེདགིན་རང་གྱི་མུད་མའི་ཚོགས་། མགུནོ་བ་མཆོད་ནས་གཤེགས་སུ་གསལ། ཞེས་གསུངས་པ ཞུང་གི་ལྟབུ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་པའོ 
ཐབུང་་ །ད་ཤིཆག་དཤོ་རྣམ་པར་ངེས་པ་བཤད་པར་བྱ་ལྟེ) ཆོས་དབྱིདྲས་ཞེག་སེགས་ནི འང་དོ་གི་ཡཾནོ་ཏན་ཏེ། སང་སྤྱ་རྟས་ནི་ས་བྲའུ་བ་བོ། ས་གཉིས་ནི། ༧ 
རགས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་། འབས་བུའི་སོབ་པའི་སྭའོ བད་མའི་གཙུག་ཏ་ནི་ཚྡོརནེརོ་བུབོ།། སྤྱའོ་བཞི། ཐབས་ཤཤེས་ཡ་བ་ མ་ཧཱརཱ་བའོ། འྲགྲ་ཀུན་ཞེས་སགས་དི་གགན་དན་ཡིལནོ་ཏན། 
སཱ་མ་ཞི་བཤད་མ་ཐག་བའ། དདེད་པའི་དབད་ཕྱུག་ཤིཛྡཾར་ལུས་མད་དྲུ་གགས་བ་པད་མ་གནྲ་བིཏ་བད་་ཕྱུག་གོ། ཡཾ སས་བཆེཤ་བཞི་འབག། . དེ་ལསཾགས་བཞི7 གདུལ་ 


9 


༄༅། ཀླ ་ 


2|4 འདོད་ལྟའོ། བདག་བནྡི་རྡོ་རྡེ་འདེད་པ་འི་དབང་ཕུག་གེ་། གསེད་དང་ཞེས་བགསྲ་ནི། ,སྲང་བའཾ༽ ཧྭམ་བས་ཁའ་ཡུག་ཏུ་སྐན་བའོ། རྣལ་འབྱོན་ལྡན་བ་ནི] སྡག་ས་དང་། བྱག་རྒྱ་ནང་ 
ིང་དེ་བདིན་གྱིཿ རྷི་ཁཱའ་འག་ས་བཞི་ག་ཁ་བ་དང་འཚམ་བའོ། སྦྱཾར་བཅི་ཡབ་ལུམ་བྱི་གྱུར་པྭའོ། ཐག་མར་ནི། དབངསུ་བའི་ོའ། ཕྱི་ནིམཚན་ཉིད་ཐེག་ . 
་བདང་དཐུན་བ་། ཁྱཾདྲོ་ཉིས་བྲསགཾ་ཆགས་གསད་མཾ་བུ་ལསགས་བའ། གསང་བ་ཞིགསང་སྡགས་ཀྱི་ཐུན་མེང་མོ་ཡིན་བའི་སྡེམ་བ་]. གདུག་བ་གསདོ་བ་ལ་སཾགས་བཀོ། གཞནྡ་ཛས་ཞེས་ 
་ཨགས་ནི། ཁྱད་བརྡ་དག་པེའི་དམ་ཚིག་གྲེ། གང་དདོད་པ་ནྲི་བ་མཅི་བཞེད་པའོ། ཇི་ལྟན་རིགས་བ་ཞི། ནང་ལ་ཡདོཅང་། ༨ང་དབང་ཐེབོ་བའོ། སླུབ་མནི་སྤྲུབ་གཡགསྣ་རམས་ས། [ཛཿ 
རིམ་བཞྲིའྷ་ནི་བརོད་བདི་དིམ་བའོ། : མགྲེཌ་བ་ཤི་གཙོ་བྷ་ཐསཾ་པ་སྟེ། རྒྱལ་པཾ་སྤྱན་འདྲེན་ཞེས་སྨོས་ཀྱང་། བཁརྱ་ཀྐང་དུནྱ་སིས་ཐབ་བ་བཞིན་ནོ། ཅིག་གི་དོནྷ་ནམ་པའ་བེས་པའི་ལའུ་སྟེཿ 
བྱ་ཀྲངས་པས་ །།གབགསང་བྱརྱ་ཧཾྱཀྱིལ་བཁོན་ཆེན་པའི་ཆོ་གི་ཕལ་ཆེན་ཤེས་རབ་མའི་སྐབས་དང་འདྲ་བ་ལ། གསོལ་བ་གདབ་བའི་སབས་སུ། གང་ལ་ 


ཿ།6 དཀྱི་ཁ་ཁའོ་དུ་འདུག་ཅིང་བཞུག་བ་དང་། དམ་ཚིག་གྷི་གབས་སུ། མ་དང་སིང་མ་ཉིད་དང་ཡད་། །དེ་བཞིན་ཐུ་མ་དག་ཁརནི། །གུ་མོ་ཅིདྱ་ར་མ་བདྲ་བལ་སེ་མསྱ་ཅིས་། ཀ་ཟུདོ 
ཀྱིས་རྟག་ཏཱུ སྟེན་བར་བྱ) ` །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གསད་བྱ་ཞིང་། བརྟུལ་ཤུགས་སྤྱཧ་བ་སྐྱངབན་བུ། །འཇུངས་བ་རྣམས་ཀྱི་ནོད་ཐྲགས་ཏེ། ག་ལ་བ གཅ 
&ི&ིད དངད 
བཏུང་བར་མྱཾ་བཱའ་། དམ་ཚག་དུས་ན་མ་གཏོགས་ཤིང་། ༽བྱིན་ཧྱིས་བརྔབས་བའི་དམ་ཚིག་དང་། ༽གཞན་ཡང་བདེ་བདྲ་བབའི་བུཿ སེབོ་དབོམཉེ་ ཤཀ 
ུ་ལ་བཌ་བའྱི་ཏཱཿ། །རྡན་ཧི་ཚིག་ཆི་ནག་ཏྱ་སྫོབ་། གཞན་ཅྱི་བུད་མེད་བོད་པརྱ་བ༔ །མ་ཅིག་དེན་དུ་བྱོུ་ཝཱན་བས། །གཞན་བ་ག་ང་ནི་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། 
སེམ་ཨ་ཅན་དེན་ལ་རྩོན་པས་བྱ) གསང་བའི་དམ་ཚིབ་འདི་དགནི། ཀླབྲ་གོས་ལྔ་ན་པས་སྦྲགས་མི་བྱ) །དམ་ཚིག་ལཱན་བ་མ་གཏོགས་བར། ་ླབ་མའི་བཀའ་གནང་ཐགས་བ་ཡས་། ། 
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།སུངྭསྦྱ་རུམ་ཀུན་ཧིགསང་ཆེན་བ། ཧྱར་རྡོརྡེས་བྲཱིན་བརླབས་བ་] །གུལ་ཏེ་རེདོས་པའི་བདག་ཉིདྱ་ཉིས་། ཀདམ་ཚིག་དམ་བ་འདི་འདས་ན། ། 
ཆོད་པ ཀུན་ཤྭས་འབན་བཀི་རྡེ་རྡེ་ཡས) །ཡུ་ས་ཕྱི་སྤྱི་ཐེད་གེམ་ས་བར་དགྱུན་།། ་ = ་བས་ཏ་་ཏ་ 
ཕེ ༩ལཾ་མ་ཨདུ་ཛཾ༔ ཙཱཾ་བ་ཏྩོ བྷ་ག་ཝཱ་མ་ཧཱ་ས་མནཏྒ་ཏཱ་ས་མ་འ་ཧཱ། „ ས་མ་ཡོས་མ་ཡ་ཧོ། ས་པས་མེ་ཏོག་འདོརོ་བ་དང་། 059 
ཊ་ཡ་ཏིཧྩཾཱའི། ཞེས་བས་མིག་བྷེ་བེ། མགན་བཆྭིརླུ་ཝཱ་ས་ཤིགབུ་། །ས་བྭ་རྒས་ཏུན་མི་བདག་བ་མཆོག་། ལེ་ཤུས་ཆེཤ་བཀུར་གྱི་མཆོག། རྡོ་ར | 
/སྟན་བ་དང་] ཤུམ་དབང་གི་སྡཾནོ་དུ། དབང་གླུར་བཞི་ཡིད་འདོས་བ། །སྐལ་བ་ཆེན་བདག་ལ་གསལ་། གསང་བ། ཅཅྒྱལ་ 
ྣ ] །རྒྱོལ་བ་ཀུན་དངོས་རཱ་ལ་དུ་གསལ་] ཞེས་བས་གསོང་ཁ་གདབ་བ་དང་། བླ་མར་བྱག་འཆལ་མཆོད་བྱས་ཞས་། 


| 


±` རར 
རླ 


སག གཡུང་མེའོམ་ ངཱ 
ས་དྲང་། །གཞན་ཡང་ཅི་དབཅི་འདོདོ་བ་། ཡོ ོ་ 


བཁངས་བྷད་ཧཱེ་བའི་ཆོང 

ས་། ཱ 

དེ་བཞིན་ད འདོ་མཛུ་འངད་ཏན གུས་བ་ལིས། །ཐུ་མོ་ཞབས གྲང་དང་ཨུ་ཁ་བ་ཁད་གྲོང་ཁྱེན་དང་། 

མཿ ་ ན་པས་ག རད འི་གཙ 
བཁྲའྱཾ་གཆོ་གདི་ལྟའུ་སེ་བྱས་གསུམ་པའ།། ] །མཆེཾད་བའྱ་བྷ་ཏཱ་བཏང་བདླ་བཀ་ འ་གཏུད་ཡིད་དུ་འེདོ་བ་དང་། གགས་དང་ 


ཙལ་ཞུགས་ནས་ཞེས་པ་ལ་སག ཞེ 
གས་པ་དང་ ཞས་གསུདས་པ་ལད། ; 
། སེནབཤད་ཆོ་གའི་དིམ་བ་ཡིས །ད་ནི་དེ་ཏི ད་ནམ་པ་ ལྟ སུ ་བཞོ་དབུ་ཁ་ཞིང་ 059 
། །དཀྱིལ་ འཁེར་ཡང་དག་ ཕྲིས་ནས་ཨུ, དད་བེས པ་བཤད་ངཔང་བྱ་སྟེ། 
་དབུས་སུ་བདག་བསམ་། 


་ོགསྱཉོ་་ུགབླ་དག། རར ༽སྣ་ཚོགས་ག་ས་ནི་ལེགས་ 


དཀད་དང་དམའ་དང་འད་འུབ 
༧ ོ་ ་མད་བའི་ོ་ླིོ་ཅན། ་་ །སཱཾཁས་བཅས་འཛྱུ་བགྲ་ལན་བའི་ཞལ་། །ཅུ་གགགཞ་ནི་ོཇིཅན། །ལིང་ཁར་རབ་ཏུ་གསེའོ 
།བད་མྩྱ་རས་འྲདའི་བན་མངའ་བ། །ཞ ྲེའི་ལ་གཞུགས་། དདམནཔའ་ག་ནི་ྱ་བདབ་བ། མདོདོ་ཐུ་ས་ན་ས་ནི་ , 
ཤེས་རབ་ཡདོ ལ། །ག་ཡ་ ང་བའེ་ 
ཤཿ ཀོས རཾ ནི ྲ 


“× ་ ]བསམ་གཏན་ྱག་ཅན་སྤྱན་ཡངས་མ། ླ་བའི་དྱལ་ གདོབརར་པའ། བདེན་བལ་དུནི་འཕེལ་མྲ་དི། ནག་ ཀོ 


220 


+ 


དད ་ རཾ 


༽ །ད 


ˆ 


རྫོད་ལ། །སེ་ནྭས་ 


།སྨན་ལ་མབྲི་བུ་རླུང་གི་ནི། །འཚམས་ཨུ་ཡང་དག་མཚོན་བརྩ་བ །དབཏས་གྱུན་བ་ཡི་ངག་ 
།དག་ལཱནཏཱ། །ཐདག་ཀྱི་ལེ་ཤེསྣ་བྲོ་པ་མེཀ ང་པ་བ །༈ དོང་གསའ་ཅས་ཁཇུག་པཡ་བི། 
. མ་མ 


༢༨ 1 
གས་འཛ ཀོ ,5.~= 


་ 
བཾ] །ཆྡོ་རེའི་ཀླེགོ་བྲེང་ 
དེ་མ” 


།་ ་་་་་ 
ྲ ྩ་ །མདའ་དང་གཞུ་ནི་འཛིན་བའི་མཆོག་། 
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ལ་བའི་འད་བྲང་གགས་ཅྲེན་བ། ཟླ་བ ཟླ་བ ་གར་ཁབི་བད་མཛེས་བ་། ག་བས་ཅ་ ་ 
སི ་ ག་གི་ཆོས དེ་མི་ག་གནོ། 


2༡༡ ༢ ; , རམཱས་ཀུྱེསརྣམ་བར་བརྒྱན། དེ་ཡི ལཱནུ་བྱི་བ་བ་ །ལ་མའྷིརེ་མར་ལེགསྱ་རྨན་བ། ༽ལྷང་ཚེན་ནག་བེ་བུང་བ་འདྲ༽ དརྡརྡི་གསལ་ 
ཤ། གིང་འཛི་བ་བ༽ རྱད་ཏཌརེ་བ་ཆིང་བྲི། 7ལགབ་གངདག་པྱན་སྡ་མས་བ། །ཟིཊ་ཆ་ཀུན་གྱི་ཞོད་དགཅིང་། །འཛུམ་བས་མཆོག་ཏུ་ང་མཚན་བ། ༽བཁེར་ 
གིས་བ དབོ ནབྱ་ཧས་བད་མ་ལ་བུའི་ཐལ་། །དེ་ནས་སྨེལཡི་ཆ་དགཏུ་། 


 བ]ླ་བུ། །བགན་དགལ་མེབེ་དཁའ་གཅིག། 


ཛ་བ །འགདོ གབ ཊི 


ལོ + སྒུ 


དི་ལོ་ཐུ་བདིན། །དེ་ནས་སྩར་ལྡན་འདོས་ནས་ཨུ། །དྱིལ་བའའོ་གཱི་ནི་ཤདདྲུ་པ། 
།སྔནོ་མེདབང་བྱུག་རྡེརི་མཾ། །ལག་ན་རིན་གླེ་མ་ཅན། །དིན་བཆོའི་ར ན་བྱ 


སྣབརྣ་མ་བ་བཞི་བ་བྲི ༽ 


༽ །ལགནྡ་དྡརེ་ཞུགས་བ་འབར་ །ནུདཀླརུངནེ་ཐུན་བ་ས། །དྡོརེ་ལུགས་གྤག་དཇིན་བའཏ་ 
ཆནཆ་ལ་ག། །༽རབ་བབར་བད་མ་ ཀྲུ 


ཧཱི 


ཞི་དཀར་མཛེས་མ་། གྒྱབ་ཏུ་རྟགཏུ་ 
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224 འྩོ བུ ཀབད་མའི་ཐེང་བསྡུ་རམ་བར་བྱརན། རྡར ་སེང་ཞལྲ་མཛེས་མ། སཱཾ་བསངས་ཀུན་གྱི་ཡནོ་ཏན་ཝཱན། ` )ཁུས་བཟ་དུཧི་ཤེས་ལྡན་ 
ཨུརྡོརཾ་རེ་གཅིགྲ་པི་༽ །ཤར་གྱི་འཚམས་གུ་རྡོ་རྗེ་ནི༽ - ཀདུས་ཚིགས་ཞེས་་བ་བཟང་མ་པི། ཀདབྱན་གྱི་སྤྲིན་ ལཱར་མཛེས་བ་མཀ འགབ་གདུགས་སྲེས་གགས་ཆེན་མ། 

ུབཅིཚལས་ཨའ་། ཀལ་གན་མེ་ཏགྲ་དེང་བ་འབན། དྲ་ཟད་ད་མན་ལད་ཀརབ་མ། སྣཚོགས་རྒྱཌ་བྱིས་རྣ་མ་པར་བརྒྱན་། ༽ཐུབྱ་བད་དུ་ནྲི་བྱི་བ་བ་ །ལག་ན་ཡཾ་བེ་སྣ་ 2 
ཆོགསྲ་པུ། །ལ་གྲ་གྲིནྒོ་བབ་ད་མའ་བ་] །ཅུང་ཟད་པྡཾ་བ དབའི བྱ་གོན་བ། ནི་ལ་གང་བུའ་བྱང་བའི། ་ལ་པ་ལྡཆ་མ་མཁས་བསྡ་དི་ འྫ་བས་ངས་དམབ་པ་ཐའ་བཛིང་ 
དྲང ་ཁབ་ཏུ་ནོད་ཅིང་མག་མཛེས་མ་། ༽རྡེརྗེབི་ལག་བ་མིག་མཛེས་མའོ། དེ་ཡི ཤར་དྲ་འི་བྱ་བ། །རྡོརྗེ་མཆོག་གི་འང་ལྔ་ན་པའི” རྡོ་རྗེ་ད་བང་ཧྱག་བདེ་བ་ཨཀ་ ཤོ 


3 


ཅླུྱི་བ་ཁ། །གསེར་སགོས་དངནི་མཛན་འཇིང་འད་༽ །རིན་ཆེན་གྤནོམ་དིན་ཆེན་ལ་ག། ༡འེངོ་མཆོས་ལྡན་པའི་ལ་མ །ནུབ་ཉི་ྱའིལ་བཁེའོ་ངག་བྲ་བི་ །འབྲོ་ཉིས་སྣང་ཟིང་མཛེས 


225།༄༅། ”་ ་པ་ཁ་ ལགཊ་འདོ་ཟེའ་ལེགས་མཛེས་བའི། ཛ་སྐྱེ་ཆེར་བྲག་བ། །གཱ་ཚོགསྤྱ་རན་ཅིས་རྣམ་བར་བརན་ ༡ལགན་གཱ་ཆོགས་གོཊ་ 


ཁ་ཏ་བ ནྱ སྲ་བིས་ནས་ཨཱ་ ལ་བྱེད་བ་མཛེ ལེགས་བརྡ་བིབ་བ་། །དོ་ 

0 དི སོབས དྲིག ྲིགེཾེེིེྲེྲིྲེྲེྲ་ 1 

¿#ྷཾ དམང་ལ་ལེགསྭ་རིད་བའ། 7 ཤནུབྱ་ུ་ཏ་ཏྲུ་བི་བརྱ་ཐ7 ཁ་བ་ཐམས་ཅད་མཉིས་བད་མ། །ཡེགས་བའི་ཞ  , 
རྡརཾ་ཅུགསྱ་ཀུ་ཤགས་བ་མ་ཆོག་། བམཛནཐབ་ཀ་བུདཅག་བཅོ་ དེ་ཡྱི་བརད་དབའཔ་ི། ༽གགསང་ཛཾབ་ས་ཆེན་བི་བར་བྭ། ༦ 
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226 ལག་འཛོ་ལ་དྲིལ་བུ་དང་ལྡན་བའོ། དམ་ཆིག་གསུམ་ལྡན་སྱཊཱ་གསུ་མ་མ་། ཀརྩཾ་གསུ་མ་རྡོརི་འཛིན་བ་མ། ནད ཤད་པ 
བ་བཱཞུགས། །འུ ༽འབུར་བདི་མེ་ལྕེ་ལག་བཅན། ཨའོ སང་དགཀིན། ཀང་བརབ་བ་མ་ཐང་མ། ་དམར་གིང་ 
རེ ཁའ ར་ཁུང་འབག་། གཏུལ་དཀའ་འདུ་ལ་བའི་ ྲ །སྒཾ་པྱེད་བ་ཡཾ་གཟུས་ན་གནས་། དདབད་མནརིདྱའུགཞུང་འབ། །བིན་བ་འབར་བུདར་ཨྐནུ་ངས 
ནསྲ་བན་མྲ་བིབད་བ། ང་བ ཤོགསུམ་འཆིདྲ་བན་མ་ནི༽ །ནུ་བྭཏ་ཡ་ད་གྲ་བི་བརྱ་བ རོ 
རབ་དམད་ཤུར་གུམ་འོ་ཟེར་ཅག༽ །བནམ་འཇིག་ས་བའི་མེ་གདོང་མ་། ཨས  ་ སི་སབ་ལྭ་དུས་ཆེན་བོ་ ཆོག་རྡི་བཞི་རྟག་ཏུ་པྲི 
ཀོ པོས་ འཁྲུག་བི་ཚུལ་ལ་རབ་འདིགས་མ་། །ལགན་ཐད་བྲ་རེན་བཅན། ་ ཤིདུ་དམན་དིད་དདོ་ཆེན་མོ། ` ་ 


དུ་ཁང་དྭགྲ་དི་བ ཆོག དེ་ནག་ཟབ་བ་མྲེ་དྲི་བ། གེམས 
ཇྙི་ཉཱ་བ་བཞིནན་། ་ / 6 ་ ི་ ཡར་འ ་བའཇིཊ། ་ ཀུ 
ག་བ་ ཏེ་ས ` ' ེ 


228 ་ཧཱྟ་འདྲེན་བའོ། “ ལྷདུ་ལེ་གས་པར་གནས་བཞི་མ་ཆོག། - །སེ་མས་བྲ་གགས་བ་ཆེན་བཏང་། །སདསྤྱ་རྔས་ན་མ་ས་ནི་འཇུག་བརྡ་བེད་། 
བར་བ རར; ག་ས་ས རར ས་ད །མ 


ཧི 


“ཀིདེད་དདིགགགཔ།་ །ཆུནརྣཾམསྭཀུནྩིས་རྣ་མ་བར་བརྱན། །ལགནརྡརཾ་མེ་ལང་འཛིན། །གཛུ་བཅས་ནོད་བཞི་དྱི་ཁ་ལ་ཁེན་ཅུན། 
རར ་ སྒྲོགས་བ་པགས་འབ་ཅན་གྱིས་བི་་ །རལི་རྡོརྷཾ་ཀྐ་ཁ་ཆེར་མཾ༽ བག་ནའ་ལ་ 
རར ན་ར 
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ཡོ 


2༣༠།།བཅི་ཁག་བ་ཞ། །སཱེ་བོ་སངས་དཀར་བུ་ཚོར་དཀར་བྭ། །ནིག་ཆེ་བ་ལ་མཛུམ་བཅས་མཆོག། ར་ས ད་མངས་ུངམ། ] ལག་ཆ 


ག་བ རི རྲི རོ 


ཅིཤིདམ་བ་བྱགུད་། །འལ 


1 ༼འྭག་གུན་ 
ཊ༽ ངེ | བེ དཱ ཆེ པཿ 059 


23| |ˆ) . 
རྔ ཅམ འག་འ སྲ ་ 
` ་ ་ 
ལ་མ་སཱི་ཐར་འཇེག། །མཛེ་ ས་ས་ས 
མག་མཛེས་མ། །སྤུཨ་བཅས་གདོང་གྲི་རོམ་བྱ་གུར་ཅན། ± འའ བ་ར 


232 གབངུ་ཧཅིད་ཡིགྲ་རག་མའོ། ལྭ་འྱའོ་་བས་ྱི་བ། །རྣལ་འབྱེན་མག་གིས་བལྟ་མོ་ཆི། - །དབ་ཏུ་བས་ལ་བས་འཁྲུགས་བཅན) །དཁེའ་ཁོ 
ཧྲ ཅི ་ གྱུ ན་ལག་པ་འངེག་པ་ཞོ༽་ ཤག་པྲ་་བ་འ་དོམས་ ན་ར ི་བར་ཡམ་བཞི་ིགྲང་ ངི 
ཙིག] ` །སངསྱ་ཆུས་ཐམས་ཅད་དབད་དུ་བེད་། །གྷབླུ་ཐོ་བཟེན་པ་ནི། ་རྡ་རྡེལཱགསྱ་ཀུ་ནབས་བ་ཆེ། ཐམས་ཅད ུང་ཞིང་ཆེར་ ་ 

ས་ས ཆལགསབདདུ་གའ་ གྲི་རུ་ལགས་བད་གནས་བའ་མཆོག་། ་བ་གྲ་ན་ཁཱགས་བ་དམ་བྲ་ི། ཀསེ་མས་བླ་ཐུགས་བ་ཆེན་བདོ་། 
ག་བའྱ་བེད་། །བཆིངྱ་བེདྲ་དག་བེན་པྲེ་འི། །བརྙན་བའི ཟརྡེ་རི་ལང་དྲག་དྲི། །བལ་བ་སའུམེ་ཏེག་མཚུང་ས། །རགས་ཤིངྒ་རྣ་པུ་བར་ག་ལ་བདི་ 
ནིབི་བརྱ་བ། །ཤིག་པྲགེས་བའའ ཨས་དང་། །སངསྦ་ཆས་ཐམས་ཅད་མཉེས་བརྩ་བུད། ཨ་ཧ 


གདེངོ་། གསི །མཉེས་བྱེད་མཆོག་ 


ཆམ ནིད ུ་གརྦུ་ཝ་བི་བབུ། །ཡུས་དནབནིབྱ་བོས་མུ། །འདི་ད 
ཤབ" དྲ་བ ཀཀ ཁྱཾ་ིས་མདུན། བརྡན་བཏ། ཤྱིནུདམྱལ་བབྱར་བྲའི་། པབ རོ་རྗཾ་དུ་མཛད་ལ་གནས་བ། །སྔགས་བས་ཆོག་བཤིན་ ྒ་ 
རྡེ་རེ་ེ་བརྩ་བ། , །ཡནྭོདུ་གཞས། བབཟེ་ཡིགགྲསམ་གག་བདྲ་ི ` ་ རྔབ 
4 རུ་གི་ཆུང་མ་སུགས་ཉིས་ཐར་། ཆུ་ཝརཚངས་བཆེཤ་བ་ནི། །གདོང་པ་གཞི་ རེརྡེདབྱུ་ཨ་ཊུའི་ལག་བ་མ བ་ལ་སགོས་རམས་་ཧིསྭ་གར་། 
%ཾ རུ་བི་ལི་ལག་བཅན་ ནྲ མཛོ་ཏིད་འབྱའུ་མཛེས་། ཁེར དབལ་མ་ལ་སགསྭ་རམས་ཏིས་ཐར་། ཅི་ཡང 
འབྱཏུ་མཛེས་། ་།མིག་སཱངོ་བ་ལ་ཆེ་བའི་ལུ་ས་། །བདེ་སགོས་གགོས་ྱིས་མདུནདུ་བྡར། །དབང་ལྔ་ནདུ་ནིད་བང་ལྔན་དྲི༽ །མེ་ལྱི་བོས་ཨུ་མི་ཐཱའཾ། ་བདེན་ 


ནི་བ ་ རུང་ལྷ་རུང་ལ་ཏིད་ཡིན་ནཀ ཤདྱ་སྱི་གཱ་ཆུ་ད་བུང་བཟདསྲ་བི༽ ་མུ་ཀྱུངྷ་དོ་ཞུབ་ཏུའོ ཡུས་དན་དུ་གིགབ་བྲ་འ ཀཀ མཁྱིལ་བདེ།ོ 
ཐོག་དདིགཞི་ཝཱག་ས་བགེ་ས་བ་ས་། ཀདྱ་ཀི་ཁ་ད་ཁེན་བཟང་བྲ་བིས་ན་སྭ་ཨཱ །ཨངད་སྩྱ་རྟ་ས་ཐམཱ་ཨ་ཅད་དགུག་བདྲ་བུ། ༈ཡད་བུམ་ས་བད་མུ་བྲ་ནུ་མ་སཱ། ༈ ]ཆོག་ཇི་བཞིན་སྡགས་ 
བུ ཅི་ཡི བོ་ག }་ཀུའིལུག་བ་ལུས་། །ཆོགདིབཤན་བདབྱ་ཚུཊ་ཏི། །རེེམས་བ་ལཁསྭ་བས་ནས་། །སྟེཤས 


།གསང་བའི་གེམ་ས་བ་དབང་ གྱུན [མབ་དང་ཡུམ་བཅས་སང་སྐྱ་རུཁ་གས་བཅས་བ་། །བན་དང་ 
།དབལ་མཆོགྲ་དྡརསམ མཉེས་པ་པ། ཀལྷཱ་དང་ལྷེ་ རི་ལེགས་སདོ་འདིའ་གེགས་ཤིག། ་འདིཡ་སག་ཨུ་པབ་པྲ། བའ 
བྱོན་ནས་ད་ངསྲོ་གུབ་ཆེན་བ་ཞི། ༽སབ་བ་བ་བྱ་ཙོ་ལ་བར་འྱ་གུར། །ཡངན་མཚན་མ་གནང་བྱ་བུན་ཏེི ཆཏ་གོིས་ཅུབ་སང། 
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ཿཤས་ཅང་ྟཏ་དང་འང་ ་ཏི་བཞི་ཊུ་མ་དག་དངགི། །སོ་ཏྲི མ་བསྲེ་ ལ་གྲམ་སྱ་ཉིནོ། (ཁྱནོ་ཀྱིས་ ག་ཏུ་ སྟེན་བར་བྱ། །སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅུད་གསད་བ་ཤིད་། ། 
ལུ ་ ཏེ ག་མ་ལ ལ་བ་བས ]ཡངན་བདག་ཉིད་ྱྱིས་འུངྱ་ཐཱས། 
དོ བྱ་ཟྲིང་། བླ་མ་ལ་ནི་གུས་བར་བྱ༡ ཀྱང་སྤྲ་མི་བྱཀ །ཆད་ནི་བཏུང་བར་མི་བྱའོ། . དམ་ཆིག་དུས་ཞི་མ་གཏོགས་ཤིང་། ]3 
དམུ་ཚིག་དང་། །གཞན་ དེཿ ༽ོ་དཔཤོ་མཉེས་བཀྲ་བླ་དོན་དང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕན་བའྲི་རྙི་༡ །རྡུན་ཕྱི་ཚིགཤི་རྟག་ 
ཊླཐས་། ཤར ཀམ་ཚིག་དོན་དུ་བཱུཊཱ་ཝཱན་བས༽ །གཞན་པ་ཡང་ནི་ཿ ཐས་ཅདྱ་ཧང་། ་།སེམ་སྭ་ཧན་དྷནོ་ལ་ཙོན་བསྭ་བུ། །གསང་པའི་ 
དམ་ཚིག་འདི་དག་ཞ༽ ་ ཟླ་གས་ལན་བས་གྲགས་མི་བུ། །དམ་ཆིག་ལྷན་པ་མ་གཏོགས་བད། ]བ་མའི་བཀད་གནང་སྔགས་བ་ཡིས་ ༽སངསྱ་རྩམ་ཀུན་གྱི་སངཆེན་བ་ 
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ས༄༅། 
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ཿ ཁ་ག 


ཿ གལཏེནངས་བཞི་བདགཏིདིམ། ཀདམ་ཆིག་དམ་བ་འདི་འད་སྣ་ན། དརྡ་རྗེྔ་རྗིའི་མངའ་བདག་ཆེ 


རྒྱུམ་བ་བདེ་ནི་རེབ་བར་གསད། ཀུནས་འབད་བདྲ་དྡརེ་ཡྲིས། ལས་ཀྱི) ཀྱྱི གེམས་ ཡ་ དདེ་ནས་འདི་ཡིས་མེ་ཏོག་གེ། ༽ཐྲེང་བུ་བཟང་བཾ་དེར་བར་བྱཀ 
བྣཱག་ 


བཏི 
རྦ ་ླ་ །རྡ་རྡེ་སེམ་ ཇཾ ལ་ ཆེ༽ དདནྲཾ་བླངས་ཏེ་སྤྱི་ བླེ ཟའ ཤྲོས་བཟང་པས་ བཅིར་བརྩ་བ་། ཤབ ་་ག་ཡོསབ་ 


མྭ་དཱ་སུ་ཁྭ་སཱ་ ཤྭ སིི དུ ཝཱན་མ་ཧཱ་ ཨུ་ཁ་ས་མྨརྣཐྷ་ཏཱས་མ་ཡ་ཛཱ། ས་མ་ཡས་མ་ལ་ 


འྲབུཏུདྱ་པི། ] ¬$ ཁུ དྲ་ཐཱཊ་ཡཀིཙྭཱ་ཁིཿ་ ལི བཆེན་པ་གྷོག་ཤིག་བུ། །སངསྱ་རྟས་ཀུན་གི་བདག་བ་མཆོག་། 
ཅུ ད་ ༤ དབུད་སྐུན་བྱིནནི་གསུཾ ་ །དབངྷ་གུད་བནི་ཡེད་འོད་བྲ། ཤསྟལ་བཅེན་བོཏད 
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23 གསུང ༦༣ ཛར - གཟགྱརན་འདག་འཞི། ད་གོ་ཡུབ་ པ་པ དེ་བཞིན་དྱའི་ཁ་བབར་ 
ཀླ་གབ་མ་ཆེན་བྷ་རོ་མ་བྭ་བཱ་། ་ །དབནི་སཉབས་བོས་ཞསྭ་ཨཱཿ ་ ༽གསང་བའ་བྱ་རན་ཞེསྱ་བྲ་བ་ཡི༽ །དདོསླ་གུབ་ཤེས་པས་ 
གག རྡ མ་ཁྱབ ཧིཊནི་མྲརུ་ཡིས་ལེགས་བཟུང་བྟ། ལ་ཡཱོ་ཐོ་མཁས་བསྟ་ཁར། །རྡོ་རྗེ་ཡངྲ་ནཱནཱ་གྱེཨ་ཀྱིང་། ཧགྱ་བྱཾ་ ‰ 
 །དེ་ཊསཾ་མཛེན་མ་རམ་བད་ཕྦྱིཊཱ། དེ་ཉིད་ལ་ཡང་མཁས་བས་བུ །གསང་བ་བྱརནྷ་བྱི་མྦཊོ་བ་ཡིས་། །གསུང་བའི་བདེ་ བླ་མབ་བརྩབ། 
ཁཱ ཁེ དེནས་ཡཱནོ་ནི་དབུལ་བདྲ་ *£ །ཐ་མརྭ་པཱག་འཚལ་མཆོད་བུས་ནས། །མ་དང་བྱུ་མེ་ཏད་དྭང་ཡང་། །ཞྲིད་ ་ 
དྲ་མད་མ་ཡང་ནཆུང་མ་དང་། ྱལ་པདོས་བྱོ་སྱེ་བི་ཚོགས་། ཟོད་དང་གུལ་བཁོདྲ་གེངྱ་ཁིན་དད་། །ནོད་དད་འིན་ཆེན་ལུ་སོགས་དང་། ་།གཞན་ཡང་ 


2:9།༄༅། ¬ *ཅཾདང་ཅི་འདོད་བ། །བཁེ་བའི་བདོས་ དོ་གུ་ས་བ་ཡི་ས་། །བླ་མའི་ཞབས་ལ་བྱཨ་དཚལ་ཀེ། །དངོསྭ་གུབ་ཀུན་གི་དོན་གྱི་རཱི་ར། །དྱཀི་ 

#༧། བ་ཁྭའོ་པ་ཡང་ལེགས་བའ་མཆོད་། ཕ་དང་མདུན་ཡང་མ་ཆོད་བར་བཀ །དེ་བཞིན་མདུནྨ་བའི་བུ་ཡང་མཆོད་། བཟའ་བཅུད་ཡིད་དུ་འང་བ་དང་། ནནགང་མོ་ཏོགདང་། 
དེ་བཞྲིནྲ་དི་དད་བདུག་བ་སོས་། དྷ་ལར་གདེག་བ་ཐམས་ཅད་ཀིས་། །མཆོད་བརླ་བླ་མེ་བཏང་བརླ་བ) ལྷ་རྣམས་དག་ནྲི་ཐམས་ཅད་ལ། དདེ་བཞིན་དུ་ནི་མ་ཆོད་བརྩ་བ་ ཟབ 

„4 གསུང་སྔགས་རྒྱལ་བས་གཤེགས་སུ་གསུལ་། ༨ཛྲ་བྭུ ཞེས་རྡོད་བས་གཤེགས། ཏའསྣ་གས་བསླ་མབོ་མའིམཆགདེལ། ༽གསུང་བླ་ནམ་བྲད་འཛིན་ལ་གསང་ 
བ་ཡི ༄ྒལ་བགས་ལ་མཛད་རྒྱམ་བའི་གསང་བདག་གི། ༽གཨང་ད་མཐུའ་དག་ལེགས་པརྭ་གབ་པའྲ་བུ། ༈ཞཾག་གསུངྲས སཾ ས་ལ ལོ 
ྟི་བུཆུབཞི་བའོ། | །དགི་དྲེན་མསི་ཚིག་གིདནམ་པནངེས་པ་བཤད་བརླ་བྷ་མི། དེའི་བྱནོ་བཞི་ ༽ཐཔ་ ཟསྟཱ 
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ངྷ ༡༦ 


སུ་མེད་བར་བྷྱོ་བད བྣེདོ་དུ་མཛོད་ནེ༽ དབང་གུར་བབྲི་ག་ནས་སྭ ཨཱཤོ་བཤད་ཆོག་ནི་ཐབོལ་ཅིདབུད་ཤད་བའི་ཤེས་འབ་མབིདགལ་འ་ཁདུ་ཚགཤཏ མི་དྭང་བའི་ཁྱཏ' 
_ བཀྷ་ཞྷ་བཱའི་གནས་ཀྱིས་རོགས་པའ་དྱུར། ཤརྱག་བརྐྱང་བ་ནི་མཆོག་བྦྱིན་བའ་། དེ་མདུཊ་, བ ་ཆེན་ཞེས་ཐིག་ཚོན་ནས་ཤི༽ དཀྱིལ་འཁའོ་ ་གཉིས་བའི་ལྟེར ་དབུས་ཨུམ་ཁད་ 
བྲ་གའི་དབང་བུག་དེ་བཞིན་དུ་བིས་ཏེ་། . དདེདི་མདུན་ཞེས་བའཾ། ེ་ཡ་བང་དུ་དབའ་པེ་ཡཾས། ) ཀཁེས་པ་ཞི་དཧིལ་འཁའོ་དེབྱི་བངྡ་གཾ་བིཾ ༽ གླཾ་སྐྱེད་། ཞེས་བའོ། དམ་ཆིག་ ཀེ 
གསུམ་ལྔནཞེས་བཤི་འརྨ་གར་ཏེ། འཇིག་ས་བའི་ཞུས་ཅན་མེ ་འཚོམས་སུ་གནས་ པ་དང་། འེགྲོཊས་། རི་ལཱ་བའི་རིམ་བས་སཏ རར .འདཱི་ནུབ་སྒར་གནས་། དངྲིཀ་ 


འའ གནས་བར་འབྱར་བའྲི་རིནར༽ི དེས་ན་ལྷ་མེ་ཐཾགོ་ མ་མེད་ནི་ལྷ་ྒེ་དང་། གདུལ་དཀའྱ་འི་ཞུབ་བྷཾ་གནས་བའ་རིགས་ས། ཆོག་བཞིན་ཏག་ཏུ་བི་ཞེས 
ོགས་ཤིང་། ཞེས་སེགོས་ནི། བུ་ལི ཤད་ཆུབྱ་ཉི་བར་གཉས་དེ་ཁ་ས་མིའད ་འ་བའྲི་ཕུ་འོང་། སྔར་མང་བྱང་ཞས་ར་དུ་འཕེ་བས་སཾ། འྲོ་ཀྱར་འིའ 


སྤ་ཅང་། ཤེས་བཞྭ་སེ་བླ་༡མ་སྭྭ་ཊིཌབན་ཏན་རོད་པའོ། སྫིན་མ་སྦར་མ་ཞེས་བ་ལ་སས་བནིགརམའི་ཁད་པར་ཏེ། ཧྭིང་ཁར་ལབ་བ་ 
' དྲ ་ £་ྩ£ས་ མཆོད་བ 


གྲནིནངམའྲི་བའོ། ་་་ྲ་ བསྟན་བའི་དྲག་བ་ཐམས་ཅད་དམ་། ་མངན་སིམ་ས་ཅན་ 


ཟིགས་སུ་མཆོད་བདྭ། ཆིག་དནོ་ནམ་བདངེས་བཞི་ལེའུ་ཧྟེ་ བཅྲོ་ཝ་པགོ། 
ཟ་འ ཤེས་རབ་མདི་དྱཀིལ་འ་ཁརྩ་གི་ཆོ་གད་ང་འདྲ་བ་ལ་] ༥༡ བར་གསལ་བ་བདབ་བའྲི་གབས་ཞུཊ པཆཚར་ཅ༦་ 


༢ ་ དྲེབ་བོད་འོ་ཞས་བཟོས་ཞོ། ཞེ་ཤེས་བ་བྱ་བནོ་བའི་མཚན་མ་མ་ཐོངནས་ས། དཡིལ་བ་བར་དིངཊ བཞུག་བྱིི་མནམས་ས། 


ད་དོནདུ་འོ།ོ གྤག་མི་བཱ་ཞི། སྐལ་མེད་ལབོ།ོ སཱགས་ཀྱི་ར་བྷཾ་ནི བ་ག་ཝཱན་ཁེས་སབས་སཾ། གསད་བདི་པྱར་བའི་ཞེས་སེགས། ་ 
རར ་ ས་བཞི ་བས་དཀ བསྲ་གས་པས་ནི། ཨ་དང་བུ་མ་ལྷུ་ཟསོ་ཞེས་བའཀོ 1 ་ 
བཅོ་ལྔ་ 


089 


ཤོམ་བརྨ་གམས་ཞས་། ཧཱུཾཊེས་ལ་ 


་ 


གྭ་ག་བ་འདི་ནོ་བཟུངཞས་ཨུ༽ །གསའྱོ་བ་ཊ 


243 ༄༅༅། - _ ` །བླན་མད་བའི་དན་མཛད་པ། །སེམ་ས་ཅན་དོན་ལ་བདྲེ་ས་དདུ་ 
བཁྲངོ་ཝཱནོ་བླ་ཟེ་ཁམ་བ། གག་བ་གཅིག་བ༽ མདུན་གྲ་གཅིག་བ་། ཅན་དོན བདེག 
ར་ བུགམཚནནམ། ས་བྲནོ་ལ 


ལ་ཨཱདྒ་དྨུ་ཟཱས་བ་དང་། རང་གཞུན་འཇུག་བཌ་གསོ་སྔན་བདོང་། མགུད་སྭ་བྲོ་བ་དཅིང་བ་དང་། ཐདོ་ཕེ 


ས་བན་ལསགོས་བདྲ་ཁག་དང་། ཆང་དང་བཅས་པའི་མཆོད་ག 


སུཾ སྨ ད་ལེ་ཤེས་དབབ་བ་དང་། མེ་ཏོགད་ 


་ལ་ཨནི་འགུབ་བ་ལེ་གས་། །ཞེས་བ་དུང་།  རླུང་གོ་དཀྱེལ 

`= 
ཏོར་ལ་ཐཾགས་པ་བཤམ་བ་དང་།ི ཐད་བ་ཁག་གིས་གང་བ་ 
འཕྱང་བ ཐད་བྲ་འགཆང་གས་བཀར་ནུས་འཇུག་བ་དང་ 
ངྭ་སཱཾ། བདག་གི་རེ་ཏོག་དམ་བ་དདི། ། 


ཤིགསེལ་བརྡ་མཛོད། ཞེས་བས་མ་ཏག་དབུལ་བདང་། བདག་འཇུག་གིསབས་ཅུཐདོ་བན་བནས་བཞི་ཟ་ཡན 


244 ཧཾ སྲང་ཅ་མ་བྱི་ནིག་ཟཾས་ནས།། །མ་མེ་ཐམ་སཅད་ བ་དའྱ་བུ། དདེ་ཤས་མདོ་སྦྱོ་ལས ། །དམ་ལིག་ ཤི 
ནོ་མ་ཨཱ་ཀུཊ མུད་བ་ཡཾཨ་ནི 2 དཀོནོ་མཆོག་གསུམ་ལ་གནུད་ 
དང་། ཟླུབ་མྭ་ནམས་ལ་འྱཁལ་སྨ་བ། །ཏག་ཏུ་གསད་བརྡ་ཝ་མན་མས། བྱ་བན་བདགནིབསུ་བཅུང་། ཞེས་གསལ བགནབ་པ་དང་། དབའ གོ 
་སའི་མདུན་དུ། བོ་བ འོད་བཞག། བླ དབང པཿ ཐ་ གོ་ས ནབཏུ་བདུག་བའི་ཧིང་གྲི་ཁག་། །བཟ་ ཡོ ཤི་ཱ་ཐུང མེ 
བཏུང་བ་འདིགས་བ་ཆན་བ་འྲོ་ཐུང་། །གཞན་དུ་ནནི་བ ཤག་ཏེ། ། ] །མཱཁའ་འྭག་མ་དང་གཟའ་ནམ་ས་དང་། །གནོ་ 
རར ིང་བའོ་མི་ཐགས་རདཏུ་བ༽ 5 ་ སྲ ཤཾ་ཡསྦ་ི་དྲཀིལ་བའའྱ་མིཆོག་སྙེ་ལེའུ་བྱརུ་དུག་ བ་དག ཿ 
།དཤིདེ་ཞིད་རྣམ་བརངེས་པ་བཤད་པརྒབྭ་ཐེ། །ྱུད་འདི་ཏིད་ལས་། བདྲ་དྲུ་ངལ་བ་ཏུན་བཞུགས་ནས་། ཤིས་བ་ལགགས་བ་དང་། ལས 


༄༅། - ༡ . ྱི་དི་ཁ་བ་ཁནོ་བ་ཀ་འྱ་ཙ་བ་བ་། །རུང་གི་དྱི་ཁ་གབདྡ་བི་བརྱ་བ་ བརྱ་བཱ། འིདབུས་བྭ་ག གཡུམ་བ་། །དེ་ཡི་ཧེབ་དྲུ་ཐ་མ་བག ། . 
འབང་བའི་མེ་དང་མཚུངས་བ་ལ་( །ལག་བཞི་མ་ལ་ཆད་འཇིགས་བ་ །མཚོབ་འབ་ཏུ་གཅིགས་བ་མ། ཐོད་པའྲི་ཟེང་བའི་ཅོད་བན་ཅན། །ྡོ་རེ་ཁུ་གྭསྱ་ཙུ་ཐོད་བཱ་དང་། 
ཞགས་བ་ག་ཡས་དང་གཡན་བར་བཛིན། ་ ཁྲེ་མེ་མིག་འབྲས་འབ་ཁྱུརམ་༽ ༽མཆིབས་མ་རུ་གྲན་ཞལ་ཆེན་མ། ད་ིམདུནཏིུ་བབ་ = 
ཾ་མཐའ་གཞི་ཐ་ལ་ནི་མདོར་ཐཱས་བ་། །གྷ་ཆོག་ས་གཏུམ་དང་དག་བའི་ཞྭ་ལྭ།། །དུ་མའྲི་ཐུག་གིས་ཡང་དུག་འུགས་། །ཞགས་བ་ལྕུགས་ཀུ་ཐོད་སགས་དང་། །ནྡོ་ཇི་ཅན་ཅ་ 
།སག་བེ་འཛི། །ཟད་བེས་ཡུག་ལྲ་བསྱ་ཟུན་ཅིང་། །ཅོད་བན་ཆེན་བཁོ་འཇིགས་རད་མེ།། གཙིྡརེདབའ་བསྲུ་འི་བརླ་བུ། ཀབླ་གདེངོ་ད་མ་པ་ཡི་ནི་མཆོག། ཐོ་བ 
དྭ་བ་འིཅད་བཞིགྲ་བས།། མག་བྲའྲི་ཕྲདབས་ནམ་བརབྒྱརན། །ཐེད་བའྲི་བེང་བཞི་ཅོད་བནཿན། སྭགགི་ལགས་བའི་ཤམ་ཐབས་གློས།,: ད་གྲ་ཞན་ཆེན་ཐོད་བ་དང། 


245 
རེ 


༩ ཁུ ་ཟན་མེ། དེ་ཁ རར ་ -་ 


སགཾིཾྲ ° ་ཀྲདོ་བཅས་འ་ ད 
ར་ལ་བ ནམཅཿ ཀྲ ས་གང་བྭ་ཐད་བ་དང་། །ཕྱགྱ་རྭ་བཟང་བཱསྭ་བྲག་འཚ། ་ཱ སན །ཧྷིམ་བ་རབ་ཐཱར་ཡིད་དམ་བ་། 
དད །འཛྡིག་རྟེན་ བསུག་དུ་ 1. །གཱཾ་རྣམས་དགནི་ཐམས་ཅད་དུ། །གྷཾ་སྱེངོ་བ་ཨངདེ་བཞུའ་དུ། །དེ་ནས་གཏད་མའི་ཆོག་ནི་༥ ༈ 

ལྡན། །དེཤས་གསོནི་བཅིདསྱྱ་ཚུདབས་། །ཐེད་བསཅད་བན་ཆེན་བདོང་། །ཐག་གམ་ཆང་གིས་བཀད་བ་འམ་། །ཐེད་བྭ་ལན་བུས་འཇུས 


089 


247།༄༄༅ན་ །རྱ་བ། །ཐམས་ཅུད་བྱགབ་བཤི་མ་མེ་ནོ་མ་ས་། ་ འདི ལྭི་སཱ་ནི་དང་བརྩ་བ་ །དཀོན་མཆོག་གསུ་མ་ཁ་གནོད་བྱེད་བ༽ ་ 
.ྨ ག་ཨདོ་བ་འི་དྷེན བུ རྣམས་། . །དེ་འིང་ཞིད་དུ་ ཁྱིལ་འཁེན་འདིར། །དཛིགས་ཆེན་མ་ནོམ་སྲ་ཐམས་ཅད་གཤེགས་། འཇིགས་བའྲི་ག་ངང་ཆེར་ 


གཏུམ་དང་། །ཁནས་འདོ་ཟེར་གངྦ་བག་ནི་། ་ །མ་ཐེང་བ་དང་ནི་ཐེམ་བ་ན། །མཚན་མར་ཡྲདནི་ཤེས་བརྭ་བ། །དེ་ནས་དེ་ཡིས་ ཨན་ཐིན། ་།ཅི་ 


£  བདེར་བཞེས་ ཅིག་འཇིགས་མཛད་མྭ་ ་ འ་བ བར་མཛད] ༽གདུག་གཏུམ་འདིགས་བརྡ་བེད་བ་ཡས་ །དེ་ནས་བདག་ལ་དབང་ 


ཧཱཿ ཨུན་ཏེ། །ཐདོ་བར་གནས་བ ་རོ་ཡི་ས་ནི། །སང་ཅ་མ་གྱི་ནི་ ཤ་ཟས་ནས་། །མ་མཐམས་ཅད་སླྲབ་བར་བྱ། - 


_དམ་ཆིག་ གུང་བ་ཡས་ནྱི་བ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་བེད་དང་། །ླབ་མ་རྣམས་ལ་བྱཁལ་སྨྲ་བེ། །དུག་ཏུ་གསད་བརྡ་ལ་མོ་རྣམས་ 


24ཐ།[་བར་བདག་ན་རྗེས་སུ་བཟུང་། གི ༽སྤབ་མཐི་དམ་བ་བཟུགས་བདྲ་བ། །བྲེ་བཾའི་ གུགས ཞེ་ཏགོད་མར་བཏར་ 
 རྱ་བུ། །དདབ་གི་དམ་བུ་འདི༽ །ཅི་དདེ་བདཞི་བཞེས་ཨུ་གས་ལ་ཀ ས་པ་འདི ་བཅུང་ནས་ཅ། གཝུ་ཁྲ་བེད་འདི་ནི་ག་ 

དྱྭ་གར་བ། དདེ་ཡས་དེ་ཡང་མཆོག་རུལ་ལ། _ དེ་ནས་དབང་རྐུར་བྱེན་ཞགུ་། །དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་ནི་ 0 ཇ་ 
ས་བའི ཁྲག་གིས་དབང་ནི་ཧུན་བར་བ། །ེ་ཤསྣ་སྣ་ནུ་བེས་ནས་སུ། །དམ་ཆིག་འབད་བས་འཛིནདུ་བཞུག་། པ་པ 
ཞྲེས་བ་ལསེགས་བའོ། ལུང་གེ་ལེའུ་སྟེ་བྱརུ་བདུན་པའོ། 


དེནནམ་པརངེས་པ་བཤད་པའདྲ་བ་རེ ཅོས གདག་བ་ནམསྲ་དག་བི་ལསྱཅིས་བཅན་པས་ཚྱའི་ཨར་བདེ་བན་བྱགར་ན་། གཿ ་ཡ་ 
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249 ༄༅།། 


༠ 


ཞེས་བ ་གཤན་ཇེ་དཔའ་བྲ་ནི། སགས་ད་ཆང་གཤིནྡ་རའིལསྲ་རབབཞཀ རོ་ཡིས་ཞེས་བ་ནི། ཁུག་གིི་ཐཱགས་པའོ། 7 
།དུ་ཙམ་ནི། གང་རེ་ཙམ་མེ། ཆུ་གདཞིདནི་བགག་ཏིད་འཇུས་བཡིར་གའོ། ཤཱ དཀྱིལ་ལབརྦ་བི་མ 

: །ཧྷ་ནིདཀྱིལ་བ་ཁེརྱོ་ཧྷི་གའོཀོ ཚིག་གི་དོན་རྣ་མ་པའ་དེས་པའི་ལེའུ་སི་བཅོ་བྱརད་པའོ།། 

< ཡ་ཡ ཉིས་བྱར་ཞླརུ་གཅིག་པྔ་ངོགག། ྱ 


ཨྱ་ 


ས་སའི་དཀེལ་འཁར་ཅིའོ་ ་ | 
དཔའ་ནེ་ཁོིད་འཛས་པ་ལས་གསང་དབྱརདྲ་ཚིལ་ལའོར་ | ; 


2༠། 


= རིན རེ་འ 


༄། །ད 
ྦ །རྡདི་གསངབ་ཆུནཅིཆུད་བཤད་བཞུགས་སོ། ། 


པྲ ཧད ༄༅༅།་ །དཧཾ ད་ 


བཀེག་ས་བཏ་ 


 ་ ་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིད་དབད་ཞུན་བཞི། 


རདེེཾཾིེེྲྲྲ ྲ དབ རའ 


རཀ ཆར 


རི 'དཁའོ་ 


སྒྲུབ ཧདས་བ་ུསཞེས ཞེས་བ་ 


དེནསྲ་ཁུསྭ་བམ་ཞེ་ས་བ་ལ་གགས 


རབ་ཞི། དྡ་ས་དེ་གཤིཊ 
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257 ༄༄༅། ཐོ དྲིགས་ཡེ་ཉིག་ཁགགོས་བདང་། ས་བ་བོསབ་ ལས་སྦྲུབ་པ་ཞི༽ དེནས་བཅོམ་ལྷན་བདས་ཞེས་བ་ལ་སགས་ 
བྲོ དསམ་གཏན ཀིལ འྱ་ཙཱ་བཤད་ །དེནས་ཤེས་རབ་གཅོ་མའི་དཅིལ་འ འྲིྲཾ་ཧི་ཆོག་ཁ་སྤྱན་བ་ཞི། དེ་ན་ས་བཅེམ་ལན་བད་ཨ 
ཞེས་གགོས་སྭ། ད་ ` ་ སྭ་ཀྱིས་སྦྲུབ་བ་ཞཾ། དཀྱིབ་འ ནན ཞེས་བ ངབ ་ འཇུགཅིད་དབང་ཀུའ 
གདག་ཧིད་འཇུག་ཅིདདབང་ཞུནབཞི། ི་ོ ཞེས་པ་ལསགས་བའོ། སབོམ་འཇུག་ཅིད་དབང་སུཿ ར་བའོ དེ་ནས་སབ་མ་ ¦ 
བརྭ་པའ གེས་བ་ལསགས་བའོ། དོངོ་གུབ་ ་ འདི་དག་ལེགས་ཐབྭ་སབ་མ་ལ། ཞེས་བ་ལ་སགས་བད། ཤེས་དབ་གཅོ་ ` ༈‡ ¦“; 
་ ` །དེ་ནས་ཀྱིད ལ་སཆོ་བནི། དེ་ནས་སྦྱོརོ་བ་ཇི་བཞིནནོ ཞེས་བ་ལ་སེགས་བའ། དངོབ་གཡིའི 


?58།།རྱུབ་བ། དེནས་བཅོམ་ལྟན་དདུས་ཞེས་གོས་ཏེ། ལ་སུ་ཐམས་ཅད་ཀིདམ་བ་འིདབ་ལ་ནི༽ རག་བ་ལས་ཐམ་ཨ་ཅད་གཙོོངོ་ུར་བའི་མ ིདངྲ་གུབ་ཏད་དུ། 
དངུག་ཅིང་ རུ ± ་ དགས་ག་ཤི་བཅིངསྱརུལ་བས་། ཞེས་བ་ལ་སགོས་བདོ། རི ་ དི 
འམ ཀ་ ཞེསྔ་ལསགས་བབ། གླ་བ ས་མདོ | ཞེས་བ་འསུགོས་བའོ། ཡས་ན ཏག བ་པ་འ 
ཀདེ་ནས་ 3» ཅུ བ་པ ་འབུ་ཏ བ་ཉི དེང་གབཅོར་གོག་ོས་མའི་སབ་འས། བཀི ནྣམ་ཊོག་མ་ལཾན་ 
སཾ ་ གགང་བའི་དམ་ཆིག་སྦྱིཉ་ཚུ་ལ་ནི་བཤད་ཟན་ཏོ། ་ས་བན་གྱིས་ནྭི་རཱལ་སགོས་བས་ཡུམ་སྐེད་བའོ། 
གོ་གྱི་གེམ་བ་ཙམ་ཅིས་ཡུ་མ་ཐམས་པར་མི་འགུན་ཏེ། ཧད་ཁད་རནོ། ས་འ དེས་ཞ་རང་ཨ་བྱ་དྲཱ་ཙཱར་བས་ཡཱ་མྭ་ཐུབ་བརྡ་བའོ་། ཐི 


> ༨ ༦ ༨ ༨ 


ཾ འེ 
་བགོས་གྭ། ཁུད་བད་ལ་ ཞིན་གདཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྱ་འི་བུམ་ཞེས་བ་ལ་སབས་བའོ། གསང་བའི་ 
་ད བས་ན འི  ་ བ་ད དེ ཤས་ཨ་མ་དོན་ཨཨ་གེག་བ ་འསགྲོས་བ་གི༽། གི་གོ 


དག ÷` ་ 
སཾ ལ། ་.དེ་ཡང་འག་ནས། དཱུཾ་དང་བཞཊ་ བ་པའ་བཙུར་ 
པགས་པ དངོས་བ་ཝངས་པ་ཞི། བྲལ དྲ ` དྲ དོ 
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བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་པ་བ་ཧིད་དྭོ། 


ཊོ དི་བཀད་བ་ནིོམ་དས་ ྲསཾེཾེིེིྲའ་ 0༠ 


༠། ་ིབུ་དང་། གཞནསམ་རིགས་ྭྱཚུ་ལས་གྭས་བ་ན ས་ས ་ཡུ་མྭ་ནམསྭ་ཙཱཊུས་བཞི། འོ་ཅག ཧཱལསྭིའིལ་ཞ 


- གླིང་གཞ་ན ཊ་གའི 
དིབ ཀོནོ་མཁའ་ོལ 


ཟླ། ` 3 །དོན་ལྭ་ཞུས་བ་ནི། དེ་ནས་དྲེ་རམས་ལེ་གས་ཚིག་ནས། འའ སི བཅམ་ལཱན་འདས་ 
༧ ཀུ་ནདུ་བཟང་བས་ཞིས་པ་ལ་གགོས་་ སྔར་བཤཱད་བཏི་ཅི་ནད་གི་ནང་གི་ཤེས་དབ་ནི་ཡུ་མ་དང་། ཧྱི་ནད་གི བས་ནི་ལུབ་ཡིན་ལ། དེ་དག་ཐེན་བས་ཁའ་བདི་་ 
44 སླང་ལ་ས་བར་འབྭསབ་ཧ བ་ག རར ་ བེ་མེ་གདིས་ཀ་དག་གདྭགོ་ཡིན་ལ། ཐག་བཅད 059 
༠ བུ སྦྱོརོ་བ་ཅན་འགའ་ཞིག་མ་གླེལ་བ་དང་། དགའ་ཞི སོགས་པ ཁད་དྲེ། གྲུབ་བ་དེ་ཞི་ 


ཊཱ་མེད། , - གང་ལས་ནལ་ ་འབྱརོ་བ་ཞེགྱ་ཏི་ཞེས་བའི་བརྩ་ཐིས་ལན་ནོ། ཡིད་ནི ང་བ ་ དཿ 


གདའ ཡིད་དེ་ཝིད་ལ་ཆོས་ནམསཆུ་ལྭ་རུ་ལྟད་བཞག་བ་སྟེ། . ཆོསྣ་རྣམས་དང་བཞིན་ཁ་ན་ལ།་ །གྲ ནཿ 


ཡི་ད ཐུ་ལ་བ་ལཱར་ཆགས་བཞི་མ་འན་ན 
་མད་བ་ནྭི་བཱ་གཅིག་ཏྭཱ་ཐཱན་བ་ཡིན་ལ་། དེ་ཡང་སྲངས་ཏྟེ། 


265 ༄༅། ཟ་ ཅེ ཁ. ༡ཁྱན་བད་མེད་བུའ་ ིདནྱཉིས་ན་ཡྱི རྫས་གཅིག་བ་ནི་མ་ཡིནཤོ་། གཉིས་སུ་མེད ིདོ་དེ་གཅིགཏ་འདེ་ས་ཐས་བཤད་བཞི། འཇིག 
་“ ང་ས་རང་ག་ཤེས་བོ བཙུམ་གྲན་མཉམ་བུད་ བའ ཤཤེས་དང་མི་ཤེས་ཞེས་བ་ སཾིི་ངིེིེིཾི 

ན་ལྭུདན། ཕཾ་མེའི་རྟགས་བཏྲབ་པའི པའི་ཁུས་ཡཾན་ལ་། དེ་ད་གདེག་བ་ཤི་མྭ་ཁུཏ་བ་ཡཾནཏ ཝཱ རེག་པ་ཡང་བན་ རྒྱས་བཏབ་བདེ། མཐོང་ནས 
ཨཱཾ རྗེས་ཨུ་ཆཱགས་བ་ནི། ལྷ་མ་ལྟ་ཅུ་ལ་སེམས་མ་འྲབལ་བད་སེམ། ཙ་གཅིགཏུགཟ་བ་ན། རྒྱམ་དདེ་བས་པས་བྱགརྒྱའོ། ལ ལག་བ་གཏིས་ཀྱུས 


ཤྱད་མ་མཉམ་བྲད་སཱེན་བ་དེ། ་ལག་བ་འགེད 
རསཅྣ༽ྣེིྲཾྫྫར ་ ག་གང 


2༠༨ རར ་འདིའ་གགས་དད་ཞེ་བ་ནི་། ླིགསསུགཔཞན་ལཇོབ་ དྲེ་ནམས་ ་ཅི་ཞེས་བའོ། དེའི་ལན་ནི་དེ་ནས་ 
ད ༨༥ མཆོད་བའ། བདུ་ག་ཏུད་ མཆོད་བ་ནི་ ཞྭ། སངསྱ་རྔས་ཀྱི་བུྡ་རུབ་ནིི་པཱགྱ་ཐོའ། 

 ་ ་ ལ་སྱ་ཀྱི་ཕཱགྱ་ཧནི་ལ་ནཾ།ོ ཕུག ]སྒུབ་བ་པཾདི་ལྟར་སྒམ་བ་ནཾ 

ཀླ ཧག ལ་ཧ འངི ལདགནིདགནྱ་བའོ དྲ ་བཟང་བ་རས་འབྲང་ན།  མཁས་ 
ཌྷེ ་བ་ཡད་ ཞྭདག་བ་དང་། ཉབཱནལ་ྱབཊཏང་ལ་བྲ བདག་ཏིདྱ་ལུས་བ ལ་བ་ནི་སཾཁ་གཱུཊ་ནོ། དེའི་རེས་ཡཱ་ཤྭཐུན་བད་ ་བ་ནི་ལྷནཱ་ཤཱཾཀ 
3 ་ གུར འདྲེན་གསུམ་ལེགས་བན། འཐར་བ་མེགས་བྱནླཾ་ཱ ༈ རྒུམས་དྲུག་ལྡན་ཚིགླུ་ལེ་བཞིལན་ནོ།། སྤང་བླང་བྱ་བའི་བྱིན་ 
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གཉེངོ་བྲ་ཞིབྲགོ། ཌ གི་དབང་གིས་རང་ལུག་སྐེད་བ་ི་བྱ་ཐ་ལན་ནཀ་ ཐྲའ་བ་ཤི་གཞུན་ནས་དགུག་བ་གི། ། 
ལ་བུནི་ལན་ནོ།་ ཀོ དེ ་ དྲ་བགོ་ ཤེ ་ དེ་ན་ས་བདུ་ 


2 


།  ྣ}ྣ}]ྣནྦྣནའ་ 
གངོ་མ་སྨྱརྣ་གུལ་བནི་ རུའི་ལན་ནོ། དོན་འདི་ཅིཞེས་བ་ནྲིདྲི་འ།། ཡིལ 
་ ་ ་ ལན ུ་བའིཡ་ཤས་ི་ོོ་ུལ་་བའོ། 


ལྱ་བཌེ་ཤེས་པའི་ཚུལ་ ཙིལྟ་བཤི་ལྷཊ དམ་ཆིག་ནི་སངས་ 


2 རང ་ི ཤ་ཧིད་ཐོབ་པལགོས་པ་ ཟྲའི་ལྲའ། དཀྱིལ་བཁའ་ ི་འདར་གདོང་མུ་ནས་ བའི རར བབས་ 

གར བའི་རལ་བའོར་ར། ` གས་ལྔ་རྣམས་ཏྱིས མས་ག ཚགཅིག་ཏུ་བེད་བ་ཞི་ལཟོ། ོ་  ་ 
དེ་ནས་གསད་བའི་མན་ངག་བཤད་བཞི༽ དཟས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྣ་ཆོགས་ཆེ་། ཞེས་པ་ལ་སེགས་བབེ། དེ་ནས་རུད་ཛོགས་བའི་ཚུལ་ན། དེ་ནསྭ་ཅུལ་ང་ཐམ་ས་ཅད་དང་ ༦ 
ཞེས་བ་ལ་སགས་བའ། དྲེར་མས་ནི་ཁ་བས་དྱ་ཊིལ་བཁ་སྲི་ཕུབ་ཐབས་དང་། དབང་གི་ཚག་དང་མན་ངགྲ་ན་མ་ས་སྱུ་རེ་བ་ཤུད་ཟིན་བ་ས་། དེའ་བགེས་བརྩ་བཌོ། དཔལ 
]¡དེ་ཁ་ཉིད་འདུས་པ་ལས་གསང་བཟཆྱན་གིརྱུ ལེའུ་ཚན བྱདདེ་པའོ། ་ དྲ ་ 


- ;# 
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270 ཧཾ ༠ །དི་གསང་བབྱྱར་ནྱ་ཧི་མན་ངག་བཤད་བདླ་བྭ་ེ་། དེ་ལ་གཉིས་ཏེ ཐུན་མང་གི་དངོསྲ་གུབ་དང་། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མན་ ་ 
. ཤཱདག་གེ། ་དང་བཤ༔་ རྣམ་བར་སྣང་མཛད་བྱྱུ་འ་ཐུ་ལ་དྲ་བ་ལས་བཤད་བ་དང་ཚུལ་མཚུང་ས་བའདང་གི་ལྟའི་སྟེན་བ་དང་སྦུབ་བ་སྔནོ་དུ་སེང་བས་བསམ་གཏན་ལ་གགོས་པའི་དཀྱིལ་་ 
,འཁཾའོ་སྤྲུབ་མཆོད་བྱུཨ་ཏེ། ཤེལ་ལསགས་བཀ་སྣད་སྱེན་མེད་བར། „ ཞཾ་དོང་། མར་གསན་བ་དང་༽ བ་མྭ་ནམྲས་ཆམམ་བ་ལ་ཙནདན་དམར་བ་དང་། ག་བུར་ཡང་ 
.; དུག་པའེ་སིས་པ་དྲལ་ཁུའའྲཾ་ཧིཏཐུས་གུ་གཞག་གྟེ་བདུབ་གི་གཟུགས་འདེད་དགུར་སྦྱར་བརྩ་ཁ་ཞེས་བབིི་སྐུལ་ཚིགཅནྱྱི་སྔགས་ཡིད་ཟླས་བེད་བས་མཚན་མ་ ཐམ་བུང་གི་བར་ 
: གྒྲུབས་ཏེ་; ེ་ནས་ཁྫིན་གཟའ་བཟུངདིང་ཐག་མད་མེ་ཐུབའི་སུདནསཱ་ད་བཤུགལ་སྱད་བའིནང་གཡབ་ལ་མགོས་པས་མྲེལར་ནས་བླགཅིང་། ` པྱེ་མ་སྐ་ཤེབ་སུ་ - 
གྱིཾར་བ་ན་རྫས་དེ་གསེའི་ཙྱི་སྣད་དུ་སྡུས་འས་བརུ་རའི་ཁུ་བཅུང་ཐད་བྲནཅང་། ཉིན་མེ་ཉི་མ་དང༽ ` མཆོན་མགླ་བ་ལྔ་ཛས་དེ་གམས་བརྩ་བའ། དེ་ནས་དྭ་ཀིལ་འཁར་ཕྱི་ལ་བྱོག 
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རརར ༨ །གུརང་གི་རིག་མའི། ནན ཨཨཨྣྨྨྣསྨྣསྣྣ^ྣ^ན༥ྣྨྣྨྒ་ 
:-4 ་བས་གས་བའི་མཚན་མྱབ བཞྲ་གུབ་བ་ཡིནབྲ་བགམདཤས་པ་ལྡག་མབ་དང་། དེ་ནསྣ་བུབད་བན བེ ་ པ་ལ རོ 
དང་ཐང་གྱི་གུབ་མྷ་རམ་ལ་ ཡཡངྒ་པཁ་བྱ་བཱན་ཏེ དེ་ཤས་དང་གི་ ིག་མདང་ལྷན་ཅིག་གསང་བའི་གྦྱཧ = སར རཿ 
ཟླ དྲག  ིྣནླཌླྣླྣནཌ༡་ ཅབ་འདིཉིད་ལ་མགྱ་ཐཱླ་ཐབས་ཏ མིག པས་མི ༣ མོ 
ལྡེངའཾ་བ་རླབས་ ཏེ་སཱང་ལྭ་བུགསན་ཡིདགང་འདོད་བར་འགྲེའེ། བ་ ༨ མཁའ་བི་སྤུདོ་བརྡ ༤ ཧེ ± 
ག་མརངོའི། @ྫ  ་ གཤང་བའི་ ལང་ཁ ཨཿ 7 


འཆགས་སུ་བྱཅུག་ཞུག་ཏུད་བ་དེ་མིག་ལ་བགས་ནག་ས་བསྱ་རོས་ཀྱིས་ཀྱ ུངམི་གཟིགས་ཤོང་། གྐུབས་ྡོར་ལུརརི་ཡིགས་བར་འྱུར་ལ་ནས་བ་དང་ ང་འཆི་བ་མེད་བར་ 


༨ 


272 པ་འི་སྣདོ་ལ་ 
| ་བད་དདིའ་ལྟར་མིག་སྨན” དང་། བླ་བུང་དང་” མ་ཧེ་དད་། འབི་འོ་མ་དང་མྲ་རམས་སེས་ནས་ཚྲཚ 322 ་ཏེ༽ ཀི སླར 
བྲ་ཀྱི་རྩལ་འྱགུན་བདང་། ་མཐའ་ཐུགས་རྫོགས་བའེ་སངས 


ཱ རྨཨ 
བའི་དབུས་གུ་གྱཧུ་ ཱ 
ཨུ་མདུ་མ་ཝོང་བ་ནྨ་ནཱ་འདོང་ཁ་བ་ལ་བུར་བ 


ཿ‡ གནས་སྐབས་མུ་མི་པྣང་བའི་ད་དོས་གྲུ་ ཤྱུར་ ཏན་ཝུ་ཤཱསརཾ་བ 
ངཿ ཡི་ ་ཅེམས་ཟཱ་བའེ་དྱཀིལ་འཁེའ་ཤིན་དུ་གསལ 


བས་དང་བས་མ་བཏན་མའ་སྤོམས་པའ ཕྱང་ཁེཊ་ཀྱར་ཧུབ་ཀྱ་ 


ཀེག ང་བ ཉོ་བ ད ད 
ག་མའི་ཡིགེ་ཨཾ་ད་ཀར་པ་འད་ ལེ ཀྱིམ་དཁཱཧྱཾ་ཟིས་དངོས་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་རདྭ་གི་བདག་ཉིད་དུ་སྦོམ་བྱ་བ་གེ། འད་དཀའ་པའི་མཚན་མ་མངོན་ 
སལ་བའི་འདོ་ཟེར་སྱི་ཨཱན་ཆེན་བ་འྲ་ཐོས་བས་། གྤྲུབ་བྱའི་པྦྱ་ཕེཞས་རྐང་མ་ཛཾལ་གྱི་བར་ཁྱབ་བར་བྱསནས། སྐ་རིག་དེ་ལ་ | 
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།༄༅ རྦི དྲད སྨ ༤ འཚེམས་ཅད་འི་བར་འགུཊ། དེ་བཞིན་དུ་ པཤེ་ས་འབ་མྲ་གྷ་བ་ས་ནས་དོ་འི་ཧིང་།བར་ཏོ་གསེབ་ 

གཟི་རྗིད་བ བྭ་སམས་ནས་མཚན་མ་མཛོང་བན་བྱུབྱ་བཌ་ལུས་ལ་བ ་ལ་ཚེ་ ཨུ མནོ་་ིསྱ་རམཔརྨ་གཟས་ནདེ་ རྒྱས་བར་འགྱུན་གེ། 

༢ ÷ ་ ི་མཁགཔ་ུ་བཱ་མསནས་འད བེད་ལས འ་འ ཆ་ 
བཟའ ཧྱི་ཐེ་མས་ལ་ཁཐ་བརྡ་སྤྲ་བར་བྱ།ཀླིང་། ` ཨ་དང ད་བའེ་པཱཾཧོ་བས་རད་གི་ལུས་ 'ལཱ་བཞུག་པརྡ་བྷ་ག དེ་ལཱར་ཡང་ཡང་བྱས་བས་འཁའ་ རླརར་ལུ་ུ་ཡང་ ཡུ 

དད་དམ ༣ དེ་བཞིནདུ་ གྱི་རབུས་སུ། ནོ་འཐུས་ མ་ལང་དའི་གང་ཁང་སྣཚགསྐར་ `` ་ 

` ར་ར དད ི་ ྲ ་ེ་ཤེས་དབབ་བཀི་བྩེངོ་ནྭ་བས་ 


2༡ 


གྒམོ་སེ་ནས། ས་འཔ་མའི་ཧད་བྭ་ལུགསྤུ་ཀུ་འིརོམ་བླ་ཆུངྱ་བུར་བྲ་གབའི་ཚུལ་ ཟི དྲོ ༦ 
=÷ དེལྟར་ནུང་བྱཾན་འགྲོ་བའི་བྱ་ྲ་རྒྱ་དང་། ཡ་པ རར ༢ 
| སྣཾང་བ་ལྟ་བུར་འགྱུརོ། ‡  ླཝོཝོིོ་ ཞོ་དང་། གི རི 


| དིད གཞན་ཡནང་ཤེས་འབ་མད་མཊ་མངྦ་གཱ་མས་ནག རུང་དང་ཛྔགས་ཁྱི་གླཾ་ྡུ་བྱས་ཏེ་ལྷ་མཾ་ 


ཇི 
ས་བྲ་པ་ཤུད་འུང་ཡུ ི་ོ བྱ་ཨ་ན་ ས་སི ཁ་བ སས ་་ དེ་བི་ 
ཌཱ བཤེས་འྭབ་མ་ མི ཡཤེག་འབ་མའི་ བྱརྨ་བཱ་ཞིང་། ་ ༣༤ ནི ༩ 
མམ ལོ གཞན་ ་ཡད་དུརྦ་བདྲོ་ཅིརོ་མ་ཉམས་བ་མར་པོ་ ཚས་བྱརད་ལ་ཝུས་ནས་དྲི་བཟང་ས་ཡིཿབས ་སཱ་ཁྱ་བོང་དྲཱ་སན་ནས་བའག་གིེ་། 
_ ¡ པ་བླ་དང་། : མིག་སྨན་དང་། ` རཱཾ་ཆུདང་\.  ྡཾདརེས་དོང་། བཙག་དང་།  ་དཀར་ཅི་དང་། སོའ་བ་དང་། ཨུད་ཨུཌ་དང་། ར་གླཾས་དང་། ནུཏྟ་དབ་། ཤུད་བ་དང་ཿ 


ཡས དེནསིགར་ 
ག་འ 
ཤོ 
ཞས 
་ལ་སཾ 


ཏྭ ` ར་ 


་ལརེག་བ་དང་། མྲི་ག་ 
་ 


] 
ཡབ་བདང་། 


ད་བའི་ཆེ་གེ་མ་དབང་། ་མཛོད་ཅིག་ཞེས་བའི་ བིམིང་ཐྲེ་རཱན་གྱི་སྔགས་དྲེཾས་བ་ཙམ་བྱིམ་ ་དབང་དུ་། དུ་འྱ་གར་རིཀོ 
ཅཅ ༤ ་ྦ ས་ས ལི་ཁྲིས་ཆེགྭ་ཨཱཱ་ར་མཛོད་།༤ ཞེས་བའྲི་ཝགས་བིས་བ་ཙམ་གྱིས་དེ་ལྟར་འྱགར་བད་པི་ཚོམ་མེདོ། 


བདྲ་དྱུ་བེད་ད། £ སལ་བའི་དདུག་བས་གཟེད 
༤ དཱ ཏཱཾ གོ གིདགབ་ 
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པཱ ཧཱ་བའི་གེ བས་ག ་ཅཙི་ 


ཁྲ : 


བར་བཅུག་དེ༽་ 
། ྡ་ཐུབྱ་བའི་སཱ་ཁམ ཁམས་ལ 


གིརྐང་པས་མནན་ནས་ 
གས་གའཁམས་ཏགགནས་ཁ ་ཁྲམས་དེ 


་ རར ་ གོ 
འགུར་། ་གཞན་ཡང་འཆད་བུད་འྱུན་བདི གི་ཞལ་བཞི་མའི་རལ་འཛྙོ་ཞམས་ཏ། 


ཀ་ར 


ཨག རཾེི་ ༢ དང་ཨ་བའིཡུགསལ་ཚ་དང་གདོ། གང་ག 
པག སྭ་ཕྲགས་ ཀང་བཞ། དེ་མ་སམེ་ས་བའི་བར་ལྭ་གླུབ་བུད་དང་གི་དབངདུ་ 
ཆེགེ ད་ ་ ཀྱི ་ 
ང་བའ་ - གཞུན་ . 


བྱ་ཨ་ལ་མྲ་བུང་ས་ནྲ་ཡིག་དག་སྟེ་ ལཱ་བསེགས་ 


27? ༄༅། 


7 


འི 


ད བཟི་ཁན་ངེས་བད་བཅུགགྟེ། བད་མ 


།ཤག་བཅུག་ཏེདདངླི བཁང་གི་མལའགྱུཤབསེ་བླབ་བགན་བའི་གྨ་ནུས་བས་ེ བྱ་བའི་སྣབཿ བས་ཞི་སྟེགྐང་བར་ 


གཞུན་ཡ་ངྱ་བྲ་བའི་ཐཱའོམ་། གཙུག་བུདྱ་དངས་ལྭ་སར་ལར་བས་བའྲི་ནལ་བྱརདོང་ལན་བས་བའལ་གཏམག་དབུང་འཇིག་བུར་ཚ དོཅིག་ཙེས་པ་ལ་ག་ས་བའི་ 


སརཅིིིེི འོ་བས་བཟོལ་གྱི་དམག་དབུད་འཇིག་བ་ཁ་གེགས་བར་འགུར། ཁྱི་ 


དང་ཁག་བ་དང་། སན༽ གར གསུ་ཏེ་ཁམས་གསུམ་ ང་མ་ཛོད་ཅིག་ཞེས་བའི་གད་ཆིག་ཅན་ 
༢༨༥༥ བིས ༨༢༤༨ ༣༦༤༤ རབཤེས་རེབ་མར་གསལ་ 


གས་དེ་ལྟརྨ་ཐས་ནརབ་ནམ་ཤི་མེད་པར་འགུར། གཞ་ཡང་འཆེད་བཅོ་བྱགར་བཅི་ཁོར་ 
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ངེ ག་གས་བླ་ནས་བས་དབ་པ་མེས་མ་འཇིན་བཅ་ཐོ་བམདད། ##་ 
དེ་ཉིད་ནང་བས་མནན་ལ་ཆེ་ བར་དོ ཞེས་པའི ཆེ་གེ་གསུད་ 


ཏབ ཆེ་གེས་འདིར་གཏེ 
གགས་ལ་བའོ་ྱེ་མྱུ་བདླེ་བག་ུ་བ། 


རད ཏོདཊསྣ་ཟས་བས་ཡུས་ 


ང་གཤི་ནརའི་གཟུ 


ྲགྣྲྣྗསོ་ 


ཀོག རེ་ས་འག་སུགས་ནས་བཤད་པ་ལྟར་གཏེ་བརྟག་བའི་ཆོགས་འདི་ན་གཏེར་ལད་གམས་བའི་གནས་གྲུ་ཛ་གས་བས་སང 
ཞན་ཡང་རྡེརེ ཏཱ ར་ཡདྡ་མེད་དང་༽་ གཏེར་ལ་བགེགས་བའོ་མེདྨ་བབད་མཛོད་ཚིག་ ཞེས་ 


གསལ་བརྡ་ཞོན་དཀར་གཏོའདང་དམར་བཏོརཆ་བ ཅཿཅརཿ 
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ཐཿད།༨༠༡. ` ི་དང་མེ་ཏོག་ལ་སེགོས་བ་མཆོད་རྫས་ཀྱི་ཤྷམེ་བ་བཤམས་ཏེ། གཏོད་མཆོད་དསང་བྱསངས་རིན་བབས་བས་ནས། ཨོཾ་གཏུཊ 
༧༥ ཀྱིབདག་བཀོ ནམཿ ཨཿ་ཏྭ་ད་ག་ོ། ཤིས་པ་བསགས་བ་ལན་གྱསཿཅེས་བནོར་མགུལ་ཏྲ་འིག་ལས་གཞུལ་འཀོ གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་ཊུའི་ཡུང་སྟན་མི་སྨྲ་ན'། དཀྱ 
ཁབའོ་གྱི་ཆོ་གར་བཤད་བ་ལྟ ར་སའི་ལྷ ང་བ་དང ལ་ཡུར་བུས་གདབ་བ་དང་། སྔའ་མི་ སྤུངབའི་ཕྱུརཱ་ཐྱཤས་འཚམས་བཅིང་བྲ་དོ་མ་ 

4 གཟོ་ཅཆོགཟབ་གད་བའི རྩ་ཐུས་ནས་ཨོཾ་ཝ་སྭུ་དའི་སཾར་ྡན་བྷཱ་ཱནི་བྷཱཾརཱ་ག་བཱ་ཙཱ་མ། སྭུདར་ཨྭཱ་ད་ར་ པར འབས ་ 
་ཁ་སགས་བ ༢ པ་ཐ་ལ་སེགས་བའི་མཚན་མྭ་བུང་ནས་གཏར་ཁྱ་པེ་ས། ནིན་བཆིའི་ཚོགས་མཐང་བད་འགུནོ། ° དེའི་ཚ་རིན་བཅེའིི་གལ་བཆགཅག། 
དབུལ་། དེནས་དཀོན་མཆོད་གཡུམ་ལ་རའེ་རེ་དབུལ། ་་ ༦ སཿ གྲགས་བརྣམས་ཁ་མརེ་བྩིན། 


287 དེཞག་ཐིགས་བས་དྱབཏ་དེ་དམ་ཚིག་ཅནྡན་མས་ལྭ་ཐཱར་བ་ལ་གགོས་བྱ་བཌ། གཞན་ཡང་ཞི་བའི་ལས་སྣུབ་བཞི། ཤེས་བབ་མའི་དྭིལ་འཁྲྩ་ཧི་མངོན་བརྡ་ཏོགས་བ་ཐཱམས་ཟས། ། 
ྦ སརསྣྲདྲད༽ཾཾྣྣྣ་ྣ འར 
འཆི་ཁ་མའི་ ཞགྭ་ཆུ་ཨསནས་ཞུ ས་ཇམས་ཉད་ལྔ་རཌ་བ་བྱ ག་གེ ྩེ་གེའི་ནད་རྟག་ཏུ་གི་བད་མཛོད་།། ཞེས བའྲི་གུལ་ཚིག་ཉན་སིཛཱགས་གངྭར་ལ་སཱགས་བླ་ཟས 

ད་ཀུན་བས་གལ་ཞིང་། གཱབོས་རམ་ལ་བླདྲ་དགགི་ལངཆོ་དང་ལྡནང་། རྒྱནཏཱ་བྦུབསན་རཱ་ཤཾ་སྤང་བར་འགྱུར། རྒྱག་བའི་ལགཱ་གླུབ་པུ་ནཱ་དང་ཉིད་ཤེས་ུབུ ༠༠ 
མ་གསེན་མདེག་གྲི་ནལ་འབུནོ་དང་ལཱན་པས་ནམ་མཁའ་ལ་འདུག་བར་མོས་ནས་ནཚ་མ་ཁའི་མཛོད་ལབྱ་ཁྱར་བཅས་ཏོ། ཐམས་ ཿཔིད་བཞིན་གེ་ཞོརྦབུ་འིན་བརའི 
ཆར་དབབ་ཏུ་གསལ་ཞེས་བའྲི་གུལ་ཆགཅན་གི་སགས་གཱངཅ་ལསགོས་པྲ་ཟསན་བདོས་པ་སེལ་བད་འྱགར། བགན་བངས་གཡས་དསགསབནས་བུཔའི་ནོ་དན་ 


སསར  བྷག་གཏིག་ན་ཡིད་བཞིན་ཅིོ་བདང་གཏེར་ཅི་བུམ་བྭ་སམས་བ་དར་དད་རིན་བཅེའིི་རན་ལྷ་རྫོགསྤ་ཅིས་བྱརན་བ་གསེད་ཅི་བད་མའི་ 
༧ གདན་བ་བཞུགས་པ་དདོ་ཟེན་ཅམ་ཤར་བ་ལྟ་བུ་མཐད་ཡས་བ་འ་བས་སྒྲབ་བུའི་ཁྲུས་ལ་ཞུགས་པས་དཔལ་དད་འབྱུཌ་བ་ཐམས་ཅད་རྫུས་འིང་ཞྭར་ཁྱི་ཆར་བབ་བར་བས་མ་ལ། 
སྲ དུ མཞསདབམ་གསར་མདབ ལ་བ་གསན ་ལ་འིགནས་ྱསབ་གསྨ་་ དེ་ནས་ནང་གྲི་ཕགས་ཀི་མཐར། ཝ་སད་ར། ཤཿ 
།གེའི་འཐིརོ་བ་ཐམ་སཿད་རྟགཏྱཱ་རས་བར་མཛོད་། ཅིག་ཞེས་བའི་ནུལ་ཆོག་ཅནྱི ཝགས་ཞག་བདྟན་ཅིབརདུ་ཛུན་གསུ་མ་དུ་བཅད་ནས་གཞན་ལ་གཏམ་རིི་ག་བརྡ་བས 
བྱ་བ ཞང་། ཞགྭ་དྲུན་བ་། ཟླ་བ་གང་བའོ་ཚེས་བཅུ་བཞིའམ་ ཚས་བྱརཏམ་། གཟའ་བཟུང་གྲིཉིན་བརྩ་ཅི་བརདྱུརད་ དི་ཚནྒ་རུན་མྭ་གུབཅིང་མཆོད་ ཅི 
ཐབས་དང་ཤེ་ས་འབ་ ག་ལ་མཁས་བས་ད་ལྟར་མཚོན་ཐག་ཐགྱ་ཟས་བླ་བས་བ་ལས་ནྩོ་རུན་མའི་གཟུགས་རྭདེ་ འབོའི། དུ་བླ་ཁུབ་བནོ། ཞབར་བར་འགྱུརལ་། 


* »® 


284 དེ་ཡང་འཐའ་བག་ཀྱིང་བའི་ག་དབད་བཏ ་ དྲོབས་ཁཁའོ་ཿཁུག་ ་ག་ཡུཐའྱིཅ་ནན་རོོ་བ་འབཅད ར་འྱ་གུར་ཅིང་། དེ་བན་ 
ཆདྨ་ཐས་བཙམ་ཅིས་ཁོངས་སྤུདཱ་ལི་ཟད་བར་འྭགུར་ཞིང་། ༈ བུད་ཞེད་ཐམ་ས་ཅད་དགའ་བར་འབུནོ། གཞན་ཁུང་རང་ ནི - 


སྒམསུ་ནོར་བུའི་ཆར་འབེབས་པའི་མཆག་པྦིན་ཕྱི་ཁུ་ག་རྒྱ་ཊཅིང་ ཅ་བ དབུས་ཆུམུནདུའི 
རཆརོོིཾ།ིྲནཌ༡ ` ་ 


ད་ བྲ ནས་མ་ཐའ་ཡས་ཞལ་མ རལ་བ 


ན་དདིན་ཆནྷ་རལ་བའི་ག་འ 


28 ༄༅། ་ རྩ ྡར་ལུད་དེད་ས་བདད་། རྨུགས་པ་འགྲགས་བབི་ལས་བུའོ། ཁྱད་བད་གསད་བདི་ལས་ལ་། དུར་ཁྲེདེི 
༩ བ་ལ་ས་་བའི་ དི་གཟུགས་རྐནྭ་བཿ : ༦ འྲི་གུལ་ཚོག་ཅནྱ་ཧི་སཱགས་སྭིང་ཁར་བཅུགཞས་། དེ་ལ་དྲག་བའྲི་ནམ་ཤེས་ཡང་ཡང་དགུག་བའྲི་ཆོག་བས་ཏེེ། སྔར་ལྟུར་གསད་བ ཐོ 
 ཟླ་ས་ཤིང་ཏི་མ་བདུནྱ་སི་བདདུ་མ་མའིའལ་གྲི གིས་གཟུགས་དུནརུས་བརྡ་བས་ཊུ་དྲག་་ཡན་ལག་ རྣམས་ཆད་ནས་འཆིབར་ ཀ བདིདར་དབུག་བའི་ནལ་འྱབཅོ་གསུངས་པ་ནི་ 
སྔར་དང་ཚུལ་འདྲའ མཆོག་གི་དངོས་གུབ་ཀྱི་མནདག་ནི དྲིགས་བཞི་བི་ བད་མེཏུ་མག་གཙང་དབང་ཨུ་དབི་དདཆ་ཆགདང་ ཟ་བ་དང་ལྡན་བརྱ་བུས་ནས། རྒྱ་མདིགས་མེས་ 
༢ རབ་མན་གྱུཾད། བམ་ཟའྱི་བ་ྭཱ་ཞགཔ་མནྲ་སེད། ཇྗེུ  ཇྷེུ་རིགས་མ་རྩོན་འགས་མརྦ་སེད། དམངས་མ་རིགྱ་བ་མར་སེདཱ་ནས་དང་ནྡེཇེ་འ ལ་བས་ཤེས་རབ་ 
རས དད་མཁད་འགྲེའ དབད་རུག་ཅུ་གསལ་བས་ བུབ་མ་གུབ། ,ར་་་གོ་འ་གསལ་བས་ནོའ |. དང་ྡོརྡེདབེད་ཁྱུགཏུ་བསལ་བས་རེབ་ 
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294 ེ་དག་ལ་ལ་བ་དང། ནད་པ་དང ལ་གུ་བཅ་ས་དང། དབངཔལཉིསྱི་ུབུལ་དམས་ཅ་རག་འིྡིགིང་བྱ་ཤདཔདབ་ཚལབ་དོ 
` རབ་ལ་དེ་༩ ོ ས་བ་ལས། གསང་བ་བརྒྱན་གྱི་རྒྱུ་ཀྱི་མཐ་ངག་ཁེའུ་ཚན་བཅུ་བ། རཔ ༢༨ ྒ 
_ (་དཔལ་དེ་ཁན་ཉིད་འདུས་པའྱི་ར་མཚོ་ཆེན་བར་རྡོརེ་གསད་བྱརན་ཧིབ་ཤད་སྦྲབདྲི་མེད་རིན་བེ་ཆེའི་འབྱུར་གནས་ཀྱི་གླིང་ལག་དགཅིག་བ་རྫོགསྟ. 
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༽ 


༦ ་ 


¦ ༨ 
ཁཿ 


༄༅། །དེ་ཛ་ཉིང་པ་བྱཅནགི་མངོན་ཏོགས་བཞུགས་སོ། ། 


288༄༅༄ོག། ༢༨ །དཞི་ིནདནལ་བྱ་ྱཱི་ྡ་ནིང་པྱེརུན་ལ་འཇག་བར་བ་ ཤིན་ནལ་འྱན་བབ་ཅིངྱརམ་བྱ་ཁན་བར་ཅན་ཡིན་པའྱི་ཕར་ ། 


དད་། འདི་ཙ་མ་གྱིས་ཀང་དོན་ཐཱ་མས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བར་འབུར་བའི་ ཤྱཿརཾ། འདི་ལ་ ཡང་གསུམ་སྟེ དབང་གུར་བ་དང་། ཆུད་བཤད་བ་དང་། མན་ངགྲ་སྦྱིནཱ་པའོ། 
དེ་ལ་དབང་སྐུང་བ་ཡང་། . ད་ཁིལ་ཀཁེྱིཝཱན་བརྙ་ཏོགས་པ་སནདུ་འྲགོབ་ཅན་ཡིན་བས་། དེའི་བ རི་དང་བའོ་ འཔའིནངྡརལ་ཁྱ་བེ་ཧི་ུད་ཐཱཾ་་ལིང་བ་བྱཾཧནྩསི་མངོན་བར་ 
རོགས་བ རྗེང་བར་བྱ་ཧཱེ། དེ་ལ་དྱཀཁ་ བཁར་ཆེན་བ་བདིར་དབང་གུ་ ར་བོབོང་། དམ་ཆིག་དང་ ལན་པའྲི་ཚལ་བྱ་བོར་བས། ཝྔེན་དུ་འགགྲ་བ བོའི་་བ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་ 
` ༅རྐ་ནས། ཤུཞེས་བས་སྡཾ་གསུམ་བཀྲུ་ཞིང་། སས ་ བདག་དང་ཁམས་གསུམ་ཅམ་མཁའ་དང་མཉམ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
བགས་བྱདས་གསུམ་དེ་བཞེན་ག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དུ་གསུང་ཡུགས། ཡན་ཏན་ཟིན་ལས་ཐམས་ཅད་ེ་བཔོ། ཆོས་་ཞུང་བང་གག་བྱར་བཅར་བགིཁི་ྱགང་ ] 
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3 རྟ 2 ་༨ × | ངུ ཏྲ ༤༨ ་ 
ལྦེ འབགས་བའི་དགེ་འདུན་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀམ་བའ་བདབ། ཙ་བ་དྭྱ་ཧུན་པར་བཅས་བའི་དབ་ལྲ་བནྲོ་དུ་མདོམ་བ་ 
ཤ།རྣོ་མས་དང་། ་ཡིད་དམ་ད་ཅིལ་ དྱ ྒྷབ་ སངས་རྒྱག་ལ། ཆོས་ལ། འབལ གྲ་གླརོམསྭ་ཐ་དདོད བས་མ་ 
ཀྱར་ཆུབ་ཐཱ་ང་བརོ་འཆིས་་ཀི་ཐར་། ༽ ཀབཤེས་འབ་ཧིང་རེ་དང་བཅས་བ་ས། ། 
ཤཱ ༔ཤབས་སེ་མས་ཅན་ླ་བད་ག། །སངཾསྤྱ་ཧྲས་མདཱན་དུ་གནསྱ་བྷ་ཏེ། ནན ་ ིིི 059 
དེཞས་ཏ སུས་བཅ་ཨངསྱ་རས་ཐ་མས་ཅད་དང་། །ནཱལ་བྱ་ངོ་སྷ་ནོ་མས་དགུངས་སུ་གསེལ་། ཤུས་འདི་ཚ་སྭ་ན་བཟུ་ང་ས་ཨུ་། འི 
ག་གིས་སྐྱེད་བར་བཟྱི ཅུབ་ཁྲིམ་སྱིནི་བ ཁེ 


ུཏུའི་ངས་མཛད་བི། ཁར ་ འའ བོ ༣ ཟ་ལ ོ་མུ་ཐམས་ | 


ྗ290 གཡུམ་། དདདལ་གྲིས་བ་ན་བའོ་བཟུངདད་བྱི ངས་ཆ ཤནམེད་གཞྱི་བྱང་ཆུབ་གསུན་། ཀསངསྐ་རྩསྣ་རལ་བབབར་ཁས་སྩེས་བའི་། -ཤཛྡཾམ 
་ཁུ་ག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཏིད་དུ་བཟུང་བད་བྱསིའ ཀབ་དབྱན་དགྲ་ཁང་བཟུང་དདུ་བྱ་ཟིཀ །དིན་རོན 


།ཐུ་དས་བཅུང་བད་བྱཛིའ རྡིའི 
ནིགས་མཆོག་ཆེན་བ་ཡི་། ཀདམ་ཚིག་ཤིད་དུ་འོད་བ། ལ། ི་ནདེ་ཞིདུ་ུ་དུག་ཏུ། ། །ཧྱིན་པ་རྣམ་བཞི་ རི །བུང་ཆུབ་ཆེན་བ་ལས་བུང་བའི་། གབད་མའི་ ® 
རཾགས་ཆྲེན་དག་བ་ལ། །བཱདུང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་བཟུང་བར་མླཆི། ཀལས་ཀིདིགས་མེ་ གཆེན་པ་ལ། །བམ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཝན་པའ་ཅ༽ ། 

. ཡཱང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བྱཿ། །མཆོད་བའི་ལསྱ་ཀང་ཧྷིནུས་བྱསཀ །བུངྱ་རུབ་ཨེམག་གྱི་བུ་ན་མེད་ ཀདམ་བ་བདག་གིས་སྐྱེད་བགྱིས་ནས་།` །ཨེ་མུ་ས་ཅན་ཀྱུ་གི་དོན་གི་ 
ངཿ རཀ ྷ་ །མ་གལ་བཞྲ་གུལ་བར་བྱསི། །མ་སྒལ་བཞི་སྨུལ་བར་བགྱི] །དབུགས་མོ་བྱིན་བ་དབུགས་དྭབུད་ཁིང་། ཆ-་ 


་ རར ་ ཨད་མ་ རོ སྤུར་ཏྭ་ཐཱག་ཏྭ་ ་ བདག་ཏིདྱ་ཀི་དབོས་ 
བྱ་ང་ཐམ་ས་ཅད་དབུ་ལབར་བྱའོ། དེན་ས་ ླྣྣྣག རར ་་ 2 ་ རེ 


༩ ི་ གདོ ཞེག་ལན་གཡུམྱ་གིས་དིགས་ལྔའི་ལྡམ་བ་དཟུང་བརྱ་བཟྲོ། དེནས་བཀྲོད་བརྡའིའིདྲ་ཡིལ་བཁབྲོ་བས་ཏྲེ། ། 

> ཅི ི་ ་དེ་བཞིན་གདའེ དྲ ་ས་ལ་། ཡིས་ , 

ཌྷ བླབས སྲབོས་བཞི་ ད་ཐས་མཆོད་ བའོ དེ་ང ཙ་ན བའོ ཤཱ་མཱཤཱཾ ( , 
| 


292 བོ་མ དབ་བ 


ཨོཾ་ 


ཏ་ཐཱ་གྭ་ཏེ 
ཀ་གཞི 


ཉི ཨོཾ་བཛ་ཊི ༢ 
༧ ་ྱང་ ཨོཾ་ྡཛཾ་བཛེ་ང ཨོཾ་སྔར་མ་ཏི་་ ་ཨོཾ་འི་ ཨ་ཨ་ཀཱརོ་མ་ཁེ། ཨོ་བཱཛྟ 


ལེའི 


ཏྲུ རོག ཨེ་བཉི་ཏྟི་བརྐ། མར་གྷརྨ་དཱ་ དྱ མཾ་ས 
ཨོཾ་སྔ་ངཾ་ཏྭ་ཧཱ་གཏེ། མོཾ་གཱ་ར་ཝ་བི་ཤུདྡེ ྲོ་བཙུད་ བར་མི་ཏཛཱན་བི་གུདྡདིཀ ཨོཾ་ཀླཔ་པཾ་ཤྷང་ནེ་ར ཨོ་ནི་སྭུ་ཧཱ་ཛི་ཛྭཾ་ 
ར་མི་ཏེ་ཧྲཿ མརཱུ་ཨོཾ་ཨོཾ་ “ཨོ་སྤརཏྲ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཁ་ཨྭ་གེ། ོ་སྤྲར་ཏོ་ 

ི་ོ ོའི་ོ་ོས་འབ་འབས བ་ས 
ར་མོས་ནས་ཁྱད་པར། སྨོ་ད་མ་ཨབཱ་ཡ་རྷལའི། . ཐཨོ་ཚཱ་ཡ་ཨྲང་ཨ་བ་ཡ་གཧྱི་དཱ་ -སྤར་ས་མ་ཨ་བྲ་དཱུ་ཐཊ་། 


¬. ༨ 


ལོ ཌབུང ། 
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་ ག་ག ཅར 

9 དེའི་སྟེང་དུ་བད་མ་དང་ང་མའེ་དཀི་ཁ་བའོར་ 
རོ ུག་ཐམ་མཅད་རྡ་རེེའའ་བ་ ༤་ 
དབྱཅཅ་བཞི་བ། གུ་བཞི་དུ། སེབཞི་བུ། ན་བབས་ 
“ དེའི་ དྲ 


29དྲ ད། ༄༅༽ ཡཾ སད ་ __ །ཐ་མས་ཅདྷ་ཏུ་མཆོག་དང་ལཱན་བ་དང་། ཤགར་ངྲུ་གུང་བྲ་ཆེ་། ཧོ ནུབཏུ་མྭ་ཐ ཨུག ད་གོས་གྲང་ས་མསང་ 
3⁄4 ུ་སོ་མའི་གན་ས་ཨ་ཡང་བདྨན་སོ་ས་བི་གདན་སུབབར་ཆུད། དེ་ནས་ཐོག་མ་ཐའ་མིད་བའྲི་བྔ་རུབཀི་སེ་མས་བ་རྔར་སེ་མས་བདྲི་བཀྲ་བ་རེ 


།ཨ་ནས་བདྨ་ཐུའ་གདན་ཁ་ གས་འདུག་སེ་ རྲརགེིེཾེཾིྲེངི ( 


29 བའི་མ་ཐའ་རྡོ་རྡེའི་གཞས་ཏེ\ རྡེ་རྡེའི་གནས་འདིས་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཆགས་བ་དང་བྲལ་བར་བགྱུཊོ།། ཞེ་སྡང་གི་མཐའ་ཞི་བའི་ཧྲིཌ་ བུམས་བའི་མཐའ་རྡརྡེའི་གཞས་ཏེ། རྡོརི་ 
གནས་འདིས་གྩེརྟ་ཐམས་ཅད་ཀུནདུ་འདྲེལ་བརའྱགུཌོ། མི ཤགཏི་ཟུག་གི་མཐྲའ་ཞི་བའི་ཛྱིཿ། ཤེས་འབ་ ཞོ་མ་རྡརྗེའི་མཱ་ཐའ་གཱེ། རྡརྗའི་མ་ཐའ་འདི་སྣ་མུར་བ་བསལ། 
བུྭ་བ་བུར་བྱབརོ། ནཾ སེ་མས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་སེམས་གཅིག་པ་དྡེ། ནྣ་ཇེའི་གནས་འདུས། སེུམས་ཅན་མཉམ་པ་ཀིད་ལ་འཇུས་བའི་དེན་དང་། སེམས་ཅན་ 

° གྱིརང་བཞིན་རྟཾགས་བའི་དེན་དུ་བགྱུཌོ1 ཧྲི་སེམསུ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཨེམས་ཅིག་བ་སྟེ། རྡརྡེའེ་གཞམ་དདཾ་ཨ་སེམག་ཅན་ཐམས་ཏད་ངེས་བ་ལ་འཇུག་བད་དོན་དད་། སེམས 
ཅུན་ཟང་བཤིནྱ་ཧིས་འདོ་གསལ་བ་མ་བོན་བཟྟ་ཏོགས་བའི་དེན་དུ་འྱགུནོ།། ཨ་ སངསྱ་རས་ཐམག་ཅད་གཅིག་བ་སྟེ་༽ རྡ་རེའི་གཚོས་འདུས་དེ་དབྱིའོ་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ 
རཾ ངི 


ཀྱི་རྡེས་གུ་འཇུག་བའི་དོན་དང་། མཉམ་བ་ཏིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཏོགས་བཞི་དོན་དུ་འགུན།ི ཨཾ ཆོས་ཇམས་ཅད་སངས་རས་ཀྱི་ཆོས་ཏེ།  རྡེ་རྗེའི་མཐའ་འདིས་ཐམས་ཅད་ 
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2༡ཀ༄༄༅༅། 9 །མྭ་ཧེཉ་བའི་ག་ཤེས་རོགས་བ་ལ་འཇུག་བཞི་དོན་དང་། རྡར་ཞཱ་བི་ཏངངེ་འཛིནེས་སྲུ་ནོགས་བའི་དེན་དུ་འྱགརོ། ཨཿ བདུད་ཀྱི་ལས 
༡༧། ཐམ་ས་ཅད་སངས་་ཆུསྱ་ཀི་ཆོས་ཏེ། རྡོརེའི་གནས་འདིས་ལས་ཐམ་སུ་ཅདྲ་ངེསྭ་གུ་ཏོགས་པ་ལ་འཇུག་བའི་དན་དང། ལས་ཐམས་ཅད་ལས་ལངས་གུ་འདས་བའ་དནད་འགུ། ཅུ་ 
ཤ་ཐམས་ཅདདབཤན་ག ཤགས་བའི་གཞུང་གེ༽ནྡ་ེའིགནས་འདིག་མར་ཅན་བ་བགས་ཅས་་ཉས་བ་ལ་འཇུག་བའ་དན་དང་།ཐད་པ་འཁ་ཀདས་བཞིཆ གོ 
༧ བདི་དོན་དུ་འགུར། དཾ ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེས་བྭ་སྟེ། ནྡེརེའི་གནས་འདེས་དཆི་འབེ་མེད་པ་ལ་འཛུག་བའི་དོན་དང་། སྟི་བ་དང་། ནོ་བ་དང་། རར ར་མ 
་ལམ་ལ་ས་དདའ་བའི་དནོད་བྱགུཌོ། རར གུ ; 
དོན་དུ་འགུརོ།། ལ་ འདི་ལྷ་རམ་གནསྣ་ཚལ་འྱབོར་བ། བདག་གིས 


ལེ: 


མཿ ཆོ་ཐམས་ཅད་མྱ་བུར་བྷ་སེ། རྡོཛེད་གནས་འདིས་འགོག་པ་མེད་བ་ལ་འཇུག་བའི་ ཐས མཛོ 
དེ་ཏིད་དབ་བཏགས་ནས་། སངསྤ་རྩས་ཀུན་མཚུངས་མཉམ་བར་འྱགུར། ཞེས་བའ་མངོན་བདྡཏྲོད་ 
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9ཤ། བསུ་ས་བཅུ་གཅིག ད་དེ་ཡདྱ་ཀཱུ་རང་བཞོན་གཾ་ལཱ་སྲུ་ཧམ་འེག་མན་ ལ་པྲ་གངས་མེད་པ། ཨ་ངེས་པན་འབུང་བའ ་སྐེམས་བ་སེམས་བ་ཆེ ཐམ་ས་ 
ུ ད་རིས ིཾཀྣཀཨཀགཾོིིྲཛཉྲིྲྣྲྣྲིྣྲིྲ དྲ ་ 
ཀྱི་ཞིང་འདི། དབེར་ན་ཏིལྱ་ི་གང་བུ་གཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་གང་དརྱ་གུན་ཏོ། ་ དེ་ཞས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཟམ་ས༦ད་ འདུས་ཏྱེ་བད་ཆུབ་སེ་མཐ་བསེ་མས་བ་ཆེན་བ་དོན་ཐ་མས་ཧུདྲ་གུང་ 
བཞསྱ་བབ་ྲ་གའ་ཞིངབོ་གུགསབ་དནབདེར་གཤེགས་དེ། བུབམས་བདེལ་ཆེད་དུ་འདགརྱདོ་ོགསཔི་ཞུ་ཉནནག། དདྲི་གད་ཅེས་བཀའ་ཅལ་ཏོ། དགས་ ༩༠ 
ཙྱ་གྱཧོ་ཁས་གང་གྱྭ་ཅྲུར། དོབདན་ག༨ ཊཤས་བ་ཐ་ཨ་བྱ་ིདེཁན་ཏད་མདོནབར་མ་ནོགས་བན་དཀྲ་བུན་བ་ཐམས་ཅདལྲ པོབ་བེད་ཅིང་། ༈ ངི་ཞཱར་བཱན་མེད་བ་ཡང་དག་བུརྡ་ཛྲོད 
བྱི་བཅྲ་ནམདོནབད་རོགས་བརྱ་བ་གཱམས་ དེནསྱ་བརྱམབ་སེམས་བ་སེས་བ་ཆེནབ་དྲོན་བམས་ཅད་རུབ་བ། དེ་བཞིན ཨ་ིས་གལ་བས། 1 


299 ༄༅,་::..2 ˆ ¬ ཟི ཊི་ིནེ་ལས་གཞབ་ཏོ༽ ནེ ནྲབཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་བྲ་བཟྲ་ངུས་ལ། འདྷི་གདཅེས་གས་བ་ཏོ། བཅོར་ལ་ནཱ་འདས 
དེ་བཞིན་གབའགས་བནམས་ངེ་ཁན་ཅིད་ངི་ལྟ་བུ་ལགུས་། བུབ བཀའ་ཅ་ལ་དུ་གསལ་། དེ་གད་ཅེས་ག་སལ་བ་དང་། དེ་བདིན་གཤེགས་བ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཅུས 
གུངག་ུདི་ད་ེ་བཀཝལ་ི ་ག་ཁི་ད་མས་འས་སདན་ཅི་་ཉམབད་གོ་ལ། ད་བཞིྱ་ི་བབའི་ཝགས་དའིཅདགླ་གསཤིད་ག་བ། 
4 ཕྱིས་ཤིག། ཨོཾ་ཙི་ཏྭཏྲ་བ་ཏི་བྱེར་ཀར་ལི། ྫ རར དད 

བཞིནྱ་ཧིམ་འོ་གསལ་བསན། འདི་ཇི་ལྟན་གྱངས་བདེ་ལྐར་འཁུར་ཏེ་། རད ་ླནགསབཟམས་ཞི་་ིགསོ་བཟབ 
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30 ་བཞི་སེནས་འས་བྱ་ཆོས་བཅྱ་བ་བཞྱི་རུར་། ཨོཾ་བོ་ཉྱིི། ཇིས ཞེ དྷ ཤོ བི 

: ༽ ་བངྱ་བཱརྡ་ཇུབ་སེམས་བ་ཆེན་ག་དྱི་བརྡ་རུབ་ཏུ་སེ་ ག་ནད་ སྭ ས་བ ཁྱ 
ཅ་ ེ་ཞ་བབནབ་སེམས་བ་ཡང་། དྲན དེ་ན་ས་༽ འདྷི་གད་ཅེ་ས་གསོ ཀོ ¬ 44 
མ་ཐོང་བ་དང་ལགས་བ་དེནི༽ ་ ནུའ་འཆིལ་བཅུ་དའགི གོ་ས ཅ÷: བཞི་གཤེག = ཞན ལྷ ༣ 


བཞིན་གཤེགས་པ་ 


སི་ས་བ། 


ས་ག 


བཾ ཨོ་བྲ་ཨད་མ་ཀཧཾ། དེ་ནས་ན་མ་ཁའི་དྲཔིཏ་ས་ཐམ་ས་ཅད་དུ་མཉམ་བད་འཇུག 
གས་འདི་ལ ཧཱིད་བ ཅྭ 
བླ ཏཾ མ་ཡ ! ཤཱ འཇོམ ཅྲརཿ༽ 
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302 རར ྣནི་ ེ་ན་གཡགསགཟ་མས་ན་ྱ་བྱ་བཏ་ཅས་་ལ་ཏོ། གཅ 
ཆར དད རི གགས་པ 
ངུ ངེ རཱུ 089 


༈ཉ །རཧ་ི་སེམ་་བདི་དྡ་རད་ལ་ྭ་བང་གས་། ་བཞན་གཤེགས་བ་ཟམས་ཅད་¦ི་ཉམ་པའིད་ཅཿེཤེསསྱེད་ནས་ ནམ་མ་ཁའི་ཧྙིང་བལྡརཐར་ཐུའི་བྱ་ 
བས་དབང་ ུན་དགུནད་གའ་ཀསད ཨྭ་ཉི་འེ་ཤེས་ཧེད་། དེ་ཤཞིན་གཤེགས་བའྲི་ཟིན་ལས་ཐ་མ་ས་ཅུད་ལ་རབ་དུ་བཞག་ནས། ་ཱ 
$ རར ཤེགས་བ་་མས་ཅད་དུ་བད་གཏིདད་བིན་སིས་བླ་ནབས་ཏེ་། དབཟིན་གཤེགས་པ་ -¿ 
ས་ས་དང་རྡོ་ངི་འཛིན་བ་ནམ་ས་འ ་  ་ ་པ་་་ ༨༨ - དེ་བཞི 
ས་བ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀིསྱ་ིནྱ་ཡིས༔ བས་ཤིག ཧཱཾ དྲེགས་མི་སྤྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ཆེན་འབུང་གན་དོ་བཞིན་གཤེགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཏད་དབག་མེད། 
དོགུབབ་དབཞིན་གཤེགས་། ལ་ཁང དེས་སོ ཤིས བ་ག ཅར་གཡཅང་ཅལ། དེ་བཞནགསེལ 


༠ ་༄ཤ ༠ ཅནུབསླེལུ་ས་བའི་གནས་སཾ། ཡི་དཚིམ་བྷ་རམ་བར་དག་བ་དི་གནས་ གང་ཡན་བ་དེནྱི་བང་རུབ་སེ སེ་མ་ས་བའི་གནས་ཨཀ སྣང་བ་རྣམ་བར་དག་པའི 


༢ གནས་གང་ལིན་བ་དེནི་འི་ལྟ་རྩ་བཌུབ་སེ་མ་ས་བའ་གནས་སོ། ཡུས་ནམ་བར་དག་བའི་གནས་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་འདི་ ལྟར་བྱཌཆུཊ་སེམས་བཞི་བཞས་སོ། ངགྲ་ན་མ་བར་ངག་བའི་ 
གཞས་གང་ཡིན་བདེ་ཞི་བུངྲ་རུབ་སེ་མ་ཨ་བའི་གནས་ས།  ཡིདྲ་རམ་བའ་དག་བའི་གཞས་གང་ཡྐན་བདེནི་འདི་ལྟར་བཏྡནུབ་སེམས་བཞི་གནས་ས། གཟུགསྐུ་རམ་བར་དག་བའི་གནས་ 
གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་འདྲི་ལརྱ་བངྡ་དུབ་སེམསུ་བའི་གནས་ས། ་ དྲི་རྣམ་བར་དག་བའི་གནས 


རོ ཨར ་སྭཾ། ཧྷ་ནམ་བར་དག་བའི་གནས་ 
ར་རུབ་སེམས་པའི་གནས་ས། ླམ་པར་དག་བའིགནས་གང་ཡིན་བདེའི་འྲི་ར་བཏརབ་ཡེམས་བའི་གནས་ས། རེག་རམ་བད་དག་བའི་གནས་གང་ ( 
ཅག དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཁེ་ནཾ། 


ཡིན་བ་ད་ནིའདིལྟར་བརྒནུབ་སེམས་བའི་གཞས་ས། སླི ་་་ 
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༧༥ 


་འདི་ དྷི་ལར་ཆས་ཐམས་ཅད་འི་དུང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་ བརདག་པ་སྟེ། ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིསྣ་རམ་བར་དག་བས་ཤེས་བང་ཏི་བ་ཐོབ་དུ་བིན་བ་ཡངོས་སུ་དག་པའོ། ཇ་ 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡག་དདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཇམས་ཅདྲ་གན་ལང་གདུས་བརྡ་ཅུན་ཏེ ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམ་ བོ 
ཙུཐ་ཆེན་བོ་ལ་གསེབ་བ་བཏབ་བས་། དེ་བཞིན་བ ཤེགས་བྲ་ཐམག་ཅདྱ་ཀིནགས་ སྙེད་བར་མཛད་དུ་གསེལ་། དེ་ཞས་བཅོམ་ ལུན་འདས་ 
བཏབ་བདི་ཚག་ཉེ་བར་གསན་ནས་། ཁུག་མིནྱ་ཧི་གནསཊས་བྱན་ཏེ་ དགབ་ལྡན་གྱགནས་སུ་བཞུགས་ན སཱ དགའ་ལྡན་གྱིརིགས་ཀི་ལྣ  ་ 
,ཟས་གཙང་གི་ིགས་ལ་མཛོན་པར་གཟི ཟགས་ཏེ་། མངོན་བར་བངནུབ་བ་མཛར་ནས། བུང་ཆུ་བཀྱིཧཱད་བྲད དྲག་ལྭ་ཉེབར་གནསནས་ཝེབར་འཁོད་ .བ དབ་བ ལས་ བྲི 
བརྩ་རུལ་བ་་་པན་ནས།་ ཏཧཆུངཝི་ཧིངབེ་ལེ་ཞུགས ་བར་ཆན་ཏི༽ ཞུགས་ནས་ཀུང་ཀུནན་འྲག་བའི ± ༤༦ 
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308 མདད་ཀྱི་ཐུགས་ཁར་འོས་སྤྱེད་རྫོགས་བ་དང་། སྤུལ་བཀི་སྐུ་ལས་ཆོས་ཀྱི་སྲུརང་བཞིག་གིས་འདོ་གསལ་བ་ཨེམས་དིན་བཆོངེས་བདྲ་འབུང་གེ། སྤོ་བར་མཛོད་། དེ་ཉིད་སེམས 
འདོ་གསལ་བྱ་དགས་ཇེ ཆེན་པོསྤ་ཁུབ་བ། དེ་བཞིནི་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་མཉེམ་པ་ཉིད་ཀི་མཚན་ཉིད བཟུང་ད་དང་འདིན་བཀྲིཚསོབ་ཐུངས་བནམ་མཁའ་ལྟ་གདོདཞས 
་ ཁི་བ་དེ་ལ་ས༽ ་ཐུགས་རྡེ་ཆན་པ་ལ་མངོན་པའ་བྱེགས་བར་པྱས་ཞས། སེམས་ཧཱནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལྷ་རམ་བད་གཟུགས་ཏེ་། ±  ོ་ 
༠ཀད ° = ⁄⁄. 2 ༣༡ བག་ རེ་ར།དང་ ༢ དཿ ངཱ ་༢༦༦༽ རཾ ས་འོག 
བར་ཁུབ་བར་གཟིགས་ན་ས༽ སྐར་ཡད་སྔགས་འདིས་བུདྡ་དུབ་ཀྱི་ཨེ་མས་ཝེབར་སྐྱེད་བ། ཨོཾ་བོ་ཏིཙིཏ་ཏཱ་ཨུད་བ་ཏ་ཡ་མི། བུངྲ་རུབ་ཀི་སེམས་སྐྱེད་བའི་རྡེ་ 
་བ་དེ་བཿ །ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་དེའི་ཐུགས་ཁད་སེམས་འདོ་གསལ་བདེ་ ངེས་སྡུ་རྫོགས་བའྲི་ཟུ་བའི་དྲ་ཁིལ་བཁོོ་ལྟརྱ་བིནྭ་སྲིས་བརླབས་ཏེ། དེ་བཞིན་ག་ རླུ 
ཐམས་ཏདྱ་ཏྲི་ཐུགས་ཁརྡ་ནམླ་བཞག་གོ། ལེགས་བརྡ་ནམ་བར་དག་བའཞམ་མཁའ་ལྟརདི་མ་མེད་བ། སྤོས་བ་ཐམས་ཧད་སྤངས་པ་མེ་འངོ་ལྟ་བུན་རྟན་བར་བྱས་ནས་གཞས་ཏེ༽ 
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ད་ནས་བཅམ་ཁྣན་བདས་དརེ་ ད་ 


བཅ་ི་སེས་རན་ལ་གས་དདྲི་དོདད  ོཾ་ཛཱཤླ་ི་བི་ི་རྫ། དེི་རེས་ཐགས་ཉིད་ལ་དདོ་ཟེས་བ་བ 


བེང་དུ་ཞུགས་ཏེ། ཤྱ རབས 

ཆན་བརམས། བཅྫོམ་ལྡ་ནའདསྭ་ཀྱི་ཁུགས་ཁར་རྡེས་སུ་ཞུགས་ནས། 

རཁ་ བས་ཐཱགས་འདི་ རིར་ ཨོཾ་ཏྤི བཛ ང་བ 
སོདཛུ། ་་ སགས རྩ 


དྲ བ་ཐག 


བླརབསྐཱ། ཨ་ཨབ་ཏྭཐཱ་ས། 


་འཁེར་ཐམ་ས་ཅད་གས་ལ་བརྡ་བས་ཞས་། སེམས་ཉུག་ཐམ 


གཱ་ཚོགས་བླ་ཟུ་བ 


ངོས་བ 


3|0 བཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་གུ་དང་གཞུང་དང་ཐུགས་མཉམ་པ་ཤིད་མ་ཏོས་པས་ཛགས་འདིས་བྱིྭ་བིསླ་རུ་བ ལ་བཀལ སྲ ༢ 
ཧེ ཙེབདྱ་གླུར་ཏོ། སས རླ 
མཛད་དེ། ཨོ་ཡ་ཐ་སྔར་ཏ་ཐཱག་ཏཏྭ་ཐཱ་ཨ་ཧ་མ་པི༽ དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིག་གཤེགས་ད་ཐམ་ས་ཧདྲ་ཀྐེ་དུསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུདོན་མདུད་བའྱི་རུ་སངས་རྩས་ཐམ་གཅད, 
, ཀི་ཀུན་བདག་ཀིད་སེ་ས་ཅན།ཁམས་ཐམ་ས་ཅད་དེས་བརྡ་སནུ་ཏོ།། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་རམ་པར་སྣང་མཛད་འབྱ་ཀིཆེ་མའི་དྡར་སེདགེགྲི་ཞིགི་གདན་ལ་གཤེགས་ཀེ རེའ་དི་ 
. བྷུ་ཤ་ག་ཤེགས་བ་མོ་ཀོ་བཀད་ དེ་བཞིཤ་གཤིགས་བ་ཡྲེ་ཤུས་ཀྱ་ཞོད་ཟེན་དང་། དེ་བཞིན་གཤགསུ་བ་སྤ་འས་གཟིགས་དགད་ཕུག་གྱི་རཁ་བཞོང་། དེ་བཤིན་གཡེ་གསུ་བ་ 
སས །།།།། །།།ྲ།།།པཔྣཔཔསཔསྷསྷཔསྣྔྣྔྣས།ས ་ 
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༄༅། ྭ ཡ་ཤཱཿཐབ་བདི་ཕྱུགོས་ ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉེད་དུ་དམིགས་ནས ྱོས་བཞིར་གཁདོ་དེ་དེང་པའི་བྷུནཱ་བའཾ། རཀ པྨ 
མབཅོམ་ གས ུབ་སེམས་པ་ཡན་ 5 བཟད་པའི་ ཅླའ་གུས་ ཐཿ ཅས: ཛོ ལར བ་བ པྷུམས་པའ་ཞུགས་ཤད 
བཞིན་གཤེག ཱེ ཁ་བ 


ཨ། དེ་ནས་ ཱི་ཤད་ཟདགྲེད་ས ེ་ : 
གས་ན་ས། ་གདངོག་ཏེ ་བ་ས་ཅད་ 


།བདུས་ཏེ། ུ་ཆུའ་སེམས་བཞེན་བེ་ཀུན ན་དུ་བཟང་བའི་སྐུརྱ་ཆུན་ཤས་༽ བཅོམ་ལྡན་འད་ནྡོ་རེ་ལ་ྱབོ་གདང་བུ་ ུག་ཆེནབ་དི་རོཇེ་ཧིང་ 
ཆེད་དུ་རྡཾད་པེ་ འདིས་ཆེད་དྲ་རོད་པ། ་ཨ་མ་ཧཾརཾ ིང་བདད་ག། ± ༽ཧཱིང་བཾ་ ད་ས རླ ནྡ 
ར་འ ཀཨངསྱྱ་རྩས་ཡེ་འཤེས་བན་མེད་། ཀགངཞིག་ཏནྡཱཾར་བུས་མིན་ཡང་། སངས་རས 3 
སཾ ཱ་ ་བཅ་མ་ཝཱན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཁ་ནཱས་ཐྲའོ་ན་ས། ལེ དཅོམ་ལཱན་འདས་མི་། ་ མ་བཱ་བ ི་ོ 
ཌེ རས་ས་ འགི་ཐུགས ཁཅེསྦ་དབའ་དངིཁ་གཡོ་ལ་ཚློན་ཏེ། གནས་བར་ཆུར་ཏོ། དང ནི ` 
ཨོཾ་བྲནའེ་ག༔ དེ་བཞིཏ་ག་ཤེགས་ད་ཐམས་བད་ལ་བེགས་བར་གཏད་བའི་ཀངེ་འཛིན། ་ ཨོཾ་ཛྫཛ་སྭ་དཱ་༔ དེ་བཞིན་དུདིན་ཆན་འབུང་ལྡ་་ 


སྩ 


རྗེའི་ཏིང་རེ་བཛིན་ི་ ངོ ཏྟ ལེ 


བུ་ཐམ་ཨ་ཅདྱ་ཀི་སེ་མུས་བྭ་གཱ་བཞི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་བ་ 


ཏིད་ངེ་འཛིན་ནི་། ་ཨོཾ་བཛ་རྭ་ཀྭཱ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 


༨༨ ~¬ ཞའ. ཤ་ 


ཞི་ཏིང་དེ་འཛིན་ནི༽ ་ཨོཾ་བྲཛ་དད་ན་ གིཏིངངེ་འཛིནནི༽ ་ཨོཾ་བྲང་ཏཱ་ཛ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ལི་ 


ཅུ ༤ ཨོ ཛི ག་ས ཚི གས ༽ཾེི ` 


ཨོཾ་བཛདཔཀ། དེ་ཞི་ནཱི བའི་དྲིལ་བཁར་ རྒཅིཏིབང་འཛིན་ན༽ ་ ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ རྩོནའགྲུས་ཀྱེཐ་རེལ་དུ་བྱིན་བའི 
ནི ཨོཾ་བང་ལྱཊ། ལག 


བའི་ཏང་ངེ་བཛནན༽ ༩ མབར་ཨྟའི། བ་ས དེ་བཞིཊ་གཤེགས་བ་ཐམས་ཏདྲ་ཡ་ཤསྭ་ཀྱ་ཀྱ་ར ཞི་ད་ཆིག། རྡེབས 


ར་འ ་་ས༦༦ྫྲགཨཾཾིཾི ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཁནས་བ་ ི་ཡུད་པོ། ༣ ་ཅོཾ་བཛཛ་དཱ་དྲུ་རཱུ། རང་གི་རིག་བ་མཆོག་ནི། ་ཨོ་བྲ་དྭིཾ་འི་ད་ བྲི 
། 0 པི་བསིགགིསས་པརོ་གཅདྱིི བའི་དམ་ཚིག་ཡེ་ ྱིྱ་ཕའ་དིལ་འཁའྱོིྱ་གིས་བླརབས་པ་ཞེསྣ་ང་ཁའི་ 


དཾ ་ ཉུ དྲན དནས 059 
རིཾེཾེི དྲི རེ རསས་ེ་འ ཀཱ 
ོ; འིག་བ་མཆག་འདི་བཀད་ཅུལ་བ་ ཛ་རྙང་སཾ་ ན་གྲད་ཏི རཆ 
ཛོ ་གབ་ཐབ་ སད ུ་་ དགས ིངངེ་འཛིན་ལ་སྔ་མས་ངང་ 
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ཟ་ཀ། ༄༅། །བཞུགསཱནས་། ཉིད་ཏྱི་ཐུགས་ཁནས་རང་གིརིག་པ་མཆོག་འདི་བཀའ་ལ་བ་། ཨོཾ་ཨ་ཚི་ཏ་ད རཿ དྲ 
༩༧ དེ་བཞིན་གཡཤེགས་བླ་དང གཞེན་བ་ས་ 7 རྩི ངོ་ོ་ 
དད་བཞུགསནས། དབགིའི་བམ་ཆག་དི་གའ རྩ་བ ་ཨོཾ་ཨམ་བཱ་སྭ དྷ་བྷ་ཨ ཨོཾ་བྲཛ་མ་ཛཱབ་བླཾདཱ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ 
མ་བར་གཟིག་ཨབཤིང་། ་ དེ་གཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་མཧམ་བཅཉིད་དམ་བདྲ་སྤྲེག་བའི 1 ༢ 
བཾ བསེང གོག ད་བཙྱ་ཧིས། ་བཞིན་ཞཿ་གཔ་ཛེས་ཅད་ །ཁེན་ཐམ་ས་ཅད་མ་ 
དེ གྲ པསཔས་ ྫ|##ླ་ ན་མས དག་གི 


༦ བབྱགུར་ཏོ། དེནསྱ་བ་ན་རྡོརབྲི་ཐུགས་ཁནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཤིད་ཟས་བའི་གླིང 


ཙྭ་མྱ་བྲིས་ཀང་། ་ གར་ཡབུ་ཕྱ་ནརྡེརྔའི་ཐུགས་ཁར་དེ་བཞིན་གྲ ཤེགས་བ་ཐསྲས་ཏདྲ་ཏིས་ད ཁ་ 
ཊཛཾད་ནས། ད ག་འ ཀཾ དེ་བཞཿ ས་བ་དེ་དག་ཐམ་ས་ཅད་ཀྱི་གུགས་ཁནས་དེ་བཞིན་གཤེགས 
པ་བའིགི་ རྨེ་ ་ ཧོ ་ རོ ས་ལ 
ཐཱེ། ་གན་ཡང་དེ་དཞི ཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐྦནཱ་མངའ་བཀའཿ བཤེགས་བྲ་ནོམས་བད 
དེབཞིན་གཤེགས་བྷ་ནམསྤ་འི་བཀདྱ་ལ་བ། ` ས་བརྱ་བུས་ཤག 
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; ི ' དདདེ་བཞིན་ན་ཞེས་གསལ་ནས་། བཅེམ་ལྡན་འདྲས་རྡོདེ་སེམས་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་བུགས་ཁ་ནས་། ་དྷཀྲིཁ་ 
ཡན་རི་ིསབས་་་བྱ་ནས་ རྡརཾ་ཞེབ་མེ་ལ་སཾགས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཕྱང་སྟེ། 


སེར 
གྷ་རྣཾམས་ཨུ་གཱ་གྱཏོདརྣམས་དང་། འཚམསྣ་ཚམསྲ་སུ། གཟུགས་དང་། གླ་དང་། དདུང་། རྡོ་རས་བཱ་ཤད་དོ། དེདག་གི་ཝགས་ཨུ་ཙུར་དདི། 
བ ཧི ཞས་ ྭའཚ་མསྭ་ནགུསུ་བཞག་བརྲ་བུའོ་། ཞདདདྲ་ན ཧྭ | ི་་ི་ དེ་བཞིནགཤེགས་བ་ཐུམས་ཅད་ 
བྲ་ལཁཀཁ་དཁུ་ ནཱ ྔཁྲའི་དྫོང་འསུགས་ མནམས དེ་བཞིནག་ཉེགས་བི་ཉེ་བར་གནྲག་བད་བ བོ ཨོཾ་ཐཛྫཧྒན 
ཅུ འཛད་ཡོས་ ཧཾཿ ཨོ་མཆོདྷདཱ་པ་བྲཛྲོ། སོ་བྲའེ་རེ་ཧོགྲོ། དེ་བཞན་ག་ཤེགས་བ་ཐསཿ༽ྲ་ིརོབ་བཆེན་བའྱི་ཉ་ོ་ མོས་སྤུ་རམས་སུབཐས 


1ག།ཁྭ་གབོས་བའི། སས ནོ ོ་བྲཛའྭ་སེ། མཧཨས་བརླ་བུད་བའོཀ 
༡ ོད རན ཆེ ོ་ཡ་ོ 
མདོག་དཀར་བ ཧཾ ༡ རྫར ི་ 


བོ 


2 
= 


ཏོར་སེརྭ་སཱ་ཊ 


. བུཾཿད་མུ ངགི་དཀིཁ་ལ་བརོ་ལོན 


རི 


གུག་གཏོར་ལང་ཁུ་གབས་ལྕིཊ་ཅིཕུག་ཆུ་ཅན། ཐུང་ཤདུ གསོ་ར དཀའ་བྱ་བག་གཉིས་ཅིས་གདུགས་དཀའ 
ཏོ གཟི་ཇིདྲ་བྲུང་བ། དམར་ འཉི་མ་འདི་ 
བཛིན་བ་ གཡའི་ཐམ་ས་ཅད་མཉམ་བཞུག་མཛད་བ། གཙུག་གཏེར་སགས་ལས་འན་ ཟེའ་འབག་མེད་འྲག་ བྱ་དྱ་ན་ལ་གྱས་གཞོདར་བ བུ 
སྭཱ མྱི་བད་བ་ཝ ཧན་པ་ཝ སྭ་གནོན་གྱི་ཕུགྱ་ཆས་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་ བའི་རྡོ་རེ་རེ ཝཱ་བ་པཱམས་བ། ལླརཱམ རར འདམད་བགུམབཞ་དས་ས། 
ོྱ་བ་ཡི་ུྱུ་རས་རིནཔ་ཆི ཨ 


དབྲ 0 ལ་འཁེར་དཀར་བྱ་ཟུཿ 


ས་བའ་ ཡས སུ་དོན་ཡདྡ་ཐུབ་བྭ་ཝཱང་ 


ང་དུ་ནུམྱ་རུཌ་གཙུག་གཏོད་གེར་བའརལ་ 
བ། 


མར་བ་མམ་བཞག་གྱི་བུ་གྱ་རོམ་ 
ཨུ་ཀུབས་ ི་་བ.འ་ ྣ་རྲྗ་གཱ་མས་བ༽ བོས 


089 


།ཞས་འཇོག་བ། 


བྱིངབ། དྲུ་ལདངད་ཆོགདྡ་རྲི་ང་བ། དེ་ཞས་བདམབྲིཐང་བ། དོ་ནང་ % 
མད་པང་། ཁང་ན་དང་།བའགདང། ཨེ་བོ་། ཀང ོ་དཔ་ 
་མ་དྲ་ཁུངགིས་བཞུགས་པ་། རྡརྫཾཆ་ཁ་པྱོམུ་མདོག་དཀར་བ་དམར་བའི་བད་ཟེར་བྲའེ་བ། 
ཁ་ཕྱེ་བའི་མདེུ་ཅན་། རྡེརེའི་ཞུ་ན་བའི་ 


ག་ཀབཱ་གས་མཙབ་ར། ས་བི་དན་ག་ཡས་ག་ལྭཀྱོ་དབ་ནམས་གྭུ།  ྷེ་བཁུབ་གུ་ཡ་ད་་ོ་ོྗད་ད། བཀུག་ལཱ་ 
ས་གཙ སུ དཞྭ་གིགུང་མའི་སཱང་ཆ་ལ་དང་བའྲི་དྡརེ 


།བརདུ་བཀང་ནས་དོ་བཞིནག་ཤེགས་བྲ་ན་ ཟས་ལ་དབི་གས་བར་མཇད་བ། རྡེར ཀར་བྷཾ་ཙེ་ཁཱ་བ་གཉིས་ཧཱ་མས་ཞས་འེ ལེགས་ 
ཨིྲ སྲག རར དད ་ དིན་བ་ཆེརང་གི་དབང་ ེབའིགནས་ུ་འཇག་ཅང་། ག གཡན 
 དེས་གུ་བྱ་བ་ས་བའྲི་དི་ལ་བུ་དཀུད་ཏེན་བ་། དཀའ་འོ 0 དཀྱིལ་ ད་བིའ་འདྭ་ཀིས་ང་བཞིན་གཤེ ཡ 


ཡཿ 


སྤ མས་ཅ་ཐང་བར་མཛད་བ་ཐུགས་ཁ་འདིན་བ། ག་ཡ་ས་བས་དང་བའི་ ༢ 
| ྲརེཾི ངི ༤ ་བར་མཛད་ཅིང་། 
ཏུན ྡནི་གཞད་བ་དཀར་བྱ་བྱཊ་གེ་ཁས་བས་དང་བི་རྡརཅེ་ལ་བ་གཉིས་ྱིདབས་གྲ་དདབའི་སོ་བི་དང་བགཉིས་ཁ་འབམ་གཡས་དུའརིན་བས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ 


322 ་ཐམས་ཅད་མམབྲ་མད་དུ ད་དུ་བུང་བ་ལ་ངེས་བར་གྷཾ་བར་མཛད་ཅིང་། ག་ཁྲའོ་པ་གདན་ལ་ཧེནབ་། ནྡ་ར་ཆོས་དཀར་བཀོ་ བྱག་ཁ་ལནོ་བས་དྲརིབདམའྲི་ཚང་བུདཀུར་ཏེན་བ༽ ག་ཡས་ 

ཀོ ཛེ་བད་མའི་འདབ་མ་ཁ་འབྱེད་བ། སས ༽ གྱུགྐག་ཡརྣ་བའི ཞུརྩཅསྲ་བུགས་ཁར་ཤེས་ 
མ་ས་ཤིང་། ༦ གྲིས་དེ་བཞིན་ག་ : འི་རུལ་འཛྲིན་བ། རྡོ་རྗེ་འཁར་ ་མདོ་གཞུག་བ་བུག་གཡཊ རྱ 

ˆ དང་། ཁི་རོ་ཇེས་མཆན་བརྲ་དྡ་ཇེ་ ཚཱ་གཅག་བའེ་ཇིབས་ཅན་ཙི་འཁོར་ལྭ་ བས་བཞི་བ་ སར་བའྲི་ཚུལ་གྱིས་འཛིནཅིང་། ག་ལྒན་བ་གདན་ལ་རེན་བ། རྫོར 

རྲ་བ་བངས ཀི་མདག་ཅན་བུཐག་ཡས་བས། དང་ དི གཱ་ཡེན་བ་གདན་ལ་བ་ཏོན་བ། དྲ 

¡ལཾ ནི་ས་གདེའངརང་གཡམ་བཅྲག་ཚདསརརཡའ ཐབ་ཐུབསཁང་ཱ་བའི་མུལྱཡིས་འཛིནཅང་། གེ་ལེ་ནདེ་ས་ཡུ་བྱ་བམ་པའི་དིལ་བུ་དཀུང་ཏེན་པ་༽ རྡོ་ཇེེ་སུང་བ 


323 ༄༅།༔་ 3» ༦ ཾགཱ་ོགས་མདོག་ཅན་ གཅན་བྷ་གགེསྲ་ཀིས་མ་ཐད་གའི ཱ 
༧༧༥ རྙོམཿ ེ ཛད་བ་། རྡ་རྗེ་གནད་ཕྱིན་ནག་བེ༢ ་ གཡིབ་འཟེང་བཅིར་ཁ རྡར 

བུས་ ་ཅད་ཞིགས་བའྲི་མུབ་དུ་མཛད་བ། ནྡརྡ་དུདཀར་བདོ་མཆེབ་གི་ ༨༦ ཅི 
ཌཱ ཆོས་འཆད མཉཝམ་བཞག་མཛད་བ་། རབྱ་བུང་ཀྷི་ཆ་བུགས་། ག་ཡས་ག་ལནད་ ནདུ་ལྡུང་ཟེང་ 


གུུང་། ཤཱཀྱ་ཐུབ་བ་ནམ་སྭ་བཱཾཏོས་མདགེ།་ 
= ངོ ཡ་ཡ རྡརེ་ལིངབ་ལྔ་ཏུ་བྱཉ་ག་ཡས་བ་ ་ཨུད་བ་ལའི་ཝེང་ནྲ་དྣ་རི་འཛིན་བ་། 


མར་མེ་མཛད གཙུག་གཏོར་ཅན་། ཐམས་ཅད་སྙུཊ་ 2 ༣ ག་སེརྐ་བུབ་། འོད་ ༩༠ 


ང་ཟེང་མཁར་བསིལ་བཞག་བའེ། དེ་དབ་གི་ 
མི་གྲིསི་རྒྱ ཅཅ" 


324 དནྡོ་རྗེ་རྒྱ་་བ་འིན་བ་། ཟླགྲ་མི་བཟད་བླ་གུ་མདག་གཡེར་མདགླ་ད་བའི་འོད་ཅན་། རྩག་གཏིག་ན་ཨེ་ཤེསྭ་ཀྱི་ཐུམ་བ་འཛྲིན་བ་། བྱམས་པ་དམར་སེར་ཐོར་གཙུགས་ཁ་མེ་ཏོག་ད་ཀར་བ་ 
བཆང་བ། ག་དང མཆོག་བོ མ་སི ག་ལནྭ་ཱི་བུ་གས་འཛིན་བ་། ནམ་མ་ཁའི་གྙིང་བ་ཐྡནོ་བརིན་ཆེན་འབར་བ་འཇིན་བ་། ཀུན་དུ་བཟང་བ་གོ་སེར་མདོ་གྱ་བག་ 
ག་ས་ནནིན་བ་ཆེའི་ཉི་མྭ་ཐཱ་མས་བ ཟླིབ་བྲ་རམ་སེལ་ཐཱན་བརལ་བི་འཛིན་བ་ སའི་ཧིང་བ་གསེར་མདོག་ག་ལ་སྲ་དེ་ཀླིང་ཁར་འཇིན་བ༽ ནམ་མཁའ་མཛོད་དཀར་སེར་ག་ཡཊ་ 


བད་མའི་སྟེ་ནཱ་ལད་བཞིནྱ་ནོརྦ་བུརམ་༽ བཏི་འཛིན་བ༽ ལ་གནཱའིནཆེན་སཱ་གསངས། ཕུག་ག་ཡ་ས་ནདིན་བ་ཆེ་འཛིན་བ་། མི་ཕུན་བ་ཀུན་འཇོམས་དཀར་སེནྲ་བྲག་ག་ཡུན་ 
ན་དུ་ག་བའཛིན་བ༽ ད་བཅན་་གི་དམར་བ་བུག་གཉིས་རྡོརེའི་དྲ་བ་འདིན་ ་བ༽ གཞུན་དག་གལནོ་བ་གདན་ལ་བརྟེན་བ། དད་དང་རིན་བེ་ཆལ་སགས་བསྩུ་རྨན་ཐམས་ཅད ཡཿ 
མཛེས་བ། སེམས་བའེ་དྱ་ཁ་དྲ་ཀུངས་ཉྲིས་བཞུགས་པ་། དེ་ཤས་དྲཀིལ་འཁར་བཞི་བའི་ཤར་དུ་སངས་རས་ཐམས་ད་ཀྱི་བུགྱ་ཆ བུང་དུ་སྤྱ་ན་རས་གཟི་ག་ས་དབང་བྱུག་ཟླ་བ: །ད 


༄༅། ཉ “ཱ།ེད་བཞི་མདོག་ཅན། ཅུད་ཟད་མཛུམ་བ། ཟུག་ག་ཁ་ས་མ་ཆོད་སྦུ་དང་། ག་ཡནྒོ་ན་བད་མ་དཀར་བ་བྱ་མས་བ་། ་  ཞེད་དུབག་མེ་ 

བཱ དད་དང་རིན་བརའྲི་རྨན་ཐམས་ཅདྭ་ཀིས་བྱརན་བ། དད་ཉིས་ ཨིར་བྲ། བད་མ་དཀའ་ བའི་གདན་ལ་བཞུགས་བ་བཟའ་དུ་མ་དང་ལྡན་བ། 

ཐེ སི སྦུལ་སྟེང་གི་ །བསྭ་རནཅིང་། དག་གི་ལཱགས་བའི་མེ་དྭབུང་འབར་བ། ་ ཁྱག་གལས་ལེ་ཡེས་ཀི་རྡོ་རྗ 

ཁྱ་སར། འང གཡན ན་བ་མིགས་འཛུབ་བྱུགས་ ཛད་བ་ ཅུམ སྱ་ཉིས་འྱིང་བ། འཁོ་དྲུ་མ་དང་ལྡན་བ རུན་བརུཊ་ 
སྭ, ས་བའི ན་ཅན ན་པ ག་ག་ཡས་བཤེས་དབྱ་ཅ་བི་ནས་མཁུད་ ]; 

བའི་ནདདུ་་འཛིན་བ། ཅིན་དྲ་་སའིསབསྭི་གད་མ་དཀར་བཡིབ་བཞུགས་བ། འཁརདུ་མ་དང་ཐའ་བྱ ་ཟང་གྱི་ཊོ་ 


ལ་གྱིས་བ ༨༨ 
༼ཀབ་ལཅན།  ོ་ ོ་ དྲག ླུ་དམང་ཡ་བཝངའ་ 
སས གསསབ འི འདེགས་བ། དིབ་ཆབ་མ་ལཱང་ཁུ་ དི་ཡེས་འྱུཨ་ པ ཐི ུ་བམདཀར་་ངོ་་བུམ་འཛིནཔ། ཡེ་ 
ི་ ཐྲ་དྲངཨ་བྲ་བང་འཇན་བ། འི་རྡོརྗ་མ་དྲི་ཆབ་འཛིན་པ་། རྡ་ར་ཇཾ་མ་ཞལ་ཟས་འཛིན་བྭ་ རེགྱ་བཱརྡོ་ཇྫེ་མ་གོས་འཛིན་བ༽  ་ 059 


[ས་ད རྡ མས་ཅད་བབ ཤཏཱགཅན་དེའི་ཤར་སྣེལ་སགས་པའའྲིམ་བ་བཞི ན། རྡོ་ཇེེ་ཁུགས་ཀྱུ་དེཀར་བུ་ཁུགས་ཀྱུ་འ 
ྒ ྲ ་ ནག ྡརིའབབས་བྲ་ལང་ྭ་དོ་དལ་འདི ཞ་བྭ། ་ རག ་ དྲ 


རྩ 6་.` 


27 ར༄༅།་ ༼ཁབས་ 


3 པི་ཁ་ཁ་འོར་ཝཱ་བའི་ཞད་དུ་ནམ་མ་ཁའི་ཧཱ་མ་གཡ་རྩ་ཧི་མདོག་ཅན་བཱ་ཀ་གཏོས་མ་ཏོ་མ་བཞག་དང་ 
.3⁄ 
དཱ ག་ས་དང་། ་་་་ ་བམ་གཱས་བ། རན་ཐམས་ཅད་བ། འདྲ་ཏིན་ཏིཁ་འཁེརྭ་ཧིས་ སྐར་བ སངས་རྒྱས་གྱུརཱ་མ་གྲུ 
ར་་ོེ་་ ་མཚོན་བའི་འཁོར་ལ་འཛིན་བ། ` ཧས ་ 
བན་ཞུམྱ་སི་ཚགས་བམ་འཛྱིན་བ། བུཏ་དཱ། གོས་དཀར་མ་ན་ཆུང་ཡིད་བྲ་བའི་བ། དད་མ་གརྱ་པིད ༠ཐཿ 


¡= ་ཡང་ག་ལུབ་། ཤུ་འབྱུ་རྱ་མ་ཤིང་ལི་མ་བ་ 0 ས་ན་བད་མ་འཛིན་བ། མི་ཤེས་བ་༽ ལང་ཚོ་དར་ཁ་བབ་ 
བ་གཉིས ུགས་བར་ཐལ་མ་བ་བསཨུདཔ་ལྲ་མངྲ་ལན་འཛན་བ། དེ་ཐམ་ས་ཅདྱ་རཱན་ལགོགས་པ་མ་མ་ལ་བཱ། རར ཕྫོ 


328 བྱག་ག་་ས་ན་རྡརིྱབར་ཞིང་། རཆ ་ ཁྲོ་མོའི་ཆ་ཁུགས་ཅན། གགས་ འཛིན་མ་གསེ་མདོག་ཕུགག་ཡས་བས། ཁི་རཔ་ཀུའི་ཧཱི་མ་ཡིད་འབྲོག་བ་ 
དཛིཊ་བ། ཏག་པ། བཤད་དེ འདོ་གས ང་བཞས་དཡད་བ ོང -ད་བལ་མདུན་དང་༽ དབངུས་ཅན་མ་ལ་སགས་པ་ལྷ་མོ་ཡད་འྲ་ངོག་བྱ་རྨན་དང་། ཆལུགས་མ་ཐའ་ཨ་ས་ 
ལྟ་བྱེགས་སུ་མམ་ཀྲི་སྡེ་གསདས་] ° ཟིདགས་མིགཅན། མདངས་བྲཀ་ིང་། ་ནུ་འབུརྱ་རས་ད། སྦྱནཅ་དམར་བ། ལྕང་ལ་མཛེས་ཤིང་དདརུང་གིས་ ` 

33 ༢ ཛི་ཱཱཱདདམམནད་ིནཅང་ པྱུནབཀྲ་བ) ཅུང་ཐད་གཞད་བ . ཙཾ ཅགགས་ས་ན་ལུགས་གློག་འདེབས་བ། ཞེད་ཟེར་ ༩༠ 
པར ་ ནདྲུ་གིག་པའི་འདོ་ཟེར་ ཆུགས་བ། -བྱུག་གཏས་ན་ཁབ་དང་སླུད་བ་བགྩུམག་བ། དེ་ཐམ་སཅདྱ་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ལན་བ། 
 ཟཟོ་བའི་སབས་ིམ་བཞུགས་བ། ུབས་་གསསདལྲི་ཛིན་པ། ི་ཟེད་མ་དཀར་མ་ཨུད་བལ་ཁྱ་བུབ་འཛིན་བ། ེ་བྲའི་ག་ན་མ་ཅ་གསུམ་དཛྲིག་བ། 


339 རྨན་བའི་ལྗགུས་འགི་ཁ་བ། གལ་ན་བ་ཨ་ཐོ་ས་བཟུངཤས་ད་འགུ་བས་བ། གྲ་དག་བོས་ཧིང་ཁའྱི་ཕཱཐྲོ་ག་གང་བ། ཅྱཱཀ་ག་ཡས་ན་ད་ལྲ་གི་། རྡོར མདའ་འཇིན་བ 
ཀོ འཛུག ཞས་བ །ཞུ་འཇིཞ། 7 འོོ : ` རཅ་ 
ལྟ ་སྣ 
དིན་བ་ཆེའི་རིའི་ ལོ་བའི་སྟ་བ་གླུ་ཡིམ་བཟུགས་བ་ སེ་བབང་བའྲི་དབུས་ནྭ་བམ་མེ་བ། ་་་་་ 
7 ཅན་། ་དུས་མ་པཔི་མེ་ལར་འབར་བ། ཞ་ལ་བའ་པ་། ཧྷཀ་བྱརྐར་བ། ཙཞུལ་བཤནྡད་བེ་པས་། བ གསུ་ཁབ་གདུས་ བོ་པ 
རྭ གུ་ཨ་ག་ཡསྭ་དམསྭ་ཀིས་ཞགས་བ་དང་། རལྭ་གི་དང་། མདྲའཱ་སྣམས་བ་། བ་པ་བ མསྤ་ལིས་ཐུགས་ཁ 
ངོ་། བྲི་བ་བུ་དང་། མདུང་ཐུང་དང་། ཀུཐླ་བུང་བ། རླུལ་བྱིས་བརྒྱན་བ། མེ་སྟྱ་བའི ཅཅ 


3 ༄༄༅༦ ༢ ,)འ་བཞུགས་སེ། བུད་ཤྱགས་སུཿཁྲཾ་ རྒྱལ་རྟ་ གིནྡ་གཱ་མདག་དམར་བ་སྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར་བ། ཞལ་བཞི་བ། , ཧྱག་བརྒྱད་བ། 
མཾ རྷ་ཞལ་ཁྲ་བའི་ཉམས་ཅན། „ གྱུན་གསུམ་བ] ག་ཡས་ཞལ་དྲག་བ། ག་ཡནཞལ་ཚདས་བའི་གདོད་དང་ལྡན་པ། སྤྱི་ཐེབ་ཞལ་ལྗང་ཁུ] ཀནདང་བི་་ངས་ནས་ཅ་ 
འདེགས་བ་། ཐུགག་ཡ་ཀྱི་དང་བ་བ་དནུ་གསུམ་པ་ཞྟ་བུས་སྣ་ཚོགས་རྡོརྡེ་དང་བཅས་བས་འདེགས་བའི་ཚུལ་དུ་མཛད་པོ། - གཉིས་བས་བ་དན་གསུམ་བ་ལྟ་བུས་གེན་དྲུ་གདའ་ 
; ཚུལ་དུ་མཛད་བ་ གསྲུམ་བདང་། བཞ ་བ་ན་རལ་གི་དང་། མདའ་བསྣམས་བ། ག་ཡཱོ་བིདང་བཁྱིཊཱ་ཀས་སྣ་ཆོགས་བད་མ་སཱམས་བ། ¦ ༢: ཀྐ 
ལྤ ཐདུང་། གཞི ་བ་ན་དྲ གས་པ་དང་། གཞུ་གམས་བ་། གཱ་གན་བྱ་ཏུང་དའི་གནས་བས་བཞུགས་པ། ཞེབས་ག་ཡུསྭ་ི་དང་བགོ་དབད་བ་དང་། དབལ་མུགཞན་བ། གི 


པས་དགའ་བ༔ 
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དང་། ཚཱགུ་བ་མ་གནན་བ་། ཞབས་ག་ལྷ་གྱགིདང་བསོ་བྱརྭ་ཅིན་དང་། ཁྱབ་འཇུག་གནན་བ་། གཉིས་བསྔ་རལ་བརྱ་བེད་བ་དང་། དདོད་བའི་ལྷ་གཞན་ནས་ 


ག་པའ ་ ¥ ༽ ི་ོ ཤེ་ཞོཊ་གཁ་ས་ན། ་ གཡ 


ཿ ཐཟང་བའོ་ཆང་བ། ་ ¬ ༨༽༨ ལེབ བདག་ག ཀ་ གུ 
གདགདཀར་བཞོལ་བའིབ། „ ས་ཡཨ་གསུ་བན། རོར བཿ མདའ ག་ཡྲའ་གསུམ་ནྭ་རིགས་འཛུབ་། ཞགས་པ ་ དབུ་སཱ་འི་ལ་བ།་ ག་ཡིག 


¦ སླུ་ལ་གྱིམ་བྱརན་ཅིང་། སྟག་ཝཱ་གས་གསེལ་བ། སྟག་ཁླ་གས་གསེལ་བ། དེལ ཉྱིག་བད་མ་ལ་བཞུགས་བ། ་ བྲེ ཤེསྱ་ཀི་མེ་འབད་བའི་དབུས་ན་གནས་བ། 
་ཀ ཚད་སྲའ་ནག་བ་ྟ་བུ མཆེད་བཞི་བ། དྭ་ཧའྲ་སྨ་བྱིན་བ། ་ཕྱག་འབུམ་ཐག་གདེདས་བས་མཚོན་ཆམཐའ་ཡས་བ་འདིན་བ། གསར 


༄ཤ ། ཏི་མེ་འབའ་བའི་དྭུས་ན་བཞུགས་བ། ཁབྲ་གེབས་བཆེ། རད་ སིུ་བགན་བཛགས་པ། ༩ ཞབས་བཞི་བ། ཨུག་གཿ 
ནལ་གི། མདབ་། ག་ཡྲནྣདགས་འཛུམ། ཞགས་པ། ཐ་པ ་ ད་ག ་ དྲ ཏུ་ིད་པ། ད་ཁ བོ 
མྱ་སྷི་གུབས་ཅན། སྦུལ་གྱི་་བརྒྱན་ཅིང་། སྙུག་ཁཱགས་གསོལ་བ། ཡེ་ཤེས་ཀྱིམེ་འབདབའི་དབུས་ན་བབིང་བག་གི་ནབས་ཁྱིས་བཞུགས་བ། ` 
༣: ཤུས་མ་ཐའི་མེ་ལྟར་འབན་བ། ཞལ་བཞེ་པ། བུག་བྱརད་བ། ཞ མསྭ་ཐེག་བ་ལསཱནས་བཞི་ཉམས་དང་ལྡན་བ། ཕུགྐ་དང་བཾ་གའེ 
བླསམས་བ། གཡྱ་ནར་ལ་གིདུང་། མནོའུ་དང་ ལུགསྤྱ་སུའམན་བ། རཾ ཉི གཞུ་དང་། བྲ 
བླསམ་སྲ་བ། ལྭ་བཱལྭ་ཐྲས་བྱརན་ ནོ་ཟུབ་ཡིས་ཏ་བ་ཅན། གཡེ བ་རང་གས་ཚོགས་བདག་གནན་བ། ཟེབ ཛསྭཱ་ནུ་མདོག་སནོཔ། ཤལ་གསུམ་བྲ། ཕྱུག་ | 
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33‹ གཡས་ན གས་ལ་ཤིང་། ག་ལའོ་ནྭ་ཐུགསྱ་ཀུ་ཊས་བ་དཛིན་བ་། ལྟག་ལྤ་གས་གསཾའ་བ། མི་སཱུ་བའི་དུ་བྱ་དན་ཅན། གཁུས་བུང་གིས་ཞུ་མ་ 
།སིནྨ་ནམ་ཊགནན་བ་། འཇིགས་པའི་མིག་ཅན་ལགགོས་པ་ཁོ་བིའི་བན་དང་བོ། སག སྐར་བ ནུད་ཏུ་གཤིན་ཇེབཤེད་འཛིངནག ( 
ཇིགས་བ། ཧཱཾ་ག་དག་བ་རྡཾརའི་ཐེག་ཀུན་འབེབ་སྡ ཐལ་དྲུག་བ་ ཐུགཱ་དྲུག་དྲུག་བ༽ ཞབས་དྲུག་བ། ་ གཡེས་བ་གཞིས་ 
སའྲི ཁྲག དད ་ བུག་གཡསྭ་ཏི་དོད༔ །བན་རྡོ་རྗེ། གསུམ་བ། ག་གྷ་རྩཾཧིདང་བྭ་ཞཾབ་ས་འྱང་ 
དྲ་བ སིི ་འགགས་དག་གནན་། . མིའུ་ཐུང་གེལ་བ། 
ལ་བ ལི་ཨོ་བས་ྱྱརིན། ྤུལ་ཆན་བ་བཅཏྲ་ཡས་བར་བ་༽ ལྟག་གྲི་ཞཱགས་བཞི་ཤམ་ཐབས་བགོས་པ། 
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335 ༄༅། ལི སལ་བའི་མེ་ལྟར་དག་ཏུ་བབརབ་ འྲེ་བའི་གཙོ་འབང་བྲག་གིས་མདུན་ ཐེར་བ། ཁབེ་ཐམས་ཅད་ཏང་སཱནགསུམ་འབརབག ་མཆབ་བཞི་གཙོགས་ 
༢༧ བ བས་ཀིམེ་འབར་བའིདབུས་ན བཞུགས་བ། དྲམ་ཁ་བར་བ་བར་རང་ས བ་ཆས འའ ༨ ཀས་བ་མེད་བ་། བོ 
བུ། ་ཤེས་རབ་འགགས་ཆེན། ར་བྱོ་ཆལ་། ཧྷཱ་བའི་གླ་ཆེན། གསེ་རྲུ་ལ་བུ། དུག་སེལ་འཛོམས་། ཇུ་འབྲུལ་ཆེར་གུན། སེང་གེ་སཱ། མིད་མུར་ནམས་ནི། ཤར་ནས་ 
རམ་བ་བཞྲན། བྱཤས་བཞར་གཤས་གཉས་། འཚམསྭ་རམས་སུ་རེ་རེ། དབུའི་གཙུག་གཏོར་དུང་ཟད་དང་བཅས་བ་ དྱཀིལ་འཁོར་བདུན་བའི་ཤར་དུ། འབགས་བ་དགའ་བ། པཿ 
གྒྲ་གཅན་འཛིན། ཤཀའིའི་བུ། མེའུའགལ་ཅྱིབུ། ལར་དབ་འྱབོཿ། དཆར་ཀ༽ མ་འགགས་བ། ཀྱོའུ་དྱི་རྭ། ཉུབ་ཏུ་ཉེ་བ་འཁེརཾ། རྟ་ཐུལ་། བླ་གང་བདག། ཨུན 
དགའ་བ། བུད་དུ་མངཆེན། ནར་སྦྱིན་འཛིན་། གང་བ འདོ་གྲུད་ང་། ཐམས་ཅད་ཁངྲ་ཞུ་མདོག་མ་ངེས་བ། ཏེ། ལྷུང་ཟེད། མཁར་བསིལ་འཛིན་བ་། ཆོས་ 


ཁྱུ་མ་ཆོག་ལ་ཞེན་བ་ .ཆུང་མའི་ཆོགས་དང་བཅས་བ། གཞེན རཾ དྱབཔཔ། ཅ་ལག 


ལ་འ ་ལས་གཊ་མདུ་བ་ཅུང་དང་། རྡོ་ར གཡན་གིས་ཁྱིམ་བྱའི་ལ་བུ་ཛགས་བླ་མླུབ་ཁ་ཞྲེན་བ། ཚག་བ་ཆེན་བཙི་གྲསུ་ 
རྫ་རྔ་ལ་ཞིདོ་བ། ཏི་མ་དམར་བྲ་བག་གཉིས་ན་པད་མ་ལ་གནས་བའི་ཉི་མའི་དཀཀིལ་བེར་ཐགོས་བ། ཀག 
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༡༧༢ 


པཔ མ་ལམ ལ་ 


ས་འྭབུལ་བ། །ཁྱན་བར་དུ་དབང་ལྡནདཀར་བརལ་བཞི་ཅེདོ་བན་ཅན། བྱུག་གཉིས་ཀྱིས་རེ་གསུམ་དང་ཐད་བ་འཛིན་པ། ལག་པ་གཉིས་ 


བཞག་གྣེ་བཅེམ་ཞྡན་འདས་ལྭ་ཕུག་འཛལ་བ། གླང་ཁྱུ་མཆོག་ལ་འཛིན་བ། ལྷ་མེ་དབུམ་དང་བཅས་བ་དཀྱིཝ་འཁོར་ལ་མངོནདུ་བྱེཤོས་བ་བཀོད་དོ། 


༄།ར ༡ ཐ།ཟྭ་བདཀར་བྱ་བྩོག་གཉིས་པད་མདོ་སྟེད་ནྭ་བ་བའི་དྱིལ་བཟང་ཐགས་བ་ངང་བ་ལ་ཞྲག་བ། མིག་དམ་ར་དམར་བཟོ་ཡ་སྲ་དྲུབི་ ག་ལེནོ་མིག་མགོ་ 
ཟ་བ། གླང་བ་འ་ཞེན་བ་། ཡག་སེར་བ་མདབ་གཞུ་ཐག་ས་བ་བད་མ་ལ་གནས་བ་། བྲུར་བུ་དཀར་བྲ་བང་བ་དང་། ཧྲཱིཾ་ཐུགས་ཐགས་བ་བདུ་མ་ལ་གནས་བ༽ བ་ས ' 
་བ་། བུམ་བ་ལ་འདུག་བ༽ སྡེན་བ་ནག་བ་དྭྭབག་བ་ཐགས་བ་། དུས་ཕྦབ་ལ་ན་བ། སྫ་གཅན་དམར་ནག་ཏྱི་ཟ་ཐེགས་བ། འཇུག་དིངས་ནག་བ་ 

གྲྭ ཊས་ཐེགས་བ། གཞན་ཡང་དོད་ལྷ་དིས་དུག་དང་། གཟུགས་ཁམས་གནས་རེགས་བཅུ་གཏུནྭ་གིིལ་ནམས་ཁ་དོག་བཱ་ཚོགས་བ་མཆོདྡ་ཛས་གཱ་ཆོགས་ 


ཐཱལ་མཾ་ཧཱ་ཧཱནས་མགོ་བར་ 
དེ་བཞིནདུ་ལོག་མ་ 


089 - 


338] ཐམས་ཅདྭ་ཀང་བཱཊ་བཚལ་བའྲི་ཐལ་མ་ཐཱཿ་བ་ཡང་ཡང་གདུད་ཅིང་དྲའིལ་བཁད་ལྲ་བཞོས་བའོ། ཡར  མ་ གླད་བཾ་ཆེ་ས་སྲུངས་དཀར་བ་ལ་ཞེནོ་ 
 བྱ་ཆུང་མུ་དུ་དུངས་པ། ཡདས་དདོད་བྱས་འཞི་ོ། །ཟགས་གཟད་ཏང་། དབྱིགབ། ག་ཡནོ་བགགང་ཕེང་དང་གུན་དྷེ་ཐོགས་བ། རྭ་སྕེས་ཁ་ཞྲེན་བྲ་རུང་མ་དང་བཅས 
་ མཐོ་ལ་ཐེན་བྱ་རུང་མ་དང་བཅས་བ། བདེན་བལ་དྲ་དན་བ་ཛེན་བརལ་གི་ད་ཐུབ་ཐོགས་ག རྩ ་" 
་་ ་བ་ལགགས་ཐས་བ་ན་་ཞབ། ཅུལ་མའེའི་འདེབས་ཀ་དབུ་ཝན་བཅད་ས་དང་བཅས་པ། ཤུབ་བྱཿ 
མམའའི་མདགཔ གས་བ། འདགས་ལ་ཞེན་པ། མུང་མ་དང་བཅས་བ། བུདོད་ཡས་བན་གེད་བྱ་ལུགསྱ་གནང་། དབིགས་བ་ཐོགས་པ་མི་ལ་ 
བྲ་རུང་མ་དང་བཅས་བ་། དེའི་ཤར་ས་ཁསེགོས་པར། ཁྲ་བོ ོནིསིཡི་ུགབ། འཇིགས་ཏེདོ་ཱནཱ། ག པཔ རྟ་མགྲིན་རྣམས་སྔ་མ་ལྟ་ཐུའཨ] 


: = ༡? ༨ ཅྭ་ཕཀ་གཉིས་བ། ཞབས་གཉིས ཁྱད་བར་འཇིགས་བེད་བྱུན་མ་ཧེ་གདོང་ མདོག་ནག་བོ རལ་གྲི་དང་ཞགས་བ་འཛྲིན་བ་ 
༧།ཨབས་བྱ་གིསལས་བ། དིལ་གཁའེམ་གུནི ིདུན་པ་བིབྱསརའ ཡི 
རྒྱལ་མཆག་ག 


༩ 


ཁ་མཚོ་གདུན་གྱིན་དངོས་དིན་པ་ཚོའི་གླིང་རྣམས་ལ་གནས་སྲ། དྲ་ཁིམ་འཁོར་ 
ལྐུ་བཆུག་གེ། ༣ ཨའ༨ཡིད་དོཆེ་སེམས་པའེ་དྱ་རལ་འདྲིན་བས་ བྲང་ས་མ་ལ་ཛཿ ཞེས་བས་ལྷ་ནམས་སྤན་གངས་ལ་། དེ་བཤེན་གཤེགས་བ་ 
ཤེ ༈བ༽དོད་བཅས་ བཟཐམས་ཧད ཀྱཨ་བྱག་ རྣམས་བད་ ནས། བྱཇཆུབ་སེམས་ནིརྡོ་རེཆ༽ །སངསྦུ་རས་དེ་བཞིན་གཤིགས་བཀུན། ༽དྲག་བཅོམ་འདོད་ཆགས་བ་ལ་ 
< བྭ་དང་། །ལེགས་ 


ས་བ་ཆོས་ཀྱི་འླ་བུར་གཞས་མཆོག། བླ་གེས་དག་བ་ད་ཤེས་ཆེ། ་ཐུམས་ཅད་མཁེན་བ་ཀྲུན་དིབ་མཆག། མཆོག་གི་དབང་བུག་དབའ་བཅེ། །ཐོག་མུ་ཐ་མ་ 
མེདྱ་ཁུབ་བ་ ཊ་བ་ཡི་ནོན་། ཤིནདུ་བ་བ་མཆོག་བྱིནྱ་རལ། །དེ་རེ་ཅནཆེན་ནའ་འབབརཆེ། །དྡོ་ཇྡེནལ་བྱ་བོར་དབྱད་བུག་མཆོག་། རི་བྩེད་བ་དང་མེ་བཟད་ 


མགན ཆོས་དྲིངས་གཞུན་དང་གཞན་ཤིན་བ། །རིན་ཆེན་བྱཟུང་གནས་དྡརེ་མཆོག། དབང་གུར་ཀུན་བྱི་བུ་བའྲི་བ། །ཐེག་ཆེན་ཆེ་བདི་མཆོག་གི་མཆོག་། དབབ་བེ་མཆོག་ཏུ་ ། 
དགའ་བའི་མཆོག།། ཟབ་ཅིད་འངས་ལྲ་བ་བ་དད་། གབས ད་བཟག་པ། ས་ །གོབོ་དས་བཅི། རད ་ྲཨ 
རྡིད་ཡུད་བགབིརྗད་ཆེ་། $ སུ ཨལ་བས་ཅུངད་། 'རྒྱུ་མེད་མཆོག་གི་མཆོག་དབའ་མཆོག་། ཤགའི་རད་ཐྱེད་མཚུངས་བ། །རྒལ་བྱ་ཆལ་པ་མཆས་ཉིད་དང་། ༽ 6 
ཟེ་ག་ས་བྱ་ཆལ་བ་བདག་ཉད་ཆེ༽ །དྡོརེ་སེམ་བ་སཾམས་བ་ཆེན་བ། ནྡོརྡི་རྔལ་བྱ་ལེུགས་ཀུཆེ། །རྡེརི་ཆགས་བ་མདའཆེན་བཀ དྡརེ་ལེགས་བ་ལེགས་ཐུབ་མཛད་། །རྡཇེ 
་ཆནཆེམཆོག་མཆོག་། རྡོ་རི་གཟི་རཱིད་ལེགས་རྡིད་མཛད་། །རྒྱལ་མཚན་ཆེན་བ་རིཊ་ཆེན་ཏོག། ་ རྡེ་རྗེགཞད་བ་ལེགས་གཤད་མཛད་། །དཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བད་མ་ཆེ༽ རླ 
ནབ་ལི་ཤེ་ས་ཁེགསྭ་ནོ་མཛད་། །ཆོས་ཀྱ་འཁར་ལ་ཆོས་ཆེན་བོ། ཨཱམས་བ་མ་བ་ལེགས་བཤད་མཛད། །ཧྭ་ཚོགས་ལ་སཉནྱི་རཁ་བ་ཆེ་༽ །རྡོ་ཇྗེ་སུངབ་ལེགས་སུང་མཛད། །འྲ་བརིན 


མཨ་ཀྱ་བུཅུབ་སེམས། །ཤེ་ཤེས་སཱིང་ 
གྲི་བུལ་། ་ཤེས་བསྐ་སྟད་དེ་ཉེན་ 


༅ 0 
གས་སྐུ་རར་བཅས་ནལ་བྱ་བོ་ཆེ། ༨ །དེ་བཞིན་གུ་ཤེགས་བ་མས་ཅད་དགེ། ། 


༨ 


-ཐས་བུས་འད་དང་གགུ་ཤུག་ ཛྭ = ༦ $ ༣ 
གས་དམ་ཆིག་གྱི་བུགྱ་རྣམསྭ་ཀིསྱ་རམ་གདབ་ཊྟེ། ཨོཾ་སྤྲར་ཏོ་ཐཱ་གཏུ་བཛོཉིཁ་ཨྭ་ཊཾ 


རཿ ་ ` _ །བ་གནོད་སྦྱིན་ཆེ༽ །རྡེརྡེ་འཚམ་ རས སྨ ༽བག་འཚལ་སདས་་རོས་ཞུན་ཁྱོད་ལ། །དང་བའི་ནྣལ་འབྱེན་དབང་བྱུག་མཆོག། 
ང་བའོ 


རྒན་ཞེས་མཚན་གསལ་བ། །དདི་དེག་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་གསུངས། །༽སདས་རུས་ 


་བཤིནདུ་མཛེས་། །གསང་བཆེན་བ་ནཆོག་ཏུ་གསང་། །ཕྱུ་བཤིན་དུ་རེད་དཀའ་བ། །ཤེས་དུབ་པ་པ་ཕིན་བའི་མད། རྔོད་དུ་མེད „ 


ར་ག བ་གསུམ ཨྲོ་བ་ཐེཡཤ་ཛུཾ། . ཨོཾ་སྲར་ཏ་ཐཱག་ཏ་ཨོཾ་ས་མ་ཡེ་དནྷད་ྫིཿ་ག་ཝན། ཨོ 


ཨྭ་བྲ་ནམས་འདཱ་དང་གི་དམཆིག་བ་ལ་། དཞུག་བ་དང་། བཞུག་བ་དང་། བཅིང་ུ་དང་། མཉེས་བཅ་བའོ། 
ཱི ད ཊིའི ཨོཾ་བྲ་སྤ༔༔ ་ཨ་ཐིཁྱ 


༡༢༡།ཆ་བ་ཱ་ཨིཁཱི། ་ཨོ་ཛབདམ་ཨྭཱ ཨོཾ་ས ཞེས་བས་དབང་་དུར་ར། དེནསྭ་གིག་སེགས་བྱརད། གག ་ 

` ` ནས] ན་ཐག བགད སངསྱ་ཆ་དངྱ་བབརུབ་སགས་བཿམས་ཅད་ལ་བདག་གཞའ་བ་འདེབས་ལགས་ཉིས། ཐེ 

ྱ་ུབ་ས་ྲག་པ་རམ་ཅྲ་ཡག་ག་གི བྱིས་བརླབ་ཏུ་ག། ་ སེ་ཟས་ཅན་ཐུམས་ཅདྲ་ཅིདནོ་མཛད་དུ་གསུལ་། བདག་ལ་དངོགྲ་གུབ་ཐམས་ཙུད་ཙུ་ཁ་དུ་གསེལཌ། 
ཤེས་དཊ་ཁ་ས་གཞབ་བརྡ་བཱ་ ༩ ༢༦ + ློ་ཕ་ 

ཁུ ཤེ རྫ ྲབངྱ་མུཏག་གར་ལྱ་རུས་བ་ལྟ་ཊཱ། རྨུང་བགྲོ་བཞ] དང་སྤྲའྲི་ལ་བའྲི་གླ་བཞིན་མ་ཆད་བ།' ལས་ (ཐུན་གྱཾཿ འོད་ཟྲེར་དྲ་བ་བས་ཡུས་ ུ 
དྲ ིར་ སྡགས་ལ་འོ་ཟེར་འྲ་བས། བགས་བ་མཆོད། མཉ པཔ 


343 ༄༅། ༨ བའདུྱ་གིསདསྤྱ་རུས་ཐམས་ཅད་དདུས་། དདག་གི་ཁུས་དག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་བྱིས བླ་རབུས་ཤིང་། དབང་་གུང་ན་སཱ། ནོ་ཏན་ཐ་མ་ཨ་ཅད་ 

ཟབ ཐེབ་བན་བས་མས་ཞས་། ལབ ་་ ་ཉིས་ལ་ཤའ་བེང་འཛུགས་ ནོ ད་༽ 

ཚན་མུབ་མི་ཏོག་བ།  འཀུསྱིསྣ་ཟས་བ་དེཁན་ཉད་ི་ ཟླས་བྱ་བས་ཏུ། གཙོ་བོ ཨ་རུ མོཾ་བཛྷ་དྭཏྭཱཾཧཱ། ཨོཾ་ཨཀློད་ཨཾ། ཨིཾ་ཧྭབ་བ་ཏི་ 

བཱ སའི ཨོཾ་ཨ་མྷཱ་སིད་དྷ་ཨཾ', ོ་ྭཱརི་ལས་བདིད་བཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཤཱུཾ། ཨོཾ་ཛཱལ་ཛཱལྭདྷི་པདྷཱི་ ` ་ ཨོཾ ས་ 
ཝཾ , བརྔིརནི་རཱཾ། ར་འ ཨཾ ལྟ་བི་ཁཛལ་ཛཱལ། དནྷ་དྷཐྷཧཱ། ད་མད་མ། ཅུ་མྱ་་མ། དན་བནྭཱ། ཨ་་ཛཱེ་སི་སླཱཧ། 

བླ རོ ཨོཾ་བཛྲ་རཱཛ བཛྲསྭ་དྷུ། 3 ཨོ་བྲཛ་ཏེ་ཛ ་ཨོཾ་བྲང་ཀེ་དུ་། ་ཨོཾ་བྲཛ་ད་སཾ། ཏེ སྨེ 
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ཞོ་ས་གཏཱ་མ་ཏི་དཾ་བ་འྭ་སྭདཱ། །ཨོཾ་ལྭ་ཀྲ་ཡ་མ་ཏི 
ཨབ ཨོཾ་སཾ་ཏཿ བསྙད ཨོཾ་ཨཱན་ བའི  ་ ཏཱི་དར་ཨཱཧཱ། ལོ་ག ནཿ སཱ | 
རཱ བ་ཞི་བ ་ རའ བང་བ་ཏཱ་ ཡབ ཉི་དཱན་ན་མཿ རྒི 059 
ཱ ¬ ཨོཾ་བྔང་ཨྭཱ་ལཾ་ཀྲེ་ཧཱིཾ། ཨཾདྲདུའྭ་ཧེ་ཨ། བ་བཛྲ་ནཱུཾ། རྒ ¡3 
ཨོཾ པཱ ་ ཡབ ཛྲ་བ་ཊ་བ། ་ ནད ་ 


ཟླ 


༨ འག ༽ 
རྨ ྡྷི་ཀུཊི་ཏཱ་ཊིབེ་རཊི་ཧཱེ་ཏྭབཱེ་ཏཾ། ཇི་ཊི་དི ཨོ་ཊྙིི་རཾཛཿཱཧཱ། ཨོཾ་ཀུ་ཁ བོང ༄་ཀའ། + ± 
སི དྲྲི ཨོ ཨ་ར་བཙན་སྭད་། ཨོཾ་ཝས་ བ་ར་ཛི་ཏ་གཱ། ཧཱཾ ས་ས ཱཾ 


་ྦ 8 ས་མྭཊ་བྲར་ཊཱ་ཤ་མི་ོརཌཏ་ཨཊ་ཨྭ་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཀནི་ཀྷ་རཱིཾ་་། རརར. ལཊ ཨི 
རོ་མ ྲིས ་ ཞུད་ལཊ། འ་ ཡཾ ཧུ རརར ཐྭཧཱ་བ་ཡ་གདྡཱ་པ་ཡ་དཱཱུཾ། ་ཨན་ཡ་ཧོཿ་ རྨ ་ 


ཞེསྣ་ཟུས་བར་བོ། དེ་ནས་མཆོད་པ་ནམས། , 
ཞིབབའ་ས། ཧྩུཾ་ལས་ག་བཚ་ོ་ལབགོས་བར། ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་བ] ཧོ་ཞ་བབྱ་བང་བའམཆོདར་ཨ་བསམཅིས་མྱ་ཁབབ་བཟང་ཞིང་དགེ་བ། ་ 
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346 མ་བཱངས་ཀྱི་ཁ་ད་དུ་འཇུག་བརྩ་གུན་ཅིག། ད་ཛིག་ཏེན་ཁམ་ས་ནི་དབག་མེ་དན། །མཆོད་ལན་ཛི་གྭེང་ལད་བྲ་ནམ་ས། །ཨ་ང་སྱྱ་རོག་གུ་ས་དང་བཅས་ལ་བྱ་ཁུལ་། །བཞེས་ ། 
ཅིས གཞ་དི་། བི དྲ ༠༨ 059 
ཿ ཅིང 
ཅུ གྲི་བུགྱ་ཧོ་བཅེད་ས་ཏེ་། བྲཛ་རད་ན་ཁྐ་ནུ་ཏར་། བཛ ཏག རི 
ཨོ་བཛགྱ་ཁ་ 1 ་ ཨོཾ་བཛ་ནིི་ཨ་༽ ཡཿ ོ་ ག་ ཨོཾ་བྲཛ་གནྷདྷེ་ཨཱཿ ཞེ་ས་བས་ 


ཆུ 
ྱུཾ 
ཨྭ་ག་ཧདཾ། 


347 ༄༅། ་ - `.  །གངང་བའི་ལྟ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་དོ། དེ་ནཊ་ཨོཾ་ཁ་ནིནཆེནག་བདུན་སྦྲལ་སྟེ། ཨོ་སརྦབིད་ུ་ར་བ་ ༨། ཨ་པཏ་ལ། 
༩༧ ཨ་ཁྭ་ཏཱ་ཡ་ཧཱོ། ཞེས་རྗེད་དེ། ` རིར ` ༤ ས་ གྐེརོ་བར་ ' 
ཤོག ཨོཾ་སྔུབ་ཏ་ཐཱ་གཏྭ། ཙཀ་ད་བུངི་ཏེ་ཨཿྷཊཱུཾ། རུཁ་བ་སུས་དང་བཅས་རྣ་མས་ལ། དནེརྭ་ུའིན་ཆེན་འདི་ཡུལ་བས་། །བཀེག་འིང་བོས་བྱ་ཅུན་གཅད་ནས་། ། 
ཙྭ] ཛུ་བ་བུནཱས་ཨ་ཚོགས་བ་་ཤོག། སི་སྐང་ཏ་ཐཱཏ ཞེས་བརིནབ་ཆེ་སྣ་བུན་དང་། དདོད་ལྔའྲ་ཝ་བུནྱཱཾ་མས་དང་། གུ་ངིཏེ་ཨཱཿཧཱཾ་ཞེས་བཀྲ་འཅི་མཛུགདུ་བུར་ 
ཿར།བས། མ་ཉིད བྱཅན་མ་འིན་ཆེན་འདི་བུལ་བས་ །མརིག་མུན་བྱ་ུན་གཅད་ཞས། །ཤེས་ཟད་དྱིཏ་ཀི་དན་ཊོགས་ཟྭས། །ཟབས་ད་ཤེས་ཐབ་བྲ་བལ་བར་བཤིགོ། 
ཐ་ཧྟི་ཧིཀླད། རྨནདབ་ འིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །བྱི་ཞང་གསང་གསུམ་ཐེག་གཞུམ་ལྡན། དབས་མ་ཡས་བསྟན་བ་བ་འདིན་ཅིང་། །ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལྡན་བའ་ཤག། 


059 


༤ - 
བླ་མེད་ཐེག་བ་རཔ་ཁེནོ་ཏེ། ༨ ༢༨༡ 


པ་འ ༨. །ཨིད་ རར རཾ ་ གས་ཐབ་ན་ས། རད ་ ར་གརྭད་། དམག་ 
ཆ་་ག ཀཉེན་མདོས་དྲག་ལས་རྒལྱ་དུན་ཏེ་། = །སྣཾ་མསྲ་བལ་མཆོག་ནི་ཐེབ་བཟའགོ་། གདག བོི་སྣ་དད་ཅང་ ཟལ 
ན་ཆའི ཁབཅསཔས་དྭ ཁ། ད་ནས ཁ་དགོད་བིབས་ལེགས་ཡིད་དངྩོ་རྨན་དང་ལན། ཕྱ £ ++ 
¦ ༽བཞེས་ནསླ་བ་མེད་སྤུབ་མཆོག་ཙ་ལ་དུ་གསབ་། ནུ་བ་ཀྲ་མ་གུ་ང་། ཕོ་ཏུས་ཀུན 


ཤསམོ་་ ཡའི ཀསློབས་ཞྲེས་བདོག། བཐམ་དག་ཞེའོ་བ་གུན་ཞ་བཟྲི། ྷབཀུབ་ཚུན་བཛ། ཨ་དང གཡ 


།ཨདཀར་ཁ་བ་་ས་དབང་བཅིབ་བེད་མས་ མག ་ཀ་མ་གུ་ཊ་། ར་ར 
རར ་ སྲིང ཀམས བཞེས་༈ 7 སྤ ་ ་ 
ངྫོ དི 

མཆོག་གྷི་ཆྭས་དད་ཅན་། ྲཾ གུ ྲབ་གཱས་ཅ་བུའུ་ ༽ 
ཟོ ར6་ ཅན་འ ཆུ་ལའ་ཚད་སེ རེད རར བ་ང ན། །དང་ག་ ་ 

|བུབ་མ་ཐད་ རར ་ ྩར་ མཆོགླནམས་ཁེགས་བརྡ་ཙོལ་། ་ ཊས་ར་གུགས་ཁས་བུང་། །སྫོན་ 


ཿ ༡ # 


350 ་བ་ྭ་གུབབ་འགག་བླེངབཟི་ཆོས་ཉིད་ཅན། བྲ་བའིདོ་གབའབཏུཅག་བ་མ་ཐལ་་བ། ཀཐུག་ས་ེཆན་བའི་བད་ག་ཉིད་ཏག་ཏུ་ནམ་བར་སྦུང་། གཚད་མེད་ཚད་དང་་བལ་བཤིན་དུ་ཇོགས་ | 
 ཿ །བདེ་བར་གཞེགས་བཞི་ག་བང་དམ་བ་རེས་རུར་ཀར་༽ ༽འུམས་གསུམས་དམས་ལ་དངེ་གྲེ་གུབ་མཆོག་རོ་ལ་མཛད་བ་ཡི། ཛུ རེ 
ྐེ་ཏོ་ ྭཟང་བའི་ཚོས་ཉད་མཆོག་དང་ལནོ། །མཆོག་བིནར་མ་ི་ནངན་གོབ་བབས་མཆོག་བཀླ་བ་། ས་ག ུན་བ་ཏོ མཆས་པ་ཛདད་པ། ཀ་མགེན་ 
ནིན །ད་མ་ཆིག་མཆོག་གཞུ་མ་དངྲོསྣ་གུབ་ དམ་བ་དདག་ལ་ཙེབ་། ་ དདིདེ་གངས་རྱས་ཐམ་ས་ཅ ± 
ཏཱ ཀག གས་སངསྦ་རས་འླགབ་བ་ ཱེ 
སེ ་མ་ཀ་ཏ ཏག ར་སེམས་བ རྩར དར 


ཟང། པ །འཚལ་། །ྱབར་ནུབ་སེམས་བ་སྐྱབ་བ་བྭ། ན་ཇེ་ཅན་ཀུན་ལྱ་བ་ཊ་འཚ་ཁ་། །དེ་བཞིན་གཤེ་ག་སོ་ཇེརེ་། 


ལའ འཚོལ་། ཨི་དགི་གྲག་གེ་འབང་ལ་གནག་བ༽ ༽མ་ཐའ་ལས་འདས་བ་ལྭ་བག་འཚལ་། ཀའདེན་བ་ནམས་ཀྱི་ཞེབས་བཆེ་། ༽ཧུ་གི་ཡིེ་མ་བཱ་ས་བ་། །ཐམས་ཅད་མཁེན 


བ་མ་ཐའ་དག་དང་། །ཤིནདུ་འངོས་སྭུ་མུ་ངན་འདས་། །འཇིག་ཏེན་དབད་བུག་མགེན་བཟང་བ༽ རྡ་ཇི་ཡེ་ཤེས་དི་མ་མེད། །ནམ་བར་དག་ 
 ཐམ་ཨ་ཅད་དབ་ཕཨེལ་བྱེད། །ནལ་འབོར་ རར ་ དདུས་གཞུམ་བས་མ་བ་དབང་རུར་བ། །ཨེ་ས་ཅན་ནམ་ས་ལ་བན་དོནོ་དུ། ཨཱ 
བྱཨ་ཞོ་ལ་འུང་ གངོས་གུ་གསེབ་། ཊི་རེ་ཤེས 


།ཞེ་སྭ་བཱ་ ཁྱེན་རྣམ་ག་ལ་མ 
རར རར ་རྒྱས་ཀི་ཁསྙན་བ་དར་བ། 2 -་ 


3 རམསྭ་གུ་ཁ་མཨ་བཟད་ཤིང་། ་༈ 


ཤི  ་ འཛུན་རྱན་ཐམ་ས་ཅད་ཡིད་གཞིནདུ་ཀྲགུབ་བ་དང་། མཆོག་དང་ཐུ་མདོ་གི་དངསྭ་ཐུབ་མ་ཡུས་བ་ 
` ་ ཞེས་གས་དཔེསྤ་གྲུ་དང་ཞིང་། བྲཛ་སྭདྭ་ཱཾ་ཞེས་བ་དང་། ཡགེ་བྱར་བ་མད་དྲུ་རོད་ཅིང་། མ་བྱ་བར་བ་དང་ཝག་ས་བ་ 
དང་། །གང་ཡུང་བདག་ར ས་བ་དང་ནི་བྱིད་ཙ་ཁ་བ། །དེ་ཀུན་མ་གན་བ་ས་བཟད་བར་མཛད།། ཞེས་བས་བཟད་པར་གསལ་། དགེབ་ 

པ རྡྗཧི་བརྩན་གུབ་ཞ་། །འྲགོ་བཅིག་ཏང་མ་ཡུས་བ། །དེ་ཡིག་ས་ལ་འགེད་བར་ཤེག། ཅེ་ས་བ་ལམགས་པས་བྲག་བྱ་སནྲ་ལམ་ 
བྱ་ཨ་ཏ། མགན་བ་ཐགསྔ་ར་ཆེན་པ་དང རྡན་བྭ་འྷིན་མས་བཏྲས་ཅག་ལད་གདོབ་སྲུ་གཙལ་། 


ཁ་དང་གཉམ་པའི་ སེ་མ་ས་ཅན་ཐ་མས་ཅདྱ་ཀིས། 
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ཀམི་གནས་བའི་ ཛཱ ་འ སྲ་ཅི་གོའ་ཕང་མ་ཐེབ་ཀི་བརྐད་བ ན་པའ་བཞུགས་ནས་སེམས་བནྱིྐོན་མཛད་དུ་གསོལ་། ཁྱད་བར་དུ་ 

།ཆུ་གནས་བའ་མང་འདས་ཀུཿ ་དུ་བརྟན་པའ་བཞུ། དུགས་ནག་ བགསགའ་གགས་བའི་སེམས་ཅེན་ 

ཁྱིདོན་ཆུཉཾ་བར་མཛདདུ་གསལ་། ་ཨྭོ་སྭུ་པ་ཏྷི་རབྲང་ཡེ་སྭཱད། ཞེས་བ་ག་བརྟན་བཞུགསྲ་བས་ནས༽ ་ཨོཾ་ཁུཾད་ ཨ་སེམ་ཨ་ཅན་དོན་གུན་མཛད༽ ར་་ 

ཌྷ ཧུའོ ་སངསྦྱ་རོས་གུལ་དུ་གཤེགས་ནས་3ང་། །གར་ཡབྱབཧོ་བར་མཛདདུ་གསེལ་། སེམས་གན་ཤུན་བི་དོན་དང་ནི༽ ཀབདག་གི་ཡ་ང་ནི་ཆེས་ཆེར་མཛད་། 
སཤ་ག་ཀོགཞིགས་པདོར ཨ་མེ་ཐམས་ཅད་གཤིགས་ཨུ་གསལ་། ཤེས་རྗོད་དེལག་བ་གཉིས་གར སླེར་ཞིང་།་ གཙོ་བོའྲི་བུག་ར་བི་བོར་བཞགྲབསྭ་ཕུག་ཧོ་ 
ཁྱསྭ་ཊཱེ། ་སེ་གལ་བརྡབས་བས་ཡེ་ཤེས་པྲ་ནམ་ས་། བྲང་ཆྱུཿ ཞེས་བས་གཤེགས་སུ་གསབ་ནོས་ཇཿ གེ་སྔ་རོད་ཅང་། རྡོ་ཇི་ བུ་བའྱི་ཟུག་ཐས་ གྲུང་བའི་ལྣ་རྣམས་ 


༔ཿས ངྐཱ་ཏྲོས་ཛཱཔཾ་འབཛྟཱ 
༩༩ ཡུང་། བདི་བར་གཤིགས་པའདན་དུད་ནམས་བ༽ དབུང་བཅེན་དདའི་ཡས་གནད་པ་མྱ་བུང་གིབདྲུད། དྲ 


354 རྲུག་ཏེ ་བདག་ཉེདྨ་ནམས་ཐམས་ཅད་དུ་ སུང་བར་བས་མ་ཞིང་། ཧྩུཾ་ཞེས་རྔོད་བས་བྱེགས་འཚམས་ཛམས་ཅད་ད་ཅིང་ངོ་། དེ་ནས་རྡ་རེ་སེ་ཝས་བ་མཆོག་ཡངས་བ་-་` ། 
( གས་ས་བོགས་ཡཾ་གརོད་ཆེན་བ༽ ལེགས་ས་ ལེགས་སྣ་རལ་འྱབེད་ཆེ། །ལེགས་སེ་ལེགས་སུའབཆིམ་མཛད་། ཞེས་སྤེམས་མ་དམ་ཚག་མས་རྡོད་ནས། 


དེ་ཏིྱ་ཀྲི་བ་བྲ་ཀཔཤིསྭ་ཅིཚིགས་སུ་གཅད་བ་ལགོས་བ་རྡོད་པར་བསམ་ཞིང་། བཀ་ཤིས་ཀྱི་དགའ་སྭོ་བྱའོ། ྡོརིཤིང་པ་བརྒྱནབྱི་དཀྱིལ་འཁར་རྔེན་པཾའི་སྦྱབ་ཐབས་ཀྱུ་ལེའུ བཱུ 
ལཱེ་དང་བའཾཀ ( ཿ ༄༅། །་ནརྡནཾཧིང་བྱ་རུན་ི་དྭཀིལ་བེརད་ཆེན་བའི་ ༠༠ 


ཝབས་། དེ་ཏིདྨ་མ་བར་དེས་བ་བཤད་པརྱ་བྷ་གེ༽ དེ་ལ་ཡང་རྒྱུད་འདི་ཉིད་ལས། ཚེསྲ་གངས་མེད་ཅང་ཆོ་ག་མེད༽ གྱུང་བར་གནས་བའི་ཆོག་མེད་། ཇི་ལུར་བཤད 


བི་ཆོགས་སླབ་བའི་གནས་ཝེབར་བཟུང་སྟེ། གང་ཡ་ངརུང་བའི་དྱིལ་བཁོོ་བ་ཧཱི༽ མེ་ཏོག་སིལ་མ་བཀམ་ལ་བདུག་གྲོས་ཀྱིས་བདུག་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 


༨ 


355 ༄༅། །ཅད་ལ་ཇི་གརནུས་བའི་མེ་ཏོག་ལ་བགོས་བའི་མཆོད་བྲ་ མགྱ་ཀིས་མཆོད་བྱ་བུས་ཏེ་། དོ 
༩ ། བདགགས་ཏེ། ག་གི་ག སདོ་དྭ་བཱ་ཏ༔ གཏེཡ་མ་ན་ད་ན་་ཟླཏ༽ ཧྷེྟི་ྣ་ཡ་ད་ཀྲི་ི་ཏེ་ཀཿ མེ་ཀྭ་རཱུཾུཾ་དུ་བཊ་བཊ་བྲཛ། སྐརྦ་ཛཱ་ཊཱ་ཨར་ 

ལུ ། ཨོཾ་ས ངེ དའི་རས་ཐོགས་འའདག་ཉིད་ ༡དངེས་བདབུལ་བརྩ་བས་ཏེ། ༽ཨོ་སྤར་ཏྲ་ཐག་ཏཏཱན་། ་དེ་མྭ་ཛ་ཝ་ནིང་བཱ་ཏ་ཡ་མི་། 
[དི་ནོས་ གཞིན སདོ་ནམས་ལྔ་ཇེས་མུ་ཡིདརང་བཞི། ་ཨོཾ་སྲེ་ཏ་ཛཱ་གཏ་བྱུརྟཏན་སྭཾབ་ད་ཨ་ཞུ་རེད་པཱ་ལི་ 
མུས་ཅུད་བའདབཞིནིསཟད་བའི་སགས་ཅིྱ་བས་ཏ། _ ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཛཱ་ག་ཏྭས་མན་ཏྭ་ཐྲཱཏ་མྭཧོ་བྲང་ས་མ་ལཾ་ (ཨུད་ 
ཨོན་མཿ་ ་ བོཾསཏྭནཾ། ོ་བྷ་དིཅཏཱ་བྲཛ་། ཡལ ` ཨོཾ་ཉི་ས་བ་རཔརྭཏ། 
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356, མདོག  ཨོཾ་བྷིཏོ་ཀུ་བ་བཅེ་ ་གོ་སྐད་ག་མི་ནི༽ ་ཨོཾ་བྲང་ཌི་ །་་ཏེ་དུཾ་བཊ་། ༣ བ་སྭཱ་བཝ་བི་ཤུདད གྲ 
ཀུ་བ ོི་ཱྷ་བཟྲིང་ི་བཊ། ཨོཾ་དེ་བ ཚོས དི ྦ 
ཨོ༔ ཨོཾ་།་ ་སྭོ་་ ཨོཾ་ྔ་རཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཀཱ་བ་ཨྭ་བེ། ཨོ་སྤང་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྭ་ཀཱ་བཛཾ། ་ བ་ཨ་། ཨོཾ བ་སྐབསར་ལ། བཿ 0 
བྱ་ཙ། ཛིག་བྲ་དཱལ་བའྲི་བགྱྭ་ཧ་དང་། ་སྔགས་ག། ཤེས་བཀང་། དེ་ནས་བྱང་ཆུབཏུ་སེམས་ རེས་ཐུགས་ལྲ་ཟབའྲི་དགོ་ཅནྨ་བ་བའི་ད ་འཁེར་ལ་བཞུགས་བའི་ བཅ 
ས་བས་བཅུའི་དབངྱ་ཐཱག་ནོར་བུ་ནིན་བ་ཆེ་ཆེན་བའི་ སས འི་སྙིང་དུ་བདག་ཉིད་བསམ་བརྭ་བའཀ ཨོཾ་ 
| ཤུད་དྷེ་ཧོ ཐགས་གི་ས་འག་ཉིད་འཛོས་ཞདོག་བར་ བྱས་ཏེ། གངས་གཡག ༽ གགས་འདིས་བདག་ཉིད་ཆོས་ ཌཿཅས་ཨེ་ 


རོ ༣), ཀགས་ལཱ་བའི་སྣང་བརྲ་ཤིནདུ་གནས་བརྡ་བ་ཏེ་ ཨྟོ་དྷཱ་ཏུ་སྭ་ ་ཨད་མ་ཀོ་ཧཾ། དེ་ནསྭ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་བའི་མཚན་སུམ་བཅུ་ཙ་ 
ངང ལཏམ་བའའཞིནགཞགགཔཐམག༽ རྱ ་་གས་ཉིད་ཐགས་དདིས་གནས་བརྱ་བས་ཏེ། ཨོཾ་བྭ་བ་ 
དེ་བཞིན་དུ་ིལ་བ་དདི་ས། 


བ་ བདག་ བས་མས ས་བ ་ གགང་བ་རྒྱན་ 
4 འསུ། ༡མས་བ། །ནམ་མཁའི་མཐབ་མས་ཁུབ་བ་ཡི་༽ གས་ཀུན་དུནི་རབ་བྲག་བའོ། དེ་ཡཾ་སྟེང་ད་ 
:;: ཞི སཾེི གསེརྱ་གིརི་བདོད་མ་ཚུད་ས་བ་། ང་དུ་ཆུ་་ཤེསྱ་བུཌ །ཟུ་བ་གང་བ་ཁབ་བྲང་། 
ཆག །ིནཆེན་གཞི་་ལི་དང་གཞིན་དཟང་། །སྣང་བག་བྱརརོད་བྱཅུ་ཙ་ལཱའི་ལི༽ སོ 1ཟླ་དགས་དཞིང་། 2 
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དད ཅིག དྭ་བ དའིི་གོ་མཆོས། 1 དེ་ནས་ཡང་དག་བཤད་བ་བ། ཀདཀྱིལ་འཁེར་ཆེན་བ་མཆོག། 
རུན་བ། །དྡོ་དཱེིང་བགསདཆེན་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཀུན་ལྡ་ན་དགེ༽ །ཧྲིང་ཇེ་ཆེན་བ་དང་མཚུངས་བ། །ཁམསྲ་དམས་ཐམས་ཅད་ནམ་བར་སྤུལ༽ ༽ 
, ག་བསྱ་ཆས་ཀུནིའདུད་ཅི་དང་། གཞན་ཡ་བཅུད་ལན་དད བས་པ ` ༽གྱུ་བཞིང་ལ་སྒེ་བཞི་བ། ནན ་ 
པང་དྭག་ལན་། །དར་དང་མེ་ཏོག་ཁུན་བྭ་ཐཱ་ས། ༽ྲག་ཡི་ཆི་ཐམས་ཅད་དང་། ༽སྣ་འཚམས་དང་ནི་འཚམས་ནྣམས་སུ། །རྡ་རེདིན་ཆེན་ནམ་སྭ་ཀིས་ཧས་། ། 
་བཁེདོ་ཐིག་གདབྱ་བུ། །དེ་རི་བི་རེལི་དྲུ་བ་བ། ་།དྱ་ཁྲིལ་འཁེར་གད་ནྲི་ནམ་བ་བདུན། གག །མཆོག་ཏུ་མད་བུང་བཞག་བརྡ་བུ༽ ༽ 
གྭ 


ཛིབད་བུ་དགད་ང་ལྔ་ན། །ཀ་དབྱ་རད་ཀྱས་ཉིབད་བྱརི། །དྡོརེཀ་བའི་མདུན་བཞག་བ། །བུམ་པ་ལགགས་དགགིས་སྤྲས། །ཚད་མཛེས་བ་འི་ིང་བ་ཆི། །དྡརི་ 
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° 359 ༄༅- ༡ །འཁཔོ་ལཾ་སེགོས་བས་བྱརན། །ད་བར་བ་ཆེན་བ་ནི། །རིབ་གཉིས་ཀི་རུའོཁ་དུ་ ༽ བ་ གངོ་བ། ། 
༧ །་བདི་ཞིན་ར 5 ་ ༽དྱཀིལ་འཁར་དགནི་རམ་བཞི་ྱ་བ། །གུ་བཞི་བ་དངྡོཟ 
ངལ་འྲང་བ། ༩ བའོ། ཀབད་མ་ལཱ་མ་བྱརད་བྲའི། ཀདེ་ ཨ་བཅང་ ཟླ །གྲུབ་ད་བཞོ་ རིའུ ཡི 
ཤ་ །དདེ་ཡྡ་ཛེ་སྭ་སྭུ་ཐྷ་ཚམསྭ་ཏཱི་ ] སྭ་སད་ར་སེང་གེའི་འིར༽ ཀདྱཀྱེ མདའ་བདག་བཞག༽ །ྭབགས་ནམས་ 
4 ཱ་གི་མདབ་བྱ་ཧད་ལཾ། འི་ག ཡད་བཞྲི། །ཤེས་དདཤྱགིས་དགོདྱི་བ། ༽གཙུག་ཏོར་ལ་སཾགས་མདོར་ཐུས་བའ།ོ། གདུགས་དཀར ལ་བའི་གཙུག་ཏོར་ 
དང་། .;།གཟི་རྗིད་དྲ་བ་རྣོམ་བརུ་རྒྱམ] . 12 ་ །སྤར་ཡང་འདབ་མའིའཚམས་སྲུ་དི༽ །དྡོརཾ་ཤུགསྭ་ཀིས་སང་ནསན། །དཀྱིབ་འཁའ་དག་ཞི་བཞི་ 


ལ་སགས་གད༽ །ིན་ཆེ 


ན་མདཱ་ཐཱཿ བི 


36 ༄༅། ; །བའི་དབདས་ནི་རིགསྤ་ཀྱི་མཆོག། ཨ་བྱུརས་ཟིགག་བཟར་དྲི་ཨ་མེད་ །སླིབ་བུ་ཐམས་ཅད་ངེས་བར་སེལ་། །དེ་ནད་ག་ཡི་གིང་བ་ 
ཌ མཆོག ནམ་མ་ཁབ་མཛོད་ནི་མཛོད་དམ་བ། །ལཱ་གཞའིན་ཆེན་བ་ན་མེད་ །མི་ཐན་བྲ་ཀུན་འཇོམས་པ་ནི། །ད་བཅན་་ཡི་འདོ་ཅེས་བུའ །དབའ་ ༢༤༠༠ 
དྲ་ཁལ་བཁར་འདི་དགྲུ་བི་བར་བུ། ཤའཁབ་ལ་བདི་ནི་དང་ནས་ནི། །ླབྲ་གོ་ཝཱན་བས་བྱིན་སེང་བྟེ། ༽ཤར་དུ་སངས་ཆ ±  ི་ 
ཐཐ ཞིདགེ་ལེགས་རིས་ །དྲོེ་དབལ་བྱེའུ་བདངེསྱ་བ། ༽གཙུགགཏར་ནམ་བ་སཱཆོགས་པ༽ །དྡརེ་བད་མསྭ་ནམ་བར་བྱརན༽ །ལུདཟེད་དངནི་མ་འར་སིཏ 
ཌྭ བ་ལ 2 ༽ ༽བད་དག་ཤྱཱ་ཀསེང་གེ་འི་། །སང་སྤྱ་རུས་ཀུན་ཧིས་རབ་ཏུ་གསུངས་། །གང་ཞིག་དངོས་གུབ་མཆོག་འདེད་བས་། །དྲེ་ནམསྤ་བ་འན་ཏར་ 
བ་ད ༥གྱུའཆགས་མཆ་ད་བཞིནན༽ །བད་ཨ་ཨུད་བལ་ཏིད་དང། །བྱི་བུགསྭ་ལགས་བཞི་ག་ཡང་གཞི་དང་། ༽ུག་གུའི་ཤིང་ི་མ་ཁས་བ་ཡི། །མྭ་བི་བྱཅ་ 


36༧།པྲི་བ་བུ །སུར་ཡ་ཝཱ་སང་ནས་སུ། ྱུ་སན་དེ་རོབ་དག་ཉིད་ཆེ་ ༽སང་དབན་བདགཉིད་ཆེན་པ་ལི་ས་ བུ, ྡརེ་བྷ་བི་ཀརང་ནི་༽ རར 
¡བུག །དྱ་བ་ནྡརི་ས་མཆོན་བ་དང་། །ལུགས་སླག་དང་ནི་ཅེ་གསུམ་ཡང་། །དདི་དག་དབའ་བའྱི་བུ་ཀྲ་ཆཁོ། 
གྱ་ཀྱིས་ །གསུད་བའི་ཆོས་ནི་དམ་བའི་མཆོག་། ཙོན་འགུས་ཆེན་བདི་བུགྱར་དི་། །ཨུད་བལ་འཁེར་ ལྷ་རྡིའ་དུང་། ར་ལ་བྲི ི་ཡངནྲི་ཁན་བཟད། །ཅི་ 
དང ཀྱད བར་དུ ་སྭ་རོན་འྲགས་རེ་། ]མཱཁས་བ་ཡི་ས་ནེ་བཤེདོ་བརྡ་བུ། ཀའཁེར་ལའི་ བགག རརྡོརྗེ་སྒེབ་མཾ་ 
བྐ་ླཅ ་ འི་གཱ་དུ་ནི་། །རྡོར་བདུག་བ་ཞེསྱ་བ་གགས་། བདག་ཉིད་ཆེན་བའབུད་བ་ཡིས་། །མཆོད་བ་འདི་དགྲ་བར་ 
རནམ་ས་ཨུ། །གགས་ི་་ེཞེས་བ་མགོས་། གཟུགས་དང་དེབཞིན་དྲེ་ད་ནི། ཀཁྱན་བདད་ནིདདང་ཡང་། ཏགངས་འྱི་དབནི། །མ་ཁས་པ་ཡ་ས་ན་ 


་ །བགེདོབརྭ་བུ། ༽ག་ལོ་ནདྷཾ་ཐམ་སཅད་དུ། །གྷ་བུང་བནི་བགད་བརྡ་བུའ །དེ་བཞིན་དྲ་ཁིལ་འ་ཁནོ་གཤན་བ་ནུ། །དྡོཇེ་གགས་ཁིས་ 
.ཐ༩ གངུན་ཨྲ་ནི། །གེརིམས་བཞིན་དུ་སངསྱ་རས་ཀི །སུ་རཱྭས་གདད་བས་བབརླ་བ༔ ཤནམ་མ་ཁའི་ཕྱན་ཞེསྱ་བབ་ནི། །སངསྦྱ་རས་སྨྱཤེས་བྱ་བ་དང་། །ཤེས་དབ་ 
བ་རེའྱོ་བིན་མ་ཨང་། །བུག་རྒྱ་ཀུན་དང་འང་དག་ལྡན་] །ཇི་སྲིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་རིག་མ། ༽ཐམ་ས་ཅདོ་ཤད་དུ་བགེདོ་བརླ་བ ཀདེ་ནསླ་བྲ་བསོ་ ན་བ་ཡཱ༽ ཁུང 
¿ཾ། གྱི་བོག་སུ་སུང་ནས་ནི། །གས་དཀར་ལ་གནས་སྒེར་མ་ཆེ། རི བ ཀྱ་འ་བ་དདུ་ཞི་དབལ་བདྲུན་དང་། །མདའ་བདན་དང་ནི་དྲ་བཏྡ་སུ་ན 
༥ མ། །དེ་ལ་སགོས་བའི་ལྷ་མརམས་༽ །ཐུན་དངྲ་དན་མར་ཡང་དག་ལན་ །དེ་བཞིན་བ་ཝཔཾཉ་མ་ཏ གསད་བའི་བུགྱ་མྭལ་ནཅིག་བི༽ །ད་རེ་ཤུགས་ཁཱིས་སངོ་བ་ནི།། 
ལྟལྱི་ཀླ་གོ་ས་ཨུ་ཟབྱ་ཉིན་ལ་༽ །མཱ་མ་ཀཱ་དང་ལུགས་སྤྲོག་དང་། །བབཅེ་རྡོརའི་མཚན་མ་མཆོག། དྲེ་ར་བིས་ནསྤ་བླ་ལཌཅཊ་། ཞུབ སྲ་གུ་སངོ་ནས་ནི། ། ' 


3༠4 ` ་ །སབན་གབོས་ཆེནྲི་བརྱ་བ། །དེ་དཞིན་བདམ་བུ་འདད་ ནྱ ུ་མ་བའི་འོདེད་བྲད་། ། མཉོ་བའྲ་སྨྲ་ཝན་མ། །འབད་བ་ཡིས་ 

` ¡ ༽རབ་བཱཀནེརྩ་ཧྲི་བྲ་གོབ་དང་། །འགུགས་བྱེད་བཾ་རཁཱ་དང་ལྡན་། ཤགྲ་ཡི་མའུ་བྲི་བར་བུ དེ་མ ཞས་ག ཝཱ ལི་དནི་མམས་ཅདྭ་ 

སྱ །རབ་ྲ་ ༽གཞན གིས་མི་ཐུབ་ལྷ་མ་ཆི། །དེ་གཞིན་ལ་བཅིག་མ་མཆོག་། ཟིགས ཞ་སཚ ཆོ དྡར་ཀུམྡི་ ཤུང ཀདེ་ནས་ཐེ་ཛའྡོན „ 
༽ །ཐ་མུས་ཅད་ལས་ནི་མཐཾན་ནས་སཱ། །ཕཱགས་བ་མ༣ཨ་བདུ་བཞག་པ་ཡིས། །འ་ཆནགཞན་ཅིས་མིཐུབབ། །དེ་བཞིན་མི་ ༤ ༽ཁམས་ 

༽ །མདའ་བདབ་བྱརྔ་པཱགྲ་ཝ་ཡིས་ སྐར དེ་རྣརྲ་བིས་ཞས་སྔགས་པ་ཡིས། གས་བ ཡོ ༽རུ་མགྲིན་ཁྲ་བེ་ཆེན་བདང་། ༽སྐར་ 

ནེ ཟྲབ་ཨྲ་ཡ་པ་འཅོར་རི་ཨོ ¡ི ཉྭ་ཟན་རྣམ་ས་ཟམས་ཅད་དང་། གམ་མེ་སྙཱད་གིས་ ཿབངོས་་སརོ་བད 256 ི་ 


3༡ཧཔ།༄༅། ༤ །དེ་ནསྤ་བྲགསོ་ལྡནཔ་ཡིས་། །ལྷ་ལྲི་བོས་མུ་སངོནསས། །དེདནྱི་རནཏེ་ཅོནཆེན་པ། ཁེབ་ཆོན་བ་གབས་བཅོ། །དོརེ་མཚན་ལས་་ 

ཌ །ཟེགས་མཛན་པ། །ཤིས་རསན་བྲ་བདདབརྱ་༽ །ཟབླབའི་ཟགཔ་བང། དཏིནྡ་འནྲིའཆང།།ལླ་གཅན་བབ་གས་བཅི། སག ¬ 
།ཛ་ས་འགོ་ས་འགོ་དང་། །ད་བཤོན་འཇིགས་བའི་མི་གཅན་དང་། །ཞང་པསྲ་ལུནཔ་དཇི་མཆོག། གསང་དང་རབ་གསང་ཇེས་ྲག་དང་། །བནདངའྭ་ཧྲལ་བིནི། །གངོ་བག་ 
གསུ་མ་དང་ཕྱེད་ཅི་ས་ ་གེརྦ་། དེ་ལྟརདིས་ནས་བྷ་ཝཱན་ཧིས་། །ནུབ་ཅྱི་བེནས་སྱུ་ིན་ནས་ནི། །དེར་ནི་སེང་སྟེ་ཙེ་ན་ཆེན་བ། གཤ་ན་མཐར་ཅཅེསྱ་་བ། ཀ་འ གར་ཡ་ 
བགྲ་དུག་པ། །ཟྲ་བཡགེ་བདུཊཅེསྤ་བུ། །ལ་བའི་གཙོ་བ་སེང་ཕག་ནི། །གདུན་དག་གིས་ནི་ཡངས་ གྐར་དའོ། དྷ་ཁིལ་འཁར་ཆའི་ཐམས་ཅད་དུ། །བ་བ་གྱཏམ་བཟམས་ 

ཅདྲ་འི། །དེ་ནྭྲ་བྲ་འན་བདོས་ནས་སུ། །རངྱ་རལྱ་ཆལ་བ་བམས་ཅད་ནི་། །དཀིལ་འཁད་ཀུནདབིདརྱ་བ །དེ་ནས་ཕགས་བ་འདྲས་ནས་ནི། །རྒལ་བཤན་ཐོས་དྲི་བརྩ་པ།། 


36ཤ།དེ་སི་བྱིརུ་ཚྫངས་གས་ལྷ། །དཀྱིལ་འཁོའོ་ཀུན་ད་ནམ་བརྡ་བི་༽ ་དགང་ཕུག་ཆེ་དང་ཁྱབ་འཇུཊ་དང་། ླ་བ་བ་ཉི་མ་ཞེས་བུ་དང་། །གཟའ་བྱརད་དང་ནི་འཇིག་ཏེན་གྩེངོ་། རྒ 
ཆེནརིགས་ནི་བཞི་བདང་། །དེ་བཞིན་སུམ་བཅུ་ཙ་གསུམ་དང་། ༨།མ་ཐའ་དལ་རྣམས་དང་དགའ་ལྡན་ནམས། །འཕྲུལ་དགའ་གཞན་འྭབུལ་དབང་བྱེད་ནམས་། །ཚངས་ 
རྣམས །ཚངས་ཆེནརྣ་མསཱ་དང་། འོད་ཆུང་ནམས་དང་། ཚད་མེད་འདྲ་ནམས་དང་། འད་གསལ་མས་དང་། དགེ་ནུང་ནྣམས་དང་། དགྱེ་རྔསྣ་ནས 
དང་། བྲུན་མེད་ན་མ་མདང་། བསད་ན་སྭ་ཀིསྣླཝ་དའྲ་བས་བུཆ་བླ་རམས་དང་། མི་གདུང་བྲ་ནམས་དང་། གནམ་སཱངབྷ་ནམས་དང་། ཤིན་དུ་ཐང་བྲ་ནམ་ས་དང་། 
ག་ཨིནྷ་ནོམ་ས་དད། དག་བའི་གནས་བྲ་ནམས་དྲལ་འེཁདོ་བམས་ཅདྲ་ཅའཚམས་སུ་བསེད་བརྡ་བུཌ། དེ་ནས་དབང་ལཱན་དུ་དཔང་ལན་དང་། དཔང་བྲར་དབད་བུ་དང་ 
 གཤིནྡ་རེར་གཤི་ནྔ་རེ་དང་། བདེན་བལ་དུ་བདེནྲ་བལ་དང་། ཆུར་ཆུུལ་དང་། ཆུང་དུ་རུང་ལྷ་དང་། ཁུས་དནདུ་བུས་བནྡ་ནམས་དང་། ཕྱི་ལའོ་གི་ཤད་ 


༄༅། 


་ཏག་གི ལུན་བ་དོང ག་དུང་། རྒྱལ་མཚནྡ་ནང་) 
རོ ཤཱཤཀུང་ དདུཿ རོ 


་༨ བྱ་གོས་ཨྭ་ཁྲ་བེ་གཞནྷྱ་ཡིས་མི་ཐུབ་བ་ཞྲསྲ་བ་བའྱི་ལྲ་ཆཆེན་བ་བགོད་བར་བུའོ། ལྷར་རྡོར་འཇིགས་བྱེན་ཀི་གུནགྲི་བྲཾ་རཆེན་བེབགད་།། 


་དུ་དབུས་གུ་རིའྱི་རལ་བྭ་ལཱན་བེའོ ཚད 


ཌཀོ ནུབ་ཏྲུ་བ་བེའྱི་ཧལ་བ་ཆེན་བག་ཤིནྡ་རེ་གཤེདི་ཁུག་རྒྱཆེན་བཟགེད་བརྩ་བཞོ། བྱངདུ་ད་མགྲིག་གྱི་བྲགྲྱ་རཆེན་བྲནམས་བཀོོད་པནྱ་བའོ།། ཅུའལ་དུད་བ་ 
དྲུརམ་མཚོ་ཆེན་བ་བདུན་གེམ་བའ་བའ། དབྱི་ཕི་དོལ་དུ་བྲོ་བྲ་ཝ་བ་བཞག་བརྲ་བའོ་། ད་ལྟ་དའི་བུ་བཞི་བ། ལུདསིབགའརཆེག་བ་ ང་ 9 


བ་དྷ་ཡླེང་བ། དུ་ག་དངདྲ་ཡྱེད་བས་ཀླབས་བ] དེ་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་གཁར་རྲེན་བ་བུསུ་ལ་གྒེམ་ 


དབག་ཚད་བྱར་གྙེང་བྲག་དུ་མངརྒྱསཾ་བ།  དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དྭད་]. 


བའི་སངས་ཆས་བཅམ་ལྡན་འདས་ ནྣམ་པོར་བསམས་ནས། ཉེབར་བྤེད་པ་ཐ་མས་ཧདྱ་ཀ་ཆ་གས་མཆོད་ལ་མཉེས་བརྱེབས་ཏེ། 


སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ 
| མཆོད་བ་དད་། དོ་བང་ 


368 | གླུར་བ་དང་། ཕྱིན་གྱིས་བརྔབས་བས་། སྤྲོ་བ་དང] སྡུ་བ་ལགགོས་བྱ་བས་བས་། ནམ་མཁའི་གནས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་འི་བུག་རཆེན་བ་ ། 

. རྣམ་བར་བསམ་ག་ཞུས་ཕུན་དངས་ཏེབཆུག་ལ༽ བཅིངས་ནས་དམ་ཚིག་ལ་ ནམ་བར་བཞུག་སྟེ༽ དེབུདུདེ་བུ དུགཞི་གན་པ་ ཐམ་སུད་དང་།] རྡོརྔེ་ 
དོག་ཉིད་ནོམ་བར་སཱང་མཛད་ཡིནནོ་ཧཱམ་དུ་སེམས་བྲ་ཐམ་བརྡ་བའོ། ཞེས་བུ་དང་། དང་བའི་སྦེར་བའི་མངོན་ཏེབས་དང་། དྲ་བི་ལ་འཁརྩོ་རལ་ 05 

.མཆོག་དང་། རྐྱད་ལས་ཇི་བཞིན་གསུངས་ལ་ གཞན་ཡང ཨོཾ་སྤར་ 


ཡུསྦྱ་རལ་མཆེག་ དགུགས་བཞུག་གདོས་ སགས དང་སད་ངྲ་ནམས་ ན་། ངྲི 
ཨོཾ བ་བད་མ་ ཨ་ ཐིའི ཨོཾ་བཛ་ བཛྲ ཨ་བྷི་བིའུ ཐག 
བདང་། ། ་ ཞས 


ཇྷོརི་ཁ་ཨྷཐི་ཁྱིཿ་༔ མོཾ་བྲང་སྲ་ཨྭ་ཐི་ཁྱིརཱ་ ་ཨོཾ་དྲཛརྭཏ་ཨྭ་ཊི་ཁྱལ་ 
ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཟ་མསཔད་ལ་གསུལ་བགདབ་བརྩ་བས་ཏེ། ཟི 


༄༄༅། ༩: ༠ གར ུྷུྱ2)་ སངས་རྩྱས་དད་བུང་ནུབ་ 
སམས་བ་ཐྷ་མས །ལྭ་བི་ནྱ་ཟིས་བརབ་དུ་གསོལ།། སེམས་ཅན་ཐམག་ཅད་ཀྱི་དེ དེན་མཛད་དུ་གསེལ་\ བདྲག་ལ་དངོསྤ་གུབ་ཐམས་ཅད་ / 
་ལ་དུ་གསལ་ཀ གྲ སམས ཟུས་བ་མཆོག །་ གེའྱིམ་ཇི་བཞིན་རབ་ཏུ་བཤད། །དགུག་དང་བཞུག་དང་བཅིང་བ་དང་། „ 
ྷ་རྣམས་དབ་དདུ་ ་ ༽ཝཱགས་དང་ཕུག་རྒྱརབཏུ་ཕྱན། །དེ་རྗེས་རྣམ་བ་གུན་ཚིམཆོག༽ ཏཱཀཏུ་བུས་་ 
ས་ཅ་འབུམ པཔ དྲ ལཾ ག་བའྲི་བག་རྒྱ་ར་ངེས་བའི༽ གབཀྱ་རྭ་ཧཱིང་ཁར་སན་ཞེས་བ༽ ༽རང་གི་དཾགས་རིམ་ཆོ་ 
'ཡིས། །དེ་ཡྲི་བུ་སན་འདོ་གསལ་ཞིང་། ས་བླ དོ་ལྐར་གསལ་བའི་ཁིམ་། །དེ་ལརྭ་ཀུནནས་ཐམས་ཅད་དུ། བུས ཐང ཀྱུ 


3/0 ཤོད་ཟེར་འབར་བའི་ཕྲེང་དགེ་བ་ས། ཀགཞུག་སུ་ིརས་བ་ཞེས་ཨུ་བཤཤ་ད །་ ཀདེ་ནཨྭ་བཱརོ་བའི་ ཟླ་ས་བ་ནི་ །གསང་ཛགས་བྩུབ་ བསྔ་ཚམ་པར་བ༽ ˆ ་ཤམཆཱོད་དང་ ། ད 
; ¡ ཤུཀྔར་ཅསཾ་དབང་ ཐབ ག་ོས་ོབ་སབ་དང། ངི ི་ „ །འབད་བེ་ པི་ཡིས་ནིར་བཏུ་བཤུད་། ; ༽ཧཱཱང་ཁ་ 
ྲཱ ཏད་མ་ཡན་། །ནང་དང་བྱེ་མིན་གཉིས་བར་མེན༽ །ཆོས་ནི་ཕབབ་ཞིག་ཁེན་ལྭ༽ ༽ཟྫས་བའི་གྨརྭ་ཡང་དབྱུང་ ཀླ 
མ་ཡིན] ིནི་བཅས་འཛ། གག ་ „ །ཤེས་འབུ་བ་ན་ལྭ་བིན་གསལ་བ། །བྷ་མས་བའི་ཐགས་བ་དེ་ཉིད་ནི། །རལ་འབྱང་བ་ཡི་གནས ༩༠ 
ངིརེ་་ །ཧཱིང་ཁའི་དྱཀི་ལ་འཁེན་རབླ་ཟུམ་བ །ཟླ་བ་གང་བ་ལྡུརྭ་བསམ་བུ༣ ༽དྲི་མ་མེད་ཅིང་བེགས་བས 
: ག་ཨ །ེ་བ་ཡིྷཊམཔས་ག། ༈ ་ ཞུ་ཊིག་ཐེང་བྭ་ལརྒྱ་ཆུས་བ་། །ཆར་སྤྲཾནགྱི་ཞི་མེ་འདྲའི་འདོ་། དེ་མ་ཐམས་ཅད་གསལ་བད་བྱེད་། 


ཟ༡་ད། ༄༅ །ལྣ་་ལི་ཡུས་ནི་སྣང་བྱེད་ཅིང་ ཅིར མཆོག་གི་བུ་ཨ་ལ་འ་བཏུ་འཛུ། དེ་ལྟ་རྨ་ལཱ་གྲ་ས་ 
, ཅི་ཁུས་། ¦ ས་རི ་བྲ་ཁབ ཧཱཾ ཏུ ་ ཀསངག་ 
ཤི | ཞིས་བ་དང་། གསད་བྱ་རུན་ལ་ས་དབལ་ལྡན་སར་སྦྱ་ཧོས་། ཞེས་ གེས་གགུངས་ཏེ། མ་པར་ངེས་བང་ 
ཏུ ནྲ ་ ལིལྐྷེ་གཅིས་བྒ། ཀྲ ཅུཊཅིན རི 
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| 
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༨ པའ ས་བ 


༄༅།། རྭ དི་ཉིངྱརནཚི་ལསྨ་སུབ་བའི་དབང་ཆནསེ་དེཅགས། 


གས་བཞུགས་སོ། ། 


ས། དེ་ས་ཐུགས་ཁ་ལས་རྡོརེ་ཅུང་ཐེ། རིན ` 
རག བཅམ་ལྡ་ནའདས་ཀྱི་ཐུགས་ཁར་ཞུགས་ནས་། བྱརྐ་རུབ་སེམྲས་བ་ཆེན་བའ 
ཏེ མཚན་ཉིན་ཐམ་ས་ཅད་ཡད་ རོགས་བརྒྱརན་ཐམས་ཏདྲ་ཤིས་བྒརན་བ། དར་དངྲཟེང་བས་དབང་གུར་བ་། ྲླ་ ཊཾ ད་ཟེདདུ་ 


། (  །དའྱིརས་པའི་ལས་སུབ་པབ་དབངཆེན་ཅི་དྭཅིལ་འཁའ་ྱི་སུབ་ཐབས་བཤད་བའྱ་བ་ེ༽ ེ་ལུ་དོང་བའི་ུ་བ་ར་ད་ྲ་བོའ | 
¡ གཞུལ་ཡག་བརྱ་གུ་ཞི་བླ་ག་བཞི་པ། ༈་བབས་བཞི་དང་ལན་བ། ཙི་གབ་གསེར་མདག་གཀ དྲེབུས་ཟཅ་གཞུ་དྱིདིལ་བཁརྱ་གུ་བཡིབ་འི་དུ་ས་བུ། ་བད་མ་འདང་ 
ཐཱ་གཞའ་མདོག་དང་། དྱ་ཁེལ་བ་ཁརྩཾ་ཅུལ་མཆོག་གི་གབས་སུ༽ ྲཀ༽ས ་ སྲི | 


ིཚེསབླ་ནབས་ནས་ནལ་ 


ཟ༡༢། ༅། ༨ །པཡང་གནས་ཡ དེནས་མགས་ཁ་ནསྱ་་ཞས་བ་བའི་དཡིལདར་ལ ཏན་ཏེ། ད་ཞིནགགགས་པ་ཐམས་བདྱ་བི་ལུནུ་མངའདང་ 
=༧ རྒྱབ་དང་༽ ་ ་དྲུང་དུ་རྡོ་རྔེ་སེམས་བ་དང་]- རྡེ་རྗེ་ཆོས་དང་། ཨུ དས་མཛདས་བུབ་ བོད་ད འྲི་བེང་བརྡ་ནམ་བར་གནས་བཀོ དོ་བདན་ 


དྲུ་གེག་མ་བ་སགོས་བྲ་ནམས་དང་། བདུག་བ་ལ་སགས་བྱ་ཁུད་བར་དུ་ངེས་བར་སྐྱེད་ཅིང་། ་གཟུགས་ལ་གཤས་བླ་ནམས་དང་། ལྕུགས་ཀུ་ལསགས་བའི་ལ་ནརས་ 
£, ཀྤིད་དེ སུ་སའི་གདན་ལ་བྲདགྷུ་བེ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀྲད་གུ་མདོག་སེར་བཀ་ ཤིནདྲུ་གེག་བ། གོས་དངྱ་རན་དང་བུག་མཚན་ནམས་ཀྱང་ཉི་མའི་དྲ་ཁིལ་འཟོན་འབྱུམ་ཐག་ཆོགས་ 
ཉི ཅུག ་ལ་སྦ་ཅ་མཆོག་ནིི་ཐཱར་དང་འད་བ་བ༽ ཁད་བར་ཝགས་ཀྱི མཐརྒྱ་ཧས་བབྲི་གུལ་ཚག་ཅན་དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་། ཡ་ཡ 
` 1 ཞེས་བད་ ་ཨེམ་གངན་ཆ་གེའི་ཆོ་བསད་ནམས་པེ་ཤེས། དབལ་བྲ་བོན་བཟམ་སངཿདྱྭ་རོག་བརྡ་མཛད་དུ་གས་འོ་། ་གེས་བས་ཁས་ལྭ་བནྲ་རཊ་ དབང་ཆེནྷ་གི་ད་ | 


376 བའ་ཧྱི་སྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ལེའུ་སྙེ་བདུན་བའེ། ་ _ ` །།ནི་དེ་ཉིདྨ་ནམ་བར་དེས་པ་བཤད་བརྡ་བླགེ། དེ་ལྟར་ཡང་རྒྱད་འདི་ཉིད་ལས། དེ་ནས་བཅོམ་ 
¦ = ལསགས་བ་དྱཀི་མ་ལཁརྩོ་རུཁ་མཆོག་གྱི་གབ་སྭ་བུ་བབཀད་བ་དང་༽ བས་པ  ་ ཐའི ལམས་ 
རྒྱམ་ད་བ་དྲ་བཾ་ཐ་མས་ཅད་ཀྱིས་། །རྡེརྡེ་ཧཱི ་ ཀགུ་བཞི་བ་ལ་སྣཾ་བཞི་བ། །དར་དང་མེ་ཏུག་ཕེང་བས་བྱརན། །གག་ལགས་དངན་རིག་བྱེད་དང་། 


རྟབབས་ཏི་ནི་ཡཾ་མེརྦ་ཐཱས་། ། དྲི་ཆེན་བ༽ ཞུནས་ཡདོས་ཨུ་གུ་བཞི་བ་། དདེ་ཡི་སེང་དུ་བད་ཆེན་བ། གེ་སར་ལྡན་ཞིང་རང་མཛེས་བ། །དེ་ཡི་ཏེ་ ༩༠ 
བའི་དབུ་སྭ་སུ་ནི༽ །ས་ད་སྒྱུ་རྟ་ས་ ༽ །སངསྱ་རས་ ཉྱི་ནི་དྲུང་ཀུནདུ་ །སབས་རྒྱས་ །ཐམས་ཅད་བགད་བརླ་བ༽ ༽ས་ངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཉེ་འཁེར་དུ། 


་བཁད་གྭཾ་གཱུའ་བ་ལ་སགས་པེ༽ གནས་ནི་ཐམ་ས་ཅད་དུ། ཀཨངསྐྱ་རས་སུས་བླ་ནམ་བར་བགོད་། ཁ་མ ༽དབང་ཆེན་དྱིབ་འཁར་ 


རྐ་འབད་བ། ༽ཐམས་བདྲ་ནམ་བ་སྣ་ཆོགས་བྱངོན རམ་བ་གཱ་ཆོགས་བྱཏོན། ཀརཉཔ་དེ་དག་བཤེདོ་བདྱ་བུ། རྡདི་ཧིང་བའྱི་རུན་ཆེན་བ་ལས་ བན 


5༧ ཆེན་བིདྱ་ཱི་ཁ་འ་ཁྲརཱ་སི་ཆོ་གའོཀོ ཞེ་ས་གཞུང་ས་ཏེ། སས་མ ཧོ སངས་ཅས་ཐམ་ས་ཅད་ནི། མི་ཧཱདོ་བ་ལཾ་སགོས་བ 


མ་ཐམས ; དགར 


དྱ་ཀིལ་ཏ ི་བུད་ཐབས་དག་དར་ 


་གྱི་དཀྱི་ལ་བཁོར་། སངས་རྒྱས་སས་མཆོནབ་སེ་དྲ ཀྱིབ་འ 
བེར དད ར་འ བ་བོ | ང༈དངན་ 


ླྐ#ྣཌཾེིོ ` 


378 མདབ་བྱ་ཧཏ་བ་། -ྷ་ཐམ་ས་ཅད་ཀྱི་དུས་མུ་ཟ་བའི་གདན་དང་བཅས་བ་དང་། དྱཀེལ་འ་བརྩོ་རལ་མཆོག་གྱི་གབས་སུ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཁྱང་གུ་མ་དེག་དཀུར་བརབྱ 
ཞི་བ། གོས་དང་། རྒྱན་དང་། ༢ནོམ་ཡ་ཡ་འགབ་ཡང་འ ལས་ཅུལ་མཆོག་གི་ ས་སྭུ་ཁཱགས་ཀྱི་མཐར་ཞི་དཞི་ 
་གུ་ལ་ཆིག་ཅན་དང་། བདག་སག་ས་ནོམ་མ་ཁབ་དང་མཉམ་བཏི་སེ་མ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ལ་། ཆེ་གེ་མེའི་ནད་གདེན་སྡིག་གླིབ་ཉེས་ལྱུང་གི་ཚོགས་ཐམས་ཅུད་ཞི་བར་མཛད་ 6 
། ག་གོས་དབས་བས་བཅ་ང་ོོ་ོ། འདོ དོ ཐོ་ིསབ་བབས་གྲང་དྲག་པ ཀྱིས། ཅཐ ི་ོ / 
ས་བ་བཤད་པའྡ་བ་སེ། དེ་གར་སྱད་རུད་འདྲོ་ཏ ་ག་བཅམ་ལྡན་འདུསྣ་ནམ་བར་སྣང་མཛད་ . སནན་ཡ་ངྡ་རུ དཀྱེཁ་འཁེར་ཆེན་བབཀའ་ཚྟལ་ 

་  - དྲག ` ༽ཆོས་ཀི་བཁོ་ལ་ཞེས་སྲུ་ཇོད་། དེ་ཡྱི་རཱི་ོལ་གཉིས 


` 


3 ཤུཌཱདྷ་ཟླ་བ་ལྐར་ ་ཱ 
༢ ཏླུཊ་དཀད་ཞིང་། །སླ་པི་དྲ་ཁིལ་འཁན་ལ་གནས་བ། །མཚོན་ 
ཀྱི་ཁ་འཁེན་ད་མ་བ་ཉིད་དུ་འདདྭ། དྡོ་རྗེ་ཧིང་བྱ་རན་གྱི་རུད་ཆེན་བ་ལས་ 


བ། །འདབ་མ་བྱརྲ་ཀྲི་ཀབ་ལ་། །དྱ་ཁལ་འཁརྱོ་རྒར་ 


379 ༄༅། ལེ དང་ལ ཆླུམ་བཅུ་ནི་ཏོགས་བདླ་བུཀ ཏི་བྲ་ནམ་བ་སྣ་ཆོགས་བས། །ག་དང་གེ་ལགས་བཏག་བརྡ་བ །རཱ་བབས་རྣམ་བ་ 
ངཱ་མེ་ཏོག་ཐེང་ད  ི་དྲབས་སུ་བད་ཆེན་པོ། པོ : 


་དེ་ཡི་དུས་སུ་ནི། །རཁ་བ་ཐམ་ས་ཅད་དཀར་བམཆོག། ཞེབ་ཞ་ཝར་དཀར་བསིལ་ཞིང་། །ཤེལ་དངྱ་ཟ་བ ་ལཱ་བའི་འདོ་། 
„ ཟླ་བའེ བར །དེ་ཡི་ཉེ་འབོར་ཐམས་ཅད་དུ༽ །སང་སྤ་རྩས་ཐས་བྲ་ནམ་བར་བགོད་། ཐམས་འདྨ་བ་བ་ 


གསྣ་ཟཱ་བ་འྲང་། །ཟ་བ་འབར་མཚུངས་མཉམ་མེད་བ། །ཆཱ་ཡི་མངཞེས་བ་བ་ཡི༽ ༽ 
ཕྲག ཀརུ་ལཱའི་དྱའིཁ་འཁོར་ཧི་ཆོ་གའ་ཞིས་གསུངས་སཀ རྷུཝའི་དིལ་བའརེ་གི་གྒུབ་ 
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380 ཐབ་ས་རྣམ་བའ་ངེ་ས་བའི་ཁེའུ་སྟེ་བཅུ་བའཾ། ༽ད་ནི་དབང་གི་ལྭ་སྲ་མུབ་བའི་མེ་ལྷ་འི་དཀིཁ་ཁ་བོ་གྱི་ཐུབ་ ཐབས་བཤད་དརྱ་བ་གེ། དེ་ཡང་ དེ་ལ 
བ་ལ་ཆེར་ཛུར་དང་འདུ་བ་ལ་། དང་བའི་གྩེརོ་བའི་གླ་བས་ཨུ་ གཞལ་ཡས་ཁངདནར་བྲ་ བ་སྟ འབད་བ _ སྐཾ་གཨུམ་བྭ་ཏ ུ་བབ་ ཉེད 


ཅེ་གྲསུམ་བདྲ་མ་ར་ག་ཟར་དམར་བ། ༩༠༠༩ ལྷ་ཐ་མས་ཅད་ 


གནས་གུ་ཉེ་མའི་དཀྱི་ལ་བརོང་ 


ིོི་ག་„ེ⁄ན ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདག རྫརེིིཾིེིེྱེི་ 


བཟའ་བ་དང་ལྡན་བ་དད་༽ དྭ་ཁི་ལྭ་བ་ཁར 
ཀྱང་མ་ཆོག་ཏུ་ད་མར་ཞིང་འོད་ཟེར་འྲབ་བ་དང་༽ ཁ་སྭ་རུལ་མཆོག་གི་ 


ལ་ཚིག་ཅན་དང་། ཆེ་གེ་འཁེར་བཅས་ 


སྐབས་ཨུ\ སཱཱགུ་ཁྱི་མ་ཐར་དབ་ 
་སོསཏཿ་འཆོན་འུ་ཆུཿས དགེས་སགསྭ་ཀིས་ལས་ལ་བྱན་ར། མེ་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁན་ ཕིས། ལསེ་བཅུ་གཅིག་བའ། ་{ 


ནིད་ཤད་མབརེསཔ་བཤུད་པར་ ༽ དེ་ནས་བ 
ནུ ་ ་ ་ཆེན་བ་མཆོཊ 


༡ འུ ཀག ས།, ཆང 
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` ཅད་ཁ་དེག་དམར༽ །གཟྡི་རིད་ཁ་མས་ལ་འོད་ལན་བ༽ དབེརདམར་བའ་བྲབོ  །ཞེ་མའི་ | 
་ ཁག ་ ཨེད ིདི་ས། ངོ་བ་ 
།འདི་རནེ་ག་ གཞེར་ཞེས་བ།  ༔་ རྒྱན་གྱིཆྐུར་ཆེན་བ་ལ་ས'] ་ རྱ 
ཱ རི ན་པའི་མི 


སགས་ པས ་ ུབམ་བག་བ། པའྡ་ཛ་་དག་ཁ་འང་བཚོའཱ “= སི གསྩོ་རྡན། ཟེང་བ་ཐམས་ཅད་དམར་བན་གསུངས་ 
གིའི ཐ་ལ་ཡབང་སེ་་བ་གགོས་བར་མཚོན་ ཀེ མེ་ལྷབི་དཀྱིལ་ འཁ་གིསུབ་ ཐབསྣ་རམ་པར་དེས་པའི་ལེའུ་བུ་བཅིས་བཀོ༽། 


རྣམ་ས་ཀྱང་ནག་བན 
ར་མཆག་གི་གབས་དྲུ་པ 


། ན་ཆ་དང་༽ 
 སེད་ན་གདུགས་དང་། བརེ་དང་། འགོ་གི་སེགས་བུ་གགས་ཐམས་ཅད་མདག་ནག་བ། དབབིབས་དང་འདོ་ཟེར་སྣ་ཆོགས་བ་དང་། ལས 
སྱ་བམ་ཐརྡ་པག་བའྲི་གུལ་ཆིག་ཅན་དང་། ཆེ་གེ་སད་ཞེས་བ་ལ་སགོས་བས་ལས་ལ་པྩརར། རྫུང་ལྷའ་དྲ་ཁ་བ་ཁར་ཙི་གུ་བ་ 
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ངང ་ དཿ ནི་དེ་ཉིདྷ་རམ་པར་ངེས རི ིེོ་ དེ་ལར་ཡརྱ་རུན་འདི་ཉིད་ལ་ས་། ེ་ནསབཅམ་ 
ང་མཛད་ཀྱཾས༽ ཡ་བ 


དགམས་བ་པ རུང་གི་དྲཀི་ལ་གབར་ཞེས་སུ་བ་ ས་བད། ད་འ ཁུ རུ *ཀད་བཊ དྲ ་་ས། 059 
༢དེ་ཡི་དབུས་ཨཱ་བད་ཆེར་བ། དོ་དང་མྔུ་རུངས་། །ཤིན་དུ་གནག་བའི་མིག་སན་འཇུངས་། ། ནིམ 
ཀ་ཁ་པ བ་རིག འབའ ལྷག་བྲུར་གནས་། །ཨུད་བལྲ་ཐྣན་བའི་འདུབ་ 


 །མཆན་མོན་ 


ཾ ཐོ 
མའི་ཆུལ་༽ ཨདབ་ནམ་མཁའ་་ལ་བད་གནས་། ེ་ི་ནབ་ས་དད། 1 ་ 38 : ནཿ 


38དཱ ༄༅༅༽ - ༽ཛ་ཧ་ཕཾ་ཉ་མཾ། ཐས་ཅད་་ས་ཆོགས་རན་གིས་བྱན་ །དེ་བཞིནནག་བི་གས་ཧོན་པ། །བ་དནྡ་རམ་བ་སྣ་ཚོགས་ནམས་། །ཁ་ 
།གནག་བཟམས་ཅད་དྲུ། །གདུགས་ནི་ནམ་བདུ་མའི་དྲབིགས། །ཁ་དྲག་པྣ་ཚོགས་ལེགས་དབ་བ། །བདླེ་རམ་པ་མཉམ་བུ་ན། །ཁ་དོག་ནུག་བ་ཐ་ཚོགས་བ༽ ༽ 
དངོས་བཀུན་སི་རད་བཞེནྱ་ཐས༽ །མདོར་ ཡུས་ནས་ནི་སྡེབོ་བརྲ་བ། །དྲ་ཁིལ་འཁར་ཆེན་བ་འདི་ལྟ་བུ༽ །སངབསྦྱརྔས་ཀུན་ཅིཇེས་སྱོབ་པ། །བས་ནས་ཤུག་རུབ་ཅན 
ཙུས གབོ་། གལ་ཏེ་དངོས་གུད་རང་འདོད་ན། །དྡེ་རེ་ཱིང་བྱེ་རྨནྭ་སྱི་རུད་ཆེན་བེ་ཁས་] ཅུང་ལྔའི་དཀལ་འཁརྩོ་ཧི་ཆོ་གའ ཞེས་གསུདས་ས། རུང་ལྷའི་དྱིལ་འཁེག་ 
གྱ་གླུབ་ཐབས་ རྣམ་པར་ངེས་པའི་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པའེ། །འཁོར་ལྱ་སྦྱོར་བའྱི་སུབ་ཐབས་ནི། དབད་ཆེན་གྱིཀྱིའ་བུྱོ་གླི་གུབ་ཐབས་ 
¡ད་ང་བདྲ་བ་ལ་། ཁྱན་བར་དང་བྦྱེརོ་དཱ། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ་འཁའོ་ལ་གསེར་མདེགོ་བྱསད་བའམ་། ་ཡངནཅི་བས་བྱནུདུག་བ་བགོད་བ་དང་། དེའི་ཁའོ་ཨུག་ 


386 ཏུ་ཁར་ལཱའྲི་ཐེང་བའིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དང་སྲེལ་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁེརྩ་ཅལ་མཆོག་གི་ཚ༽ རྣམ་སྣང་གི་ཧཱིང་ཁར་བྫུ་ལསུ་བྱངུ་ཨེམས་ཀྱེ་རང་བཤིན་ལཱཁད་ལ་གསེར་མ་དོག་ ! 
གྟེ་བརྨ་ཐཱ་ཅིས་མཚན་བ་ལས་ སྐད་ཅིག་ལ་འཁན་ལྲ་གངས་མེད་བ་སྤྲེས་། འགོ་བ་ཐམས་ཅད་སྣད་བར་བྱཨ༽ ཝྡིག་སྤྲིབ་ཐམས་ཅད་གཅད་ཅང་འཁེར་ ་ 
གྲག རང་ཉིད་གཙུག་གཏར་འའོད་ལྱུ་མུར་བརླ་ཟུནས་ ལྷ་རྣམས་སྤེས་ཏེ་བགད་བ་དང་། . ཟླས་བའི་སྐབས་ཨུ་ཧཱེན་བརྔོག 
ནས་] ཤྱུབ་བའི་སབས་ཡིན་ན། གསེན་དྲུཔ་ལབུ། བཐ་གསུ། མེ་ཏོག་གི་ས་ ཚན་པཅཱཤྱགེ་ལུགས་ཀྱི་ཁཁར་ཁ་ཁ་ག་བས་བཟུང་གེ། འར རྩ རྨ་ཁ 
བྱ་ཨ་ན་ས་། „  ཨོ་སྤང་ཏྭ་ཛཱ་ག་ཏྫོཉ་༩། ཨ་ཝ་ལེ་ཀ་ཏྲ་མྐཱར་ཙྲཀ་ཝ་ཛཱ་ལྷ་ཛཱ་ལྭ་དུནྱ་རཱ་ན། བླ་དུན། ཏ་ས་ཡ། མཱད་ཡ། ཨུ་ཙཱཾད་ཧཞཱ་བྷཱསཾ བྲི ཀུརཊལི་ཞི་ཨ་ 
བ་ནང་ཏ་ཛཱ་ཏྣི དཱུ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱཱ༽ ཞེས་པའྱིརྭ་ཝགས་དང་༽ སཱ་ར་བཤད་པའི་ཧང་བདོང་། ན་མཿ ས་སྙན་བུད་དུ་ནི། ཨྲ་བཏེ་དྭ་ཏཤཱ་ས་ན། ཨ་བ་ད་ང་ཏྲ་ཏི་ཀ 


.38ར། ༄༅ །སྭཱདཱ། ཞེས་བའི་མཆོག་གི་ཉིང་བནོམས་མན་ངག་བཞིན་དྲུ་ཟས་བརྩ་བུའརོ གཙུག་གཏན་བཟའ་ལ་གཱ་བའི་བུབ་ཐབས་ 
༧” ཁྱཾལེའུ་སྐེ་བཅོ་ལྔ་བབོ། ར་འ །དིདད་ནམ་པར་ང་པ་བཤད པརླ་བླག། རྒྱུན་འདི་ཏིད་ལ་ས༽ ས་གས ངོ 
„ སཱན་ཨང་བདུས་ནས་། བཅོམ་ལནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྱ་འི་ཐུགས། མཆོག་གི་དབད་ཕྱུག་ལ་གསལ་བ་གདབ་བ༽ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞྲིན་གཤེསས ¬ 
. @ བ་ཐ་མས་ཧད་ཀྱ་གསང་ཐྲགས་ཀྱི་མཛོད་ཀྱི་ཆོ་ག་རྱས་བའི་གྱབ་བའི་ཐབས་། བཀའ་ར་ལ་དུ་གསེལ་། དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་ཏི་དབང་རུ་གཁི།སཱ། 
དེ་དག་གུ་གསུལ་བ་བཏབ་བུ་ཉེ་བར་གནས་ནས་། དེདེ་བཞི་ནརི།ི ཞེས་བཀའ་ཙ་ལ་ནས དེ་ད ན་གཤེགས་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཏིགསང་ཆུགས་ཀི་མངོད་འེ། ་བའི་ 
ཐབས་ཀྱིནི་མ་བར་བྱེ་བཞི་ཆོ་གྱྭ་རུགས་བབཀའྩར་ལ་བ་། དེ་ནས་ཡང་དག་བཤད་བྱ་ཐ། ༽འ། ྒྱུར་བའི་སྒྲུབ་བའི་ཐབས་] ༽བཁན་ལ་ཚིབས་བྱརདྲ་ནམ་བར་བི༽ །ཡང་ 


38 ན་གད་དུག་ཅི་བས་ཀྱང་བི༽ ཀལྟེ་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བགད་། བཁར་ལྲ་བར་བསྲ་ནམ་བར་བྱརན། ༽མཐའ་ནུ་རེན་ཆེན་ནམ་བ་བདུན༽ ༽མཁས་བ་ཡིས་ནི་ཐེ་ལ་བར་བཱ། 
གཉིད་ནི༽ ༽བཁར་ལ་ལྷུ་བ་ཇཱབོས་བ་ཆེ༽ །སངས་རས་གུན་ཧྷི་གུ་ཆེན་བ། ཆོས་ཀི་དྲབིངས་དངུ་མཚུངས་བའི་མཆོག དེ་གྱི་བུགྱ་ཆ་བྲགང་ཁ་ས་ 
གད་ཅིག་མ་ནི་ཉིད་ལ་འ་ཐནོ། འྲགོ་བྲ་ཐ་མེས་ཅད་སྣངྱ་བས་ནས་༽ །སགས་ྱིད་བདྱ་ངུགཉིད་ལ་བཞཞུག༽ །འཁར་ལའི་དབ་བྲོ་གུབ་གཟི་ཇིད་ཆེ་ ྫིི་ 
འྱུ་གུ། ཆུང་དང་ཆེ་དང་དབང་བུག་དང་། །རུངདབང་འདེད་ ` ༽ཀུན་དུ་འྲག་བཉིད་དངནི། །ཀུནྱ་གིདབང་བུག་བུན་ཆོགས་བྲབས་། །ནད་ངའ ། 
ངེས་བར་འཁེར་ལཾ་ཕྱུར་དང་མྔ་རུདུས་༽ །གསེརྩ་བ་བཁེར་ལ་རིན་བོ་ཆེ་། །དེ་བཞིན་དདུལ་དང་ཤེལ་འིད་དུང་། །མེ་ཏོགཅེནྱ་ཧྱི་ལུ་གས་ཀང་རུང་། །རང་གི་ལག་གིས་བཟུང་ནསུ། 
དབངཆེན་དྱ་ཀིལ་འཁོར་དབུས་སུ་ནི། ཀསངསྦ་རས་ཐམས་ཅདྲ་གམ་བརྱ་བ། །གཁེར་ལོ་རྒྱར་བ་གཟི་ཇིད་ཆ། །མཚན་ནམས་ཀྱིས་ནྷིར་མ་བརྩ་རན་། །དེ་ཝར་བདག་ཉིད་སྲརོ་ 


ཤིགས ང་ལ འི་ག གབས་སུ། ་རྣམ་སྡང་གི་ དགིག བར་ཏིའར། རི 
དབ་ས ཏཱུཾལ་ཐིམ་བས།རངཉིད་གཟི་རིད་བུང་བ བྩ་སུརོ་ནས༽ ལྷུ་རྣམས་སྦས་ཏེ་འགེད་བུ་ཏ རྱི ་ 


ཇི , ཀླུ - པཾ £ 


390 ག་གས གསརདམ་ཟངས་ལ་ཀོས་ལས།  ཱ་མཚན་འི་ཉི་ྱ་ཐསནསལ་གང་གཟངེ། 


ཨོ ཁུས ཟེ 


“ ཛཁ་ཛཱ་ཁ་། དཱོཀྲ་བཀཿ རཱ་རྨ་ཌ བྷི་བ་བླི་བཱ་ བྭཊ་སྭཱདཱ། ཙ་བའི་སྔ་གས་དང་། ཝྔར་ ད་ལ་ 
དི་ ཟྭས་ བུའི གཟི ར་ལུག ནབའོོཿ 1 ་ = ` དྲ་ནལ་བར 


ཇིས་བན རྒྱན་འདི་ཉིད་ལས་] ཉི་མ་ བ་བདེ ནམ་མ་ཁའ་ལ་ནི་ཡངས་སྭུ་སྐོམ། ཟིཛིད་ཡུང་བའེ་ཤེས་ཆེ༽ ༽སངསྱ་རྟས་ཐམ་ས་ཅད་ཐབ 
བི ི་ཿ ་སེམསྱ་ཀྱི་མཆོད། དཀྲི་བ ་མད་བཱང་བ༽ ཀཱ གཱབ་ 
བ་བརོ་ལོ་འ ར་ལེ་གྒྱོར་བ་ལེགས་བབར་བ་། ཀདེཡ་དེ་བཞི་ན་ འཐས ༽བཁེ་ལ་བེང་བསྣ་ནམ་བར་བྱཅན། -།བ་བར་ལེའི 


་བ་ཡྲིའ་ཤེས་བརྡ་བ །སངསྦ་རྩས་བངྡ་རྲུབ་ 


39| ༄༅༅ ; །བར། །ཉིམའེ་དེའ་བྲཀ་ཤིས་ ཐམ་། གཟི་ཇིད་བུང་བྭ་གུ་ཆེན་བ། ཨུཁ་བུ་ཙ་གཏིས་མཚན་བཆང་བ། །འབད་བའི་ཟེང་འུགས་ 
༩༧༥ ད་བའ་བེ་ནི། །ྣང་བསགར་བ་ཁྟ་བུནས་༽ ཀདེ་ཡྱི་བགྱ་རྟ་ཏག་ཏུ་བསམ་ །ནམ་མ་ཁའྲི་ནམ་བར་ལེགས་བར་གནས། །ཆོས་ཀི་དྱབངསྱའི་མ་ཐས་ཀཱས་བ་། །འདོ་ཟེརྡ་བང་བས. 
རྣམ་བར་རྒྱན) །དེ་དང་བདག་ཉད་རྡོར་ ཐ་མ་། སངསྱ་རྩས་བང་ཆུབ་རབ་གྱུབ་བྱེད་༽  །ནྡད་གཉནས་ཐམས་ཅདྱ་དུ། ཀདངོ་བ་ཀྲུན་ཁས་དབུང་བར་འྱ་གར་། ་ལེ་ 
ཤྭ ཤེས་ཆ་དང་གོས་དང་ཐུགས། ུ་ནདུ་འྲག་བོ་ཞིད་དང་ནི། །སབས་རྒྱས་བམ་ས་ཅད་ཉིད་དག་དང་། །རྡོ་རེ་ཅན་ཀུན་ཏད་དང་ནི། །གཟི་ཇིད་མཆོག་ཀུན་ཐེབྱི་གརནས་། 
ང་བའདྲ་བར་འགྱུར། དེ་ལ་སཱགསྱ་ཏི་ཚག་ཅྲུ་ཧུར་བནི། ཨོཾ་སྦར་ཅེས་གགས་ཚྭ་ཝཱགས་དང་། ཨོཾ་ཏེ་ཇོཅེས་གོས་ཧིང་བའོ༽ ཨོཾ་ཛ་ཁཅེས་གགས་ཉེ་བའི་ 
` ]ཧཱིང་བེདོང་། །དག་བའི་གསང་ཕགས་འདྲི་ནམས་ཀིས་། །ཉི་མའི་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུགསལ། །གྐུན་དུ་འགྲོ་བ་འགུབ་བརྩ་བ། །རིག་བ་འཛིན་བ་ཉིད་ཐབ་འགགུར་། ཞེས་གསུང་ 


392 བོ ཤ།དནུས་གཙུག་གཏེའོ་གན་ནས་ ར་ 3 ་ གཟི་རད་ཡུང་བཀང་འྲང་བ་ལ་། ཁྱད་བར་དུ་ཨོ་ཨཱཿ རར. 
$$ ༽ གཙུག་གཏོའྱོ་གིམེང་དུ་བེད་ཟེརྱ་སྱེནད་འགོ་བདང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ནཱ ཞེས་ཐུས་སཀོ གཙུག་ག་ཏོར་ཀུན་ནས་སྣང་བའམ་གྱེན་ 


ར་སུ་སཁེས་ྱབའ། ཀ ཀདེ་ཝིད་ནམ་བརངེས་བནི་རུད་འདི་ཉད་ལས་། ྩ་ ,འི་གེ་གསུམ་བ་སཾབས་བ་ཆེ། ¿ 
འེའཆོོས་ེ་ཁབ་ཡོ་ ང༽ །གཙུག་གཏོར་འདོ་གསལ་བ། ༽སུགས་བ་རང་བདག་གིས་གྒེམ་བྱ །གུན་ནས་སྣང་བ་ལཱ་བུ་ 
དམ་བ་འདི། །གཱམ་བཙམ་ཅིཟམས་ཅད་དུ༽ དཱན་བ་དང་ནི་ག་ལ་བ་ཡི༽ །འགྲགེ་ཀུན་ཀུན་ནས་གང་བར་འགུར་། ཞེས་གསུ་ ནླ་ 
དགུ་པའོ། ཀདེ་ནས་ཆོས་ ཿཁེར་ལོ་གཙུག་གཏོར་སྨྲུབ་ཐབས ༽ རང་བ ལས མུརརྲཿ ¥ ལ་སྱ་བུར་བའི་ཆོས་ 


༠༢ , །རིབས་བཛུ་གཉེས་བ་ལས༽ 


ཨ། ལགྭའུ་གཟུང་གྣེ་། ཨོཾ་དྷཱ བྲཀེང་བཛྲེནཾ 
རར 


ཀདེ་ཉཾད་རྣམ་པར་ངེས་པ་ནེ 


,སློ་མུབུཀ་ནས་ཆོས་ཀི་གཙུག་གཏོརོདུ་ཧུར་བ་དང་། ་ གསེར་ལསོགས་པ་ལས་ འཁེར་ལ་ཙི་བུས་བླདུ་གཉེས་ 
ཞེས་བ་མན་ངག་བདིནྨ་ནས་བརྡ་བའོཀ ཆོས། ཀྱི་འཁེར་ལེའི་སྦྲུང་ ཐབསྱའི་ལེའུ་ནེ་ཏི་གུ་བབྲོ། 


ན་དུ། 
རི ཞེས་པ་མན་ ༽ལེགས་བར་མཉམ་བར་བཞག་བས་བླྣསམ། ས་ངས་རྱྱས་ཀུན་ཏེད་ཀུཊགྱི་ 


མཆོག ཆོསྱ་ལི་འཁེད་ལའབ་ཞེརྭ་དེད། །བཁེ་ལ་བདིནི་རི་བས་བྱངགཏིས༽ ༽རྣ་མ་བ་བྱའུ་གཉེས་མངོས་ཨུ་གནས༽ ༽ནུམ་གསུམ་གསུམ་ནི་ཡངས་བྷཀར་བ། ཀ་བའི་ 


དན་དུ་དག་བ་ཏཱ། །སངསྱ་རས་ངང་བཞནྷ་གུ་རེན་པ།། ནམ་མ 
བྲགཾ་བཾ་བརྟན་དང་ག་ལཾ་བ་ནི། ། 


གུས་ན་གནས་བ་སྟེ༽ །རོག་ཀི་ཏྲིངས་ནི་ཁུཐ་བ་ཡི༽ ་།ལཾགས་བརྡ་མཉམ་བར་བཞག་བསྲ་གིམ་། 


བྲབེ་ལ་འབབུང་བ། །འདི་ནི་ཆས་ཀྱི་ཁུགྱ་ཆཆེ་ །སངབྱ་རས་བ་ུབ་དབ་གྱུབ་བྱེན། དིཡི་ཝགས་ཆུམུརབི། ཨཾ 
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ཟི ༧ ཐཾ ཿ རའལར་ ཤཱ ཧོ པི ུ ྲ ; ༨ ® ༨ = ༦ 
394 ྷུ་ཞཅེ་ས་སཾགས་དང་) གསང་ཛྔགས་འདི་ཞི་དབལ་ལྡན་མཆེག། ཆོས་ཀྱི་འ་ཁང་ལེ་གཉིས་མེད་འཆར། །སྐ་ད་ཅིགཙམ་བྱི་བ་ཐམས་ཅད་དུ༽ །དམ་བའི་ཆོས་ནེ་གེབོས་འའ་བེད། 


ཤེས་གསུངས་སཀོ དེ་ཏིད་ནམ་བར་ངེས་བའི་ལྭེའུ་གེ་ཉེར་གཅིག་བའྲ། ཀདེ་ནས་གཙུག་གཏེནྡནོན་བའི་སྒྲབ་ཐུངས་ནི། དེ་དང་འད་བ་ཡིན་ལ་། འའོ་ཏང་ 
འཁ་ལོ་འད་ཧིད་མེ་ཁཱར་ཤིན་དུ་འབར་བ་དང་། _ ཕཱཾས་ཛུསུ་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗརྣོན་བེའོ་གྱུན་བ་དང་། སྲག་ས་ནོ༽ ཨྲོ་གི་ཁེཡཨ་བེ་ནི་དཱ་བཊ་། རྩར ལ་ 
བྱཌཀ གཙུག་གཏར་རོན་བའི་བྱུབ་ཐབ་ས་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པའ། ཀདཡིདྨ་རམ་བད་ངེས་པ་ནི། དདི་ཧིད་ལས་༽ ཆོས་ཀེལཁོར་ལེའི་ནམ་པ་འྲང་། ] 


ས་པའི ལཾ 
གློས ས་འ བའི་མཆོས་སབས་ན་༽ །ཏོན་མངས་རྡེ་འདུ་བར་འྱགུར། །ཧིངནས་རྡོ་རེ་གཟུགས་རུན་བྲད༽ །འབར་བཀ་བེང་བ་འྲ་དགས་བཞི 
དདོ་། དེ་ཡྲི་ཧིང་ལ་དོཇེ་མེ། ཾྲི ྲརེིེི་རར ྲ ༽བདེན་བ་བཞི་ནི་ད་གས་པ་སེ་ན། \ 


` [བུཊྭ། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་ ུ་ི་ུབཐབས་ཀ་ལའུ་སྟེང་ 


༣༡5༡ །བདེན་བདི་ཡེ་ཤེས་ཐབ་བད་དྱ་གར། །སྡགས་ནི། ཨ་ིེསགཞས་དང་། ིནི་ཏ་མས་རརྲི་ལགས་། དུར 


བའོ སད་ས་རྩས་ཏིདྱ་ཀང་གེར་བེད་ན། །དདོག་གུབ་གཞན་ལྐ་གྲེཊེ་ཅི་དགོ ཞེས་གསུངས་པ དེ་ཏིདྲརམ་པར་ངེས་པའི་ལེའུ་ཆེར་གྲསུ་པའོ། ངྲ 
ནྲ་ནས་ ེ་བཞནག་ཤེགས་བཞི་ཁླ་དི་ བ་ཐབས་ན། ི་ོ ཡ་ོ་ འ གད གསག་ བཞིགས 
ཏྲེ དྲེག་། ཞལ་བཞེ་བ། ཐླས་བཞི་བུ སྩུ་ག་ཡས་ག་གེན་ གེནུ་ད་བཞིའ་གཤིགས་བ། ར་ཁྭ་སཱཿ་བ་བཅིངས་བ་དང་། དེ་ཁ་ནར་ཏན་ག་ལ་ཐམས་ 
སན སྔགས་ནི] ཨོཾ་བཛྲ་བེཿ ༣༦ དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི རྒྱོཁ་བོ་ཁ་གེགས་བ སྱ་ཀང་ཤེས་བད་ 
རཱ །དེ་ཉིད་རྣམ་པའངེས་པ་ནི། རྒྱུད་འདེ་ཉིད་ལས༽ དབང་ཆེཿ 
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-- 


་ལེ་དཱཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཁླུ་ཚུར་ཆེ། 


བཱ ད ས་དྲ་བ་བ་ར 
བྲ་ཐོབ་། ཞེས་ས། དེཏིད་ནམ་པར་དེས་བའི་ལྲེབུ་སྟེ་ཉེར་ལྔ་པའོ། , 


དྱཀི་ཁ་འ་ཁར་ལ་གནས་བདི། །སངསྦྱ་ཆས་དང་བཞིན་སྟེབས་བཅོ་། །བདུད་བཟི་ལས་ནི་ནམྱ་ཆོཁ་བ་། །ལེགས་བར་མཏམ་བར་བཞག་བྲ་གར་། ཞི་ཡིགཅུ་ཚུང་ 
ཆེ །ཡུ་ས་དང་ངག་དང་དེ་བཞིན་ཡིད་༽ ཀོ ་་ོ་། །རྡོརྔེའི་དབུས་སུ་གླེམ་བར་བུ༽ ` ཿ'སྤས་ཆས་ ། 
' ཡིན་ནོ་ཞེ་ས་། །བདྲེཊ་དང་བགོ་བའི་ག་ཡབ་ནི༽ ༥ ༢༩ ༢ དི ཁཱནརྦ་ཞུབས་ནས་ནི༽ ད་འགར་འྱ་། ཀདེ་ལྭ་ཝཱག་ས་ 

, ཀྐ ཞཱ། 


གསལ་བ། །སཱགས་བས་དགཏུ་ཐམསནནི། ༽ཤེས་རབ་པའརལ་ ༠༠ 
' །གཅུག་གོུར་ྱེན་བུད་ཆེན་པའྲི་སྤྲབ་ཐབས་ནི། དབང་ཆེན་ 


ཙྭླཐུབ་ཐབས་དང་འདྲ་བ་ལ་། ¦ ཁྱད་པར་སྲིང་ཁའི་བྱག་མཚན་གྤ་སྡུ་འཁར་ལཾ་གྒྱར་བ་འདྲ་བ་དང་། རྡོརྗེའ་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་གཙུག་ག་ཏོརོ་གྱེན་བྱུང་ཆེན་བེ་གསེར་མདེག་ 


ཀགྱ་ཙུག་གོར་ཀ་བོར་ལྭ་བཱར་བྭ་ཝ་བྲཱ་གམ་བ་དང་། ཨོཾ་ཛཱ་ཁྭ་ཛཱ་ལ་ 'བེ་ ཀ ཁཞེས་བའོ་ 
ཧྲ - ཞི ཐུབ་ཐསཅི་བེས པ་འ བོ རཿ 2 | གའ ་ 
` ་ ག་བརོ་ཆན་བའི་དབུ ྡནི་འི་བདགཉི མ། ༦ 
༨ ར་ཚེ „¬ ཀུ ཀབཀུག་ ས་བས་སྦྱིན་བའྲ་བཱ༽ 059 


ཊཱ ་ན་ཛཱ་ལཱ་ཅེས་གོས་དད་། ཧཱིང་འྲགོའི་གཙུག་ག ཏགས ་ཱ ཱ ཞུ། །བསྦྱ་རྔས་ ་ 
རང ཏཱ་ས རྡེ་དིད་ནོམ་བའདེས་མདི་ལྲེའ་སི་ཉེར་དད་བའོ། ༡ ཧཱཿ གནུགག་དཀར་ཆྱི་གྲུབ་ཐབསདི༽ 


398 


 འྲུང་ སུ ཆར གདན་བད་མ་དཀད་ རི རྐེར་བ། 


་སན་ ་བ༽ ག་ཡེན་མཉམ་བཞག་ཅནྡ་སམ་ ༠ པགུས་ན། ་ཨོཾ་མ་མ་མ་མ་ཧཱུ། ཞེས 
བཟོཀ་ གཅུག་གཏབ་གུགས་དཀརྱ་གྱི་ཕབ་ཐབསཀེ་ ལེའུ་གྟེཉེར་བུད་བའོ། ྲ ྲ ཀདེ་ཉིད་རྣམ་ ་བར་ངེས་བན། ་ ཡལ ་ 
ྱག་རྒྱཆེ་། ཆས ཅུ ཁུ ་འཁེར་དབུས་གནས་བར། 


ཟཱབའི་ གཆརའབུར་གིང་། ཀནུ་ཡི་དྱ་ཁིལ་འཱ་བརྡནམ་དག་བ་ ི་མག་ུ་འ་ཞའ་བས། རི་མེ་བདྭནྱ་གིས་ཡངོས་སུ་གང་། །དཇུད་ལེན་ལཱ་བུར་སྨྲེམེ་བུར་བྱ། །དཔོ། 


།སེ་མས་ཅན་ནམ་ས་ཁ་ཐམས་ཅད་དུ་ ཀད ་ །འདིནི་གཛུག་གཏོར་གདྲུག་དཀར་ཆེ། ་ ཨོཾ་མ་ཆ་མམ་ཧྷཱ 


- 


3༡? ༄༅། ཀའདི་ནི་གྲབ་བ་ཤཱ་བྱ་སིས་ནི༽ ལེཊགེག་ཚ་དང་སྟེབ་ ས་མ་ཐོགས་འྲག།། དབའ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཐབ་བྱ་གུཌ་གིང་། །སད་སྤྲ་རུས་ཏིང་ཀར་རཱད་ 
རབ ༽ །ཤེ་ཡ་བའོ། དེའི་འ ཀརྒྱལ་བའི་གཙུག་གཏེར་ ཟི བྲ མེ་ལྷའི་དཀྱཁ་འཁེང་ 
ཁི ངི ་གགོས་ཝཱར་དང་འད་བ་ལ་། རྒྱལ་བའི་གཊཞ་གཏོའ ཀྲ ་ རེ 

ྭ་ཛཱ ཏྲ་བ་བལོ། བཟླབ ད་མ་ད་མ། དུ་མྭ་དུ་མ་། ད་ཤུད་བུ་ནྷ་དུ། ཞེས་བའེ།ི རྒྱལ་བའི་གཙུག་གཏོརྦ་གླ་གུབ་ 

་ཐབསྱ་ཏུ་ལེངྲུ་ཧེ་གུམ་བྱཅུ་པའ། རཁྲན་སྭའཱ ཉིདྲ་ནམ་བར་ངེས་བནི། འདི་ཉིད་ལས ཟླ་བའི་དྲ་༡ལ་བཁེར་རབ་གས་བར། ་ 
ཚི ས་ལ ཤྩོམ་བརླ་བ་། ཁང་ི་བད་ི་སབསྱ་རམ་གེས། །ས་ངསྤྱ་རས་ནང་བཤིན་སྡིན་ཆེན་བ། 1 གང་བ། 


ཧལ རྒྱམ་བ་དམ་པ་ཉིདད་འགྱར་ཀ ་ 3 རབ་ 

སྔགས་རས་ཀུན་ནས་བླ་མསནས་ནི” རྒྱལ་བའི་གཙུག་ཏོར་བྲང་བར་འྱགར་། ཞེས་བ དྲ་ཡིདྷ་རམ་ བ་ངེས་པའི་ལེའུ་ཧེ་སཾ་གཅིག་བའོ། རོ ˆ ཐོ་བ 

ཏཱ ུང་བན་བར་ལབ་ུ་ ཐབས་ནི། དེ་དང་འདད་བལ། ཁུན་བར་ཕེང་གེའི་ཁྲི་ཁ་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་གནས་བ་དང་] སྭིང་ཁན་མའུམ་ཇིཿ ལྭ་བརབའི་གཙུག་ 
རྒྱའི་གྲཾ་ ལ༽ སཱ་གས་ནི། ཨོཾ་བི་ཛ་ལེ་དཱཿ ཞེས་བའཞོ གཙུག་གཏོན་ནམ པདྡུ་རུལཔའྱ་པྲུང་ཐབས་་འི་ལྲེའུ་སེ་ས་གཉིས་བའོ། 

༽ །དེཉིདྨ་ནམ་པདངེས་པཞི༽ སངསྦ་རྒྱས་ཀུན་གྱིརང་བཞིའ་སྲུ་ །བར་བའྲི་ཕེང་བ་འིགས་བའི་འོད་། སིང་གེའི་ཁི་ི་སེངདུབས་མ༽ ི 0 


40 ༄ཤ ¬ །གདན་ལ་འདུག། །ཀུན་དུ་གཙུག་གཏོན་ཆེར་འབར་བ། །ཧཱིང་ཁན་གབོས་སུ་བྲསམ་བརྲ་བུ། །སང་སྤྱ་ཆས་གུན་རྱིབད་ག་ཏིད་ཞི༽ ། 
#༧ །མགེ་དམ་བ་ཡ་ན་གནས་། ་ཐག་མ་ཐ་མ་མེད་ཞེབ༽ ཡ་ག ཤདི་ནིནབ་ར་ བ་ཡིས ད་ད ཀྐད་ཅིག་དེ་ལ་ 
_  ླ་གུབ་ཁྱ་གུར་ཏོ༽ །སངས་ཅག་ཀུན་གི་བ་ཀའ་བཞིན་ནོ། ཐཱགས་ནི། བ་དན གས་ངྲ་ཝཱགས་དདི་ནི་དམ་བ་གཙོ། སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅད་དབང་གྲུརྱ་བེད། །རག་ ་ 
, ཏཱུ་ནྭ་ལ་འབྱེརོ་བས་གྒེམོ་ན།. །དེ་ནི་ཤུན་གྱིད་བང་སྲུད་རོ། ཞེས་ས། དེ་ཉིད་ནམ་པར་ངེས་པའི་ལེའུ་སེ་སེ་གསུམ་པའོ། །འཕགས་བ་འཇམ་དབལ་ 
° ཅཱ་གབ་ཐ་བ་སཱ་ནི་ དབང་ཆེན་ནམ། ཆུའམ་མེའི་དྱཀིལ་འཁབའ་དད་འྲང་བ་ལྔ། ཅུ་གན་ཧིང་བདྡ་བ་ཡིག་ལུསྱང་བའི་དབྲ་ཤའི་གེོངཔགོས་བར་དཔ་ཁད་བཀོང་། བདག 
ཧིད་འཇམ་བའི་དྲབངས་སྐུ་མདག་གསེར་མདོག་། མངོན་ཤེས་དུག་གི་ཕིན་ལསྭ་འི་ཞལ་དུག་བ༽ ཅུག་དང་བརལ་གྲི་དང་། བ་ཏི དེ་འགྲི་ཨུད་བལ་ལ་དང་ལུགསྱ་ཀུ 


089 


402 དེ་བེག་མད་འ་དང་གཞུ་འཛིན་པ་ མི་གྐེད་བའི་འོད་བནཱ་ཅན་] ར་ཁ་བའི་ཐེྒོ་ཐུགས་མཛེས་བ༽ ཅུར་བུད་ལཱ་པ་ཅན། རྒྱན་ཐམས་བདྲ་ཀྱས་གྲ་ཨ་བ། སེམ་ས་བའི་དྲྭའི་ཁ་དྲ་ཀང་ ། 
ཀེ ༨ 3 „> ཕཱ ། ༨ འེ 
མཛད་བའམ། ་སང་ན་བུ་མདག་དཀར་པ་མཆོག་ཇྫནྲ་གྱ་བུགྱ་ཧས་ཡུད་བལ་འཛིན་བའམ་། ་ཡདན་གསེརྱ་གི་མདོག་ཅན་འད་ཟེར་བཀར་དམར་ ་ཀུན་དུའྲ་བེ་བ། རལ་གི་དང་བེ་ཀོ་ 


ཿ ་འཛིན་བ། གཞན་རྣམས་སྣུར་དང་འདྲ་བ། གྒེམ་བ་དང་། སྤིསོ་བ་དང་བྲལ་བའི་ཤེས་དབ་ཀྱི་བ་རལོ་དུ་ཕིན་བའི་དེན་བསམ་ཞིང་༽ ཨོ་ཝྭ་ཀེ་དཾ་ན་མཿ ཞེས་ ཟླས་བར་བྱཞཾཀ 
་འཇམ་དབལྱ་བྱི་བཱབ་ཐབསྭ་ཏུ་ལེའུ་སེ་སཾ་བཞི་བའྲོ། །དེ་ཉདྨ་ནམ་བར་ངེས་པ་ཤ། དེ་ཉིད་ལས་། ཤེས་འབ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཆེ།, )ཧཱཱང་ཁད་ཡངས་སུ 


༽ །རལ་གྲི་འབར་བ་གཟྲི་རིད་ཆེ༽ ]མཐས་ཀུས་པ་ལྭ་ནམ་བར་གནས་། །འཇམ་དྭ་བདས་ཞེས་བྱ་བྲེམོ་བརྱ་བ་། །གུ་གུམ་གྱི་ནྷི་ར་བ་འྭང་། གཙུབ 
ནྭ་ཟུན་ཐུད་ཝཱ་དང་ཝན༽ །གཞེནནུ་བིས་བའི་གཟུགས་ཅན་ནི༽ །མཐབ་ཡསྱ་རམ་བའི་བླ་རབས་ཆེ་བ། །རམ་བར་འབ་བོ་ལྟ་བུར་གནས། ཨུད་བལ་གཱོ་བྲ་བགན་བསྣམས་། 


༡༠3 ༨༠99 ༨ །དབའ་ཆེན་དངནི་མེ་ཁས་གྲ་བུངས་། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་བ་གཟིི་རིད་ཆེ། ་འ་ཁུལ་པ་མེད་ཅིང་ ི་གྲེ་བ་མ་། ཀསང་སྦྱ་ཆོས་ཀུན་བདག་ཤེས་དབ་ 
༩༧༥ མཆོག །ཏེན་མངས་ཐམས་ཅད་ཟད་བརྡ་བེེད་། །རྡ་ཇི་ཀུན་བདག་བཀད་བའེ། ཞུནདུ་འགག་བ་དམ་བཞི་དེནོ། དབེར་མེད་མཆོགྱཏུ་ག་སང་བ་བཀ དིག་བ་མཆོག་གི་བདག་ཧིད 
འདྲི། །གལྭ་དུག་པ་ལྭ་བྭགྭ་དུག་མཆོག༔ མཛནཤེས་དུག་ལཱན་ལ་གླེ་དུག་། །ཇེས་དན་དུག་གི་སྤོད་བ་ཡིས་༽ །བྱུགྱ་རཏམ་བྭ་ཐུབས་བི། །གཟྲི་རིད་ཡང་ན་གིབསྭ་ཀྱ་སྭ་ཀཏ་ 
¢ གུནནས་ཡངས་སུ་གསལ་བ་བ། གཟུགས་ཆེགས་ཀུང་ཆེ་བ་སེ་། །ནམ་མ་ཁའི་ཁམ་སེ་ནྲ་ཚམོ་བད་གནས། །ཡ་ངནྱ་པག་གཉིས་ཤེས་རབྱ་བ༽ །ཏིང་ངེ་འཛིན་གནས་སྡིག་བ་ 
. “ཐ བཅོམ་། དབའ་བེ་བད་མ་ལ་གནས་བ། །ཟླ་བའི་མདག་ན་འད་བ་ཆོ། །རྣལ་འབྱེརོ་བའི་ཡེ།ཤེག་ཆེ། །ཤེས་དབ་བ་དལ་བིན་བ་འབན་། གདོས ་པ་ ས་ 
བསམ་། །སངས་རྩས་བང་རུབ་རབ་གསལ་བྱེད། །གདསྱྱ་རསྣ་རམས་ཀི་བེ་ཤེས་མཆོག་། འཇམ་བའི་བྱབད་ས་ཞེས་ནབཏྲུ་གགས་། །དེའི་ཝགས་ནི། ཨོཾ་ཕྱ་ཀེ་དཾ་ན་མ་ 


059. 


404 གུསུང་ཛགས་འདི་ནི་མཆོག་ཏུ་གསང་། །གསད་ཆེན་གྱིནི་དམ་བདུ་བཞེད་ །རྣམ་ཐར་གསུམ་གྱི་བྣ་ལ་གནས་། ཀབ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་རབ་ཏུ་གསལ་༽ །དང་ཉིད་ཤེས་དབ་ཡིནནཞ་ 

_ །གེ་སཱ། །ཝྔགས་བསྐ་དགཉུ་བསམ་བརླ་བ༽་ ཀདབང་བདུག་ཞི་བ་ ན་ཏེ། ཨ་དགྭ་རྒྱས་ཉིད་ཞི་རྣལ་འབྱེར་ལས༽ ཱ ༽བད་མ་ར་བྭ་ལྟ་བུའི་མདེགོ། བཊོན་ཟཱ་ལཱ་བར་ཆེར་ 
གསལ་བ། །གེ་མས་བེན་བ་གསེརྱ་བི་མདོག། གྟཾབོས་བེ་ཆེནི་ མོ་བདྱ་བ། །འདི་ནི་སྒྲུབ་བཙམ་ཡྱིས་ནེ༽ ཀཤེག་རབ་དི་མ་མེད་བརའྱ་གུན། །བསྙན་བཅོས་ 
ཟམཨ་ཅད་རབ་སྩྲ་ཞང་། །དབད་ཕུག་ཐམས་ཅད་མདུནན་གནས། དིག་བ་འཛིན་བ་ཐམ་ས་ཅད་དང་། ༽བུང་ཆུབ་ཀུནྱ་ཧི་ཐ་རོལ་སེན་། དབད་ཐུག་ཀུན་དང་བདེ་བ་ཆེ། 
ཆོས་ནམས་གུན་ཙི་བྲནོ་ཏན་མཆོག། །རྡརྗེ་འཛིན་པ་ཐམ་ས་ཅད་དང་། ༽ཡ་ང་ན་ཨཱང་སྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༽ །ུན་དུ་འགྲེ་བ་ཐེབ་འྱགུར་ན། །དདསྲ་གུབ་གཞན་ལྷ་ཨས་ཧིད་གོས། 

དཔངུས་ཆུ་བཅུད་ལེན་དེ་ཉིད་དང་། །རྐང་པས་གྱུདོ་བ་དེ་ཉེད་མཆོག་ དིལ་བུ་དང་ན་མི་སྣད་བ], དབམ མཅད་དུ གེབ་འྱན། ཀད་བལ་ལྡན་འཇེམ་བའི་མཆོག་བདི་ཞི། 


ཌེ ༽ཆོས་ཀི་དུང་གི་མཆོག་ལས་འྭ་བུངས་༽ །ས་ངསྱ་རྔས་རམ་ས་ཏི་ཚངས་བའི་དྲྭབངས་། །འཇྔམ་བའི་དབབངས་ཞེས་དབྱཏུ་གགས། 
འདི་ནྭི་ཐཱབ་བཙྲ་བྱ་ཅིས་ནི། །བསམ་བ་བུནསུམ་ཆོགས་བ་གུན། །སངསྱ་རས་ཀུན་དུ ་དན་འྲགོན་། །གཞན་བའི་ལྷ་ལྷྭ་མེབ་ཅི་དགོས་། ཞེས་གསུངས་ས། དེ་ཉད་ 

` །རྣམ་པར་ངེས་བའི་འེའུ་གེ་བ་ཝཾ་བཀོ།། ས་དན་བྱག་གྱི་གབཐབསར ་ཨའ་དྲ་ལབ་ྱི་་་ཐབ་དང་ 059 
ཤུ འདུ་བ་ལ་། ཁྱད་བརྡ་བིཿ ལསྱ་བུང་བའི་བད་མའི་གྤེ་མུ་སཱགོས་དང་། བདག་ཉིད་སྤུན་རས་གཟིགསྣ་ཞུ་མདོག་དཀར་བྲེ་དེ་ལ་ས་བཞིའི་ཞལ་བཞི་བ་། ཐུག་གའནྱོ་ཧི་དད་བ་ 
མས་བས་བཟུང་ནས་། གཡས་བ་ས་ཁ་འབདྲ་བྲ། འགམ་གཉས་བགད་ཐེང་དང་། རིལ་བྱ་སྤྱི་བྲུགས་འཇིན་བའམ་། ་ས་ད་ནྭ་ྲ་བག་གཉི་ཐུགས་ཁར་ཐལ་ ་ 

„ དས་བའི་ཐར་གཙུག་འཛིན་བའམ་། འད་དོ་བག་མེདྱ་ཁིྭ་བྱརན་བྭ། རྒན་ཐམས་ཧད་་ཅིས་ཟ་ས་བ་། གེམས་ 


. ཁེ་བྱུར་བ། དེ་འྲོག་བྲགང་ཐེང་དང་བདོ་མ་འཛིན་བ་ སརོ། 


4༠ བཞི་དཀིཁ་དྲ་ཀུངས་ཀྱིས་བཞུགས་བ་གོམ་པ་དང་། ཧཱིང་ཁའི་མཚན་མ་ལ་ས་། བད་མ་ལ་གནས་བ༽ ཁ་ས་གཡུ་མ་ལསརམ་བར་རམབའཇི་་ཏནབད་སགིཀླན༽ གུ གྲདུས་ 
དས་མ་ཐྭའྭ་ཀྲས་པར་སྲས་ནས། རུན་ག།ཡ་ པ་སགས་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་ལས་ནས། སེམས་ཅན་མྲ་ལུས་བ་གཾབས་ཆེ ་འཇྲིག་ཏེན་དབང་བྱུཿ ཀྲུ་བས་ཏེ། ཅ་བའི་ 
 མདག་དྱའིཐས་གཞིནྱ་སིགཟུགས་ ཆགས་ཆེར་འབའ་གྱུནཊས་གངོས་ སྲས་ སྔགས་བཟང་གི་མདུན་དུ་མཆོད་དེ་༽ སྤུར་ཡང་ གཅིག་བའི་གེམ་སྭ་ཏིས་རང་ལ་དྭ་གུག་ 
གོག [གད ཨི་ཨ་རེ་ ལཾ་གཞེསྒ དངས་གུབ་ཉྱི་མཚན་མ་ ༧ ཱ ཟུན་བཞི་ལ་གོས་ བཞིདེས་བས་སྨྲུབས་ན་དངོས་གུ་བིབླ་ བར་བ འཇིག་ཏེན་དབང་ 


བཱ་ཐབས་ཀྱ་འྲངུ་སྟེ་གདུག་བའྲོ། ཡིད་ནམ་པར་ངེས་ པ་ཞི། ་འདྲེ་ཉིད་ལས་། ཉིང་ཁར་བ་བའི་དྱའིལ་འཁེར་ལ་། ༽བད་མ་ཆེན་ 
ཛས་བྲ་གནས་། འཐིག་རེནདེ་བདྲ་བུག་དབའ་བེ༽ ཅཅ འཐུགས་ལྡན་བ། ཀབག་བཞི་བ་ལ་ཐལ་བཞི་བ། བཅང ༽ཆོས་ཀྱི་ནབྱཾངཊ་ 


4༠07།༄༅། །ལས་ཡང་དགྲ་བུང་། །ཆུ་ཡཾ་དྱཀིལ་འཁར་ཆེན་བ་ལ་། །བད་གཉིད་འཇིག་ཏེན་ད་བད་བུགཅེས། །དེ་ལ་གནས་བ་དགེ་བྲ་གིམ་། ། 
༩༧ རང་བཞིནྷ་གེས་ནེ་འདི་གླུན་བདག་ རི ཤག་ཨཱང་སཱགས་ཆེན་བའདི་ཡིན། བདསྣ་ཚབག་བརླབ། ༡ ` ` 
¡ །ཀུན་དྲུ་ནམ་བར་འགག་བ་ཡི། །འབར་བའི་ ༦ ལལ ༽རྭལ་བའི་ཐར་ཚུགས་འཛིན་བ་བ༽ རལ་བའི་དབུས་སུ་ད་བའ་བརྭ། །འུད་དུ་བག་མེད ་ 
ཧུ བ་ལྡན་བའི་བད་ག༽ །སྷེན་ཀའྲ་ཟུ་བ་ཝཱ་བུར་གནས། །ུནདནམ་མཁའ་ཡངོས་གང་བ། །གསད་ཚགས་སྣཱ་བདག་བླགམི་བརྲ་བ། །དད་ཅིད་འཇིག་ཏེན་གསུམ་ ༥ 
. ¶ རྣམ་རྒྱལ) །ཆཾས་ཀྱིདབྱིཏས་ྱྱི་མ་ཐའྭ་ཀུས་བ་། །བདུ་མའི་ཁུསྱ་ིས་ཡང་དག་གང་། །ཀུནདུ་པད་མ་ནམས་ ལ་ནི །ཁམས་གསུམ་རམ་བརྡ་ཆུལ་བའི་ 
(ཨཱུ། )ཆུན་བརུདུ་དག་གང་བར་བུ༡ །འྲ་བི་དོ་ཅན་དང་ག་གབོ་ཀུན། །ཡང་དང་ཡངྦ་དུ་ལ་བརྱ་བ། །གདུལྱ་བམ་ཁུས་སེམས་ལ་ནི། །སབས་བཆེན་བགང་བར། 


༨ 


409།བུ) ག་འ ཀགཚོགས་གཟུགས་ལ་ཆེར་བབར་བ་། །ཀྱའ་ནབ་ཡངོས་ཡྱཝུས་ནས་ནིའ ༥ས་བའི་མདུན་དུ་བཞག་བརླ་བ། །དེ་ཆས་གུགས་ 


བས་དེ་མ་ཐག་། ་སཱར་ཡ་བྱཅེ་གཅིག་སེམས་ཀྱིས་ནི༽ །བཀུག་དང་བཞུག་དང་བཅེད་བ་དང་། ༡དཔེང་དྲུ་བ་བ་བསྲབ་བརྭ་བུ །འཇིག་ཏེན་དབང་བུས་ཛུབ་ཆེན་བཀ 
` བཅོམ་ལྡན་རྣལ་འབྱེར་ཅན་གྲུབན\ །ད་ རང་གི 


རྣམ་བརརྩས་བའི་ནོང་སེར་འྱགུར། །རྲིག་བ་འཛུན་དང་འཁར་ལ་ཅིན། ་ས་དང་བ་རལྱ་ཅིན་སགས་དང་། །སངས་རས་རམས་དང་གོལ་སྱུར་ན། །ང་ངོགྲོ་གུབ 


གཞན་ལྟཾ་ོས་ཅི་དགེས་། ནོ་འི་སཱགས་ནི༽ ཨོཾ་ཨཱ་ བིག༽ གསང་སྔགག་ད་བལ་ལཱཱན་མ་ཆོག་འདི་ཞི་` ༽རང་ཉེད་ཁུམས་གསུ་བ་ནམ་པརྩོ་རལ་། །ལངོ་ཊ་ 
གཱད་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་ནི། ༽སྐད་ཅེག་ཙམ་ཊྱིས་རམ་བར་སྙེར་༽ །བད་མའི་གླུབ་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིས་༽ །བད་བ་ཉིད་འཇིག་ཅེན་དབང་གྱུག་སྒྲུབ། 'བ་ བ་ཏེན་ 


བཟ ༽ = བོལ ལྔ 
དཔའ་བྲ་བམས་ཅདྲ་རོལ་འགྱུར་ཞིང་། །ནང་གི་དངོས་གུབ་མཆོག་ནམས་དེང་། །རྣལ་འབྱིར་ཐམས་ཅད་འཛོན་ཉང་དང་། ༽ 
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409 ༅༅^ ་ ' 
„༧༢ གདུན་བའེཀ་ , ་བའི་ཆལ་བྲེའི་ 
ཟེ ཁྭ་གཱབ་ཐབ་ ལ་ལ བ་ས་དང་བྲང་བ་ལ་། ཏཱ 
རག $ ལ་ས ནྣནདེེྲཾགཾ+གཾཾ་་ 
ཌཿཾ གུ་མདོག་དམར་བབར་བརར་ རྨ བགཉིས་ཅཱུ་མཛོད་ཀྱི་བུགྱ་ཆ་མཛ་ ད་བ། དེ་འག་ག་ཡས་ན། རྡོ་རིཿ མདའ། ག་ལཞོན་འུགསྱ་ཀུ།་ བརྡི 059 
འཆང་བ ་ཁ་བེའྱི་དྷནྷ་ཅིས་དས་བ། ཀབཤན་ཏུ་བཊ་ིཿདུག་ས་དང་། ཆོ མ་ཞུངགས་དྲ ན་བ ཐརྡ་ཛཱཾགས་དང་། རག 
| སྤ འི་སེབས་ཀྱི་ཨ་བགི་གས་དབུང་གཟན་བ་དད་། སཱགས་ཀི་འོད་ཟེར་ཡིས་ལུགས་ཀུ་དང་། བཏོ་ནམས་ཀྱིམ་ཁུགས་ 


_ 4(0།ཧུས་ལྱུབ་བུའི་སྙིད་ཁར་བཏྭབ་ནས་དྲངས་ཏེ། མདུན་དུ་བཀུགནས་ཅི་བརྱིཞེས་བཀའ་ནོད་པད་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ཉྭ་ཀཱཱི་ཛྔཿ ཞེསྨ་ཟུས་བར་བའོ། འདོད་བའྱི་ཆུལ་ 

. བོའྲི་གབ་ཐབས་ཏེ་ལེའུབྱརད་བབོ།། །ཀེད་ཉིད་ནམ་བས་ངྲེས་པ་ན། དདི་ཉེད་ལས། ཉི་མའི དབུས་གནས་བར། །དྡོ་རེབ་་ 
གཇུགས་ཏཱན་སཱིང་ཁར་སོན། དབུང་བཀཉེས་ནི་མཉམ་གྤོད་བས། །རྡོ་རྗེ་ཅནཅིས་ཝེནདུ་གུབ། །དསམ་བ་ཐུམསཱ་འུད་ཇོགས་བེེད་པ། །བཅེརུ་ལུན་ཛེ་ཇེ་ངིན་ 
ཁྲགུབ་འྱ་གུར་། ༽རྒྱལ་པེ་ཐམས་ཅད་བྱུན་འཚུར་ན། ཀད སློ་གུབ་གཞན་ལྣ་གྫེས་ཅིདགེས་། ཐཱ་གསུ་ནི་དདིར་། ཐོ་ཤུ ཀིའུ གསང་ཐགས་ ལྒ དར 
དམ་བའི་དོན་དྲུ་གུབ་བརྩབ། །ལངས་སྤྱོད་ཇི་ཧཱེད་ཐམས་ཅད་རྣམ་ས། ཀདེ་ཧེེདྲ་ཐམས་ཅདྲ་རམ་བའ་གེར། རརྡོརྔེ་འཛིན་བ་ བ་བའྲོ། ཞེས་གྲསངས། ་དེ་ཉིད་ 
རྣམ་བང་ངེས་བའི་ལེའུ་ནེ་ས་དྭགུ་བའ། །རྗེ་བཙུན་བྱམས་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ནི། དབང་ གྱིདཀྱིཁ་འཁར་བྱེ་གླུབ་ཐབས་དོང་འདྲ་¡ 


4|[|༽༄༅༦ ? ༢།བལ་ ཁྱད་བད་ཉིང་ཁའྲིར་བར་མ་ ས་ས བློ གདོག ལེད 
ད་བ་བབ། དབུ་ག་སྲེར་བ། ག་བཅི་བརྡོ་བུགས་ལ་མངད་ཏེན་དཀར་བསོ་མཚན་པ། ཟུག་གལ་སྭ་ན་རྡརཾས་མཚན་བའྲི་ཀུ་ 
3 འཇའ་བ ཅུཊ་ཐམས་ཅཧྱ་ཁྲིགས་པྱ། སེམས་བའི་དྲཀིལ་དྲ་ཀུངས་མཛད་དང་༽ མཆོད་ 


ཨ་ཨ སྲཾ ི་ཆོས་ད་ རྣ ་ 
པཱ་ཁུབ་བརྡ་གིས་བ་ ངཿ ར་འ 
ཱ སཁ་དུས་ཐམ་ཨ་ དང་དྲེ་བུཿ བས སད་བདངཔ ཤི་བ ལ་བདག་དང་བན་ 


ལཱར་སེ་ བོ འབང་ཁ་ 
་སཱ་བརྙན་བརྩ་བུས་ནས། 
ཟིམ་བས། དདག་གཞན་ཐམས་ཅདམཉམ་བྲྲ་ཤམཞང་ སོ་མྡིི་སྲ་དིཿ ཞེསྨ་ཟུས་ཏེ། ¡) 


412 གན་ས་བའི་ལ་མཆོག་གྱི་ཚུལ་འཛིན་བར། གཏུ་སྒྲེམས་བས་དགའ་ ནྭ་གིཁགནས་སུ་ཧྭེས་ཏེ༽ ིབ་བ་ཐམ་ས་ཅད་དངྲ་བལ་བ ིུ་དབ་ཐངས་བར་བབ་ོ། 

དེ་ལཱར་ སྲ ་་ ས་ཏེ། རི ོ་དེདང་འུནབའི་ཆོག་གྲུྭ་ཤུས་ སཱ ༈ ལོ་བ 

དང་། དགང་བྱའུ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱརྲ་ག་ཐེད་ནས། བུརྦནུབ་སེ་མས་བ་ རམ ཐུམས་ པད 

འགྱུརོ རྗེ་བཙུན་བམས་བའི་ བཱ་ཐབསྤ་ཀྱི་ལེའུ་སེ་བཞི་བྱའུ་པའྲོ། །དེཉདྨ་ན་བ་ངེས་པ་ནི༽ 7 ༣ 
བྱམས་བ་ཆེན་ འི་བུད་གཉིད་གུ། །ཧིང་ཁར་ ཟཱ་ཞིང་གཟུགས་རྟན་འདོ། ་ ༽འངཾ ཤི ; 
གཅིག་ཏུ་བུམ་ནས་ནི། །རྡོ་རེ་ཡིས་ནི་གཱ་བི་དང་། །དབང་ སྐུར་བའི་རང་བཞིན་དགེ། །གཞེ 2 . །རཁ་བའི་ཐརོ་ཚུགས་འདིན་བ་བྭ། 


ཐུ _ །དལ་བའི་དབུས་སུ་མཆོད་ནྟིན་ཆེ༽ །དུང་དང་ཞུརདྷ་ཐ་འདོ་བཟང་། ༽ྭག་ནས་སེམས་འནུ་ཐམ་ཨ་ཅན་ལ༽ །བརན་བ་འི་ 
3⁄༢ དགས ད་ཨང་ན་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ༽ དཱ ་ ་བརྡ་གྤཀོ གྒཾམ་བའི་གྱུཧྔ་བ་ གྒོ་མ་ནནི་] ༽གཉིས་སེད་མ་རྒྱལ་བ་ལས་རལ 
བཱ \ བསྐནས་གཀ་ད སྒ་རམ་བདདྲ། བུུས་ཞུནདཱནཱ མ་བརྡ་སྤྲ ཆོས་དྲབིཿས་མཉམ་དང་མི་མཉཏམ་བ། ཐམ་ས་ཅད་བདག་དང་བདག 

རི་རབ་ཁ་བུར་ གབོ་་ རྣ བ་བད་ཅིང་ཡིག་བལ། དྷེ་ཀ་སེེམ་གཱ་ནི་བརྙྭ་བུས་ནས་། གཏན་མེད. 
ནཱན་ཞི་ས༽ ༽དགའ་ གས་ད ཊ ་ཞི་འྭལིལ་བའྲི་ག་༽ -།པད་མའ་གྲ་ཀཆུངས་ 
...།འའ གསང་སཱགས་རང་བཏེ ཤིྭ་ཧིས་གུབ་བནི་ མཿ 
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44 ཀུཅ་ཏ་ ཧཱུ གསང་སྣཱག གཉིདྱ་རལ་བ་འདི༽ སར ་ ས་ིྱི་ཡ་དབ་ུངས་བབྱལབ། འབམས་བའི་ཐུགས་ཞི་ 
ཧཀ རང་བ་བྦྱ་བའི: ཐས ༽གྒུབ་བ། འིཐབས་མཆོག་བྲག་མ་བརྱ་བ་། ་ོ་མེ་ཏི་ལྭ་ཏྲི་། དདི་ནི་གླུབ་བཙུམ་བྱིས་ཀང་། ༽ད་གའ་ལཱན་དུ་ཞི་གནས 
ིྲ་ུདྲབབ་བདི་བདག། རཉིདྷ་་འ་བདའ་མཆུངས ཀཀ ་ མི་ནི ཙཱ འི 059 
ནི་སྭེ་བར་བྱགུར་། །དེ་མདུན་ཆེས་ཞི་ལེགས་གྲ ཀས ཀས་ད་ད་བ་བཱིན་བ་ 
± ་ཀབམས་བའེ་ཡིདྱ་ཀྲིས་ཐེབ་བརའ། དྲི དེ་ཉིད་རྣམ་པར་དྲེས་པའི་ 
།དམ་མཉའི་ནིང་པའྱ་མུབ་བབསསནི། རུ་ཤིཅིལ་དཟང་ དབ་ཐོབས་དང་བྲང་བ་ལ་། ཁུན་བར་རང་གི་ཧཱིང་ཁར, 


འ་ 


བཞི་སུངྭསྱ་རཱས་ཞིད་དུ་ནི༽ ཀ་ག 
ཁེའུ་ཉེཐེ་གཅིག་བབ། ་ 


།ཅི་ཨ་ལ་རྡཾ་རཾ ལགྱ་བུར་བའི་རིན་པ་ཚོ་འབརབ་ལ་་དད་བེར་སྲ ་བུ་་དང་། ཧནསའང་གི་ཡུས་ཐམག་བདནམ་ཆ།ཁའདང་མྔ་དདས 
བ་གོམ་ཞིང་ ཧུས་བ་ཐམ་ས་ཅད་གཅད་དྲེ། རམ་བརོ་མི་ཏོགས་བུ་ཕྱེད་བས་། བ བདག་ཉིད་རིན་ རའི་ཨའུས་ཅེ་ད ལོ ནམ་མ་ཁའི་ཧིང་བྭ་གུ་མདོག་ 
ཐཱན་བ་ཧཱན་ནམ་ཤིནདུ་དངས་བྭ་ལཱ་ཛུག་ལ་ས་ན་རིན་ཆེན་འབད་བྭ་སྣམ་སཤིང་། ག་ཡིནོ་པ་མཉམ་བཞགམ་ཛད་བ་། རི་ ན་འྱབཌགདབ་བྱ་ན་བ་། ཐམ་སང་དྱ་བི་ས་ 

སྤྲསེ་པ། , གེ་མ་སྲ་པའེ་དཀྱི་ལ་དྲ་ཀུང་སུ་མཛད་བ༽ བྱི་དྲུརི་འོད་ཟེརྦ་ཅིས་ཐམས་འདྲ་ཁུབ་བར་བེད་བ་དང་ ནམ་མཁར་མནམ་བྱ་ཚུར་ཏེ། དང་གི་དེ་ཧོད་ནམ་མ་ཁའ་དང། 
ཧཱཿ ནཿམ་བའྭ་ལ་བ་སྐྱེན་ནས་] ལིང་ཁའི་རིན་བཆི་འབར་བཟི་ནམ་མཁའི་ཟེར་དངས་ཤིང་ཐྲོག་བ་མེད་བ། སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅ བ་བྲ་ཐམ་ས་ཙད་ཐཱངས་ནས་། མཱ༢ 
རལ ་ ། ཨོཾ་ཱཀཱགྲང་་གྭཧཱ། ཞེས་དག་ཏླུཟས་བས། ནམ་མ་ཁའི་གིང་བརད་རང་གི་དངསྲོ་གུབ་ཐམས་ཅང 
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ུ་རདུ་སྟེར་བར་འགྱུར་རོ། ནམ་ཨཱའི་ཧིང་པའྲི་གུབ་ཐབས་ཁྲེའ་ཤེ་གཏས་བཟོ་། “° །།དེ་ཉིད་ནམ་པར་ངེས་པནི། ཟང་གྲི་བུ་ས་ནི་ཐམས་ཅད་ནི་། །། ། 

ནམ་མཁའ་མཆུངས་བ་ཉད་དུ གམ་། ཆོས་བདག་མེད་བ་གྱེད་ཞས་ཀཐ། །རང་ཉིད་ནམ་མ་ཁབ་ཧིང་བའོ་བྱསུར། །གསང་སྤགས་འདི་ཡི་ བྱཾརོ་བ་ཡས་། །མཁའ་མ་ཚུངས་ 

ན་གེ་ལ་སྣ་རམ་བར་འདས། །ནམ་མཁའ་འདོ་བེརྱུ་གུར་བ་ཡིས་། །དང་གི་སེམས་ཅན་སེམས་ལ་གྲ་ཀོ ཀུནྷ་གི་སེམས་ལས་སློས་ནས་ནི་ ། ༽སར་སང་རིམསྲ་ཅིས་ 

_ ཛྲུ་བརྱ་བཱ། །ནམ་མཁར་ས་མྔ་རརྨ་ཝཱ་། །གང་གི་དེ་འིད་ཀྱིས་གྱུཿ་བྱ །རིན་ཆེན་དྱཀུལ་འཁོ་དབུས་གནས་བར་ ཀརུན་ཆེན་ཁ་དོག་འེད་བརོ། །རྱན་ནམས་ཀུན་ཅེས་ 

.. བུསྐྱ་རྣད་བ་། །ལགན་རིན་ཆེན་སྟེབས་བརོ། །དིན་ཆེན་པྦར་དྲ་གིམ་ས་བ་ཡིས། །ནམ་མཁའི་དམ་བ་འགུབ་བ་ཡིན། ཨོཾ་ཨ་ཀག་གླན་ལྭ་གྱད ནམ་མཁའི་ 
ཧཱིང་བ་གབས་བ་ཆོ། །དཅོ་ཀཱན་རལ་བྱབིརྡོ་གུབ་བར་འགུན། རང་གི་དངོགྲ་གུབ་ཐམས་འདྲ་ནི། ༽སཱེར་བར་འྱགུན་ཏེ་དྲ་བཏ་མི་དགོས་། ད་བའབ་གངས་རྒྱས་ ་ 


4[6 


. 


47 ༠ དྷ །ཐམས་ཅདྱ་ཀིས། ༽དདེསྤ་གུབ་ཇི་ཧཱེད་བཀའ་རུལ་བ། །ནམ་མཁའི་ཧཱིང་བའ དཱ བས་བ་པས། །དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་མུ་རདུ་ཝཾ་ར། ཿ 
#༧༥ །ཤེ་ཨཱ་གསུང་ས་ས། དེ་ཏདྨ་ནཱམ་བར་དེས་བའི་འུ་གེ་ཞེ་གསུམ་བའྲོ །ཀུནདུ་དཇང་པེའི་སྤྲུད་ཐབ་ས་༽ དབང་ཆེན་ཞམ་། མུའ་ད 


23 


རྟ 
2 


འཁེར་གྱ་གཱབ་ཐབས་དང་འདྲ་བ་ལ] 


དུ་བཟང གསེན་མདོག་ཐྟཉ་ཀཱའི་བླ་བ་ལྟ་བུ། གཡས་ན་རིན་བ་ཆེའི་ཧཱེ་མ་ཧྣམས་ཤང་། ག་ཡོན་མཿ 
ཧྱིགུ་ཅན། རྒྱན་ཐམས་འདྲ་འིབ་ཐས་བ། སེམས་པའི་དྱཀིལ་དྲ་གུངས་མཛད་བ་དང་། དང་གི་ཧིང་ཁའམ 


༡༨ ཡ་མ 


ཁུད་བར་ཧཱང་ཁན་ཐིཿ ལ་ ་བུང་བའི་ནིན་ཆེཤ་གཱེ་མ་ལས་གྲ་ད ་བ་བ་དང་། ཟཱ་བའི་དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་དབུས་སུ༽ རུང་ཧད་གུན་ 


རབཇེ་སྭུད་པ་དང་། མཉམ་བའི་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་སྒྲོས་ ནས༽ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ལི་ཝིག་གླིབ་ཐམས་ཅད་སྫཾངས་ཏེ།། 


མ་བཞག་མཛད་བ། སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་ལུནང་བཞན་ 
བླ་མུའི་མེ་ཐོམས་ཅད་ནས་། དང་གི་ལུས་ཅིི་ནུལ་ཕ་ 


་ཨདསྦྱ་རས་ཐམས་བདྲ་གུར་བས་ཚུར་ | 
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4ཿཐད འདུས་། དེ་ལཱ་བུའི་སྔགས་ཀྱི་ཛཱ་ཛྡུའམ་། འཁོར་ལེ་བདག་ ཉིད་སངསྤྱ་ཆོས་ཐམ་སུ་ངདྲ་ཀི་ ཅི་་ད་མུམ་བའ་གཞནབཟངག ཞེ་ས ་ ཨོཾ་བྷཿ 
 ཀ་ཨྭ་སླཱད། ཞེས་བ་གདོད་ནས་དགཅིང་། རད་བུང་ཁུན་ཅིག་ཐུབ་བའྲི་བདྲ་རུབ་ཀྱི་ས་མསྦ་འེདེ་བདཤེས་བསྣ་ང་གྱཱཏྲུ་ཟས་བྱ་བཝ་ན། ཀུན་དུ་བཟང་བལྟར་གཟུགས 
མཛེས། བསྟཱའ་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ལེགས་བརྡ་ནུ། ཤཨ་འ་བྲ་མ་མེད་བ་མཆོས་ཏུ་འགགའོ་། ཀུནདུ་བཟང་བའི་ཕྦུབ་ཐབས་ཏེ་ལེ། འཐོབ བའོ། ¥ 
དེ་ཉིད་ནམ་ འའ བར་བ འུ སི་ སངས་རྩས་ཀུནྱ་ིརང་བཞིན་སྲུ། །རྒྱནུ་ནམས་ཤུནྱསིས་བྱ་རན་བ་ཡི་། ི༽ུ་ད་ཟ་བད་བ་ 
ག ༽ཟླ་བའ་ ཁི་དྱཀིལ་ཁབར་དབུས་སུན། ༽ཡུགས་བསྟ་ང་གཅུ་བྲགམ་པར་བུ༽ ,།དདེསྤ་གུབ་མཆག་ནི་ཐེབ་བླར་བྱགར། །རང་གི་ ཨུ་འིརིཧེད་བཞི་ ཀདང་བྲ་པ་ 
¡འབརྡུལ་རྣམས་བྱས་] དབ་ཐམས་ཅན་མཚུངས་བརྱང་། ༈སང་སྐྱརས་ྲི་གུ་ཉདདུ ༣མང་ན་བླ་སའི་དུངན་མས་ཨུ། ༽རང་གི་འ གག་ཡངས་སྟངོ་ནས 


ཟླ་སཾ་བར་ཐཱ། །ང་ན་འདིར་ནི་ལྷ་ གཞན་གིས །ཏེགྭཏཱ་ཝགས་སྭུ་གུར་བའྭཾ། ཊེ 


དག་ཅིང་བང་འབུང་བ། །གྲུབ་བ་གསང་སྔགས་འདི་ཡིས་ནི། །དེ་ཡི་ཤེས་ ཙབི་མེདཅིད་། 


་༦། །སུངསྦ་རྒྱམ་སུུ་དང་མཚུངས་བྱས་ཏེ་། ་ ཀཿཔིགྲེ་ཝ་བ་ཞེ། སྲ་གབ་ཤད་། ༽འདི་ཡི་ཝཱགས་ཆན་ 


] གསང་སྭགསྱ་རལ་བེ་ཆོགསང་ཞིང་། །གདདོ་ནས་ 
སསི་མསསིངས་ས། བཀ ]བསྙན་བཅོས་ཐམས་ 


ཤཱ ཡན་བཟང་མཆོུ་བདག་བྱགདྲ། ཞེས་གསུངས་ས། དེ་ཉིད་རྣམ་བརངེག་བའྲི་ 'ཤེ་ཝཾ་པ །སྒྲིང་བ་ ཆར 


༨ 


བ་ཐབས་དང་འྲད་བ་ལ་། 
དྲ་བུས་ ཿ ར་ཉདླབྲི་་སེལ་དཀ་བཛ། ཡས 


ཚཱ གླར་བའི་རལ་གྲི་ལ་ 
རག ་་ ོ་བ་་དལ་ ` ་ གཡས 
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420 ཞའལ་གྲི་འཛིན་པ༽ „གཱ་ཡན་པ་མཉ་མ་བཞུག་མཛད་བ། ་ རྣམ་སྣང་གི་དབུ་བརུན་ཿན། རྒྱན་ཐམས་འད་ཀྱིས་སྤས་བ་. སྤེམས་བའི་དྲིཁ་དྲ་གདུས་མཛ་ ་བ་དང་། 
གདོད་ནས་དག་ཅིང་མ་ཤིག་བའྲི་བུང་ཆུབྱཀི་ཨེམསྱ་ཀིནུང་བཞིན། ཝགསྤ་ཡིདབར་རོའི་བུང་བ་ཐམས་ཅད་ཐར་ཚུར་བཿའཱ་ས། སི་རི་ཡ 
གཱཧཱ། ཞས་བའམ། ྭི་བར་ལ་གཏཱ་ ཞེས་བའི་ཐགས་དགྭཏླུ་ཐས་བས་། བད་ 

ན 


སུ ལྕིཔོ་བ་ནམ་སེལ་དང་མའ་མ་བརྡ་བས་ནས། ཉོན་མངས་ཀྱིརོག་ཁ་ 
མིད་ཅིང་། ཤེས་སྤིབ་ི་ཟུག་བ་མེདཔའི་ནལ་འླ བ་མབ་བརྩ་བཞོ། གླི་བ་བྲ་ནམསེལ་ཅྱི་དབ ཐབས་ཅྱི་ལྕེདུ་འདུག་བཀོ༽། །ེར་ཧེ། 
ས་པ་ནི] རྒྱུད་འདི་ཉིད་ལས་། ཟཱ་བའི་དྲལ་དུཁོར་དྲ་ཡས་གནས་བར །རྒྱནྲ་ན་པས་ཀུ་གིམ་བྱརན་བ་ཡི།། །ཐིབ་བ་ཐམས་འདྲ་རམ་སེལ་བ། །དམ་ 


བཞི་དོན་དུ་བླ་གམ་བརྭ་བ། །གསང་སྔགས་འའི་ཡི་སྦྱན་བ་ཡིས་༽ ༽བཅུདྱ་ལྲས་ཁེནྱ་ཧི་བདེ་ལགྱཧཱ། །རིང་བ་ཏིད་དུ་མི་ཐེགས་བར། །སླིབ་བྲ་ནམ་སེལ་མཛུངས་བར 
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་  ་ འགུན ཨོཾ་སྤར་ཅེས་སགས་དང་། གཙོ་བོ་གསང་ཕགས་འདི་འཛིན་བྭ། །་མ་བར་སེལ་བྲ་གགས་བ་གྟེ། །ཐམས་ 

བ། ཅད་སྣེམ་བའི་སྦུཧོ་བ་ཡིས་། .བུ་་རྒྱ་ཀུན་གྱིས་ཐམས་ཅད་དུ༽ །གདེད་ནས་གྱུ་མེད་རང་བཞིན་ཅེས་༽ །གདད་ནས་དག་ཅིང་འྱགར་བ་མེད། །དེ་ལ འདི་ཤེས་ 

¿ ཌཱཨུ་ནི། །ལ དདུ་དངའི་ཨུཿསྷ་ཙཱཿནསླཾ། །དྷོག་བ་མེད་ཅིང་ཟག་མེད་བའ། །རེས་སྲུ་རལ་ཁྱབོརོ་གིས་སྤྲབ་བུ༽ ༽ཨུད་དབལ་ཐཱན་བའི་མདབ་མ་ལར་། 

ཟྭ གུས ྨ་ ཁྲུ་ནམ་བར་གནས་བའོ་། ས་ཡངས་སུ་ སྐཾར་བ་ཡ། ༽བུ་ཤ་ན་དྭལྭ་གི་གཟ་ཇིད་ཆེ། ༽ཡངནས་ཡང་ སྐེམས་བྱེད་ཅིང་། །དངེ་སྭ་གྲུབ་ ་ 059 
ཟིར མ་སེལ་མཆོག་གི་དངོས་གུབ་ནི། །མཐའ་ཡས་འདས་བའི་དངོསྤ་གུབ་མཆོག་། - ཞེས་གསུངས 


.།འད་ཞ་ག ངོདཆི༽་ “ རྒམ་སྭལ་ ་ཱ 
དེ་ཉིད་རམ་བར་ སྭ་བའ་° (ཞེ་བདུན་བའོ། | །སའི་སིང་བའྲ་སུབྲ་བབས་ནི། དབ་ ང་ཆེན་ བྱདཀྱིལ་བཁར་ བཟབས་དང་བྲད་བ་ལ། 


422 ཁུད་བར་ཧིང་ཁན་ཏཿ ལས་བྱུར་བའི་རྡེརྗེ་ལས་། གྡོ་སྡུ་སེགས་བྱབ་དང་། རྡེ་རྗེའི་གདཞགྱིན་བུཊ་ཨུ) བདག་ཉིད་སའི་ཧཱིང་བ་གསེར་མདོག་འོད་ཟེར་འབར་བ། ཐག་ལས །་ 
རྡརེ་འབར་བ་འཛིན་བ ག་ཡོའོ་མཉམ་བཞག་མ་ཛུད་བ༽ ནཱམ་སྣང་གི་དྭུ་བྱརན་ཅན། ཆྡནུ་ཐམ་ས་འུདྱ་ཁིས་སྲས་བ། སེམས་བའི་དཀིལ་དྲ་གུངས་མཛད་བ་དང་། 

. གས་ང་སྔགས་ཀྱི་ལི་གེ་མཆོག་ཏུ་བདེ་བ་བྱང་ཆུ་བཀྱི་སེ་མས་ཀྱེ་འད་བེདྱི་གླེ་སྡུ་སྤར་ལྟར་བྱ་ཞིང་། སྐོ་དི་དྭ དཛྲསྭཏཱ། ཞེས་རཱ་གྲུ་ཟུས་ན་དང་སྲ་གུབ་ཐམས་ 
ཅན་ཙི་ཁ་བརྡ་བེད་དེ། སའི་ཧིང་བའི་ཟླུབ་ཐབས་ཁྲེའུ་ཞེ་བྱརཏ་བའོ། ༧ །དེ་ཉིད་ནུམ་པར་རེས་བུ་ནི། དདི་ཉིད་ལས། དབང་ཆོན་ 
དྲིལ་འཁེར་སེང་དྲུ་ན། །རྡ་ཇེའ་དབུས་གུ་བཞུགས་བ་ཡི༽ །གསེ་་ཧྲི་མདོག་ཅན་ག་ཆེན་བ། འབ་བ་ལྟ་བུའི་གངཇེད་ཅན། །ཧིང་ཁར་དྲིའྲི་བགྱུ་ཆགནས། མའ 
ཧཱིང་ཐེསྱ་བར་བད་ག་ཉིད་བྲག་མ་། དང་གི་ལྷག་བའི་ལྷ་སྦྱིརླ་བ། །དང་གི་གསང་སྔགས་རྗེད་བར་བྱ། །མཁའ་སཱིང་ཞེས་བུར་བད་ག གམས་ནག༽ །ཐུགས་ཀྱི་ཡེས། 
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423 །༨༠༠ཤ ˆ; ` ` `` །མཆོག་བདེ་འདེ༽ །ཨྟོཾ་ཏི་ཅེས་གགོས་དང་། བསམ་ཡས་ཝགས་མཆོག་འདི་ཡི་ས་ནི། །དངོོསྤ་གུབ་ཐམ་ས་ཅད་དབ་གསོལ་ 


པབ སེས  ཀས་ཡཾི་ཧཱིང་བ་ཞིསྲ་གགས་བ། །ད་མ་བའི་དོ་ནདྲུ་ནལ་འྱབོརེ་བས། །ས་ཡི་གིང་བའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་། ཞེས་གསུངས་སོ། དཏིདྷ་རམ་པའ་དེས་བའི་ ་ 
ལྱེ་དེ་དུ་བྲ་་་། ཐ་གེསོ་མི་བཟད་བའི་སྤྲབ་ཐབས་ནི། མའི་དིལ་འཁ་ཧི་གཱབ་ཐབ་ས་དང་འད་བ་ལ་། ཅུག ཏུཿ 
ཅཱུ་བ་སྭ་བུང་བཟེ་ཤེག་ཟབྱ་ཀྲི་ཐད་ག་ཉད་ཧན་གྱི་རྡ་ངེ་ལས་སྤྲ་བ་དང་ཕུ་བ་སགས་བྱ་བ་དང་། དས་ཏདྱ་བ་གས་མི་ཟད་པ་གཡི་བླ་དོག་ཅན། ཟླ་བའི་འེད དཱ 
° བཁའར་ར་བཏུ་གསལ་བ། ཐག་ག་ཡས་ན་ངོ་ཇིས་མཚན་བའི་བམ་བ་འཛྱིར་བ། རིན་འབུང་གི་དབུ་བྱརན་ཅན། རྒན་ཐམས་རདྲ་ཀྱས་གྲ་ས་བ། སེམས་བའི་དྲི་ 


(} དཀྱུང་ས་མཛོད་པ༽ ཕཱགས་ཀྱེ་འད་ཟེར་རྩ་སྤྲ་སྡས་བླ་གྲོས་ཐམས་ཅད་དྲེ་མད་རྐྱས་བེར་བསམ་ཞེང་། ཨོཾ་ཨྭ་པ་མ་ཏི་སྭཱདཱ། ཞེས་དགུ་ཟས། དངོས་གུབ ་ 
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424 ཉི་མཚག་ཛེགས་པའི་སང་སྤྱ་རས་ཐོབ་པན་འྱུགནོ། བླ་གྲེས་མི་བཟདྲ་པའི་ 77&¥@ད་ རར །དེཉད་ནམ་བརངེས་བཞི།་ ད་པ་མེད | 
ཅིང་འཁུལ་བ་མེད་། །ཟག་མེད་མཆོག་གི་ཤེས་རབ་ཅན། ཀཟུ་བའི་དྱཀིཁེ་འ །ཁརོ་དབུས་སུ་ན །ཤེས་བཟྲ་རྡོ་རའི་བདག་ཉིད་དགེ། ཀཐ་གྲཾས་མེ་བཟད་རྭུད་དཀབ་བ། ༽ ' 
ཐབད་པ་ཡི་ས་ནི་བྲ་གྲ་མ་བརྩ་བ། །མེ་ལེ་དྲིལ་འཁར་དབུས་སྔུ་ནི༽ །གསེར་ཅི་མདོག་དང་ལན་པའེ་གཟུགས། །ལ་པ་ཆེན་པྱ་ཟུ་བའི་འདོ༽ འོད་ཀྱི་དྱིལ་འཁོར་ „ 
་བ་ཏུ་གསུལ༽ ་ །སཱགས་ནི། ཨ་ས་ཀཅེས་སས་ དང་། སྲགས་ཀྱི་ཡ་གེ་གསང་བ་འདི། །ཐམས་ཅརྲ་བྭ་གོས་གསལ་བརྡ་བེད། །བེ་ཤེས་མི་བཟད་འདེད་པ་ཡི ཡྲིས། ༠ 
་བབད་བ་ ལི་སན་བླགུབ་བར་བུཀ །དངོས་གུབ་ཁུན་ཅི་མ་ཆོག་ཅེས་བུ། །ཤེས་འབ་ལེ་ཤེས་དེ་མེད་མཛེས། །སངབྱ་རས་ཉིདྱ་ཁང་ཐེབ་བྱ་སུར་ནཾ། །དངོསྔ་གུབ་གཞུན་ཅན་ 
རྩབ - །ཞེས་གསུངས་ས། དེ་ཏདྲ་ནམ་ བར་ངེས་བའི་ལྲེ་རུང་གཅེག་པའྭ། དྲ །ནམ་མཁའ་མཛདའི་ སྒྱུབ་ཐབས། དབངེཆེནྟནོས། 


་ ་ ། རང 0 བ་ཐབས་དང་འད་བ་ལ། ` ཁྱན་བར་སིང་ཁར་བྱང་སེ་མསྦ་ཟ་བའི་དྲིལ་བཟོར་ཁྭ་ྩོབརའི་ནར་བ་ཁས་སྦེ་སྡུ་སོགས་ | 
ངདུད་མད་སེ་ཤིནད་ཞེག་པ།། ག་ས་ན་བད་མའི་ལེངནན་ཇི་ན་འཛེན་བ། གཡེ བཤག་གཇུད་བ། ཉམང་གད་འཆ་ ག་ 
ངཱ པུ གས་དེ དས དོད་བ་དད་] ནམ་མཁའ་གཉམ་བ་འྱི་བུངྦ་རུབ་ུདདག་ ཿཡིནཞེས་ཡུས་དག་ཡིདྱ་ཁིས་དུས་ཐམས་ཅད་དུནམ་མཁའ་ 
ཏག་བརྲ་བུས་ནས། ` དབའ།་ ང་འྱབུནོ་བ། ཞམ་མཁའདང་མཧམ་བརྲ་ 059 
རྒྱུབ་བསམ་གད་། ས་ག ཞེས་བཏགྭཱ་ཟཱས་ན། ནམ་མཁའ་ལ་ས་དིན་བྷ་རེས་བདུན་ རམ རྡ་བུ་དང་། དཔག་བས་མ་ཙི་ 
ཏེར་ ༈བདི་བུམ་བཟང་དང་། འདོད་འཇེའི་བ་ལསགྲས་བ་ པས ར་ ་ཟ་བཟིམས་ཅ་ཆརཔ་ 2 ¡ 


42 དི་ཧཱེད་བཅྱོལ་བད་འགྱུནོ”། ནསུ་མཁའ་མཛོདྱ་ཀྱི་གུབ་ཐབས་ལེའུ་དྲ་གཉེས་པཞ། རཾ ་ །དེ་ཞིད་ནམ་བར་ངེས་བ་ནི་འདི་ཉེད་ལ་ས༔ རླུབས 
ཅད་རོགས་བར་མ་དོད། དང་གྭ་ལག་བའྲི་ལ་གྱརྲ་བ། །ནམ་མཁའི་བདག་བ་བདག་ཡུན་ཞེས། །ལུས་ངག་ཡ་དྱ་ས་ཐམས་ཅད་དུ། །ཐམས་ཅད་འེགས་བས་ 
རྟུན་བརྩ་བ། །ཤྲིན་དུ་ི་མེད་བྡ་རུབ་སེམས་། །རང་ཉིད་མེ་ལོངོ་ལྟ་དུང་བསུམ་། །དེནས་ཡི་གེའི་རིག་བཀད་དེ། །མཁའ་མཛོད་བདག་ཅེས་བདག ཤུདྱ་ཡེས། 
སྙམ་ནས་རྡོ་རྗེརྡེ་རྗེའི་བདེག། །མཁའ་ལ་དིན་ཆེནྭ་འྱབུད་གནས་དུང་། །ཡིད་བཞིན་ནོརོ་བུ་ད་བག་བསམ་ཤིང་། ༽དེ་བཞུན་བུམ་བ་བཟང་བསོགས་། འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱེ་ 
དབད་བྱུག་གི། ༽ཉེབན་མཁེབ་ཐམ་ས་ཅད་འབབ། &་ །ྲི་ཉེད་ཡེད་པ་དེ་དག་ཀྲུན། དའདི་རནི་སྐྲད་ཅིགཙ་མ་ཉིད་ལ་། ཀདངོས་གུབ་དམ་དྷ་ཙོལ་ 


བར་བྱཧོར། ཨོཾ་ག་གན་ག་ཧཱ་གཱཾརཱཾ་སྭདཱ། ནམ་མ་ཁའ་མཛོད་ཀི་དངོསྭེ་གུབ་ཆེ། ༽རྣཾར་གྱི་རྒུན་ནི་ར་བ་འབེབས་པ་། ༽ནམ་མ་ཁའི་མཛོད་ནི་སྟེབས་བ་ཆེ། ༽སད་ཅིག་ཙམ་ལ་བྱེད་ | 


089 


ལེ ཅལ ་ སཾ ཀབུ་ནདིན་ཆེན་ེ་ 


ཚི ཨགས 
སྲས ཅག་ལ བར་གྱི ཁད་ ག་མཛུད་ང ཧི་ བྱ་ 
ོམ་ནས་། = ་ ༢དད་ཟེརྱ་སི་ག་ཛཱ་ བཱ 


ཤཱ ངར འི་ཆར་བབཔ་པཊ ྱ པ་ིརྦ་མཱ་གཱ ཱ ྩཅིཅེཾཨཾརེེ་ ཙ་ 
རེ ཆང ་ ་ ༨ ཡཿ \ 


ཤནཞཾསྲ་བདང་། 
ཡོ །ཅིནཆེན་ཐ་ 


` 
ས་དང ཊཿ་་་ཨུ་ང་མམ་ངགཅར་། འི་བདུད་ཅི་འི་ུ་བང་རུབྱཀིེ 


?9།༄༅།་. ` །མ་གྲང་ས་མད་རྒྱམ་བ་ཅིག་གི་སྐེང་དུ་ ཀར་བདོདབཙན་མནམ་པ། འིསྟེངདུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེའི་དཀྱིལ་གཁར་ར་བཏུ་རྱས་ 
པུ དེའི་སདདུབཏརུབྱོརི་བི་མབྱོར་པ། དེའི་སེབ་ད་བད་ ཅུ འ བཅན་བའི་དྲ སྭ བདུག དེ ས་པས | 
ལུ སུབ ཙྭཡུང་བཀའིགས་པ། ཟུགག་ལ་སནྡ་ནྡརྫི་རམ་བ་ཧིང་འར་འཛྲིན་པ། ག་ལཞོ་ལ་ བས བ་འ རྱནཐཧནཱས་ཧ་ཙསཱ་ཐཱག་བྲཾ། 
ཧཱཿ སེ་མ་ཨ་བའི་དྱ་ཡིལ་དྲཀུད་ས་མཛད་བྲ། རར ྣི་ ལྷག་མར་མས་ནས། རྡེརྗེ་མི་ཊིགས་བའི་ས་གས་ཀྱི 
.ཌཾ་ ཞད་། ་བརརུབ་ཅི་སེ་ཆས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བཟི་ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་དྲི་མ་མེད་བ་དང་གཞན་ ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ཆུས་བར་བསམས་ནས། ་ཨོཾ་བཱ་གར་མཾ་ 
¡ཏི་སཾ་བ་རྭགྭ། ཤེསྭ་དགྱའླུཐ་ས་ན། ༤ ཐྭ་གོསྦྱ་རམ་མཆོ་དང་མཚུངས་ཤིང་། ང་ར ་ བཱཛྙིག་ཏིན་དབང་ཆུམྱ་ཧལ་ བའི་ཨཞཕང་ 


སི ཀས ་ པཿ 

ཅབ །གགསུལ་བ། :±=ང་ གེས ་ ་ཡ གཐུངབའི་ 
ཐེབ་འཇིགས་། མ་བར་བྱ་རན། །དེ་ཡི་ལག་ཞྭ་བུགྱ་ཧཆ། །དྡརི་སེབ་དུ་རབ་ཏུ་གསས་། ] ., 
' སྤྱོབས ° མ་དེ་ལ  ོ་ །སྤར་ཡང་གསང་སྔགས་ ཟླ་བར་བུཀ །སྔག་ ཀཱ བཡམ་ སྔགས ( 


ངྲ་གཙོ་བེ་ ཞེས་དྲི་མེ ་ུ རེ 
ཙོ་བྷེ་སི། །ཤེས་འབ་ལེ་ཤེས་དྲི་མེད་མཛེས་། །རྡ་རེའི་གྱོངོ་བས་གྱངས་ནནི། ཤེས་བྱརབ་མཚའིཟྲགས་འཛུངས། 
ཡོ ས་ས དེ་ཉིད་རོམ་བར་ངེས་པའི་ 
སྐྱ་ཤིན་དུ་བརྟཊྡ་བ།  བུགག་ཡས་ཨཱད་བལྟ་བ་བེ 
ཱ སུད་བ་ལྱ་བིི་གེང་ རྗེར 069 
ང་་ག་གང་གོང་ ¬ 


ག་ཉིི་ུང་བྱནབའོ། ་ །ཞིཉིད་མ་རན་བཞི། དདི་ཉིད་ལ་ས་། ་ .¶ 
མད་བྲ་ྲ་བའདབའའི་འདོ དངབ ༼ོན་འགགུས་ཆེ།། གཱ་བའི་དྲཀིཁ་འཁར་ད ¥ ཀཁ་ལ་བདུ་གཅིང་མ་ཐཾབ་ལི། 
སྷུ་འ་ཨངབམདག་པའི། མཆོག འགུར་མེད་བ། །སྭ་བཛུའི་ད་བད་བྲུག་མགོན་བཞི། ༽ཆོས་ རམ ༈ ༽ི་་ས་སའི་ལང་ །བརྩེམ་ 
ལི དེ་ལི་ཝཱག ་ ཡིགེ་མཆོག་ 'སྟེབདུ་འབར། 1 ཡུགས་ོནྡ་ཇི་ཆོན་གསཁ་བླ། ཀང་ཉེདྨ་ན་མ་བར་བྲབ་བ་བཞིན། ` ༠༠ 
ས་མཆོག ༽སང་སྤུ་རུས་བང་རུབ་འབྲ་བུབྱ་བད ༽ཡ་ཤ་ས་འངས་བྱ་ཅོ་ལ་མཛད་ཅིང་། །རམ་པ་ཞུན་དུ་བུན་ཚོགས་ཀྱུན། 

༽ །དབས་གུབགཤནལྭ་ཐི་དག་། དགུག་དེང་བཞུག་དང་བཅིང་བ་དང་། །དབང་དྱུ་བཟླ་གུབ་བརྦ་བེན༽ ` ་ 


ས་ཀི་རྲ་བིངག་དང་མཉམ་བ་ཐབ། 
རྣམ་པར་ངེས་པའི་ལེའུ་ང་དགུ་བའོ། 


ཀྱིས་སྤྲེས་བ། རྡོརེ་དཀྱིལ་དཀྲུངས་མཛད་བྲ་གམོས་ནས་། ཧཱིང་ཁའྲི་ཝགས་ཅིཿ 


།ངརྱལ་དབ་ཏུགྱེད་ནསྭ་ནི། །དྡ་ར་དིང་བ་བཞིན་དུ་གཞན། །བདག་གིི་རཱལ་འྱ་བོར་བྲགམ་བརྱ་བྲ། །ཐུབས་ཀྱི་རེརེ་ཏད་གུཌ་ནས། 


དེས་ནྲ་རམ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིའ །དོརཾ་ཧང་བྲག་ཡང་དག་བབུང་། 


༨རྣོརཾསིང་བམ་འའདོརོ། །སྩིན་བྱ་བཱད་བ་ངེ་ཡཾསྱ་ཐཱ་བ་། དེ་ཡིད་ 


།རནཆེན་འུར་ལྡན་གྱི་གུབ་ཐབ་ཅིན། དབང་ཆེནམ། མེའི་དྱུའིཁ་འཁོརྩ་སི་ཞུབ་ཐབས་དང་འདུ་བ་ལ། 
¦ ཁྟམ། ཉིམ་ལ་ནྡོཇེ་ཁས་བུང་བའི་འིན་ཆེན་འབང་བ་ལས་གྲེ་དདང་། ཚུ་བ་སགསྭ་བ་བ་དང་། བདག་ཉིདྲ་ཟུ་བའི་དྲཀིཁ་འཁརྩོ་ཅི་དོབས་ཨུ༽ །འན་ཆེན་འཐུང་ 


འདབེ་རྭ་སཱ་སཱ་བུས་བས། བདག་གཞན་ཟིན་ཆེན་འབུང་ལྡ་ནདུ་སྤེ་མ་ཞིང་། དགོས་འདེད་ཐམས་ 


059 


ཏཱ་ནརཏ་ཧཱ 


སྣ = ༨ པཔ 3 ངེ 
ཅི་ནང་གི་ནོར་ཐམས་ཅད་་རུན་ཧུ་ཅོལ་བར་ྱ་གརོ།། རགས་གཞན་བཞུ་ན། འབྱུང་བའི་དཀིལ་ 


434 ཅདྲ་ཙི་ཆར་བབ་བར་བས་མཤིང་། དཱ ་མོརྣ་ཀཱའ་ཧིཿ ཞེས་ཏཾགཏླུ་ཟཱས་ན། 


ནི 


༢ = རེ་འ འི =; ཆེ 
།དེ་ལེད་ནམ་པར་ངེས་པ་ནཾ། འདི་ཞེད་ལས། དབང་ཆནོལི་ 


ད་ ཀནེར་བུའིན་ཆེན་འད་བའི་འདྲོ། ཟ་བའི་དཀིལ་བརོ་ལ་གནས་བའི། 
འྭགྲོཾ་བཱ་སྣང་བར་བྱེད་དེ་གནས། །བད་མ་མཁའ་འདའི་ནམ་བ་ཅན། །བྱག་མ་དེ་ཡི་ ཉིང་ཁྲན་གནས། 


` རི་་དམས་ཙོལབར་འགུར། ཞེས་གསུདས་ས། དེ་ཉིད་རམ་པར་དེས་བཞི་ལེེའུ་མེ་དེ་གཅིག་པའ། 


རོ ནཱ །དན་ཆེན་པྦྱོར་བས་བསྲ་མ་བར་བྱུ) . །དཱི་ཆེན་ཆར་བ་འབབ་ 
བཔར་འགྱན། སྔགསན། ཨོཾ་རྷ་ཅེས་སཾགས་དང་། ཟིན་ཆེན་འབུང་གནས་རྒྱལ་བའད། །མཆོག་ནམ་སྭ་ཉོན་ས་དབང་རུག། ༽སྩོཅ་ཐཾ་ཀུནྱ་ཐས་བླསབ་བརྱ་བ། 


།ཁཾ་བཾ་ཁམས་བསུམ་ནམ 
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ཤཱ ད་བུ་དང་བཱ་ག་དང་ཞབས་མཐའ་ཡས་བ། 
ཚཾ། གདུག་བཅན་གྱི་རུམ་དངས་ནས་ཞལདུ་ག 


ལ་དང་མི་མུག་ 


ཧཱདཱ།༢༠༽  ཁུམ་ཀྲེའུཀ་ཆེན་བི་གུབ་ཐབས་ནི། ཁྲིའི དཀྱིབ་ཞཁེར་ཐམས་ཅད་རླུང་གི་དཀི་འཁ་ཚྲི་སྤུབ་ཐ་བས་དང་འདྲ་བ་ལ། ཁྱུད་བར་དང་ 
=^ བའི་ཟྱུཧ་བའི་སྐབས་ཐུ) གས་ ་་་ ་ 
. མཛད .ཚུན་འདུས་ཡངས་སྱུ་བུར་བ་ལས། མེ་ 


(ལས་ཌ་ཛོ་དབག་མེདྱ་ཧཱལ་། གདུག་བ་ཐམས་ཅད་ཚན་གཅད། སངས་རྱས་ཏྱི་བུང་རུབ་བརྟན་བར་ 


ཀྱིལ་ལཱཁརཾཆེན་བའི་དབུག་སུ་རང་ཉེད་ཏེ་རུ་ཀ་ཁམས་གསསུ་མ་ལས་རམ་བརྩ་ཆམ་བ། སླ་མདོག་བཱ་ཚོགས་བ། 
་བའྱི་ཧྒན་ཆྲིས་བླ་ཧན་པ། སྟགགྲི་ལགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཆླ༣། ཅ་བའི་ 


` བྱག་ལྟག་མཱ་རྣམས་ཀྱེས་མཚོནཆ་མཐའ་ཡས་དང་། མག་ཐད་ཤཱ་ཁགག་གས་གང་བ་བསམས་བ། ཞབས་གཉེས་གཡས་ 
བྱརང་གྲེསབསྭ་ཀྱམ་གདུག་བ་ཐམས་ཅད་གནནནས་ལེ་ཤེསྱ་འིམེ་འབང་བའི་དབུསན་བཞུགས་བ། དེནས་དེས་ཙུ་བཞི་བའྲ་སགས་ཇོད་བས་མངུ་ནད་ཐོབས་བཅ། གརས་ 
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434}སུཧཾ་མཛད་༽  ག་ཡནདུ་དབུག་ཐྔེན་ངན རྒྱ་ཏུ་ལི་ག་འ་བྷ་ནམ་སྤ་གུབ་ཅིད་། དེ་ནམས་ཀི་མདུན། ཅུཐ་ གཡས་གཡེནདུ། ཁབརྡོརེ་ལཐོགས་བ་དང་། ཁུ་མེ་གེཾག་མོ་ 
5 ག་ངོ ± ` ཅོ་ྲང་དེ་དུ་ཀ་དཱུ་ཕཊ་། ཅ་བའགགས་བྲམ་ ཧེནུ་ཀའི་སྦྲབ་ཛབས་ཀྱི་ལེའུ་རེ་གཉེས་བའོ། ` 

( །དེཉིདྷ་ནམ་པའ་ངེས་བ་ནི། འདི་ཉིད་ལས་། ཁེ་བ་ལོ་ནི་དྱ་ཤིལ་འཁེར་མཆོག་། རྔུང་ཁམས་ར་བྱའུ་གསུལ་བ་ལ། །མེ་ནི་དབུས་ནས་དབུས་ཡུའོ། 

དེཡིདབུས་སུ་དོར་ཆེ། ྐ ཀག ོ་ ཀདེ་ཡི་མདུན་དྲུ་བ་ཟ་ཡང་། །མདུངྱ་ཚེ་འབུར་བཆེན་བ་ལི། །དེ་ཡི་གཡས་ཀི་གདན་ལ་ནི་། །རྡེ་རྡེ་ཆེན་ 

འབར་ཐེང་ཅན། །ག་ཡན་ཉིད་དུ་ནེ་བེཅོན་ཅན། །རེག་བའི་ཐེང་བས་ནམ་པར་སྦྲས་ །རྱབཅུ་རལྲ་གིའྱི་པཱགྱ་ཧནི། །རིན་ཆེན་འབར་བས་ནམ་བར་བྱ་ཧན་། ༽ | 

མས་སྤུ་རམ་འཕེས་བའི། ༽བཟ་ཐམས་ཅད་དགད་བརྡ་བ། །དེ་ལི་སཱགས་ཀི་ཡིགགསང་། །གསང་ཆེན་མཆེགཏུ་འབར་བའོ། གཞའ་དུ་མེད་ཅེྲ་གངས་མེད་མཆོཀ། 
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437།།་ རྟ 


2 


ཀྱིམ་བཞུག 


།ཆོས་དད་ཅས་མཉམ་དུང་མི་མཉམ་བ་། ཀཡི་གེ་གཅིག་བ་གསང་ཆེན་པ༽ཀ རྱཿཔི་དེནདུ་ཏགས་བརྡ་གུ། ཀདྱ་བངས་བཱ་དདཱ་ནི་ཡང་ 
ཀི །དབུངས་དདུན་པར་ནི་བཤད་བ་ཡིན༽ །དྲེ་རུ་ཀ་དཔལ་དོཇེ་ཆེ༽ །འཇེགས་བའི་གལ་ 


དག་ལྡན་ །ཐིག་ལེ་ཨཱ་ཡ་སྣ་རམ་བར་བྱརན། །དེ་ཉིད་གསང་བའི་ ངཱ 
བཅུ་པ . ཀག་མས་བ་ (ཛྔེནོ་བ་འབད་བའི་བདག་། །འབར་བ་མེ་ཡི་དྲྭིལ་འཁེདོ་ཅན། །འཇིག་བེན་བའི་དུས་མཚན་ཅིཤ །རན་སྤིན་དང་ནི་འྲད་བའི་འདོ་། 
གྷ་ལྡན་རྭེབས་བེ།, །རྒོ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཆེར་འབདྲ་བ) \ 


འམ་བ་འད༽ འབར་བཤུན་ཅས་ནམ་བར་རྱན། ་༽ ནྲ་ཁོད་མེ་བཞིར་ཤིནདུ་ཡང་། ཀགསུལ་བའི་ (; ° དུ 
ུ ཏྲུ ཧཱ མཿ ༣ @་ ༽སྫིན་འཁག་ནམ་བར་འཁུག་བཅན། །གྲ་ཨག་བརརྐང་བ་ཡ་དབས་ 


་ཱ འབར །འཇིགས་བཅེན་བའིདུས་མཚན་སི༣ །རེད་ཿ ཞྭ ]; 
ས། །བུད་བསགྲས་ཆགས་དང་ཞན། གེང ཏི དད་པར གངདགྐ་ཞན། ༽ནྔིངགཏེན་སྣང་བའི་གར་མཛད་བ་༽ །ཐ་ཤ 
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438།ནི་བརྒྱ་ཐག་སྟེང་དང་ལྡན།  །གཅིག་ཏུ་འགྱུན་ཞིང་རྣམ་བ་མང་། །རྣམ་མང་ཤ་ལ་ཞཱནདེ་དགགེ༽ །གཱ་ཨེར་ལསགོས་བ་དད་ལྡན། །གབས་བཏང་དོ་པ་དུ་ཨྭ་ལྡན། །ཧཱ་ 
།ཞེས་གསུངས་ས། དེ་ཉིད་ནམ་པདངེས་པའི་ལེའུའེ་གསུམ་པའོ། །གཞིནྲགཤིང བུང་འཕེས་འ་རམ་ང་ 
བྲང་བ་ལ། ཁྱན་བར་དབུས་སྲུ་བབག་ཤན་ཇེགཤིད། ཆནྲ་དཱན་གི་མདོག་ཅནགལ་དུག་བ༽ ཐུག་དང་ཞབས་དུག་དུག་ཡེད་བ། གལ་དུག་བྲ་གིག་བ་དང་། དབའ་བདང་། 
འཇི་ག་ཨ་སྱུ་དུང་བ་དང་། ཞི་བ་དང་། དྭགུ་པ་དང་། ཇམ་བ་ཧེ༽ ཉམས་ནམ་བ་སྣ་ཚིགས་བས་ཡོངས་མུ་ཁུཊིངྱ་ཧེས་བ། ཐུག་ག་ལ་ས་བྲ་ནམས་ན་ལུགས་ཁུ་དང་། དལ 
གྲི་ད་ང་། མདའ་བསྣམས་བ། ག་ལ་བ ཡའ གཞན་གཉིས་ཀྱིས་གཞུ་དང་། དཱིལ་བུ་བྲསམ་ས་བ་། ཐེད་བའེ་ཕང་ ་. 
་བདི་ཅོད་བན་ཅན། སྦུལ་གྱི་རྨནྭ་སིས་བྱརན་པ་། སྟགགི་ཝགས་བའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། མ་ཧེའི་སྟེངན་རོལ་པའི་སབསྱས་བཞུགས་བདོང་༽ ཝགསནི། ཨོཾ་ཨཱཿ དུ་ཕྱག 


439།༄༅། ་ ལར „ '།ཨོ་ཡ་མ་མ་ཐཱ་ནཱ་རཱཾ་ཐཊ་ ཨོཾ་ཧྭིཊཿཝི་ཀི་ཏ་ནན ླར་ཤྭདུན་ཤ་ལ་་བལན་ ཐེ ཞེས་བ་ལྟེ་ཚགས་ི་འད་ཟེ་ཅིས་བནུག་ 
.3། ་བཟམ་ས་ཅད་བྲ་སེག་བར་བསམ་ཞིང་། སག་རས ཀི་འག་ཤེདྱསིཝཟབས་ལེའུབ་ ; ཁ་ར 

རྣམ་པར་ངེས་པཞི། འདི་ཤིད་ལས་། དེ་ཉིད་བཅིམ་ལྡན་ཚལ་འབོནོ་ཏེ། །ལྭ་བེའྱི་རྔམ་བེ་སེབས་བཆེ། །ཤིན་དུ་གདུག་ཅིད་དག་བ་ལ། །གྲུ་བྱ་གུ་ལ་ད་བ་ཞེས་བྱར་གནཟས། ༽ 
ྷ ུ་གྭ་དུག་ཞབས་དུགུ་སྣང་བཅན། །ཞལ་དུག་བ་སྟེ་གསུས་བཅེ་། །ཆའ་གྲིན་མདོག་བྲད་ཆེར་གནག་བ། །དུས་མ་ཐའི་མེ་དང་འྲད་བར་གནས། །གདོག་ཆེན་རྩལ་བའཁིལ་ 


༩ བའྲད། །དད་བ་ཡདྲི་བེ་ཏོག་མྨ་ུངས། །ངའིཁོོ་འའི་༩ེ་བབ་ད། ཀགྡེ་ཤིར་ེ་བ་འྔར་དྲ་གཏོང་པརི། །དེ་ལ་རྲ་ཀཱ་དྷ་ཙང་། ༡ ཆུ་དཊ་པླ། ༦༨ སགས་དང་ ། ཐགས་ 
[ེརྱལ་ཐེའི་དདག་ཉིད་འདི། ཀཁྱཐ་བད་ག་གདུལ་དཀའ་འདུལ་བ་བ། གཤིནྡརེ་མཛར་བྱེད་ཁབི་ཆེ། །སདས་རས་ཞླུརྩསི་བདག་ཟིད་གཙོ། སངསྤ་རས་ཐས་ཅད་སླུན་འབེན་ཅིང་། 


440 དབངདདུ་ཡངནི་མཛད་བད་གནས། ༽རྟག་ཏུ་གདུལ་དཀའ་འདུལ་མཛད་ཅིང་། །རྡོརྗ་སྣང་མཛད་ལེགས་པར་འདུལ་། །ཤིནདུ་གདུག་པ་དག་རྣམས་ལ་། །ཞི་བ་ཝེ་བར་མི་སྤུནཾ་ཏེ། ཤེས ། 
རབ་ཐབས་ཏུ་བདག་ཉིདྱ་ཀེས། །དེ་བཞིན་གཤེགསྣ་རམས་ཁྲ་བེར་གནས། ༽ཐུགས་རྗེས་ཁྲ་བེའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །འཇེག་ཏེན་གསུ་མྱ་ཀང་ངེས་སྲེག་མཛད་། །དེ་བས་འབད་བ་ 
་ཨ་སཱ་ཅྱཾ་ཉིཊ། །ཤེས་ཟབ་ཐབས་ཀྱི་མདག་ཉིད་སུ། །ཐུགསྔ་རེས་ཁྭ་བམ་ལུས་མཆོག། གདུག་པ་འདུལ་བར་མཛད་བ་སྐྱེད་། ཞེས་གསུངས་ས། དེ་ཞིད་ནམ་པར་དེས་ 
པའི་ལེདུ་རེ་ཝ་པའོ། རགཞནྩྱས་ནི་ཐུབ་པའི་སྨྲབ་ཐབ་སནི། སྔ་མ་དང་བྲད་བ་ལ་། ཁྱད་པར་དྭགས་སྲུ་འབེ་གཞན་ཐེས་མྲི་ཐུབ་བ། འཐིང་ 
ག་མི་ཐུང་གི་གཟུག་ས་ཅན་། ་དུས་མཐའི་མེ་ལྟཧུ་། ཞལ་བཞི་བ། ཐུག་བཞི་པ། རྩ་ཞལ་ཤིནདྲུ་ཁམ་པ་། ག་ཡས་ཞལ་གདདས་པ། གཡོན་གལ་ཞི་བ། ཆྱབ་ 


'ཤ་ཁ་གྣེག་པ་། གྱག་ག་ཡས་རྣམས་ཀྱིས་དབྱུག་པ་དང་། རལྲ་ཧེ། ག་ཡནོ་པ་ནམས་ཀྱིས་ཐུགས་ཁའི་ཐཾགས་སུ་ལུགས་ཀྱུ་དང་བཅས་བའི་སྡིགས་བཛུབ་སྡེང་བ་དང་༽ ཿ མདུང་ཐུང 
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དོ་བན་ཅན། ༢ ཀྱིས་ཏི་མའི་དྱའི་ལ་བ་ཁར་ལ་བཞུགས་བའོ། དེའི 
| ིཀ ུགསནི། སྲ ན་གོས རྣམས་ གྱག ཅཅ ་ 


གྭ་བུརུ་བས 
ཟ་འོག ྲད་ སིི འདི་ཉིད་ལས ± ཅི 
རེ །རྡོ་རྔེ་གཟེགས་མ་ཊ །རེནེ་ཆེན་འབད་བའི་འ་བེ། །འཇིགས་བ་ཆེན་བའི་དུས་དང་བྲང་། །ཨུད་པལྭ་བནོ་ འདབ་མ་བཞི་ན ༈ 
དེ་ཡི་ཁ་དོད་ནམ་བར་བསམ་། །དག་བ་ཆེན་བདི་ཞལ་དགེ་བ། གོ ཡྱནགཨུ་མ་བ་ལྲ་ལ་གཉེར་གཉན། ཀགྱུགདུག་བ་ལ་མཆོག་ཞུ་འབད། 


༡༨༧།།མེ་ཡི་ཁ་མས་དངའདད་བའི་མདག། ལྲི་འིའི་མདོག་ལར་ཤིནདུ་ད་ར། །དེ་ཡྲིལ་གཉ་བཉེར་བ་མིས། །གདུག་པ་བདུལ་མཛད་འབྱིན་པར་བེར། །ལ་བའྱི་རལ་བ་གཞེས་ 
བན། ༽ཡངྷ་སང་དུ་ག་ས་ ཊ་མ་བརྭ་བ „ །མ་ཡུས་བ་ནམ་ས་ཛམ་ས་ངད་དུ ཤསན་པའི་བད་གཉད་ཆེན་བདེས་། ཀའགུགས་བ་དང་ནི་དབང་བེདན། །སྐྱེ་བོ་གཞན་ 


ལྟ་ཨྨཨ་ཅི་དག་ས་། ཛཱགས་ནི། ཨོཾ་ཀུནི་ ཅེས་གཞོས་ས། ཟབེ་འདི་ཡི་སྔགས་འཛིན་བ། །འཇིག་རེན་གསུམ་མཆོག་སེབོས་བི། །སྐ་རམས་ཐམ་ས་ 
ངན་ལེགབིད་ཞོ། ཀྱ ལ་གཞད་ཞྭ་ཞིག་ཅི་དགེས་། ཞེས་གསུངས་སྭ། མ་ཡ ན་པའ། རྣ ཀཾ འཚ 
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པ་ --.±.- །འོ་རྒྱལ་རྟ་མགྲན 
གུབ་ཐ་བས་ནི། སྭ་མ་དང་འདྲ་བལ། ཁྱཏ་པར་གཞུའི་དབུས་སུ་དང་ཉེད་ཁྲ་རྒྱམ་རྟ་མཧྲེན་སྐ་མདོག་དམར་ ཀ སྐལ་བའི་མེ་འབུར་བ། ཞབས་བཞི་བ་། ཟླཀ 
པོ ཅཱ་ཞལ་འ་བའི་ཉམས་ཅན། སྤྱན་གསུམ་བ་། ག་ཡ་ས་ཞལྭ་དག་བ། ག་ལན་ཞལ་ཆངས་བའི་གདོང་དང་ལྡན་བ། སྤྱི་ཐའི་ཞལ་ལྗད་ཁུ) མཆུ་དང་ཧྱི-., 


;: ར་ 


ཌླ སྨ ་ 


ྣ - མདའ་བྱསམ་ས་བ། ག་གཞོ་བ་ན་དྱཀ་བ་དང་། གཞུ་བྱ་ཝ་མ་ས་པ། 
་ ཞབས་ག ཐ་དབང་བདང་། ཅོ ་ མྭགུ་བ་མེ་གནན་བ། འབས 
ལ་ལ ཨ་ཡང་བད་་ ནཱ དོད་བཞྲིལ གནས་ན སཱ་གསུ་ནི། ཨོཾ་ཨྭ་བུ་ཏོ་བ་བཞོ་ 


རཱ 


འུརེ་བྱྱ་ཧྨད་བའོ། ཡིདྨ་ནམ་བབདེས་བཞི། འདི་ཉེད་ལས་། 


རད ོ་ །བདཨ་གན་ིབ་བྱགུར་ ཉགེས་་འབད་ ཅན ༨ 


44 པ་འབྱུང] གར ཀགྟུབོས་འ ནམས་ལྭ་སྟེབས་ཀེས་བྱོཅ་། ཞལ་བཞི་བ་ལ་ཞབས་བཞི་བ་། ༽བ་ས་ཨ་གཏ དང་མཉམ་བརྡ་ལན། །ངུག་བཞི་ 
བ་ཁ་ཅོན་འྲབས་ཆེ། གེབགེ་ཞད་གཞས་མཚ་བབྲ།་ : རེ འོ ཀིབ ༽ཐ་མས་ཅད་ 
; ཅུངབ་སྣ་བུ་བརྡ་བ། །སགས་ན། ཨཾ་ཨྔྲ་བེས་བགོས་ ་ག་ཡས་དང་ག་ལྟའ་ཆི་བུར་བ་ཡི་ས་། ི་་ རཾ །ལྲ་བའི་དྲ་ཁིལ་དྲཀུབས་བཅས་ནས་ 
ནི། དོ །གད་མའི་དབང་རུག་ཆུམ་བ་འདི། ་ས་ ནྱ་ཅི་མཆོག། ་ ཐབ ཀགེབོས་ཀྱི་བྦྱོར་བ་ 


ུ་བརྩ་བ། གསྭ་ཝ་། །ཆོགས་ཀྱི་བདེག་བ་གོཞན་དག་དང་། །མི་དངུ་ག ་ རར ༽ཅེས་གསུངས། 
ས་བ ¦ _ །ཨཾ་གལ་བའྲི་གུབ་ཐབས་ནི།༽ ཐཱ་མ་དང་འདྲ་བལ) རར | 


445 །༄༅།. །བྲ་དེགས་བའི་གཟུགས་ཅན། ཁ་ད་ཧཱཞེསྭ་ད་ག་དུ་གཞ ་བས་ སོབ ཀཱ ཱ 

ཀ་རྭའོ་ཐྲི་ཀ་ཏ ཅའ མེ་ཏོག་ཧཱཌ ཀི གུ སི་་དག་བས དིན་བཆ ཱེ 

ླུབ་གླིགདི་ུབསཅིན་གཞུམས་བ། གག ུགྭམ་མེ་དའོ -སྔགས་ནི༽, ཨོཾ་ཞ་མཿ ས་མནྟདཛྲ་ཌ། : ` གྲ་སར ཞེས་ „„ 
ཱུ མ་ས ཤྱི་ཡུག་དག་ཡིད་གསུ་ག་ཐམས་ཅད་མི་ག་ལབ་གཤིན་དྲུ་བ་ཟའྱི་རིར། ཐུཡ་བྲ་གངག་མེད་་ 

་ྒ 3 ་ ་ཐ་དཨྭ་ ཆར ` བླཅ་པགྲོ། ༤ ༨ །དེ་ཏིད  འདི་ཤིད་ཁ་སྟ་ 

ེ ` །ཅིགུགཅག་གགབཀྟི་ལ། ༣ ཨྩསིབདགཉོདྱ་ཐཱག༔ ྗྲ་་  ་ 


ཨྱཱཨཱན་མདའ་ནས། །བཀའ་ཞུང་ལངནི་ཡངས་གྲུ་ཚོལ་། ཐཱགས་ནི། ན་མཿ ཅེས་མགོས་དང་། ཀབ་གཟྲི་རད་ཆེན་བའུདི། །གཟུགས་མང་མངའ་བ་སབོག་བ་ ༠ 
ཆེ། །འྲག་བ་ཐམས་ཅད་འགུགས་བུང་བེེད༽ །དབདད་ཡངནི་མཛད་བད་གནས། །རུང་དང་མེ་ལས་ཡང་དག་བུང་། །འབར་བ་ལྟ་བུའི་གཟེ་ཇིད་ཅན། ༽སཱ་གས་དངྱ་བཀྱཧ་མགས་ 


ཤེ 


།།བཟསྭ་ཀི་མཐའ་ཀས་མཆོག། ཁོའའྱི་བཀླཾརང བུངབ་། །དུག་བ་ཐོག་མ་ཐམ་མེད། ནམ་བདའཐོ་བཞེནདུ་གནས། ཀཞེས 
རུད ི་ ྲྲ&་ རྦ དྲ ཐབས་ནི] །སྱབས་སུ་འོ་བདང་། 
ྐཨསྭ་ཏིད་བ་ན་ས། ཿངཿ་ཨྐན་ ཁོང་ག བ་ཡ་ས་ཁད་་གུ་བཞི་བ་། 
` + ད་ས བ་་་དང་སན་བ། དི 
ཧཱུ འ མ་སངཤའ་ན་སའི་ མ་བ་ལྟར་གཡ་སྭ་བརྩོ་ཧེས་ སྲར་ ན། ་བ་སཱརྭ་ཙཱ་བའི་ 

ྫདྫཾིཾ གམཚན་གགེ་ མ་དག་ཅིང དྲ ་ཐ་དདཀི་ཁ་དྭག 1 
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ཟཱ་སེར་ལ་གགས་བ་བས་མྭ་གིས་མྲི་ཁབ་བ་འྲཟས་ཏེ་། ཤེས་ར་བྱ་ི་སྣང་བའྲི་དྲིལ་འའྱོ་གིས་འགྲོབ་ཐམ་ས་ཅད་གས་ཁ་བདྲ་བུས་། ཆུན་འདུས་སོ་སའི་ཝུགས་ 
དད སྭ ་ལྟེ་བརྲ་སཱགས་ཐ་མ་ས་ཅྱཾ་འི་དྭཾིལ་འ་ཁའའྱ་གི་བདག་མ་ཤེས་བབྲ་ཀི་ཁ་དའོ་དྲུ་བེན་མ་གསེར་ཅི་མདོག་ཁན་ལྷ་བེས་ཆེག་མི་བེ་ས་བ། 
་ེ ་; །་ཨང་འབ་འང་གཞདངས་ཆས་ག་འོད། ཞ་ངོད་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀུང་དེ་དང་འདྲ་བྭ་ལ། །བདེགོ 

ཱི ྲ ་སཅདྱ་བཱས་བྱ་རྨར་བ། དྡོར་དང་བད་མའི་ད 
རས ་ས་ོ{ོ ད་ཟེས་གྱིས] ཨེཤེསྭ་འི ཙ་བ ཨོ་བྔང་བུཏཱ་ཨཱཿ ཅཱ ཞེས་བ་ཁ་སེགས་བ་ཉེར་ 
རྭ །་ བཛ་ཨཾ་ཀུ་ཤཛ་། སྲ་བ སརཏྟཐོ་ ཏ་ཨོཾ་ཨ་མ་ལེ་བངིསྷག་ག་ཊ་། ཨོཾ་དུ་ཏཱ་ཐོ། ཐ་ག་ཝཊ 
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ཀབང་ཨ་བེཤ་ཨཱཿ ཞེས་བས་ནངརང་གི་ཨེ་ཤེས་བྲ་ནམས་དད་དང་གི་དམ་ཆིག་བ་དྭགུག་པ་དང་། བཞུག་པ་དང་། 


འཀ དེ་ནས་གར་ ་གར་བྲ་མཱནོད་འགྲེ་བས་། ལྷ་སཾ་སེའི་ཐཱགས་དང་། ་ འུ རན 
ཨསྣ་དི་ཁྱི༔༔ ཨོཾ་བྲང་བད་མ་ཨྭ་དིའྱི་༔ ཨོཾ་བྲང་བཛ་སྭ་ཐིའྱཾ་ 


རྩེ 


ཐམས་ཅད་ལ་བདག་གསལ་བ་འདེབས་ལགས་ཅིས༽ ས་པསྤྱ་ཧས 
གསའ་། བདག་ལ་དཔོསློ་གུད་ཐམས་ཅད་ཙལ་དུ་གསེལ་། ཞེས་ 


བུཧིང་ནོང 
ཤེས་དབྱ་ཀི་བཟབ་དྲ་བི ་མདི་དམ་ཚིག་གྲི་པྲཱགྱ་དན་མས་ཀྱིསྱ་ཆས་གདབ་དེ། ཨོཾ་སྔ་ཏ་ཐཱ 
ཞེས་བས་དབང་གུར་ར༽ དེནས་ 


ཟྲིན་ལས་གཞལ་བརྡ་བའོ། དེ་ནས་རང་ནིད་ཡཤེས་དབྱ་ཅི་ལ་ཟལ་དྲུ་རིན་པ་ཐམས་འདྲ་ཀིརོ་བོ། 


ཛྲོི་ཝསྣཏི་ཁྱིར༔ ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་ཏ་ཨྭ་བི་ཁྲི ཨོཾ་བཛྲ་རྭཏ་ རི 
གས་བྱཅད། དིག་མ་བཅུ་དུག་ལ་སགོས་པས་མཆོད་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གསལ་བྲ་དདབ་བརྡ་བུས་ཏེ། སངྦ་རམ་དང་བེའཆུབ་སེམས་བ་ 
'དངྱ་བུང་མུབ་སེམས་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་བདག་ལྱ་བིནྱཾ་སཾསྣ་དབྱཏུ་གསུལ། སྤེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཧདྲཾ་ཀི་ོན་ 
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45 ་ གཟུ་ག་སྭ་གུ་ཀུན་དུ་འྲགེ་བརྲ་གབ་ས་ནས་ ཀུནས་ཨེམས་ཁན་གུན་གི་བྲ་བ། །སྡེ་མས་ཅན་ཀུན་ཅི་ཝ་མས་ཅད་དུ། ༽ྲབམས་ཅད་ལྲུ་ས་ལ་མཉམ 
བརྭ་ཁུཝ། །སེ་མ་སྦ་ཀྱ་རུན་བཞིན་ལེག་ས་བར་བཞུགས། ཀཟག་བ་མེད་ཅིང་བསྔམ་མེ་ཁུཐ། ༽དི་མ་མེད་ཅིང་ངང་གེས་དུང་། ནཊ་མཁའ་དང་ནི་མཚུངས་འད་བ། ཀདངོས་དང་ 
།ཐག་མཱ་ཐ་མ་མེད་ཅིང་ཞི།། །ཆོས་ནམས་ཀུནྱ་སིན་བྱངྱ་བུག་ཞུ། །སྡིག་བ་ཀྱུན་ཁསྭ་ནམ་བརྡ་གོལ་། བདྲེན་བ་གཉིས་ལ་ནམ་བར་གནས། 

དམ་བ་ དང་ནི་དམ་བའི་དནོ།། ཆོསྱ་ཀྱི་གྐ་དུདེ་བཤད་དོ། དབང་བ་ཀུནྱ་ཀངྱ་ནམ་བར་ཤེས། །སེམས་དང་ཐ་མས་ཡདྲ་ཐས་ཅད་དུ། །ཡྲ་ཀི་ནམ་ཤེས་ཞེས་གྲུ་བགད། ༠༠ 


རར ཅུ ང་ད་ང་ནེ་ཡེ་ཤེས་ཀུན། །ཀུན་ནས་ཉོན་མངོ་ སྭ། ཧགདང་ཆད་པའི་མཐའ་དང་ལྡན། མཐུབ་གཉིསུ་བ་ནྲཾ་ནམ་ 
འདག ནམ་པ་གིཞིད་བ་ཏགས་། ± ར་ ཀཉིལ་ལ་ཏིཁ་མར་ 


45| 


༡ ༠ „ །ཇི་བཞིན་ཞ། བཞིན་བ ་གའི་ཞིརི་ཀིནནམ།།གལོ་མངགསར་རིཤིན་ནོ།།ནའ་འྱུ་པའིཡ་ 
¦ ངེ པས ཀུ ི་ི་་བ བཤིད་དང་ནི་ཙུ་བ་ནན་ལས། རི་བཞནཐུབས། འའ ` །དེ་བཞིན་ཨཤེ་ ཤེསྣ་ནལ་བྱབན་བས། །སུབས་ 

ལུང །ཀས་སི་ཁིལ། ག་ཅན །ཡང་ནས་ཡང་དུ་སུཔ་བརྲ་བ། ན་བ་ཐས་ཅཱཱ་ནཱམ་སེལ་བའི་། ། ཏི་འི་འད་ཟེར་རི་བཞིན་ 

བཏག། ་ ནས །ཉི་མྭ་ཟབ་ཇི་བཞིན་གནས་། །འཆར་བ་ཡིས་ནིགས་ལྲ་བེེད་པ། ཀའབར་བ་གོངོ་བག་གི་ནི་བདྲོད། མུན་བ་ཀུན་འཇོམས་སྐར་མ་ལ་། ༩༠༠ 
ཀུན་ནསྭ་ཀ་ནི་མཛས་བ་ཡིན། །ནལ་བཅོན་བསྔ་ནིརི་ལར་སེམ་ས། །མཁའ་བཞིན་ཤིནདུ་དི་མ་མིད་། །གཟུང་འཛིན་ལསནི་ངེས་བརྡ་གལ་། གད་མི་ལ་ས་ 
བཀྲུན། །དེ་ནསྣ་རལ་འབྱར་བྲ་ནམ་སྤ་ཀྲིཀ །ཡེ་ཤེས་ཏྷི་བཱ་མཐུང་ས་བའི་འོད། ཤེས་ཇོད་དེ། དབུ་མའི་མན་ངག་ལས་བུང་བ་ལར། ས་སར་ཏོག་བའི་ཏད་ངེ་འཛིན་ ་ 


སས ཟླས་བ 


དད ིཀ་ 059 - 


་ག་བ་མད་ི་རགས་པར་ཡིད 


་ཿ ཨོཾ་ས $ེཾེཾིི ཞིམ ༤༤ ༽ 
ཐའ ཨོཾ་བ་ཏེའྷ་དཱཛ་། ་ཨོ་ཨ་ 


453 ༄༅༢ ཀ་ྡི། ཨོཾ་མརི་ཨིཾ་ཨཱྷདེ། ཨིཛཏི་བདི་ཝར་ཏེ། སྭཏཱར་གླདྷཾཱཏེ༽ ོཾདརཀཱ་བ་ཙ། ་ཨོཾ་སར་ག་མིནི། ཨོ་བཛཌིང་ཀ། 
འའ ་ཏུ་ག། ཨཾ་ཨ གོ མ་ྭཏདན་མི་ཏ་བི་ུ། གཱ རེ བང་ཁི་རུ་བཊ་། ཨོཾ་ཀྷ་པདཱ་གེ༽ ཨོ་བྲརྡ་ཛྷ་བཛ 


ོ་སྦང་མ་ཊི༽ ་ ཅ་བ ་ཨོཾ་ཨ་ཀྭ་རྡཾ་མུ་ཁེ་ ཨ་བྲ སླ་མ་ཏ་ཧཏཿ ཡོ རཱུ ་ཨོ་ ངང ་སྔ་ང་ཏཾ་ཐཾ་ག་ཏཱ་བཱཀྲ་བྲང་༽ ཨོཾ་སྤརཱ་ཏྷ་ཐཱ་གཏཾཙྷ་ 
རུ བྲཛཡས་། ཨཾ་ྲང་ཨ་བ་ཡ་འེ་་ ྲག་ སག་མ ཱ ཁྱེཊ་འགྱར་། དེ་ནས་མཆོད་གད་ལསེགས་བྱ་ནྱིར་བའི་ཐྲབ་ཐབས་་ 059 


¡ གུར་བུཌོ། -  ཤེས་དབྱ་ཀྱི་བརོལ  ྲི་ཝུབ་ཐུབསི་ལེའུ་དོན་གཉིས་པའ། 


ད རཿ ༨ །དེ་ཉིདྨ་ནམ་པརངེས་བཞི༽ འདི་ཉེད་ལས། གྲགས 
གྱཌབངཞི་དཀྱིལ་འཁོ་དགེ། གྲུ་བཞི་བ་ དོ 


བཞིསྲ། ྟདབྱ་སིསནནམ་བར་མཛག། །ཐིག་བཞི་དང་ི་ཡང་དག་ལྡན། །དྱའི་ལ་འཁརྡ་ནམ་བར་རབ་ཏུ་བཤད་། །དེ་ལེ་ 


45 དབུས་སུ་བདུ་ཆེན་བ། , ལོ་མ་ཀུན་གྱིས་ཤིནཌྨཛེས། ཅི དབ་མ་ལྡན། ། 
རབ་བརབ་བཱུན། །དེ་ཡི་ཏེ་བའོ་ཐམ་ས་ཅད་དུ། ༽ཆགས་ ་ རླ 
བི ཟ་ཅཿའུ་ །ཁུྷ་རའི་ཡིགེཅིའི 

:ན @་ ཆོགས་བ། རི 


གས་བར་བྱརན། བགྲ །དཔུག་མེད་ཤེས་ 


བ་ཡིས _ །ཤེས་འབ་བ་རོལ་ བྲ མནའ 
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༄༅། ༈ ་་ནསས་ཏུཿཅིས་ནམ་དདྱ་ཅན། །རང་གིདིང་ང་འཛེན་ལ་བཞུགས། །དུ་མའི་གཟུགས་ི་གཟུགས་ལྡན་མ། །ཤེས་འབ་བའོལ་ཕིན་མནི། 
སེ་མ་ས་ཅན་ཁམས་ནྷི་མ་པྱཾད་མཛད་། -།ཀུན་ནས་སེམས་འན་ཀུན་གྱིཌབུམ། ༽སེ་མས་ཅན་ཀུནྱ་ཧི་ཐམས་ཅད་དུ། ༽ཐམས་ཅད་ཡུས་ལ་མཉམ་བརྩ་ཁབ། ༽སེམཨྭ་ལྱེ་རུན་བཞིན་ 
་ལེགས་བར་བཞུགས་། །ཟགབ་མེད་ཅིང་བས་མ་མི་ ཁུཐ། །དི་མ་མེད་ཅིང་དང་གིས་སང་། ནམ་མཁའདང་ནི་མཚུངས་འད་བ། །དངས་དང་དངོས་མེདྷ་ནམ་བར་སངས། ༽ཐག་མ་ཐ་ 
ཿབཞི། །ཆས་ནམས་ཀུནྱསེ་དབདྱ་བུག་སྐུ༽ །ལིག་བ་ཀུན་བསྡ་ནམ་བརྲ་གོལ་། བདེན་པ་གཉིས་ལྭ་ནམ་བར་གནས། །དམ་བ་དང་ནི་དམ་པའི་དོན་། ཆོས་ཀྱི་གུདུ་དེ་བཤད་དོ 
ང་བཀུནྱ་ཀང་ནམ་བར་ཤེས། །ཨེ་མས་དང་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅེདདུ༽ །ཡོི་ཀྱི་རམ་ཤེས་ཞེས་སུ་བཤད་༽ །ཤེས་རབྱ་དདངྱ་དཱ་གོས་ལཱན། །དུག་མ་ཐང་དང་ཞི་ལེ་ཤེས་ཁུད། ༽ 
ནས་ཉོན་མདས་མི་མཐུན་བཱ་ཤས་། རག་དང་ཆད་བའི་མཐའ་དང་ལན། མ་ཐའ་གཉས་བ་ནྲི་ནམ་བརྡ་ཝངས་། །ཀུན་ཛོབ་དང་ནེ་དམ་པའི་དོན་། རམ་བ་གཉིས་སྲུ་དེ་རབ་ནགས་། 
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༤ ༢༢༥ །མེ་ཡི་ས་བནོ་ཤནས་བ་དང་། །ཉི་ལ་ལ་ཏིལ་མར་ངི་བ ཞིན་། བྲང་ཤིངརོདཅིན་བབ་ཏུ་བག། ་ན་ཀཏྲདི་ི་ཇ་བཞིན་ནམ་༽ །ཞོ་ལ་མར་སར་ངི 
བཞིན་ནོ། རྣ་ལ་བྱ་བར་བ་ཡི་ཡེ་ཤེསྭ་གུབ༽ བད་མ ་ །ཇི་བཞིན་ཚུབས་བས་མེ་འབྱུང་བ། ། 


བྱབོར་བས་། ཛས་ཨངོས་ཨཱ་བརཾག་བརྩ་བ། འི་འ ཤེགྱ་བའི་དྱཀི་ཁ་འ་ཁར་ཐཱ་མས་ཅད་ལ། །ཨང་ནས་ཡདྲདུ་གུབ་བརྡ་བ། ང་པ. བ 
ཅི་མའི་འོད་ཟེར་ཇི་བཞིན་བདག་། ཞམ་མ་ཁའྲ་དི་མ་མེད་ཏེན་ནས། ཏི་ཟླ་བབོ་བཞིན་གཞས། ཀའཆར་བ་ཡི་སྭ་ན་གས་ཁྲ་རྐེ་པ་བ། །བབན་བ་སྣངྲ་བག་གི་ནི་སྣོད། མུའ་ 


་བཏུན་འངོམས་གརམ་ལ་། ས་ལ །རྣལ་འབྱོན་བ་་ནི་ཇི་ལྟར་སེ སེམས ཀམ་ཁའ་བཞིན་ཤིནདུ་ངི་མ་མེད་། ། 
མཁའ་དང་མི་སཏམ་དངོས་བ་ཀུན། ཀདེ་གནས་རལ་བྱབོར་བྲ་ནམསྱ་ཉི༽ ད་ཡག ཤེས་རབ་བ་རེལ་ཕྲིན་གྲེམ་ས་ཏེ་། ཀགསང་ཕགས་འདི་ནི་ 
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457 ༄༅༽ . བུ །བས་མ་པརྱ་བ ང་བཞིནྱསིསནི་དག་བའི་དངོས།། དད་གཤིན་མེད་བརྡ་ནམ་པར་གནས། །རང་བཞིཉྱ་ཧིས་ནི་འོད་གསལ་གུན། གདོད་ནས་ 
༧༧༥ མ་སྐྱེ་ས་ཧཱོག་པ་མེད་༽ །ཡི་གེད་ཉིད་དེ་ལྟ་བུ། །གནས་དང་མི་གནས་ཚམ་བརྡ་སངས། །དེ་ཚན་བཞི་པི་གཉིས་པ་ལ། །ཐིག་ལེ་གླ་ཡིསྣ་ནམ་བརྩ་ཧན་། །དེ་ཞིད་བཅོམ་ལྡན་ས་གོན་ ་ 
 །ཤེས་རབ་པ་རལ་ཕྱིན་མར་བཤད། །ཨོ་ཛྭགཱ་ཧྲེས་སེགས་དང་། ་སངས་རས་རམས་འིཿ ཤེས་རབ་བདེས། །བསམ་བ་བམས་ཅད་རོགས་བརྡ་བེན། །འ་ 
དྷ ཀུན་གྱི་བུ་མ་། །དེ་ཉིད་འཁར་ལརྣམ་བར་གྱུན། །འདི་ནི་དངོསྲ་གུབ་ཐམ་ས་ཅད་དང་། ༽གུབ་བ་ཉིད་ནི་བེད་པང་གནས་། །བསྟན་བཅོས་རབ་ཏུ་འཆད་བྱེད་དང་། །ཤེས་བྱ་ཐམས་ ༠༠༠ 
%ྷཾ ཅད་ཁྱད་བར་དུ ༽ཐམས་ཅད་མ་ལྦེན་བའི་ཆོས་རྣུམས་གྱུན། །དབང་ཕྱུག་དམ་བས་ཤེས་བར་འྱ་གར། ཞེས་གསུངས་ས། དེ་ དྲ་ནམ་པར་བེས་པའི་ལེདུ་དེན་གསུམ་བའྲོ། 

༽ ཀས་དསྤྱ་རྭ་ས་སྤུན་མའི་སྦུབ་ཐབས་ནི། བལ་ཆེར་ཤེས་དབྱ་འི་ཐ་རོལ་དྲུ་བྱིན་མ་དང་འདད་བལ། དབུས་ཐླུ་ཚུ་ལས་སངས་རྩས་སྤན་མ་ལྟ་བས་ཆོག་ 


ཛུ་འྭ་གུལ་ཆེན་བ་མཁའ་དང་མཉམ། །གསེར་སི་མདོག་ ‰ 
བུ། ༽སྔགསྦ་ཀི་རི་གྲེ་ན་མ་བརྱ་ཧན་། 3 རའབ་ ( 
་ ]སཱ་ག ཡིད་ད 
མས་བས་དགེ་བ་རབཏུ་སྟེར༽ །ཆོས་ཀྱི་བུག་ཧ་འདི་ཤིན་དུ། ་ 


།དབུང་དང་བཅས་བྱ་མུན་བཀུག་སྟེ། ༽བནདྱུ་གུརན་ཉེ་བར་གནས་༽ །བྱཀྱ་རཅིག་པའྲི་ལ་མེ་ཆེ། །རེལ་ཅིག 
༢ ག་མེ་བའི་ཞལ་མདའ་བ། །སླེག་བ་ལ་སེགས་ཉམས་ད་བྣ་ལན། པོའཅག་རའའཡང་པ། ་ འགྲུབ་བར་འྱུན། ཤམིག་གྱི་ཟ་གྱ་ར་རབ་ཏྷ་མཱཧ། ༽མིག་ 
གྱི་ཟྱ་ཆ་འདི་ཤིན་དུ་ །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཡང་གར་བེད་ད ཞེས་གསུདས་ས། དེའིད་ནམ་བརངེས་བའི་ལེའདནྔ་ལ་བཀོ། །ཧོས་དཀད་མེའྱི་སྣྲས 
ཧཱཾ ཐྦབས་ནི།. གྲུང་ཁ་ཁེར་བར་དེ་ད་ང་འདྲ་བ་ལ། ཀྱེལ་འཁོན་དངྱ་ལ་ནྣ་མསྭ་རླུ་ཝདྱི་གབ་ཐབསྣ་ཝརྱ་བཞིང་། ཁྱད་བར་དྭབུས་ཀི་གདན་ལྭ་བི་ལས་གོས་དཀད་མ། ནརུང་ 
` འ་ཕྲག་པ་། བདོ་མ་གརྩ་སི་ད་བདྱ་བུ་ག་མི་ག་ཟུ་རི་ཡང་ག་ལོ་བ། ནུ་འབུར་རས་ཤིང་ལེམ་བ། ཕུག་ག་ལས་ན་བད་མ་འ་ 7 རལ་གི་དང་། 
་བད་དབག་མེད་ཀི་ཅོད་བན་ཅན། ཧྱན་ཐ་མས་ཅདྱ་ཀིསླ་སཱས་བ། སེམས་བའི་དྱཀིལ་དྲ་གངས་མཛད་པ། ལྷ་གཞན་ན་མས་ཀྱང་ཧྲཱིཿ ་ལ་ ¡ སྔགས་ནི། ་ཨོཾ་ཀཊེ༽ ` 


459, ༄༅:། ངེ །སེམ་ས་ཅན་ཐམས་དབང་དུ་བེད་། 
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460 བི་ཀ་ཊེ] ཀ་ཊིཿ ཀྭ་ཊེ་གཱདཱ། ཞེས་བ་ལུས་གོས་བ་དང་། ཆོག་ལྷག་སནི་བུན་མ་དང་འདྲའོ་། གས་དཀར་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལེའུ་དོན་དྲུག་བའོ།: - དེ་ཞིདུ་ནྣ་མ་པནྭ་ 
ངས་པ་ནི བདིཞིད་ལ་པ། ནུ་ཡི་་ཡལ་འཁ་དགེས་པ་ན། བྲད ལེན་དང མཐུངས་བདི་མཆོག།པ་ མཐའ་ཡསྱ་རྩས་ཤིང་ཐངས་བ་ཡི། དྲི་མེད བའམ་ཁའ 
་ལ་གནས། །དྱ་ཀིལ་བཁར་དེ་ཡི་དབུས་ཨུ་ནི། །ལྷ་མེ་མཆོག་ཅུ་མཛེས་པ་ཚྭ། འད་མ་བུ་མདམ་བུའི་མདོག་ལྐར་དཀད །ཟུབ་མད་ལྲ་གི་ཅོད་བན་འནང་། །འགྲོ་བ་ 

མ་ཐའ་དུག་སྡུང་མཛད་མ་] །རྟག་ཏུ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་གན་ས། ༽སཱགས་ནི་ ཨོཾ་ཨ་ཀྭ་ཊེ། ཅེས་ས་གོས་དང་། གོས་དཀར་མའྱི་བུགྲ་ུཆེ། །དུང་ད་བ་ཀུན་དྲ་ཟ་བ་འྲང་། 


རུ་གཙབས་མང་ལ། བ འྗོ་བདུང་རུག། ༽འགོབ་མཐའ་དག་སྣང་མཛད་ན། ན་མ །དམ་པ འགབ་བར་འྱེ། འེན ' 


རླྱ་ཐུས་ 


ཐབས། །ཞེ་བའི་པགེ་མཉམ་པར་ལྡན། །ཞི་བར་མཛད་ཅིད་འཇིག་ཏེན་གིཀ ༽ས་གསུ་མླ་སུབ་བརྩ་བཐའི་ཐབས་། ཞེ་ས་གྲསུང་ས། ་ 
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4 ༄༅། ག །ེ་ཉིད་ནམ་བདདེས་པའི་ལྱེའུ་དནོ་བདུན་པའོ་༣ སྨ་མའི་སྤུབཐབས་ཏི་ ' ག་དགར་དང་འདོ་བ་ལ། ཤན 

8༧ ་བར་དྭུས་ཏ་ལ་ས་ནང་ཅདྨ་ཐལོ་ཨྭ་ཝེ་གསངས་ལཱ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་བ། ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་བ། ་སྤནྣ་ཡངས་ཤིད་། ཤུ་འཐུཿ་རྒྱས་བ༽ གྱག་གཉེས་ཐལ་མེ་སྦྱཧནས་ 
ུད་པལ་། སྔཾ་ལྗང་འཛིན་བ། དོནྲ་གུབྱཀི་དྭུ་བྱརན་པ་དང་༽ ལྷུ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཛྲུ་ལས་ཐེ དྲ་པ་དང་], ཛཱགས་ཞི། ས་ ཏུ ཞེས་བ་སེ། འྲགོབ 

ཤཱ ཐ་མས་འདྲ་གད་ ཊའེ་བསམ་བས་ལེགས་བརྡ་ཟས་ན། དངོསྤུ་གུབ་ཐམས་ཅདྲ་རོལ་བརྡ་པྱེད་དོ། _ སྒྲེལ་ མའི་སྤྲུབ་ཐདས་ྱི 

དེ་ན ནདྲེས་བ་ནི་ འདི་ཉིད་ལས `སྔེགསངས་དཀར་མ་པྣེ་ཚོགས་གཟུཊ་གུ། ,རྣམ་ ཆོགས་རྱནགྱིས་བྱ་རྣཌ། ་ དཔ སིག 
ཅཾ་བ་ཞེ་་གང་། ཁྲ་ཡོབ་མཐའ་དག་བྱེབ་མཛམ། ནུག དབ་བ ཁི ་ ཡིགེ་མཆོད། གྲག 


462 ཐོད་ཏཱརེ་སཾགས་དང་། ཆོསཀྱི་བུག་ཆུ་མ་ཐང་ཡས་མཆོག་། སྨེལ་མ་ས་ལེགས་བརྡ་ནམ་བར་གཟུས། ༽གསང་ཆེན་བཞྲིན་དུ་ཐམས་ཅད་ལ་། ་༽བཅུད་ཀིས་ལེན་དང་ གོ 
ཀུན་དུ་ཏུན་དུ་ཐམས་ཅད་དུ། །དང་སྲ་གུབ་ཐམ་ས་ཅད་རཱོ་ལ་བར་མ་ཛད་། །ཞེས་གསུངས་ས། ༢ དགུམ་དབའུ་ འི་འོད ¬" ཀྱའི་སོཿཁྲེ 
ཁྲབས་ནི། སྦྲཾལ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ། གབུས་སླུ་དུ་ལ་སྭ་ཧེས་བདི་འགཉེར་ཅན་གྲུ་མདོག་ད 'སྤུན་གསུམ་མ་] དབའ་བ་ལསགས་བའི་ཉམས་ཅན། དོ་རེདད་ 
གས་འ, ་དང་། བགང་ཐེབ་དང་། རིའི རིསད་བའི་དདབཅན་ཅན། ` །སྡུགས་ཞི:: ཨོཾ་བྷ་བ་ན་ས་ནི། ཏྲཱ་ཨནིཿ ཏྲུ་ཨ། དྲྭས་ཡ དྡཱི་ཀུ་ཊི་ཏཊི་བེ་གའཊཤཱེ་ 
ཱ་ཏེ། ཇི་བི་ནི། ཨྟཾཊཀི་དུ་པཿཾསཱཏཱ་།། ཤོག་བུ་གྟེ་འབོ་བྱ་བསག་ཅད་འགུགས་བརྲ་བས་མ་ཞིང་། བླྲགམྨ་ཟུས་བའོ། ཁྲ་གདཅནྱའི་གླུབ་ཐབེས་ལེའུ་བྱརན་བཅུ་བའོ། 

° །དེ་ཉིད་ནུམ་བར་ངེས་བ་ནི༽ འདིཉིད་ལས། དྱཀིལ་བཁརཆེན་བའི་དངས་སུ་ནི། །ནལ་འབྱ་ད་བངྱ་བུ་ག་ཆེན་བ་མཆོག། བྱག་བཞི་ངུནནི་གྲ་མེ་བ་དང་། ༽ 
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བར་མཛད །འགཉད་ཅན་ཞེས་འེགས་བརྲ་གགས། ༽སཱགསྭ་ཀྱི་བེང་བསྔ་ནམ་བདྱ་རྙན་། ཛེགས་ནི། ཨློབ་ལ་ཅེས་སེགས་དང་། གསང་སགས་འདི་ 
ཅོན་ཁྱགས་ཆེ ་ག ཝིད་མཆོག། འབྲོབ་ཀུན་ཀྱངེ་མགྲ་བེད་ན། །གདུག་པའི་ཨེམས་ལྟ་སྨས་ངེ་དགོས་༽ ཞེས་གསུང་སོ། ས་ 
ནི་རོོན་འྭགུས་ཆེ་ སང་ཐཱགས་ཞུནྱི་བདགཉིད་མཆོག་། འགྲོ་ད་ཀུན་ཀང་མགྲུ་བིད་ན། །གདུང × ' ཏུ གུང གི ས་མ 
ཞིང. དྲ་ཀི་ལ་འཁརྦ་གྱི་ལེ་བར་ཉི་མ་ད་ྱ་ཟུ་བའི་དྱིལ་འཁར་རོ་རེས་མཚན་པ། རྡ་ཇེ་ཕེང་བས་སྣར་བའི་དབུས་སུ། དུཾལ་ས་མ་མ་ཀྭ་མུ་མདོག་ཝཱནོ་མེ། སྐལ་མེ་ 


464 ལྟུར་རྟག་བཞི་འདོ་ཟེར་དམར་བ་འབར་བ། དབའ་བོ་ལ་སགོས་བའི་ཉམས་དང་ལྡན་བ། ཟུག་ག་ཡས་གཉིས་ཀིས་མཆག་སྤྱིན་དང་། བྲགང་གེང་འཛིན་ཞིང་། ག་ལནོ་གཉིས་ 
ཧས་དཛདང་ིགས་འརིནབཚི་ཀ་བའིད་བྱརནན། = ཧཱིང་ཁར་རྡ་ཇེའི་ལྟ་བར་དུ་གིས་གང་བའི་མཐར། སྔགས་བྲེང་འཁར་བར་བསམ་་ 
རེ་། ཤཀི་ཀའེ གྩུ་ཙུ་གླུ་ཏུ་ཚུཙཱི་ནི། གླ་ཊ་ཡ་གླུ་བཱི་ནི་སྭདཱ་། ཨོ་ཀུ་ལན་དྷཱརི་བྣནདྡཾ་བྷནདྡཱ་ཧཱུཾ་ཐཊ ཞེས་རུག་ཏྱུ་ཟས་ན་འ་བ་ཀུན་ཁ་ཚར་ 

གཅད་དང་། ཇིས་འངིན་ུར་བད་འྱརཌོ ཨམ་ཀིའི་སྤུབ་ཐན བས་མོས རཿ ལུ 5 འདེ་ཉིད་ལས། ཉི་མའི་དྱཀྲི་ལ་ མྱ 

བཟར་དབུས་གནས་བད། །ཟཱ་བའི་དྲ་ཅིལ་བབོད་རྡེ་རེ་ལཱན། །དོ་ཇེའི་ཐེང་བས་ལངས་སུ་ སརོ། གཟྲི་ཇེད་དྲ་ཁེལ་འཁོར་ཀུན་ནས་བ་ཀིས། །དེར་གནས་རྟག་ཏུ་ལ་མ་ནི། །ཐཟོས 

ཐྲ ར་དེ་བསལ་བརྡ་བུ། །རྒན་ནམ་ས་ཀུནྱ་ཧིསྣ་ནམ་བར་བྱརྙན། །རྣལ་འྱར་མྭ་རམས་ཆེར་ཞི་བ། །དངོསྲ་གུབ་ཐམས་ཅད་རབ་ཅོལ་མ། 


ཆེན་སཱི་ཡང་ཀྐུ་ལར་ལྗང་། 


༡༩དྭ། ༄༅། ཧུ ཀསཱགས་ཀྱི་ཡིགྲེ་ཐེང་བེ། །དྡཇེའི་དབུས་སང་རབ་ཏུ་གནས། །ཅཆཁོ་ནུཾ་མཛད་གང་བའི་མཛའ། །དཔའ་བདི་ཉམས་བསགས་ 
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| བར་ལཊ་། །ལྷ་མོ་འཇིག་རེན་གསུམ་རོངས་བྱེད་། །དངོསྲ་གུབ་ཆ་བརབ་ཆོལ་མ། །སད་ཅིགཙ་མྱ་ཐིས་འགྲོ་བ་ཀུན། །ངེས་བདུ་དབང་དུ་བེད་བར་འགུར་། དྡ་ཇེའི་ཆུང་ 
`; གགི་གེང་བ་ཆེ། །རྡེཇཾའི་འཁེར་ལ་རབ་ཅུ་གནས། །འཇིགས་བཆེན་བའི་མེ་ལྟར་དྲག། ཀསྣང་བཆེན་མ་གཟས་བ་ཆེ། །པད་མ་ར་གའྱ་དམ་བ་འྲུང་། །རྡི་རཾ་འབར་བསྣ་ནོང་ ་ 


འ 


ཤྷ།བཅ་ངྱན། །མཚན་ནྲི་མྭ་མ་ཀཱི་ཞེས་བུ༡ །ལྷ་ཡ་འདིག་ཏཱེན་གསུམ་ཧིས་མཆག། ཝགས་ནི། ཨོཾ་ཀུ་ལ་ཅེས་བགས་དང་། གསད་སྔགས་བདི་ནི་དོ་ཐི་མ་ཆོག། སངས་རས 


ཀྲུན་ཧྱམ་གསུངས་བ་ཡན་། ༽ས་གསུམ་བ་ན་འགུགས་བྱེད་ཅང་། །ཚངས་བ་ལ་སགོས་ལྷ་ནམས་ཀྱུན། །འགགོ་བ་ཐམས་ཅད་འགུགས་བྱེད་ལ་། །རང་གི་དབང་དུ་གཞས་བ་ཡིན། 
གེས་གསུངས་སྭ། དེ་ཏིདྷ་ནམ་པརདེས་བའི་ལྐུ་ཞེ་ཅ་གསུམ་བའོ། །ཇིཡུཐུརྒུད་ཀི་སྒྱུབ་ཐབས་ནི། །དེ་དང་འདྲབ་ལ་] ད་ཀྱིལ་འཁེརདང་། ཨྷ་ 


466 ཐམ་ས་ཅད་རུང་གི་དཀིལ་བཁནོ་གྱི་གྤྲུབ་ཐབས་དང་འདྲ་གིང་། ཁྱན་བར་དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་ལྟེ་བ་ཁྱགས་སྦྲགགས་ སྐརོ་བདི་དབུས་སུ་ ཟཱ་བཤཱི་གིས་མཚན་བ་བ་ས། དྡེརི་ལུ་ 
` །གླུ་རུད་དམར་མོ། སུ་བངོ་ཆེབ། རེདྲ་དུ་གག་ཤིང་། མཆེབ་བཞི་གཅིགས་བ། ལྟ་བ་འབུང་བ། དུས་མཐའི་མེ་ལར་འབར་བ། ག་ལོན་དང་བ་གུམས་བས་འུགས་གློག་འཇིན་པ། 
ག་རག་དང་བས་རྡོ་རཱ་འབེར་བ་གསར་བ། དེ་འགོོ་ཊི་གས་འཛུབ་ད་ང་། མཆོག་སྱིན་མཛད་བ། མི་སྐྱེད་བའི་ད་ུ་བརྒྱན་ཅན] འཁརྡོ་ནམས་ཧཱུ་ལས་སྐྱེས་བ་] ཧཱིང་ཁར་རྡོརྗེ་འབ „ 
བྲ་ལ་ས་། རྡོ་རྗཾས་མཱཚན་བའི་ལྱགས་སྤྲོག་མཐའ་ཡས་བ་ ཐོས་པས། འླབྲམས་འད་དགུག་བདབསམཞིང་། དད་མོས མདང་པཾ་ལཱ་ལ། མྭ་ ཿ 
ཤར བོག གཡོ་དྱ་ཀོ་ད། ལ་བོ་ཏ་རཱ་ཡ། ཛྫ་ཐཱི་ཀླུཊི་མཱ་ཁཱ་ཡ་། ནྭ་ཛར་མུ་ཁ་ལ་། ཙ་དྷཿཐཀཱ་ན་ལཱ་ཡ ཨྭ་ཧྲེའི 
ཤི་ཧཱར། མནུ་སྲི་ཝཿཿཤི་རཾ། ཟྲོད་གོབྲི་ཕློདཱ་། ཧྭ་བྲ་དྲཾ་གློད་བི་ཁ། ཨ་དེ་ཁ་ཡ་༽ ཀོ་བ་གཱ་ཤ་བ་ཡཱ། བྷ་མ་བྷ་མ་ཡ མཆཌ་ཡ་མྱེ་ཟཱ༔ དི་ཀླུང་པི་ཀླུང་། ཙྭ།བྷ།། 


༤༡ རུ ཀླན་ཀ གཱཊོ་ཿ སྤཊ་ཡཊ་ མ་ར ཀྲིངྱ་ཡ་ཿ ཤྲི་ད་ཡཾ་† ཙི: 3. བ་ལ་བ་ལ་† ཀལུ་ཧཱ་བ་ཚི་ དེ་བ ནཱ་ག ་ཡྭཀྭ་། རྟགས བི་ 
ཤཱཚློའ་ཡཾ། ས་མ་ཡ་མནཱུ་སར་༔ དྭཏི ་ ' མ་ནུ་མེ། ཏྭ ཤིད ནི་ིནི་ཊི༔ བཛ་ཤོཾ་ཀ་ལཿ ཨཛཱ་ལ་ཏི་སྣཱ། ཨོཾ་བཛདཊེདཾ་ཊ། ཨོཾབྲང་ཏི་ཙཾ་བ། ཨོཾ་བྲང་ཀི་ལི་ད་བཊ 
ཤེསྭ་དགྭ་ཏྲུབས་ན་བ་དུད་ ལསགས་ ་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་ཕྱེད་ད། རྡོརྗ་ལུ་ ད་ཀྱི་ྲུ ཀྱི་ཕྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ལེའུ་༅བཞི་བའོ། ‹ །དེིདྨ་ནམ་བར་དེས་བ་ནི། འདི་ 
ཐྷ༧ ཉིད་ལས།_ རུང ཆུང་གི་དཀྱིཁ་འཁེརོ་དྲ་བླ་ལ་ ` །རྡོརྗེལུཿ དྲ་ཚིས་ སྐེད་1 དེ་ཡི་དྲབྲསྔ་ག་སང་བེ་། ། །ཟ་བའི་གཟུགསྱ་ཀྱིས་ནམ་བརྒ་ཧན། དདེ་སྤྲཾས་བ་ཁ་བད་གཏིད་ནི། རྡར ° 
ཙཱ གྭུ་རུན་ཀྲི་གུ། བྱག་བཞི་མ་ལྭ་ལ་མ་དེ། །ྡཇེཡི་ནྱི་རན་ཅིས་བྱཅན།། དམར་བ་འབད་བ་དེ་ཡིས་ནི། །ས་གསུ་མ་བ་ནིའཆེ་བན་མཛད་༽ ༽ཚངས་བྱ་ཁུཐ་འཇུག་ད་བད་བུག་ཆེ།། 
| བཀུ་གཞེས་ད་བདདུ་མཛད་བར་གཞས་༽ ° དངོ་སྭ་གུབ་ཐམས་ཅད་འཛིན་བ་དད་༽ དེ་ལི་ཐུགས་ཁར་རྡོ་ཇེ་ཆེ། ་ེ་བོ་ཡི་འའ་ལོ དེ་ཡི་འབད་བ་ལུགས་ 


468 ག་ཤ ནམ་བྲ་དྲརའི་མཚན་མས་མཚན། ཀངེས་པ་ 
ས་པརྨ་བུངནས་དེ་དག་ཀུན། །ཆས་དྱབིངས་མ་ ཞི 
ཟྣཾ་མ་བར་བཀང་ནསྱ་ཉང་། །བྷ་མྭོ་བཱ་རི་ཐམས་ཅད་དུ། ་།ཝ་བོ་དོང་ལྡན་ དྲ །ལྟེ་བ་འབྱངྦ གོ ± ་ འ་འ དྲ 
ཤོ་ཟཾ་ སསྐུ་སཡཱ། །གཟུགས་ངེས་ད བའི་གཟུགས་དང་ལུན། རབ ཨོ་བྲཛ་ཤཱི་ཁ་ཁ་ཅེས་བ་ལ་སགས་བའོ། ་ ཨག པ་ དཿ 
, ཉྱིས་ལེན་ནི་བདེ་བདང་། ༽བྲ་ག་བྲ་བ་མས་ཙུད་འབེབས་བ་དང་། དབ དུག་པ་ནམས་ནི་འིང་བ་དང་། ༽ཆངས་བ་ལ་སེགས་ ཆི འདི་ི་གོ་ཤིས་། །བཏུད་ 
རེ ཐ་ ཏོག དླ་ཀླུ་ཚམ་ས་སྤུན། གཾ ་་ ས་བོ ྲཱ ཀ་ར་ཀ | 
ཐ་མིད་གཟུགས་ཡིསྭགུ་ ཡང་ག ཨ་པའི་ ' ° ` . །སྒུལ་བྱེད་མའི་གུབ་ཐབས་ནི། དེ་དང 


དེ ་ -༽་་ རྣམས་] ཆུ་ལྷའི༔ བ་ཐབས་དང་འདྲ་ཞིང་། ཁྱན་བར་པད་ཟླའི་གནག་སུ་སྐུལ་བེ་མ་དཀར་མཀ 
3༩༢ རི ག་ས གར ངང་་ འཁེང 
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འའ ཟླ་འྲི་དཀྱིལ་ སུ སརབ་ཏུ་གནས། བཿ : ་ 
ངེ ས་ཉམ་ས་དང་ལྡན། . ་ 


ཨཱཿ 
ྡརའི་དེ་ཉིད་ཡིན། ཿ ཤཞི་བྲ་ལ་སྲཾག 


470, ནཱ་ཡུ་འབུར་བས་ནི་ཏཱགཏུ ས་ སངས་རུས་མ་ཐའ་ཨས་ཡང་དག་འབུང་། བཏ མ་ནི།།གུལ་བེད་གཞེ་འདས་ུ་གས་། ཀུས ངའི 
ཤལགེ་ནི་། ༽ཊུན་ནས་འྲབ་བ་མུ་ཏིག་འྲང་། རུ གུལ་ཡང་། 9 སྒམ རྣལ་འབྱོན་ཡེ་ 

\ ཊིཉཱཱ་དཱ་བཱ་ཿ ༥ །ག་པའི་ ཆོད་པ་བཀོ - ཨཛུངས་བ་མེད་བའི་དངོསྲ་གུབ་ཞེང་། 

རག ཀཀ ལི་ག། = ང ི་ བྱ་རྩུས་ ༩༠ 
]ུ དི སའི ནུ་བའོ།། ུ 
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ཤཾ 
ལེ 


¦ 


( 


:༄༅ན་ ` `, ... `... ¬བྣ་བཞི་བཏ་ རྟ་བབས་བཞིདང་ཁཱན་བ་། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་རྫོགས་བ་། ་དེའི་ནང་དུ་འཁོར་ཁེ་དྲ་མར་བཅུ་བུས་བཅུ་དུག་པ། དེའ་ 
ལྟེ་བར་གུ་ཚགསརྡ་རྗེ ཀཚ ན་ ར་འཁར་ཁ་དཀར་བྱཅིབས་བྱརྐཏ་བ། བད་མ་མདབ་བྱརད་བའྲ་བོགས་བཞིའ་ཞདབ་མད། འདད་ 
སི་དྱ་ིལ་བབདྲ་གུ་བཞི་སེར་བ། ལྷར་མེའི་དའི་་བའའ་གུ་གསུམ་དམར་བྭ། ནུད་ཏུརུའི་དཀིལ་གའདཟུ་མ་བད་ཀར་བ། བད་དྱུ་དད་གི་དཀིལ་འཁདྨ་ཟ་ཁ་ཐཱན་བ། ཞྷ་སི་ 
་ཨདི་སྒག་ས་ཨུ་བདྨ་ཟཱའི་གདུན་དང་། འཇིག་ཏེན་བ་ནམས་ལ་པདྲ་མདི་གདུན་ན་མ་ས་དང་། དྲཀིལ་བཁརྒོ་རལ་མཆོག་གྱི་གུབས་སུ། དབས་འི ཡ་འད་ཉེ་དདནས་ཐུདི་ 
དཀར་བཏ་ཁ་བཛུམ་བ། ཏིར་འདྲིནྱ་གྱི་བུག་ཆཱ་ངན། དྡེ་ཇེ་དང་རིན་པ་ཆེའི་བེངབས་ཁྱང་བརདུ་སས་བ། ཐུགས་བཞིར་མི་སྐེད་པ་ལ་སགས་བའི་མདུཊ་དང་། ག་ཡས་གཡན་ 


ངྱཾ་ཆབ་ཏུ་ཛརེ་སེམས་བ་ལ་སགོས་བ་བཞི་བཞི། ནིགས་ལའི་ཐུགས་ཁར་རྡ་རེ་དབིངས་ཟུ་ཨ་མ་ལ་སགས་བ་ཡཤེས་ཀྱི་ཟུགྱ་རྔལ། སྣ་ཆོགས་རྡ་རེའི་རའི་འཚམས་ནམས་ཨུ་ 
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472 སྤེག་གགོས་བཞི། ཙིབས་བཅུ་དུག་བ་] ཤརྡ་ནསྭ་ཅམ་ཨ་ན་ག་ག་སྭ་ག་བྱ་ཤིས་། ་བྱམ་ས་བ། འཇམ་ད་བ་ལ། ཀུན་བཟང་། སྤྱན་རས་གཟིགས། བྱགན་རྡོ་ཇྗེ། སའི་ཞིཿབཾཏ 
ནཱ མས་ཟེགས་རེར་གྲངས་གཅིས། ཤརནས་ཙམ་ས་ནས་ག་ཡསྐ་གྐརྩོ་གིས། དོ ང་བ ཐྭཾ་གེསྱ་དམ་མཆོ། བླཱ་གྲཾབ་མི་བཟླད་བ། 
ཤམ་མཁའ་མ་ཛོད། ཆུ་ནི ¬ གད དབའ་བའྲི་བྲ་གོས་དཀན་བ། དྲག་ག་འ སི ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁར་གྱིཝཀྭ་ 
† མེ་ཏོག བ་ མ་ ང་། 3 གགས་བ་; 
་ ་དངདད་གྱི་མོས་ཀི་འཚམས་ན་གས་སུ། དྲནམ ཨོ རཾ 


ཐརད ཧི ྲོ ་ྤ་ གིས སར་མ་བན་ཆུན་བཅིངས་ན་ས། དཀྱིཝ་དྲ་ཁུབས་ 


473 ༄༅། ` `" ¬. _ཀྱིནུཊ་ཨུ་རྡརྗ་སྡམ་པ་བཞག་བཞི། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྲ་གྱིབག་རྒྱའོ།་ གརྭ་སྐར་བ་ ནདུ་འག་བ། བོས རྡཇེ་ཝཚས་བ་དེ་ཉིད་ 
རི ཇྫི་སེམས་བའི་བྲ་རའོཀ་ ོམས་བ་ལས་འཛུབ་ཟ་ལགགུ་རབཟུད་བའདོ ་བའྱིརམ་མཀ། དེ་ཉིད་མདའ་འཕེན་བ། ་བུའི་ཕྱེར་བ་ 
ཉིད་ལ་ལེགས་སྭ་གཱིཧ་བ་སྦཱ་རབ་ཏཱ་འདེག་པ་ནི། ཇྡོརེ་ལེགས་བའི་བྡརུབ་ཏི་ཨེམས་ཀྱི་བུག་ཅའོ། ནྡོ་ཇེ་ཐམ་ས་ བ་དེ་ཉིད་བལ་བང་འཇེག་བཅོ། 
༢༤ ཁས རཾ ཱ རར ཀ རྡེརྗ་སྣམས་བ་སྩི་བརོ་བྱར་བཞི་རོག་གི་བྱགྲ་རྒྱའ། ཁཿ 
དི་ཐ་ ེ་མབས་ང། ས་བདེ་ཉིད་ཁའི་ཐ་ འ་བཞི། རྡོ་ཇེ་ རྒྱའོ. དོ་ཉེད་སཱིང་ཁར་བུག་བཞི༽ ཙིའི དོ་ཏེད་ 
རད རོ དེ་ཉིད་ཧིང་ཁར་་སྒེང་བཞེ། ནྡ་རྗེ་ས་བའི་ཆོས་ཀྱ་ཐུག་རྱཌ། རྡོརཾ་ལཱ་མས་བ་དེ་ཉིད་གར་ཉེད་དྲུ་སན་བ་ནི། ཁས་སྣ་ 


47 ཚོགས་བབྲི་བགྱ་རཌོ། ལག་བ་གཉིས་སྦྱི་བོ་དང་] གྟིང་ཁ་དང་། གྲིན་བར་འཇོག་བཞི་ནྡོི་ སུང་ བཞྲི་སག་རྱད། རར  ་ ྣཾརྗི་གཞཾ 


རྒྱའེ། ད་ཐས་སུཔཀེ ད་ཅན་གཅས་པ་ཞི། རྡོ་རེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་བྱ་་རྒྱཌ] དརདུ་འགྱིར་བས་བདག་བ་སྩེག་བ་དང་། ་བུལ་བརྡ་ཕེང་མའི་ཚུལ་ 
གྱིས་བཞག་བྲ་ཟེང་མ་ དེའི་ཚིག་འབིན་བའྲི་རུལ་ཧིས་ཁར་བཞག་བྱ་གུ་མ་དང་། དེ་ དདབདྩག་པམབདག་པ་གཟ་དང་། དེ་ཉིད་ག་འེ་བུའི་ཆུ་ལྭ་ཧིིས་ཧཱིང་ཁར་ 
བཞག་བྲ་དི་དང་། དེ འདེགས་བའྲི་ཚུལྭ་ཐི་བཞག་བ་མེ་ཏོག་དང་། དེ་ཉིད་ག་ཡོ་བའི་ཚུལ་གིས་འགྱོ་ཕི་ཤོས་སུ་བཞག་བྲ་སྤེས་མ་དང་། དེ་ཉིད་བྣང་བའེཚུལི་གྱིག་ ་ 


མིག་ཏུ་བཞག་བ་སྣང་གས་ལ་དང་། དེཉིདྨ་སར་མི་གྱི་བོཤས་ཨུ་བཞག་པ་གཟུགས་དང་། རྣ་བར་བཞུག་བ་གྲ་དང་། ཅི་ག ཁར་བཞག་པ་དོ་མ་དང་༽ དེ་ིད་ 
འཛུཿ་མ་ལུགསྤ་ཅུརྱ་པྲས་བ་དང་། གགས་བརྩ་བས་བ་དང་༽ ` ཚུགས་སྒྲོག་ལྟར་བུམ་བ་དང་) ྤྱི་ཐེང་དབབ་བ་གྲ་བའི་ 


475།༄༅། - - 6 གདི དསེམས་བ་དང་། ལྟ་བར ཤུབཐཾགས་བ་རྡ་ར་ཆས་དང་ བུཏ་ཐཱོབས་པ་རྡ་ྗེ་ལ་ས་ལྐབུའོ།. སཱགསཞི། 
བཾ  ་ རེ ་ོ་ཨ་ཀཱོ་བཱ ཏྲིན (དས་བ བཏི. ཨོ་བཛྲ་ཛཱཿ གྲར ་ཨོཾ་ཨ་མཱ་ཏ་བྷ་ཏྲི 
` །གོ་བྲཛ་ ་ཤོ་ ` ༽ སམ་ན ྲ ༥ ླ ཨོཾ་བྲཛ་རིད་ བཛཛ་ཏེ་ཛ་། ཨོཾ་བྲང་ཀེ་། 
ཤཱ) ་ སྡ བཱ དོ ཨ་བ ཀར ཛས རར་ཀླ།། བཛཛ་སྙ་ ནི འཐོ་བཛཛལྭ་སྭ་ཧཱ ་ཨཾ་བཛྲ་ཆ་ 059 
ོད བད ཨ་བ བྱང་བ ཡོད ཀྲིད ཨོཾ་བཛ་གེན་དྡེ་ཨ ཨོ་རུ་པ་བཛ་ ཨོཾབཀ་བྔངི། ་ཨི་ 
སབ ་ ` ཐོདྡིམཱདྨ་ཱུུཾ། བཛ་ཨཾ་གུ་ཤ་ཛ༽ ཅཅ ངུ་ ཨོཾ་བྲཛྲ་སྲ་བོ་བཾ་ ་ཨོཾ་བྲཛ་ཨ་པེ་ཤ་ཨཱཿ ཨོ་མེ་ཏྲིཏྭ་སྭཱཧཱ ཨོཾ་ 


ཨླགུབ་ཐབས་ གྱ་འུ་གྱ་བརྒྱད་བ་ འོ 


47 ྲ་ མཾ་ི བྲ ིྲི ཀ་ཀུ ན་རབ སྭི ཨོཾ་སྤར་ཨ་བ་ར་་བྷིནབི་སཱཱ། ཨོཾ་ཨ་ཀ་ས་གང་མི་ 
ཨི་རྡརྡེ་དབྱཿ 


` ་ ` །དམ་ཆིག་ཆེན་བ་རྡེ་རྡེ་མཆོག། 


བཱ ཅེས་བ] ༽གུ་བ ཀརུ་དབས་ 
རྩ < སམས་པས་ཚུའ འིད འད འ་འ ་ །བྲད་ག་བ། ། བ་ལ་ག སྭ་འེབར་མཛེད། ༩༠ 


པའིཞད། ཟི་བས་སཞོསམཆགབལན + 


ཧཱཾ ཨཾ་འཛིར་ ། 
།དྲི་རོམ་པར་ངེས་པང། དདི་ཉིད་ལ་སང་ 


༢༨ 


རྨ གད་མོ ་བ་རོད་བས་ཉོབད 


ཀེ _ ༡མདེས་། །སལ་གིརྡེརི་ཨུད་བ་ལ། ་༽ལཱ་གསྭ་ཀུ་་སགོས་བྣ་ཚོགསྤྱ་རྒན། །ཆུ་ཡི་དིལ་འཁར་ཡངས་སྐང་བ།  ་མུ་ཁུད་བཞིཊ་ | 


་དུནམ་ང ུཊ༽་ ཀདེ་བའང་་ག་བགས་ལསགས་བ། - །མཁས་པ་ཡིས་ནི་སྦྲ་བར་བྱ །དེ་ཡི་ནང་དུ་བྲི་བར་བྱ) །འཁརཾ་ལཾ་ཆེན་བརབ་ཏུ་གནས་། །ཆ་བྱརད་དང་ནི་མངས་ 
] །དྱ་སྔེལ་འཁར་ལེགས་བརྡ་ནམ་བརྡ་གུ་ས། །དྡརེའི་ཐིག་དང་ཡངད་ག་ལཱནྲ། ྡརེའི་བ་བར་ལེར་བདཔ། དདེ་ཡི་དབུས་གུ་ཤིང་བཆེ་། །དྡརཾའི་སཱང་བ་ཤེས་ 
སུ་བཤུད། །དེའི་གེང རཾ དེ ་ག་དྱགཤས།། ༽བད་མཛི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗིཆེ་ » 5 ༽དུང་དང་ཟ་བ་ཀྲུནྷ་ད་དཀདཾ། ། 
གངསྤ་ཅས་ཀུནྱསི་གདྲན་དུ་བཤད་ །དེ་ཡི་ཧེདདུ་ལེ་བུས་བཞུགས་བ་། །ཁྱཐ་བེདགྲ་ནམ་བ་སྣང་མཛད་ཆཱེ།, །ཟླ་བའི་མདོག་ལྟར་མཛུམ་བཅས་བ: ད 
སིབ་བ་བཅོམ་། ` རྡར རཾ ་ དྲད ་ྲ །དེ་སྦགཱས 
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479།རྟག་ཏུ་ཤེ་གྱ་བ་བ། །ཡིེ་ཡི་ནི་མཆོག་གཙོབ་། ས་ཡི་སྟེང་དང་ལྡན་བ་ག་ཡས། །མཆོག་གི་དབ རྒྱཅིག་བ། ཀར ་ བ། །ཐིག་ ། 
ར ས་གར རེ རར ༽ གབ ོད ད་བཅོམ་ལྡནནལ་བྱུབོར་ཧན། 
ྗིནལ་འྱབདབདྱ་བུག་བཤད་། །དེ་ནས་ཡང་དེ་བ གཞིགཝ་མྱུད ཤབ་དང་། དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་ < ་ 059 


ལྭ་གས་ལེག།་ 
ཞ་ཡཤུསཆ། 
་ - ་ ངེ ་ི་གསོ་ི་བ་བྱ་བས་བཏང་།  བཇྲ་དབལ་དང་། 
དྲ་ནུས་འདི་དམ་རིག་གི་ཕུག་རྒྱ་བ འི སྒ 
དྲ ་ 


གཟིགས་དཔང་ཡུག་བགས་པའི ང་ཆུབ་སེམས་བཿ =$ པ་འ 
,དཀྲུང་ཨ་ཅས་ནསྐ་ཊ་ཛ་བྲསགས་བྷ་ནམསྱ་ཀྱས་བགྱ་ཆ་བཅིང་བན་བྱཏུ་སྤྲབ་བར་བྱའ། ± ཇྲེ་སྔམས་་བུས་ཏེ། ་ 


` 2  ར༡ཀྱིའྭབས་སྐུ་རར་ཝམས་བ་བཤག་བ་ནི། ་དེ་བཞིནག་ཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་བུགྱ་རཊྭོ། ཞེས་བ་ལ་སགས་ཐར་ཛིི་གད་བཤད་བ་ 
རྣམས་གསུངས་ས། དེ་ཉིད་ནམ་བརངེས་པའི་ལྤེ ཅ་དགུ་པའོ།་ རྨ _ , །རྣམ་པར་ལསྣང་མཛད་ཀྱིནཀྱིལ་འཁའདུ་གྱི་གྲུབ་ཐྲབས་བཤད་པར་ 
བཏེ། དེ་ཡངྱར་བའི་དྲ་ཀིལ་འཁོརདང་འྭདུ་བུ་ལ་། ཁན་པར་དང་བའི་སཱུར་བའྲི་གབ་ས་ཨཱ། ༢ ` རྟ་བབས་བཞི་དང་ 
ཤྷཾ ཝྡཱན་བ། མུཆུན་ཉིད་ལདོས་སྲུ་ཚགས་བདི་དབུས་སྐུ་ག་ཆོགས་བད་མ་དང་བབའི་སྟེང་ནས་བར་སཱང་མཛད། དའི་ཉེ་འཁརཡནེ་དམི་གྲ་དད་བ་ས་སའི་དབས་གུ་འཁར་ 
། ལྟེ་བར། བད་མ་དང་བ་བའི་གདན་ད་ང་། དྱཀིཌ་བཁརྩོ་རལ་མཆོག་གི་སྐབས་སུ། དམ་ཚིག་གྱི་བཀྱརའི་དའིལ་བརད་དུ་བཤད་བ་ལྟར་ཐུགས་ཁའི་ཨ་ལས་ 
| ཤདདུ་གཙུག་གཏེད་གཁོ་ལྱ་རུར་བ། ལྷཾརོ་གཟི་རྗིད་བུང་བོི ནུད་ཏུ་གཙུག་གཏོར་གདུགས་དཀར། བྱད་དུ་གཙུག་གཏོན་མ་རཁ། བུང་ཤར་དྲུ་ནམ་བར་གསལ་བ། 


479།། ༨༠༠༡ 


¦ 
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480 ཤར་ཚྣར་གྱེན་འགྲེ། ལྷཱནུབཏུ་གྱེན་འགྲོ་ཆེན་བེ། ནུབ་བྱདདུ་གཙུག་གཏོའ་རྦྱལ་བ་དང་། ནང་གྲི་ག་གེག་གགོས་བྱ་དད། བྱིའི་གུར༔ གཟུགས་རྡ་ཇི་སེགོས་དང་། གྷ་བཞིད་ལུགས་ 
ཀྱུ་ལ་གགོས་བ་དང་། འཕྱ་རལ་མཆག་གྱི་སབས་མྲུ། དགུག་བཞུག་སགོས་དང་། མཆོད་བ་འབུལ་བ་ནི༽ དྱཀིལ་འཁར་སཱ་མ་ནམས་དང་འད་བ་ལ། ཝཱགས་ནི། གཅུ་བའིཿ ཨ་ཨ 
་ཨ་ཨ༔ ཞེས་བ་དང་། གཞན་་ན་ས་ནི་ཡུར་ བཤད་པ་བཤིན་ནེ་།ི རྣམ་བར་སྣང་མ་ཛད་ཀྱི་གླུབ་ཐབས་ཀྱི་ལེའུ་དགུ་བཅུ་བའོ། །དེཉིད་རྒམ་བར་ 
ངེས་བྭ་ཞི། འདི་ཉིད་ལས། དེ་ནས་དྱཀིལ་འཁརཆེན་བ་མཆོག། །སངད་གར་བཅུ་བཤདྱ་བ་བ། ༽ླག་བཞི་བ་ལྔ་གོ་བཞི་བ། །་བབས་བཞིས་ནི་མཛེས་བདྡ་བུ་ས། །སྣ་ཆོགས་ ཿ 
ཁམས་ཞི་བསམ་ཡས་མཆོག། །དན་དང་མེ་ཏིག་བུན་བྲས་བྱརན་ །རྡེརིན་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས། ༽སྣ་ཚོགས་བད་མོ་དེ་བཞིན་གཞན་། ༽དྱའིལ་བཁོད་དེ་ཡོ་དྭུས་གུ་ནི། །ཨུངཨ 
རྱས་སུ་གཟུགས་ཡིད་ཐང་བ། །མ་གོན་བསུམ་བྱང་ཚ་གཉིས་མཆན། །འབར་བམཆོག་གིས་་རྒྱན་པ་བ དེ་ཐྔགས་རྟ་གཏཱ་ཤེས་་བ་བ། །དང་བའི་དྲྭབངས་དང་གཏིས་བའ། དེ་ལི་ 


48ད།༣༠༠༡ ོ །ཉེ་འཁར་བྱརད་དུ་ནི། །འྲགམ་དང་ཆི་བས་བྱརད་བའི་ཡང་། །འཁར་ལ་དོགནི་ཐི་བརྲ་བྲ། ་ ཀའཁར་ལ་ 

༧༧༠ ཀུན་དུ་འབན་བ་བགག། །འཁོ་ལའི་ཞེ་བའི་དབུས་སུཞི། །བད་མའྱི་རལ་བརོབཏུ་གནས། །སིག་གགོས་གངས་ཆས་ཐམས་ཅད་ནི། །ཇི་ཝཱར་མཱུན་བའིན་བི་བར་བཱ། །ཧིབར་ 

།ཁ་བའི་མཆོག་ཀུན་གིས་། དྲག 7 །དཀིལ་འཁར་ ་་ལྭ་མ་ངི་བཤིན་ཞྭོ། དྱཀིལ་འཁར་ཉེབར་ 

¿[ ་སྤྱཾདོ་བ་ཀུན༽ ,ཆེགྭ་འདིར་ཞི་འབྱུང་བར་འགུར། ཞེས་གསུངས་ག། དེདྱ་ནམ་པའ་ངེས་པའི་ལེའུ་གགཅིག་འཀྲོ། ད།འངིག་ཏེན་གསུམ་ཁས 

རྣམ་བད་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརོ་གྱི་སླུབ་ཐབས་ཞི། རྩ་བའི་དཀྱིམ་འཁེར་དང་འདྲ་བ་ལ་། དང་བའི་གྷུ་བའི་སྐབས་སུ' རྲུ་ཞི་བའི་ཐཱགས་བྲས་། ་གཞུལ་ཡས་ 
༼བངྲ་གུ་བཞི་བྲ་ག་བཞི་བ་༽ ཏརྟ་བབས་བཞིདང་ལན་པ་། མཚན་ཉིད་རོགས་བའྲི་དང་དུ་མེའི་དྲཀིལ་འཁོརཅི་བས་བྱ་རད་བ་། ཧྱཱཀོས་བཞིའི་ཅི་བས་ལ་དལ་གྲེ། 
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462།།འཁར་ལ།ོ མདའ་གཞུ་ དྲུག་གཾ། འཚམས་ཨུ་ཙེ་གསུམ་། ལུགས་ཀྱུཿ དྱུག་ཐེ་། མདུང་ཐུང་། ལྷ་ག་སའི་ག་ནས་སུ་བདྨ་བའི་གདན་དང་༽ དྱཀྱིལ་འཁརྩ་ཧ་མཆོག་ 
` གྷི་གབས་ཨུ། ནམ་སཱང་གྱི་ཐུགས་ཁད་ཙུལསྔ་རཱ་ཇྲེ་དག་བཅུ་གིས་མཚན་བ་ལས་། ཐཱགས་དང་བགྱུརཞོད་ཟེར་དུས་མཐའ་མེ་ལྟར་འབར་བྭ་མས། གདུག་བ་ཐུམ་ས་ཅད་ 
ཚྲད་གཅད་ ཚུན་འདུས་བ། དངཏིདྲ་བ་བོའྲི་རལ་བཁམས་གསུམ་ལས་ཆམ་བ། སྐུ་མདག་ཐཱནོ་བ། དུས་མ་ཐའི་མེ་ལྟར་འབར་བ། མཆེབ་གཙིགས་ཤིང་ལྗག 
འགིལ་ལ ནམ་བ་གང་ཅིང་རབྱཏུ་ཐུག་བའི་ཞལ་བཞི་བ། སཱན་གསུམ་ར་བཏུ་འབར་བ། ནཱིན་མ་འྭ་བོ་བ། ཐརགཡས་རྡོ་ཇེ། བེ་ོན་བྱ་བར་བ། ག་ལནོ་བ་་ 
ས་འཇུ་བཅན་གི་ཞགས་བ་འཛིན་བ ལྟག་མ་གཉིས་ཅུཾ་མཛོད་ཀྱི་ཁུགྱ་རུ་ཐུགས་ཁར་བཞག་སྟེ། གདུག་བཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ནིགས་འཛུབ་གཉིས་ལེིགས་བར་མཛད 

བ། ་ཡན་ལག་རགས་ཤིང་ཐུབ་བར་ད་ཀར་བ། ཞབས་ག་ཡས་བྱརང་བས་དབང་རྱུགགྲི་ན་བ་ག་ཡེན་གནན་ཅིང་། ག་ལནོ་ སུམ་བས་དུས་མཚན་མའི་ཞུ་ཨ་གནན་བ་། ་ཨང་ 


ངཤིང་ལྡགས་ „ 


ཤཿ ༄༅། །འཇིག་རྟེན་གསུས་ལས་རམ་བརྒ་ཅལ་བ། ་གུད་བལ་སྣེནོ་ བཞི་མ་བལ་ལྷ་བུའི་མདོག་ཧན།་ ཞ་ལ་བཞི་བ། བྱག་བརྒད་པ་ ། 

༡ རྨིགས བ། ག་ཡ་ས་བྲ་དག་བོ ག་ཡོན་བ་འཇྲིག་སུཿདུང་བ་། བ་དབནབའི ལདཔྲ་ལག་བ། བྱག་དང་བ་གཉིས་ིས་ཐུགས་ཁར་ཅ་མཛད་ཀྱི་བག་ 
ལ་བསྣམས་བ། ག་ཡས་གསུ་མ་གིས། རྨ ཁུགེས་ཀྱུ་རྐང་། མདའ་བསྣམས་བ] གཡོན་གསུམ་ ྱ་སི་གྲག་དང་། ཞགས་བདང་། རྡོར 

དིས གཡ་ས་བསུམ་བས་དུབུརའི་དབུ་མ་གཞན་བ། ཁ་བའི་ཆ་ལུགས་འཇིཊསྲ་རུང་གུས་སྦས་བྲ། 

༧ ཤས་ི་མི་འབད་བདང་། གཱ་དང་གྲིརྣོམས་མུ་ཆླཾ་ལས་སྡེག་གྲ་གོས་དང། . སྔགས་ནི༽ ཨོཾ་ཨུ་བྣཱ་ལསོགས་བའོ། ཁུམས་ ་སཆན་ཅིོ་ཡིལ་ ལོར་གེཿ 

|སྤུབ་ཐབ་ས་ལེའུ་གེ་གཉེས་བའོ། ནྲ །དེཉིདྲ་རས་པ་ངེས་པ་ནི། -འདི་ཉིད་ལས། རར ངོག།། ཡང་དག་རབ་ཏུ་ 


484བཤད་བྱ་ཐ། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་ལ་སྨ་ནམྱ་ཆལ་ཞེས། །ཐྲ་བ་དྡོ་རེཾ་ཧཱུ་མཛདྲ་ཐགས་། །ཧུ་བཞི་བ་ལ་གེ་བཞི་པ། །དྟ་བབས་བཞིས་ནི་མཛེས་བདྱ་བས། །དེ་ཡི་ང་དུ་འཁར་ལེ་ 
ནཱི །དཀྱིལ་འཁར་བྱད་བ་ལུ་བུའོ། ± ཨོག རིས་འ ༽སྱན་གསུལ་འབར་བ་ 
ཁ་བའི ར་ཡིང་ ཡང་ །ནམ་བདྡ་ནེད་ཅིདྱ་སཱར་ཡངྦ་བ་། གལ་ས་བརང་བ་ཡི་ཞབས་ཀྱིས་ནི། །དཀའ་ ཟླག་དབད་ཕུག་ཆེན་བགནན། སངས ¬ 
རྒུས་ཐེང་བ་སགོས་བས་སྨས། །ཨིཆན་ལ་མཛུངས་བའི་འདོོ། རྭག་བཞི་བ་ལ་སྤན་གསུམ་བ། གུག་པ །བེ་ཉན་དོང་ནི་ཞགས་བྲ་རད་། དང་། ་ 
བ་ིདིརྡ་རེ་བཤད་། །གཉིས་བ་ཞགས་བྲ་སྡིགས་འཛུབ་ཅན །ཐྱགགཉིས་ཁུ་ཚུར་དམ་པ་མཆོག། །བླུ་རུང་གཉིས་ནིའབཏུ་བཏག། །ཐེང་བས་འིབ་པའོ་ 
བའ ཨུ་གུ་རྒུན་ཁྱིས་རྣམ་བར་གྒེལ] །ཧྙིང་ཁར་བྱག་རྒྱ་ལེགས་བཞག་ནས། །སྡེགས་འཛུབ་གཉིས་ཁིས་ཝིགས་བང་མཛད། །འདིག་ཏེན་གསུ་མྱ་ཆལ་ཞེས་སྦྱཿ 


ངུ 
བི | 


485|༄༅། ` དཱི ་་ ར་དཀའ། །སྔགས་ནི་མིང་གི་དེ་ཉིད་ལན། །འབར་བའི་བེང་བས་མཉམ་བརྡ་བིགས། །དཀྱིཝ་འཁརོ་དེ་ 
༩ ལི་གཞས་རམས་སུ། །ཟ་ནམ་ས་ཤུན་དུ་ཐམ་ས་ཅད་ནས་། རབེེ་ འི་དིལ་འའ་མཉན་གནས་བར། ངས 
།དེ་བཞིག་ཨུ་ྲ་ག་ ཱ་ཉིད་། དེ་ལ་སགི་ ས་བདི་མ་ཐབ་པས་མཆོག། ་། །མདོར་ཝྡུས་ནས་ནི་ྱཐ་རྒྱ་བྲ་གོད་། དེ་ལྟར་ ཆོ་ཐམ་སྭུ་རམ་བརྡ་བཀོད་ནས་། ལེ་ རྨ 
ད་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་མཆོད་བརྡ་བཌྭ། ཞེས་བ་དང་། 3 ་ འཁར་དགེ་བ་གེ། །དེ་ཡི་དྭབུས་སླུ་བུ་ཐ་ 
གྷེ ཏུ ཉི་བུ་འོ་་ཀང་རབཟུས་ཁ །དེ་ཡི་དབུག་བུ་དེ་འབས་མ། ཉི་ཨཱ་ཡི་ནི་དྲཀིལ་ །སུ་ཐབི་ཇིད་ཆེ། །འབར་བྭ་ལྭུ་བུའྲི་གཟི་རྲིད་ 
-རྡ་རྗེའི་ལྲག་བ་ཐ ི་རིད་ཆི། །ཅན་ནམ་ས་ཞུྱ། དམེ་བར་བྱ་ཆན། ་ཚདྲས་བའི་ ས་ -༽ཀུནཊས་་བངོས་སུ་གསལ་བརྡ་བ། །ཱུ་གི་ཡིསེ་ 


48 སོ ༥ དངཆྱ་གིག་དང་མཇུབསབའིའདྲོ། ུབཧུ་འོི་ཁ་བང་སྲར་ས་པ། རོ ༦ དཱ སྲ ་ ་འིགས་ཤིང་འཇིགས་། ཀསྐལ་ ། 
བའི་ ང་འྲད་བར་གནས། ་ །ཞལ་བཞི་བ ་ ༽འཇག་བའ་དུསྱ་ཀྲ་བབ་བ་བྲད་། ། བཞ་དང་ལྡན། ༽སྤྲན་འཁྱགས་བ་དཿ ར་ ྱ 
ྡ་རྗཱེུཾ་མཛད་ཞེ་སྱ་བ་བ། =÷ གྱུག མས་བོ་ཐལ་ར། ལ་བའི ཛྲ ༢༣ དེ 
ཇུགུ་་དི་ན་དཱ་བཊ། འདིཌ་བའྱི་རལ་བ། ཁ་ཕྲུ ི པས རཿ ཉི 
ལྟ་སྨེས་ཅི་དགེས། ཚངས་གྲ་འ་འྱགོ་དཔར་ ༥ ཆེཤ་སེགས། ཆུ་ གྱ་ཧར་བཅས་། །དེ་དག་ཐམས་ཅེད་འགུགས་བྱེད་ཞ་། །ཕུག་ཝལ་ 
གཞན་སྨས་ཅིད་གེས། ཤེས་གསུངས་ས། / ད་ཉིད་རྣམ་ བར་ངེས་ རད ་ྲ །འགྲེ་བ་འདུལ་བའིཀྱིལེ་ལ་ཡོ། 
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4°ཀྐ། ༄༅༢ | བྲ་བབས་ཞི།་ ཅ་བའི་དྲཀིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བ་ལ། ཁྱུན་པན་དང་ད ་བཟྲི་སྐབས་གུ༽ ཧྲཱིལ་ས་གཞལ་ཡས་ཁང་བུ་བཞི་བ་།་ 
ཌ བླ་བཁི་བ་། ི མཚན་ཅིད་ཐལས་ཧུད་རྫོ་གས་པའི་དབུས་སྲུ་། ཆུའི་དཀཀིལ་འཁར་ ར་ ཀད་བའི་སྟེད་དུ། བད་མ་འདབ་བྱརཏ་བ་དང་། ལཱ་སཾ་གོའི་ 
ུཊ ་ང་བདྨ་བའི་གདན་དང་། དཀིལ་འཁརླ་ཧུལ་མཆོགགི་སབས་སུ། ན་ག དདོམ་ོགག་གཟའ་པའི་སཤ ལས དང་ཉད་འཇིག་རྟེན་དབད་བ་ 
ག་པགདལ་བླ་་པོ་དཀར་བ ཧྲུཾན་ལ་ས་བཤིའི་ཕྱག་བཞི་བ། རན ` ི་ོ ནཾ ཊ་བྲགང་ཕྲེང་དང་བཅས་བའི་མཆེགྱུ་ཐིན་ 
ལ་བ་པི་ཀླགས་། སྲུ་ལྱ་རུལ་བའྲི་སྤྲིཞོད་བུང་མཐའ་ཡས་འབྲ་བ་། མདབ་མ་ཤདདུ་བད་མ་། རབ་འ དག ཨ བུ་གིས ཧྲི་ལཾས་ 
ས་བའི་བར་ཐམས་ཅད་བད་མཉི་ཆོད་བཞ་ཅན་དང། པྫོ 


གླ་དང་། སྒེརྣོ་མ་ས་སུ་ཞྡེག་ཨཾ་ཝ་སེགས་པ་ནས” རྡོ་རྗེ་འབེབ ཛཱག་ས་ཤི་། བསགས་བྭ་ལའདྲ་ནོམ་ 
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7 ་ 


498 འགྲེབ་འདུལ་བཞི་དཀྱིལ་འཁར་བྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལེའུ་གེ་བཞི་པའོ།, ཀདེ་ཉིད་ནམ་བར་ངེས་བཞི། དེནས་དྱཏའིལ་འཁེར་ཆེན་བམཆོག། ༽ཡང་དག་རདཏུ་བཤད་བ་བ། །སངས་ 
རྒྱས་དབའ་བཐམས་ཧྱ་ཀིས་། །བྲ་བ་འདུལ་བཞེས་སུ་བཤད་ །ཟུ་བཞི་བ་ལྭ་གྣཾ་བཞི་བྭ། །དར་དང་ཨེ་ཏོག་ཕུན་བྷཾས་བྱརན། །དེ་དབུས་དྱཀིལ་འུབར་ཆེན་པ་ནི། །ནུ་ཞེསྲ་བ་ 
བའི་མི་ད་ཉན་ན། དེ་ཡི་དབུས་ཨུ་བད་ཆེན་བཀོ། འདབ་མ་བྱརད་བ་ཡིད་འོང་བ། །དེ་ཡཾ་ལེ་བའི་དབུས་སྲུའི། ་།འགགོ་བའདུལ་བཞེས་བུ་བ༽ །ཟ་བའི་བད་ཅནླ་ན་བའ་མདད། འལ ་ „ 
པའི་ཆད་བན་འདྲི་བ་ཅན་། །ཕུག་བཞི་བ་ལ་ཞལ་བཞི་བ༽ རྒན་ནམས་ཀུནགྱིས་བྱཧན་བ་བ། སངསྱ་རམ་ཕྲེང་བ་སགས་པས་སྨྲ་ས ཡོང ུ 
མཐའ་ཡས་རབུ་འྱ་བམྱ་ཆཆབའི༽ །ཆོས་དྲྭའིདུས་མཉམ་དང་མི་མཉམ་ལ་། །དེ་ཡི་སྔགས་སུ་ཡདྲོས་གྲགས་བ། ༽ཤ་ཌའི་ཝེའིམ་ཐའ་དགེ་བ། །ཀཱ་ཡག་དོན་ལན་ཕེན་ 

ང་བ། །ྒུ་ི་དེན་དུ་རབ་སྒྲུབ་བྱེད། ༽བཞི་པའི་དབྱདས་ཀྱིས་སྱྱི་བར་གནན། །མེ་ཡི་ས་བོན་གསལ་བར་བྱེད་། །ཐིག་ལེ་སྒྲ་ནི་རཔརྱཾན། འཇིག་རེན་དབང་ཕུག་ཞེས་བྱའི་མཚན། 


($ 


༩ ༄༅།༢ དདེ་ཨཨ་བཱགྱ་ཧུཿབང་དག་བཤད། །བད་མའི་ཐལ་མབ་ཏུ་བྱ་ཏང་། །ཐྲིས་བའི་ཕྱ་ག་རྒྱན་ཡ་ང་དག་བཤད་། ཀདབྱུག་གུ རིལ་བ་སྤྱི་ཐླུགས་ བཱི 
་ ༽རྒྱཝ་བ་ཟཱ་བ ༩༨ ་ ས་བའི་མ་ཐའ་ཡས་མཆོག། ༽སྱགྱ་རཱ་མ་ ཏུ་འབན་དེ་དག། དའོ འདུལ་བའི་དྲཀིལ་ 

དུ། །ཇི་ལུར་རིགས་པས་བགོད་བརྩ་བ༔ ་ ཉིད་རྣམ་པརངེས་པའི་ལེའུ་གོ་ཝྔ་པའོ། །རྡརྗརིན་ཆེནརྱི་དཀྱིལ་འཁོ་གྱི་སྤྲབ་ 

ཐབསའི། ཙ་བའི་དྱ་ཐིལ་འཁེར་དང་འདྲ་བལ། ཁྱད་བར་དང་བའི་ ི་ཐཱཱ་བའི་སབས་སུ་ ཙཱཾ་ལུས་གཞུལ་ས་ཁང་གླུ་བཞི་པ་། སྒཾ་བཞི་པ་། རྟ་བབས་བཞི་དང་ལྡན་བ], མཚནེ་ཉིད་ 

ྲྦ ༢ བབན་སུརགས་པ དསས དིན་པ་ཆེ་ཆབྱརད་བའི་དབུཿ འི་དབུས་ ས་སུ། རིཊ་བཾ་ཆེའི་བད་མ། དིན་བཾ་ཆེའི་ཐེང་བས་མངོས་བ། ལྷ་སུ་སེའི་གནས་བད་ ཟླའི་གདན་དང་] དཀྱིཁ་ཁའོ 
རྒྱལ་མཆོག་གི་སྐབས་སུ༽ རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཁར་ཌཱཾ་ལས་དིཤ་ ྡཾགི་སཱ་ཐུ་ལས་། བདག་ཉིད་རྡེ་རི་འིན་ཆེན་ལྔ་ངྲ་བུ། ཞལ་བཤྲི་ཕག་བྲ་ཞི་བ། ག་ཡས་དང་བ་དྲོར་དྙིན་བ་ཆེད་བང་ 
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ཅུ ཤཱག་ཀགོ་མ་གཉིས་རིན་བ་ཆེའི་སྙིམ་བྱ་རབ་སུམ་བ་ཧང་ཁར་ 

པཞོ་ག་བ་དིན་འབུང་སགོས་སངས་རྒྱས་གའེ་ཅོད་བན་ཅན། རྒྱན་ཐམས་ཏདྲ་ཀྱིས་སྤྲས་བ་། དིན་བ་ཆེའི་དྲ་ཀིལ་དྲ་ཀུངས་ཀྱིས་མཛད་བ། གྭ་དབ་སྒ་རྣམ་ས་ལས། ྭུ 
ལ་གགས་པ། ཐམ་ས་ཅད་རིན་བ་ཆའི་ཅིདོ་པན་ཅན། རྒྱན་ཐམས་ཅད་དང་། པཱགས་ཞི། ཨོ་བྲཛ་དད་ན། ཞེས་བ་ཁག་གོས་བའོ། སྡོརེརིནཆེན་གྱེདའིལ་འཁོར་རྲི་སུབ 1 
དཱ _ །དེ་ཉིནྷ་ནམ་བར་ངེས་པཤི། དའི་ཉིད་ལ་ས། དེནས་དཀིལ་བཟར་ཆེ་བ་མཆོག། །གཞན་ནི་རབཏུ་བཤད་པར་བུ༽ །དཔེའ་བོ་ ༠༠ 
གུ་བཞི་བ་ལྭ་ག་བཞི་བ། །ར་བབས་བཞིས་ནི་མཛེས་བརྡ་བྲས་། །དེ་ཡོ་དབུས་ཨུ་རིན་ཆེན་ཆེ། །ན་འག་བྱ་རད་བ་མཆོག་ཏུ་འབད། ༦ ་; 
ས། །དེ་དབུས་མ་ར་ཀར་ཏ་བྲང་། །དིན་ཆེནདྲོར་ཆེར་འབར་བ། །སང་སྭ་རྭསྭ་རད་བན་ཅན། །དིན་ཆེན་བེང་གསྣ་ནམ་བར་མཛས། 


༠ 
རན 


ུ་ ༄༅། ` །སནདུན་དུ་ཀླནྱ་ཧི་དབད་བུག་གཙོ། རིནཆེཤ་དེ་ཡི་གཙོ་བ་མཆོག་། གཡས་སུ་བད་མ་ར་ག་སེ། །རྒྱབ་ཏུ་ཨིན་ཏནཱི་ལའོ། ་ཡིད་བཞིན་ནར་ 
༧༠ ཐཱའག་མཆོག། ཆེམ མ་བླ་ཛ་ཚོགས་མཆགེ། ི་ོ གས་རིཊ་ཆེནྡམ་བར་བྱ་ཧྐན། ་ དདཀྱིཝ་བཁེར་ཀུན་གྱི་གྲྭ་ཡི་ནི་ ་ -༽སང་ས་རྒྱས་དཔའ་ 


གསས་ཡམདོས་གགས་བ། ་༽བཞི་བའྲི་སྡེ་ལི་དང་བགང་། ་མེ་ཡི་ས་བནྩོསྙིས་བས་ལྱ་ཐས། ་དབབདས་ཏི་གཉིས་པས་ཀུན་ནས་གནན། ༨ དབང་ . 


¢ ་་ ་སཆ་ད་བད་། དཟིན་ཆེན་ ལུམ་སྟེ། །དིན་ཆེཤ་ནུམ་བ་ལེགས་བུང་བ། །དེནི་ོ་ཇེ་རིན་ཆེནན། ཞེས་གསུངས་ས། ༩༠ 
འ་འ ྲྲའག - །རྡོ་རྗེ མ་ཏི གག ལྡབ བ་ཐདས་ཤཞ༽ - ཁུད་བར་ 
བྱཾཧ་བའི་སྐབས་སུ༽ ཨང པསྱ་དུང་བའི་གཞལ་ཡསས་ཁབྱ་ུ་བཞི་བ་ གབཞི་བ། ༢༢༨༨ མཚནཉིད་ལ་སྔ་བས་བའི་དྲབཊ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བྱེག 


4༡2 དབུ ས་ཐང བས་ སད དེའི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགཾས་བད་མ་འདབ་བྱརད་བ། ་གནས་སུ་བདྨ་བུའི་གདན་དང་༽ དིལ་འཁེའོ་ 
བ་ས་སྲུ། ཨཱཿ ཅུ ཀི ུ་ཁས་། ཧཾ ད་ད ‹- ༦ 


ཏད་བའྲི་ཚུ་ ལ་གསལ ་ གཱི་བོར་ 

རོ གས་ཁབར་གཏོ ༽ ག་ མམ ་ =: == པཿ བ་ 
ཞི ཨོཾ་ྲུང་་གས་པལ་ཡགས་བས། རི བྱིད ཡ་པ ་'ལེའུ་ག་བྱདད་པའ 

ལབས བ་ནི འདྲི་ཉིད་ལས། དེ་ནས་དྲའིལ་འཁརྒྱ་ཅཌ་བ འི །ཡང་ད་གར་གཅུ་བཤད་བམ། བལ་གབ། འའ ས་ནི་མཛས་ 


493 ༄༄༅།་ ་ །ཐིག་བཞི་དང་ནི་ཡང་དག་ལྡན། ུ་་ དད་ི་དབུས་སུ་ཁལ་བཞི་བའི། །འཁར་ལ་བཞིའི་ཡང ། 
༩།སྐད་པ། ེ་ིདོ་བད་ཆན་པ། 


རྨ དག་བཤགད། ་ སརཛི་ ] 
ེ་ ཀྱམ་དན་འདས ན་ཁེགས་གསལ་བྱས་། ཀསྒེག་སེགཾས་རིམ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་། ཀདེ་བཞིན་འང་གྱི་ཕྱགྱ་ཧ་ཡིས་། རྡྔའིཐྲག་ 
བ་མཆོགཏུ་འབྲར་། བྱས ་།མཆོད་པ་ཀུན་གྱིས་ཐམས་ཅདུ་ནཱ། ‹ ཀཀྱུན་ན་ས་ ངྩོས་སྐུ་སྣད་བ་ཡི་ས། 


ལྡེའུ་ག་དྭག་བའ། ་ འུ ཊད་བའཛཤས་རབྱ་མུབ་ཐབས་ནི། 1 ་ ལ། བ་ ྒུ གཞའ ་ 


ལོ ། ནས་ཚོགས་མྲི་རིག་ཆ། པགབསེནམ་པར་མཛེས་ དེ་ཡི་སྣགས་ཞི་ཨ་ང་ད 


ཿ བཀ་བ་མཆོ་ 
ལྭ 


494 ¦ྩ་ རྟ་བབག་བཞི་བ། རེས་བ མཚན་ཉིད་ཛོགས་བའི་དབུས་སྲུ་འཁར་ལྔ་རིབས་བྱ་རད་བ་གར་ནས། བད་མ་དཀར་བའ་དབའལ་ཤྲིས་མཚན་བ། 
ཅབའི་བོབས་ ངབ ་ བདྨ་བའི་ག་དན་དང་། དཀྱིལ་འཁེརྩ་ཧུལ་མཆོག་གྷི་གབས་སུ། ་ཨ་ལས་རལྲ་གི་ཨས་མཚན་བའྲི་སྤོ་སྔ་ཁས་བད་གཉིད་འཇམ་ 
བོ ཆགས་། ལ་བས་ཚགམི་ཤེས་པ། ཞལ་བཞི་བ་༽ ཙ་གལ་འཛྫུམ་བྭ། = དེང འཇིན་པ། 
ཏི བ་ འཇམ་དཔལ་ཤེས་ར་བ་འཁོར་ལུའི་གུབ་ཛབས་ཀྱི་ལེ། གོ 
་‹ | །མང་དག་འབྭཏུ་བཤདྱ་བུ་བ་། ་ ཡད ག་ 


༅།ཿ 
ལྡན་བ་] །སྐུ་མདེགོད་མར་ཞིང་མཛུམ་བཅས་པ། །གྣ་ཚོགས་གཟུཊ།ས་ཅན་རལ་གིཿན། །ཕྱག་བཞི་པ་ལ་ཞལ་བཞི་པ་། །རལ་གིའི་ཐེང་བསྣ་ནམ་བར་བྱརན། ༽གསང་ཐཱ་ག་ 
།བཡགེ་ཝྔེ། ༽དེ་ཡི་དུང་དུ་ལེགས་བར་གནས་། །དབུངས་དང་སྨྲ་བ་ཀུན་ནས་དེའི། ༽ཐུགས་ཁ་རུནི་ཡང་དག་གནས་། ༽བྱི་རེལ་ཉིད་ཞི་གུ་བཞི་མཛེས་། །ཐིག་བཞི་དང་ནི་ 
ཨང་དགུ་ལན། །ུ་བབས་བཞེ་དང་མཉམ་བདྲ་བཱར་། གེ་གཅིག་གིས་ནི་ཤིན་དུ་མ་ཛེས་། །ཤེས་རབ་པ་རའྭ་ཕྱིན་བ་ཉིད་། །དེ་ལ་དཀིལ་འཁར་དུས་ཨུ་ནི། །གལ་ཏེ་དངེས་ 


པི །ཛནདུ་བཤད་པའི་ཆོག་ཡིས། །མཆོད་སགས་ཆོགྱ་ཆས་པ་ཉིད་། །བཞུག་བའྲི་ཚེ་ག་དེ་བཞིན་དུ། །ཇི་ཝར་དཀིཁ་ 
འཁེར་འདིར་མཐང་བཞིན་། ཞེས་གསུངས་ས་། དེ་ཉིདྨ་ནམ་པར་ངེས་པའི་ལེའུ་སེ་བྱར་ཀཅིག་པའ། རང་ིིིི་ སོ ཙ་བའི་ 


_ །པར་རྒྱན། །དེ་ཡི་དབུས་སུ་བད་ཆེན་བ། འདབམ་བྱང་བཤིནདུ་མཛེས་། །དེ་ལི་ལྟེ་བའི་དྲ་ཏེལ་འཁར་ལ།་ །གཞིནྒོའུ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས ། 


059 


༡།༨ དཀྱ་ཁ་བདོ་དངབླདབ་ལ་། ་ཁྱན་པར་དང་བའི་ ༈ ཧཱུ་ལ་ཨུ་གཞལ་་བ་ས་ཁྲ་གུ་བཞི་ ས་བཞི་དང་ལུན་བ༽ 
མཆལཅད་ཛགས་བའི་དབུས་བར་ཁི་འཁོར་བ་ཀོར་བྱཚི་བསབབ་གཞིས་པ། ྲཾ}ཾེིེ&ོ་ གས ོང ( 
ཁི་འཁང་ལ་གཏི་ས་། མདུན་དུ་དུང་། ཅྱཐ་ཏུ་འགས་བ་། ཐི་བས་བ 
ས་བ་ཙཱུཾདང་དྲ་བས་ཡིག་བཅུ་གའི་ ་མཚན་པའྲི་མུ་ཐུ་ལ་ས། ་ ཁི ཅར ་ོབ་ ཁུ་བུ་འཛིན་ཅིང་། ག་ལེན་ 
བ་དང] གྲཱ་དང་གྲཾ་རྣོམ་ས་སུ] རུས་གག་ གོས་དང་། བོ་བཞི། ཨོཾ་བྲཛ་ཅྲཀཱ་དཱཾ །ཞེས་པ་འསནོས་བའོ། ཁི འླི་ཕུབ་ཐབས་ལེབུབརྒ་གྐཉེས་པའ། 


497༄༅།; 7. " 2» །དེ་ཉིདརྣམ་པར་ངེས་བ་ནི༽ འདི་ཉིད་ལས དེནས་དྱིལ་དཁད་ཆེན་བ་མཆོག། །སང་དག་རབ་ཏུ་བཤད་བ༽ །གྲུ་བཞི་བ་ལ་ག་བཞི་ 
༥ བ། །ཏཱ་བབས་བཞིས་ནི་མ་ཛེས་བརྡ་བཱས། །ཐིག་བཞི་བ་ནི་མངདག་ལྡན། །བཱི་ཡི་དྱ་ཧིལ་འཁའྲ་བི་བརྩ་བུ། །དེ་ཡི་ནང་དྲ་བྲི་བ་ཐ། །ཆོས་ཀིའཁར་ལྭ་བུཞ་མེད་། །རེན་ཅིང་ 
འཐཐེལ་འབྱུང་ཐེང་བ་ནི། །འབད་བ་པ་སནི་ཐི་བརྱ་བུ༽ །བཁོར་ལའི་དབུས་སྲུ་ཚོན་ཆེན་བ། དྡརྡའྱི་རྨནས་བས་པ་ཆེ། ག་བཞི་བ་ལ་ཞུལ་བཞི་བ་། །རྒན་ནྣམས་ཨུན་ཛཨ་ 
_ ཌྷ བརྒྱན་བ་བོཀ ཁ་དོག་ནག་བ་གཟི་ཇིད་ཆེ། །ཆོས་ཀི་འཁར་བའབ་མངོ་མཛོད། །དེ་ཡི་སྔགསྤྱ་བུན་མཛེས་བ་ནི་] །ུ་མི་དནོད་སེ་སར་བཱེཏཾ། །དྱབང་སྲ་དུག་དང་ཞི་མང་ ༠༠༠ 
4 དག་ལྡན། །ཐིག་ལེ་ཕྱི་མཾས་རྣམ་བར་རྒྱན། །ཡིག་ཆེན་བའི་ཐེང་བཅན། །འཁར་ལ་གཉེས་ཀྱིས་རྣམ་བར་བརྒྱན། ་ལི་མངུདདུང་ཡིན་ལ། ཅགས བོ 
བྱ །རྡཇའིཐལ་མབྱཱགྱ་ཧཆེ༽ །འཁོར་ལཾ་བཞིནདུ་རབཏུ་གནས་། །མཆོད་བ་ཐམས་ཅད་ར་ཏུ་བདག། །ཇི་ལྟར་དྲཀིལ་བའརྡ་ཝྲ་མ་བཞིན། །དེ་ལྟའི་དྱ་ཀིཁ་འཁོར་བིས་ 


499།།ན་ས་ནཾ] །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཱན་མེད་] །ཐེག་མར་ཆོས་ཀྱི་འཁར་ལེ་ སྐོར] དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་འབར། །ཤེས་གསུབས་སོ། དེ་ཅིདྨ་རམ་པའ་ངེས་པའི་ལེའུ་བྒྱར་དང་ 
གྲམ་པའོ། །ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀེ་ད་ཀིལ་འཁུརྩོ་ཆྱི་ཐཱབ་ཐབས་ནི། ཅ་བའི་དྱཀིལ་ཞུབར་དང་འདྲ་བ་ལ། ཁྱད་བར་ཨོཾ་ལས་གཞལ་ཡུས་ 
ཁང་། གྲུ་བཞི སྒེ་བཞི་བ། རྟ་བབས་བཞི་དང་ལྡན་བ། མཚན་ཉེད་རྫོགས་བའི་དབུས་སུ་ནམ་མཁའི་མ་དོག་འད་ཧནྱ་ཧིབད་མ་འདབ་བྱརྐད་བྱ། འདབ་མྭ་ནམས་ལ། ཨོཾ་ 
ྭ་ཏཱ་སྭཱཧཱ། ཞེས་བས་མཚན་བ ལྷ་ས་ལོའི་གནས་སྲུ་བདྨ་བའི་གདན་དང་། དྲའིལ་འཁྱ་རམ་མཆོག་གི་སྐབས་སུ། གིལས་ནར་བུ་གི་གིས་མཚན་བའྲི་སྤྲ་ཛྣུ་ཁས། ༩༠ 
རང་ཉིད་ནུམ་མཁའི་སིང་བ། ཞལ་བཞི་པ། ཙཞལ་ཇིད་པ༽ ཐཱག་ག་ཨས་དང་བ་པཱ་ཆོགས་རྡོ་ར། གལནོབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བ། རྱག་བག་མ་གཉིས་ནྡ་རེ་རིན་ཆེན་བྱི་ཕུག 
/ རྒྱལས་མིང་མེད་དང་། མཐེ་ཆུང་ཁབ་ལྟར་བྱས་བ་བྲལ་བར་བཞག་བ། སངས་རྒྱས་ལྤའ་ཅོད་བན་ཅན] རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིམ་སྤུག་བ་] སེམས་བའི་དཀྱིཁ་དཀྲུངས་མཛད་བ་དང་། 


རའ 8 ཀླ་དང་ནཔནོ་ ག་མེ་གེནས་དང་། སྔགས་ནི། བད་མའི་འཁད་ལ་བ་ཀོད་ བ་ལ་སགས་བའོོ། ` ་་ 
༧༧ སླྱུབ་ཐགས་ཁེའུ་བྱརདང་བཞི་བའཀ། ལེ །དི་ཉིད་ན་མ་བར་ངེས་བཞི། འདི་ཉིད་ལ་ས། དེ་ནས་དྲ་ཤིལ་འཁེར་ ཆེན་བྷ་མཆོག། །མུདག་པརགད་ར། 
ུཧོ་བ་ཡིས་། ཀདྱཏེཁ་འཁརོ་ ཀནིརིག་གདམ་པ། $ ཀམ་ཁའ་ གསལ་བ ༽གེམ་ས་བ་ཆེན་བནམ་གཟའི 
;འ བད་མའྱི་རཌོང་བ་རབ་ཏུ་བཞུགས་། ༦ ཀྭ 2 གོ་རབིད་འི་གལ། ཀན དཔམ་ཁའི་ 
-ི མཛོད་ཅེས་རབ་ཏྲུ་གགས་། །ས་ངསྤྱ་རུས་བེང་བ་སེགས་བས་སྲས། ིིལ་ཡའི་ བར་མཛད། །འདི་ཡི་གསང་ས་ག ཆེ་ །དབུངས་དྭགུ་པ་ལ་ཐིག །ལེ་དང་། ., 
ད་ཡིས་ནི་རམ་པར་བྱཧན་། །དཱ་མཆན་ད་ ར་བ་ལ ་ད ༽ །གཙོ་བ་དོ་ཡི་སཱགས་བ་ཡང་། ་ས་མ་བའོ་མཛེདཤིབ་གར་མཛད། 
ནཱ་ད་ཡཾས་ནྲ་ནམ་བར་བྱཧན་། །བེ་ །ཐེག་ཁེ་ནཱ་དྭསྣ་ནམ་བར་བྱརན ཱཿ 


` ཞེས་བ་དང་། 0 ་ ན་དང་། དྭ 
བཾ དལ་བཞི་བ། .རྩ་ཞལ་མཆེ་བ་གཙེགས་བ། ཆང 


ཛ༠་ད། ༄༅། «༤ ་བྭ་ཀ་དང་བ་གཉིས་ཁྲ་བོའི་དྡོརེ་རྔ་བ་བས་མཚན་བའི་མཆེང་ཞ་ཁྱ་གྱི་གཱ་གཏེས་སུ འཛིན་བ། ཀྱ་གྲ་ཀ་འོག་གཏིས་དྡོཇེ་ཛམ་ས་བ་ཁ་འགམ་ ཅུ 

༩༧༥ བར་བེད་བྲ། སངས་རྒྱས་ལྔ་འེ་ཆོད་བན་ཅན། ཊ་བེའྱི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱ་ཧན་བ་། སེམས་བའི་དྱའི་ཁ་དྲ་ཀུངས་མཛད་བ། 
ནྷི་བ་གས་དེ་ཏེད་ལས་གས་བའཀ + ཆར པའོ། བ་སེ 

4ཾ། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་བྷ་མཆག། ་མང་དགའ་བཏུ་བ་ཤད་བུཌ རན གི་གོ གགདབ་བ། 2 ་ 
དབུས་ཨུ་ནི། ་ །ཟྲ་བྲེའི་དཀིལ་འཁདློ་གུ་བཞི་བྲ། ད་ནོར 58 ཀདྱཀྱི་འཁརྩོ་ཧི་ ཕཱ " ཡར ཧྭ 
བླ་ན་མེད་། ༄ུགྲ་བཞི་ ཞི་པ་ལ་ཞལ་བཞི་བ། ཀབད་མའྱི་རམ་བ་ཁ ཁ་རབ་གནས་། རྒྱན་ནྣམ་ས་གུན་རྱས་བརྒྱན་ 
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འ་ ཁའ ཧ་ལ རཾ 
གཿ གསས ཕྱག་འོག་མ་ག 


ཅདྱ་ཀྱས་སྤྲས་བ། སེམ་ས་བའི་དཀིཁ་དྲྭ་གུངས་མཛད་བ་དྲང་། གུ་དང་། ་ † བན་་ི་གྲམ་ས་གྲས་དང་། ` གཱ་གས་ན་དེ་ཉིད་ལ་སགོས་བའཀོ དོན་ཡདྩོརའ 
གྒྱུབ་ཐབས་ ལེའུ་བྱསདང་། རྒ །དེ་ཉིད་རྣམ་པའ་ངེས་བ་ནི། ༦ 3 དེ་ནས་དྲ་གིལ་འཁྭརྱོ་རལ་བ་མཆོག། ་ཡངདག་ 
¿4 དབཅུ་བཤད་བཱ་བ། གུ་བཞི་བ་ལྭ་ག་བཞི་བ་། ཏཅ་བབས་བཞིས་ནི་མཛེས་བརྡ་བས། །དེ་ཡི་དུས་མ་བཟད་བ་ཆོ་། ༽ླ་ཝགས་ཀུཌལས་ནྲི་ནམ་བར་མ་ཛེས། །དྲབུས་ཨུ་ 
° ༣ཅམ་ལྡན་རྡརྗཾ་རྒྱལ་] ༽ཁྱུགས་གྱུཌལ་ཞི་འབཏུ་བཞུགས་། །བྱག་བཞི་བ་ཁ་ཞྭལ་བཞི་བ། ]རྒྱན་རྣམ་ས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འབར། །དྡོ་ཇྲི་ཁུགསྱ་ཀུཿབཱ་ནུ་ངཆེ། །བབར་བ་བྲའ་ 
བས་ནམ་བར་བྱརྒན །འྲག་བ་ཐམས་ཅད་འགུགས་བེར་མ་ཛད། ༽སཱགས་ཀྱིཌཡིགེ་ཁེགས་བརྡ་སྦཿ། །ཤ་ཇ་པཾ་སྣེའི་དུང་གནས་བ༽ །བྱེད་བའྱི་རུ་རུ་ལཾ་གས་བར་གན་ས་། ཏྲ་བངས་ 


; རར - . .རྡོརྡི་སྡ་མས་བ་ལས་] - འཛུབ་མ་གཏེས་ཁྱུ་ ་བརྱ་བེད་བ། ་སདྭསྱ་ཆས་ཝའེ་ཅོད་བན་ཅན) ་ 
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504 གགག་ཡིས་ཡ་བས་ཁར་ལ། ཟླ་བྱེད་ཐིག་ལེས་རྣམ་བར་ན་།. །ཁྱུ་གས་ཀྱུའི་བུག་རྒྱ་ཁེགས་བར་པྱར་། །བ་གུ་གས་བར་བྱེད་བ་དེན་ཡད་བབོཊ་ དལར་དཀིལ་བབྲ་བིས་ནས་ནི། ཀླ 
རྡེརྗེ་ཀྱ་གས་ཀྱ་མཆག་ཏུ་དགེ། །དྭགུག་པ་ལ་སགོས་ཐ་མ་ས་ཅད་ལ་། བྲ་གོ་བ་འདུ་ལ་བ་ཡངས་སུ་ ཛ་། ཞེས་གསུངས་ས༽། དེ་ཉིད་ནམ་པར་ངེས་པའི་ལེའུ་བ བྱམདང་དྭག་ 
་ཱ བཞྭོ། པཔ ` ཙ་བའི་དྷཀི་ལ་འ་ཁར་ད་ང་འྲང་བ་ལ་། ཁུད་བརྡ་ཛཱཿ བས་གསུང་བཅ་གངུང་བ་ བོས 
བཞི་བ་། མཚན་ཉིད་ཇོགས་བའི་དབུས་སྲུ་ཁུགསྱ་ཀུའྲི་ཟེང་བའི་དྲིཁ་འཁརྲ་གུ་གསུམ་བ། ལྕུགསྱ་ཀུར་ཁ་། ཨོཾ་བྲང་དཱ་ དབ མ་ གོ་ོ་ 
སུ་བདྲ་བའི་གདན་དང་༽ འཁག ཛཿ ་ཁས་ཁྱུ་གས་ཀླུ་ཛྫ་ཿ ས་མཚན་བའྲི་ག་ཊྡུ་ཁས། རར 
ཙཞལ་མཛུམ་བ༽ ཕྱག་དང་བེ་གཉིས་ཁྱུགས་ཀུ་དེ་བ ཨབ ཡཅ་ཅ་ཆཿ ཞཾག་མ་གཉིས་རྡོ་ཇེ་ས་ཁ་ས་བ་ལས། འཛུབ་མོ་གཉིས་ཁུགས་ཆུ་ལ་ཐུག་ 


505 ༄༅། །འྲག་བྲོ་རོམ་ས་འགུགས་བརྡ་བེད་པ༽ གངས་རས་ལའི་ཅད་བན། རྒྱན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་སྤྲག་པ། སཾམས་པའི་དྲ་ཀི་ཁ་དྲ་ཁུངས་མཛུད་པ་དང་། ྦ 
༧༥ གྲཱ་དང་། གྷཱརོ་ཛྫཿ  ལུས་གྲེག་མ་སོགོས་དང་། སྔགས་ནི་དེ་ཞིད་ལ་སགས་པའ། རྡརྗ་རྒྱལ་བའི་དཀྱི་ལ་བཁར་བྱི་གྲུབ་ཐབ་ས་ལེའུ་བརྒྱ་དང་བཅུ་བཀྲོ ་དདེད་ཉིད་ནམ་ 
„ བད་དེས་བཞི། དདི་ཉིད་ལས་། དེ་ནས་དཀིལ་བཁའོ་ཆེན་བ་མཆོགོ། ཡང་དགའ་བྱཏ་བཤད་བ་བ༽ །གུ་བཞི་པ་ལ་སྤ་བི་བ། །ན་བབས་བཤིས་ནི་མཛེས་བར་བུས༽ །ཐིག་བཞི་ 
¿£ དང་ནི་ཡང་དགུ་ལྡན། །དངོསྲོ་གུབ་དཤིལ་བཁའྲ་བི་བར་བུ། །དཀེལ་འཁད་དེ་ཡི་དབུས་སྲུ་ནི། །དྱའིལ་འཁོར་ལུགས་ཤྱུའི་རྣམ་པ་ཅནུ། །དེ་ཡི་དབུས་དླུ་བུ་གྲུསམ་ཐུགས་། །ལུགས ༠༠༠ 


ུ ༼དགེ་བའོ། དེ་ཡི་དབུས་སུ་སེམས་བཆེད །ནརྩེ་ཅལ་བ་ཐབས་བཆ༽ ༽བག་བཞི་པ་ཁ་ཞལ་བཞི་བ། །རྒྱནྷ་ནམས་ཀུན་རིས་རན་བ་བ། གབྲ་ཇིད་ཆེན་བད་ཀར་དང་དམར། 
ཞགས་བ་ཁྱུགས་ཀྱུ་འཛིན་དགེ་བ། །དེ་ལི་གསང་སཱགས་ཡང་དག་བཤད་། །དན་ལདོ་བས་བུ་ཅོལ་བ་བ། ཐེ་ཚན་གཉེས་པའི་གསུམ་བནི། །གཉིས་འྱསར་ཉིད་དྲུ་ནམ་བར་གནས་། 


509 དེ་ཡཾ་ཐིག་ལེ་མུ་ཏན་འད་ས་) ༽སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཞན་བྱིས་ སྐརཾ། གྒེག་མ་ལ་སཾགས་མ་ཆོད་པ་ཆེ། །འབད་པ་ཡིས་ནི་བི་བར་་བུ༔ །ག་གྩིངོབ་དང་མཆོད་བ་ཡང་། ` །བཱུཧྔ་བ་ཇི་བདན་ 
རྣམ་བར་དགོད། དེ་ལཱའི་དྱཀིཁ་འཁརྡ་བིས་ནས་ནི་། ༽མཆོད་བ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྲུ་སྲབ་། ཞེས་གསུངས་སྭ། དེ་ཉིད་དྣམ་བར་ངེས་བའི་ལེའུ་བྱར་དང་བླའུ་གཅིག་པའ། 
ཁ; གཡང་༨༦༦༩་ རུ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བ་ལ། ཁྱད་པར་ཧྭེ་ལས་གཞུལ་ཡས་ཁང་། གུ་གཞི་གྒེ་བཞི་བ། རྟ་བབས་བུཞི་བ། མཆན་ཉིད་ཛྡུགས་ „ 
བཞི་དབུས་ཨུ། པད་ཆ་དམར་བའོདབ་བྱརད་པ། མུ་ཁུད་ལས་། ཨོཾ་བྲ་འུ་ག་ཐོ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་ སྐར་བ ལྷ་གནས་ཨུ་བདྡ་ཟླའི་གདན་དང་། དྲིལ་ ༠ 
འཁཾདྱཾ་རུལ་མཆོག་གི་སབས་སུ༽ ཧ་ལས་མེ་ཏོག་གི་མདའ་ཐས་མཚན་པ་འྲི་གྲེ་ཊ ་ལས། རད་ཉིད་རྡེརཾ་ཆགས་བ་དམར་བ༽ „ཞལ་བཞ་པ། རཞལ་ཆགས་བའྟ་ 
སྙངས། མཆུག་ཡ་བ ཕྱག་དང་བཤོཉིས་རྡོངས་མཚན་བའི་མདའ། པད ལ་དམར་བི་ཁ་མ་བེ་ཐའི་མདྲེའུ་ཅན། . རྡྡེའི་གཞུ་རྣ་བའི་བར་དུ་འགྱེངས་བ། ཕྱག 


507 ༄༅། $ །གག་གཉིས་དྡོརེ་ཐ་མས་བ་ཁས་མ་ཏཀོ་གི་མདའ་འཕེན་བ། སངསྱ་རས་ལཱ་འི་ཅེད་བཞཅན། རྒྱན་ཐམ་ས་ཅདྭཀིམ་སྤྲས་པ། ཨེ་མག་ 
༩༧། པདི་དྱཀིལ་དྲ་ཀུངས་མཛད་བ། གཱ་དང་། གྷ་ནོམས་སྭཱ་ཧོ་ལ་སྭ་ནེག་སགས་དང་། ཐཱ་གས་ནི་དཅིད་ལ་སགས་པའ། དྡོར་ཆགས་བའི་དྱཀིལ་འཁྲནྲ་གི་སྨྲབ་ཐབས་ལེའུ་བརྒྱ་ 
དད་བུ་གཉིས་བའོ།ོ ་ _ །།དེ་ཉིད་ནམ་པདེས་པནི། འདི་ཉིད་ལས་། དེནས་དྱཀིལ་འཁརཆེན་པ་མཆོག་། ཡང་དྲག་རེབཏུ་བཤདྱ་བུ་བ་། ། 
་སབསྐ་རྩས་ད་བའ་བཟམ་ས་ཅདྲ་ཀི་ས། །རྡེརིཆགས་བ་ཞེས་སུ་བཤད་ ་ཀ ] །རཱ་བབས་བཞིས་ནི་མཛེས་བརླབས་། །ཐིག་བཞི་དང་ནི་ཡངདག་ལྡན། ༠༠ 
ཆུགས་པ་འི་དྲ་ཚིལ་འཁྲདྲུ་བི་བརྭ་བུ༽ །ཐམ་ས་ཅད་དམར་བ་རབདེགས་བ། །དབང་དྲུ་བེད་བ་དམ་བ་ཡིན། །དེ་ཡི་དབུས་སུ་བད་ཆེན་བ། འདབ་མ་བྱུརད་པ་གེ་སར་བཅས་ ། 
ཱ ཊསུ་ནི། །ྡརི་ཆགས་བྲ་བ་བརྱ་བུཀ །བད་མད་ག་མཆུང་ས་བའི་འད་། ཐུག་བཞི་བ་ལ་ཞལ་བཞི་པེ། ༽སྤྱཟ་གསུམ་འདེ་ཀྱི་བྲེང་བ་ཅན། །དེ་ཡི་བྱག་ 


50ག།རྒྱ་མཆོག་ཏུ་ནི། །མཛེས་པ་ཡི་ཞི་མདའ་གཞུར་རྱུར) །རྒྱན. མསྭ་ཀུནྱ་ཧིས་མཛེས་པའི་ལུས་། དབགྲེ་བཀུན་ལ་ཆེས་མཆེག་འགྱུར། དེ་ཡི་གསང་སྔགས་མཛེས་གུར་པ། །རྡོརྗེ་ཝ 
ཆགས་པ་མཆོག་ཏུ་བདེ། ༽ཤ་བའི་སེ་ཡི་མཐརྦཾ་ཧུར་པ་། །ཏཱ་ཡི་ཡཾགེའི་ཛཱནདུ་གནས་ །དྲབས་དགུ་པ་དང་ཡང་དག་ལྡན། །སྔགས་བྲ་བུང་བས་མང་དགབྱཅཧན། ༽ 
མེ་ཏོག་མདཞི་པངོས་ཨུ་འབེན། །འེ་བ་ཐམས་ཅད་འདས་མཛད་མཛད་། །དེ་ལྟའི་དྲིལ་འཁརོ་བིས་ནས་ནི། །སུ་ངས་རྒས་ཐམས་ཅད་རབ་མཆོད་བྱིད་། །ཞེས་གསུངས། 
དེ་ཉིད་ནམ་པ༣ངེས་པའི་ལེའུབྱསདང་བཅུ་གསུམ་པའོ། །རྡརྔེ་ལེགས་པའི་སྨྲབ་ཐབས་ཞི༽ ཙ་བའིདཀྱེམ་འཁར་དང་འདྲ་བ་ལ་] །ཏུན་པར་སར་ ་ 
ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གུ་བཞི་གྒོ་བཞི༽ རྟ་བབས་བཞི་པ་༽ མཚན་ཚེད་རྫོགས་བའི་དབུས་སཱ། གཞེར་་གིད་ཀིལ་འཁརྡ་གུ་བཞི་བའི་སྟེང་དུ་བད་མ་འདབྲ་དུག་བ་ཟེ་འབུས་མཛེས་པ་། འདབ་ 
མ་ལ། ཨོཾ་བྲང་སྭཱ་དཱ་ས། ཞེས་བས་མཛེས་བ། ལྷའི་གནས་རྣམསུ་པད་ཟླའི་གདན་དང་། དཀྱིལ་གའོཧོ་རྒྱལ་མཆེག་གི་སྐབས་སུ\ སཿ ལས་ལེགས་མཛུམ་སཿ ས་མཚོན་ 


5༠༡།༄༅། _ །བའྲི་ཐཱ་ཛཱ་ལས་༽ བདག་ཉིད་རྡ་ེ་ལེགས་བ་སུ་མདོག་དཀར་བ༽ ཞལ་བཞི་པ། ཅ་ཞལ་ངམ་པ ཕུགདང་བ་གཉིས་རྡེརེ་ཝཱ་བ་བྱནལས 

༥ བཞི་སེ་གལྱ་གིས་ལེགས་སྭ་སེརཔྭ། བྱག་འག་ལ་ག རྡོརཱ་ཝྷ་མས་བས་ཁེགས་སྭ་ཞེབ། སངསྤྱ་རྩ་ས་ལཱའི་རོད་བན་ཅན། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་སྤས་པ་ གེམས་བའི་ 
དྲ་ཀིལ་དྲ་ཀུངས་མཛད་བ་དང་། གཱ་དང་། སྷ་ནོམས་སྲུ། སཿ ལས་སྙེག་མ་སུགས་དང་༽ སཱགས་ནི་དེ་ཉེད་ལསགས་བའོ། ིལི་ཤས་པའི་དྱིཞ་ྩོཐུ་ཐངས་ཁེེ ྦ 
སསནི༽ྣི༽།༽།།༽ྣི༽སྣྲྣ། 
༣ ལེགས་བཞེས་ཐགས་བ། །གཉིས་ཨུ་མེད་བའི་དགའ་ཡང་འབེལ་། །གུ་བཞིབ་ལྭ་ས་བཞི་བ། ༽ཏཱ་བབས་བཤིས་ནི་མངེས་བརྩ་བས། །དེ་ཡོ་དབུས་གུ་ཆེར་མ་ཛེས་བའི༽ །དཀྱིལ 
འཁད་དམ་བྱ་གུ་བཞི་པ་། ་༽དེ་ཡི་དབུས་ཨུ་བད་ཆེན་བ། $ དདེཡི་ལྟེ་བའི་དཀྱིལ་དུ་ི། །ཟླ་བའི་གཟུགས་རྟན་ཡང་དག་འབད། །དེར་གཟས་དབའ་བེ་ 


50།་བསམ་བར་བྱ) །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་གྙཾབས་པེཿ ཱ ་ཱ ར་ར ཚིམ་བརྡ་མ་ 
ན་ད ་ གས ་ $‡ ཀལེ་ ལ་བས་ཆིམ་བརྡ་མཛད། །ཧིང་ངེ་འཛིན་དབང་ 
ེགས་མཆོད་བ་། །དེ་ངཞིན་ེ་ཏོག་བདུག་པ་སགས་། གོ་ཡཾི་ེ་བཉིད་དངན། །རབྱའུ་འབད་དྲེ་ི་བར་བུ དདེ་ལི་ཝཱགསྤྱ་བུར་མངེས་བཞི༽ 
་ །ཨེམས་ཅནདནནིརབྭ་མུབ་བེད། །ཐིག་ལེ་གཉིས་དང་ཡང་དགྲ་ལ༽ ཟི གསྱ་སགིང་བརགསས། 
ཱུ ར་ཐ ༽ ་ = ་ 059 


དབར་ཨོཾ་ལས་གཞལ་ཡཱས་འངྲ་དུ་བཞི༽ ཟླ་བཞི་། 


ཐག: „ ཞེས་པས་མཚན་པའི་སྟེང་དུ།) རས་འབུང་གུགྲས་མ་བ། དེའི་དབུས་སྲ་བད་མ་དམར་བ་མདུབ་རྒྱརད་པ་༽ ཆི་འབུས་མཛེས་པ། 
. - ༧༧༥ ལྷུ་གཞན་གི་གནས་སུ་བདྨ་འའི་གདུན་དང་། དྭཀིལ་ཁ་བརྩོ་ར་མཆོག་གི་སབས་སྲུ། ངི་ལས་ཏི་མ་ཨཾ་གིས་མཚན་བའི་སྤྲ་རྣུ་ལས1 དང་ཉིད་དྡོར་གཟི་ཇིད་དམང་བཞལ་བཞི་ ་ 
བ. ཅཞལ་ཛད་པ། བྱག་གཉིས་ཀྱེས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁང་གྱི་ལྟེ་བ་རྡར་ཅེ་ལཱ་བ་གད་བའི་འདེ་ཏི་སྣང་བས་ཐམས་ཅད་སྣང་བེར་མཛད་བ། བྱགའག་གཉིས་རྡོརྡེ་སྣམ་ས་བཉེ་ 
རྟ་གང་བ། སངསྦྱ་ཆས་ལྡའི་ཅོད་པན་ཅན། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྤྲས་པ] སེམས་བའི་དཀྱིལ་དཀྲུངས་མཛད་པ་དང་། གྲུ་དང་། སྒཾ་རྣམས་སུ་ཨཾ་ལས་ཧྙེག་མ་ལཁྭབཱ ༠༠ 
བད་ང་། སྔགས་ནིདེ་ཉིད་ལས་གོས་བའཾ། ྡརེ་གིིདྲིདྲཡལ་བཟ་ཅི་རུཔ་ཐབས་ལབྱས།ང་བྱ་དདག་པའོ །དེ་ཉིདྨ་ནམ་པད་ངེས་པཤི༽ ི་ 
ཉིད་ལས་། དྷེནས་དྭཀིལ་འཁར་ཆེན་བ་མཆོག། །ཡང་དག་རབཏུ་བཤད་བྱ་བ༽ །དྡ་ཇེ་གཟྲིརིད་ཞིས་སྲུ་གགས། །ཇྡེརི་ཉི་མ་བྲཾ་གས་ལན། གུ་བཞི་པ་ལྭ་སེ་བཞི་བ། །ར་དབས་ 


5༣ བཞིས་ནི་མཛེས་བརྩ་བས། །ཐིག་བཞི་དགཞི་ཡང་དག་ལྡན༽ །དྱཀིལ་འཁའོ་དམ་བྲ་བི་བརྡ་བུ༽ །དེ་ཡི་ནང་དྲིུ་བརྡ་བ། །རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་འོདཱ་བཆེ་ །རྡོ་རྔཾཉི་མའི་སྐེང་དུ་ནི) 1 
གྲུ་གསུམ་རྣམ་བ་ལས་བླུང་བ་། །དེ་ཡ་དྭབུས་སུ་གཟི་ཇིད་ཆེ། ༽འབར་བ་ཡིནི་མེ་ལྟ་བུ༽ །པད་མ་ཆེན་བྲ་མདབ་བྱརད་བ་ གཟྲེའུ་འབུ་ཡི་ས་ནི་ཤིནདུ་མཛེས་། དདེ་ཡི་ལྟེ་བའི་ 
དྲ་ཀིལ་དུནི༽ །རྡོ་ཇེ་གཟི་རིད་ཐབོས་བ་ཆེ༽ ༽བཟང་པའི་མཚན་དང་མཚུངས་བའི་འོད་། ཅ་ཾས་ཁར་མཚུབས་པའི་འདུ། ཡུག་བཞི་བ་ལ་ཞལ་བཞི་བ། །རྒྱན་ནམས་ 

བུ རུ ས་བཅད ༽དྱབཏས་ཡིགབྱཅུ་གཅིག་བ་ཡི་མ་ཐའ༽ །ཉིམའི་དྱཀིཁ་འཁར་དྲབས་ 
སུན། ཀསྔགས་ཀྱི་དྲེང་བས་ཡོངས་སུ་སྐེང་། རང་གྱི་ཕྱགྱ་ཧའི་མཚན་བ་ལྡན། ༽དེ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་བིས་ནག་ནི། ༽སབསྤ་རས་ཐམ་ས་ཅད་རབ་མཆོད་བུཀ ཞེས་གྲསུངས། 
ེཉིདྨ་ནམ་པ་ངེས་བའི་ལེའུ་བྱར་དང་བྱར་བདུན་པའོ། །ྡཾརིརྱལ་མཚན་གིཀྱིལ་དའརོགྱི་སྤུབ་ཐས་ཞི\ རྩ་བའི་དཀྱིལ་བཁའ་དང་འདྲ་བ་ལ་] .ཁྱོདྐ་བར་1 


གུནྱབིས་བྱརྙན་བའ། དེ་ཡི་སྔགས་སུ་ཡངོས་གགས་བ་། །ཀུན་ནས་སངས་རྩས་མཚུངས་བཅོ་ 


5|3 | ༄༅།. ཤ ཀཧཱཱཾ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁངྲ་གུ་བཞི ས་བཞི རྟ་བབས་བཞི་བ། མཚན་ཉིད་ཛོགས་པའི་དབུས་སླུ་ཟ་བའི་དྱིལ་འཁར། དེའི་སྟེང་དུ 
༧ཕ རུང་གི་དཀྱིལ་འཁར་འདོ་འབར་བྭ། ཟྭ་ཁམས་བྭ། ངས་གཉིས་སྱུ་ཧྤལ་མཛན་གླེང་བ། ་ཡཏན་ལ། ཨོཾ་དྲར་ཀྲདྲུ་ཧ། ཞེས་བས་མཚན་པ། ལྷ་གནས་ས་བདྨ་ནའི་གདན་ 
- _ དང དའེཁ་འཁརྩོ་ཧལ་མཆོག་གི་གབས་སཱ། ཏི་ལས་ཅལ་མཚོན་ཏི་གིས་མཚན་བའྲི་གུ་ཅུ་ཁ་ས་། བང་ཉིད་ནྡེ་རྫི་རལ་མཚན་གྲནོ་བཞལ་བཞི་བ། ཐྱག་དང་བ་གཉིས་ཁྱི་ས། 
ཤཱ དཔབྲ་ན་རསམཛནབའིལིདབཞིཤྱནདིོབ་འཤྱལམཛནཐག་ཁྱ་བཟོས་པ་ ད་བརྡ་མཛད་བ། གུག་འགོ་མ་གཉིས་རྡོརི་སྔམས་བ་གྱེན་དུ་ སྐོར་བ། སངས་ ༠༠9 
ཙི རྒྱམ་ལྔའེ་ཅེད་བན་ཅན་། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིག་སྦྲས་བ་། སེ་མས་བའི་དཀྱིལ་དཀྲུངས་མཛད་བ་དང་། གྲྭ་བཞྲི་ན་ང་། གྷ་རྣོམ་ས་ཨུ་ཊཱི་ལ་ས་སྒེག་སཾགོས་དང་) སྔགས་ནི་ 
དེ་ཉིད་ལ་སཾགོས་བ་འོ། རྡོརྩཾ་རྩལ་མཚན་ཚི་སྒྲུབ་ཐབས་ལེའུ་བྱར་དང་བྲའོ་བྱཧྐད་བའ་། ཀདེ་ཉིད་ནམ་པ་ངངེས་པ་ནི་། འདི་ཉིད་ལས དེ་ནས་ 


5།4 དཟེལུ་འཁར་ཆེན་བ་མཆོག། ་ཡང་དག་དབྱའུ་བཤད་བྱུམ་། །ིད་བཞིན་ནར་བྱི་ཆུ་ལ་མཚན་མིང་། །བད་གཉིད་ཆེན་བ་ད་རིའི་ཏོག་། ཟྭ་བཞི་བ་ལྭ་ག་བཞི་པ་༽ ཏ་བབས་བདིས 
ནི་མཛེས་པ་རྩ་བ་ས་༽ །ཐིག་བཞི་དང་ནི་ཨང་དག་ལྡན་ །ཟླ་བའི་དྱཀིལ་འབེརྡ་བི་བརྡ་བ །དིལ་འཁར་དེ་ལི་དབུས་སུནི༽ །མཆོག་ཏུ་འབར་བ་ཡི་ནྱི་རུང་] །ཟཱ་བྱ་བཱན་ 
པའི་རྣམ་བ་འྭད། །རིནཆེན་རྱལ་མཚན་ཡབས་སྒེང་བ། དེ་ཡི་དབུས་སུ་སེམས་བེ། །རྒན་ནམས་ཀུན་ིས་བྱཅན་པ་བ།། ཞལ་བཞི་བ་ལ་གཟི་ཇིད་ཆེ༽ ཨིཾརནི་ 
ལ་མཚུངས་བའི་འདོ།། དིན་ཆེན་ཆར་པ་རབ་ཏུ་འབེབས་། །བུཊ་བཞི་བ་ལ་སྣང་བ་ཆེ། །དེ་ཡི་གསང་ཛགས་བཟི་ཇིད་ཆེ༽ །གེ་མཚན་བཞིཔའི་དང་བ་ལ་༽ མེ་ཡིས 
རབཏུ་གསལ་བས་བ། །ཏོག་གྱི་ཁུགྱ་རྟས་ཡངོས་སུ་ སྐརཾ་། ཐྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་རྣམ་བར་རྨན། །དེ་ལྟའི་དྱིལ་འཁུའརོ་བྲིས་ནས་ནི། །སདསྱ་རས་ཐམས་ཅད་རབ་མཆོད་ 
བཀ ཞེས་གསུངས་ས༽ དེ་ཉིད་ནམ་བར་ངེས་བའི་ལེའུ་བྱར་དང་བཅུདགུ་པའོ། །རྡྗ་བཞད་བའི་དཀྱེལ་འཁྱ་གྲི་སྦུབ་ཐབ་་ནི། ཙ་བའི་དྱཀིལ ] 
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5|5 ༄༅༽ ¬ . ` །བཁོདད་དང་བྲང་བ་ལ། ཁུད་བར་ཧ་ལས་གཞལ་ཡ་ས་ཁང་་གུ་བཞི་ག་བཞི། རྟ་བབས་བཞི་བ། མཚནཉིད་ཇོགས་བའི་དབུས་སྲུ། ། 
༥ འཁར་ལདཀར་བཅིབས་བཅུདུག་བ་༽ དོད་རེརྡ་བེན་བ་འྲཐ་བ། ཅིབས་ལ་། ཨོཾ་བྲཛ་ཧ་ས་ཧ སསིཾེཾེྭྱྲའ་་ ལིལ 
 །ཁུརྒྱ་རུལ་མཆོག་གི་གབསྡ་སཱ། ཧཱ་ལས་ས་འཐེང་ཏས་མཆན་བདྲི་ཐ་ུ་ལ་ས་། དང་ཉིད་དྡོང་གཞད་བ་དཀར་བ ཞལ་བཞི་བ། ཅཞལ་བཞད་བ། བྱ་ག་ག་ལ་ས་དང་བས་། 
ཤཱ དང་བའི་རྡ་རྗེ་ཆེ་ལ་བ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སྲུ་རུད་བའི་སྲབེང་འཛིན་བུ། ག་ཡོནོ་བ་བདན་ལ་བཏེན་པ། ཕྱག་འག་མ་གཉིས་རྡེ་རྗེ་མས་བའི་བྱག་རྒྱ་ཁང་ ་སྐོད་བ། སངས་ཆུས་ 0༠ 
ཤི ཁྤའི་ཅེད་བནཱ་ཅན] རྒྱན་ཐམས་འད་ཀྱིམ་སྤྲས་བ་] སེམས་བའི་དཀྱིལ་དཀྲང་ས་མཛད་བ་དང་། གྲུ་དང་གྷཾ་རྣོམས་ཨུ་ཧ་ལས་སྙེག་སེོས་དང་། ྔགས་ནི་དེཉིད་ལ་སེགས་བཞོ། 
རྡོརཾ་བཞད་པའི་དཀྱིལ་འཕ་གྱི་སླྲབ་ཐབས་ལེའུབརྒྱཉི་ཤུ་པའ །ནེ་ཉིདྡཾ་རམ་པར་ངེས་པནི་། འདི་ཉིད་ལ་ས་༽ དེནསཀིཁ་འཁོར་ཆེན་པ་མཆོག། 


56 རྩ ¬ ྡརི་བཞདབ་ཞེས་ཐགས་བ། རྡོརིབཞད་པ་མཚུངས་པའི་འདོ་ ༢ ཟུ་བཞི་བ་ལྭ་ག་བཞི་བ་། ཀརྟ་བབ་ས་བཞིས་ནི་མངེས་བརྩ་བུས་། །ཐིག་བཞི་ 
དྲ་ཀིལ་ལབོད་ཆེན་པ་བི་བརྱ་བ་ །དྲཀིལ་བཁོར་དེ་དུ། དབུ་སྣ་ུམ་བ་ནི༽ །མྡུ་ ཀཿཾནྣཱ་ནི་ཁ་མཚུངས་བའི་འདོ་། དེ་བཞིན་ཆུ་ཡི་གཟི་ཇིད་ཅན༽ ༽ཕུག་རྷ་འཁར་ 


དང་ནི་ཨ་ང་དག་ 
ཁི ལར ་ དབུས་སུ་ནི། །སྟན་ཀའྱི་ཐ་བ་འྲད་བའེ་འདོ་། འབྲེབ་མོ་ཐབ་དག་སྣད་མཛད་པ་། ཅུ '" ཕྱག་བཞེ་ 
ལ་བཞི་བ །དབང ཝཱ འདི་ག དདེ་ལི་གསང་ཐཱགས་གསང་ཆེན་བྭཀ ཅུ་ཡི་དནོ་དྲུ་ཐཱབ་བརླ་བུ། །པང་བ་མངོ་ཇོད་བསམ་མ ཁུབ །རང་ 
སར 5 ི་ ཀསངསྱ་ཆྟས་ཐམས་ཅད་རབ་མ་ཆོདོ་བ། ཞེས་གསུངས་སོ དྷེ་ཉིད་ནམ་བར་ངེས་བའི་ལེའུ་བྱས་ཉེར་ 
ཱ ནར ཡ་དྭཅིལ་འཁརྒ་སྲི་ཕུབ་ཐབསནི་༔ ར་བའི་དྲ་ཀིཁ་འཁེརོ་དང་འདྲ་བ་ལ་། ཅིན་བརྡཝ་ལས་།ལ་སས་ཁད་བླག་བཞི་ད་བའི། 
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5|7།༄༅༅⁄། 


518 ཨིན་ལགས  ་ ༢ བྲ་ཆེ། །པད་མ་མེ་ལས་ཡང་དག་བུང་། གུ་གསུམ་མཆོགཏུ་མཛེས་པ་བ། ཐར་ 
རར ་ །ཆོས་དྲུབིངརས་ཡི་གེའི་དེ་ཁ་ན། ༽ཐ་མཿ དྲ་བདག་ཉིད་དགེ། །དེ་ལི་མདག་གི་བདག་ཉིད་ནི། ༽འྲབ་བའི་མར་ཀ་ར་འྲད། །ཕུག་བཞི་པ་ 
།རྒྱན་རྣམས ་ཀུནྱ་གིས་བྱ་རྒན་བ་བྲ། ས་པའི ཀོ ་ནི། །བད་མ་པ་གམཛུངས་བའི་འོདོ་། ཇྲི་གྲིད་ངག་གི་འཁེར་ལེ་ནི། །ཧཱ་བའི་དབྱེ་ ཿབས་རབ་ 
ཅུ་གནས་། ༽ཐམས་བད་སེ་གར་གསལ་བརྡ་བེད་། །སྤིན་ཧི་དྱ་རིལ་ཁ་བོད་མཆོག་སྨད་བྱུར་། དལའིདྲ་ཡིལ་ འཁེརྲ་དིས་ན་ནི་། ཀསངསྭ་རས་ཐམས་ཅད་དབ་མཆོད་བུཀ་ ཞེས་ 
[གསུངས་སེ དེ་ཉིད་ དྷནས་པ་རརེས་བའི་ལེའུ་བྱབ་ཉེན་གསུམ་པཞོ། ˆ -. རྡརྡེ་སུ་བའི་དཀྱིལ་ཁྲབརགྱི་ ཤུན ༄ུ་བའི་དྱཀེལ་འཁེར་དང་ ་ 

| འདྲ་བ་ཁ་¥. . ཁྱན་བར་ཀླ་ལས གཞ་ལ་ཡས་ཁང་གླུ་བཞི་ཐབཞི། ་ ྭ་བབས་བཞི་བྭ། མཚན་ཏིད་ཇྫོག། བའ་ད པ་ . ཨ་བྲངང་ 


༽ `. ཞེས་མདོག་སྣ་ཆོག་ས་ ' 
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52 ་ ˆ ¦: །བས་མཚན་བ། ལྷ་གརས་གུ་བད་ཟླའི་གདན་དང་། ཀཀ ཀྟཁས་རྡ་རེའི་གོ་ཆ་ཏཱ་གིས་མཚན་བའི་སྤུ- | 

༧ མྲུ་ལ་ཨཱ། དཔཉིན་ནྡར་གརྭ་ཚགསམདགཅཊ། ཞལ་བཞི་བ། ུ་གདང་བུ་གཉེསྱ་ཀིས་མ་ཐའ་གཉིས་སྲུ་དྡེཙེ་ཝ་བས་མཆན་པའི་གོར་ཐཱ་མས་བ་། བྱག་འག་གཅེས་ནྡོ་ཇེ་ཛླམ་ 

: ་བས་གྱོ་གནོ་བྷ་ཁཱརྱ་བེད་བ། སང སྤརས་ལུ་འི་ཅོད་བན་ཅན། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྤས་བ་] ི- གྲ་དང་གྲོ་རྣམ་ས་སྭུ་ཀཱཾ་རྣམས་ཁ་ཐ་་ 
དེ་ཉིན་ནམ་པར་ངེས་ 059 


¬ སྒེག་མཾ་ལ་གས་བ་དང་༽ ཕཱགས་ནི་དེ་ཉེད་ལསགས་བཏོ། རྡོ་རེ་གོ་ཆའི་དྱཀིལ་བཁའར་ ་གི་སྨུ་བ་ཐབས་ལའུ་བཅྒཉེའི་བཞི་པ རྦེ ཤཱུ ཀ 
ཤཱ གས་ལ དེནས་དྲཀིལ་འཁེར་ཆེན་བམཆོག་། རལ ༽དཀྱི་ཁ་འཁོ་སྔ་མའཱི་བྷྱཿ ཡི །དཀྱི་ཁ་འཁའོ་ཐམས་བད་བྲི་བས་བུཏ་ ] 1 


] དི ི་དས་ུ་གམ། །ནིན་ཆེན་ཀུན་གྱིས་ནམ་བར་བྱཧན་། དདེ་ཡི་དྭབུསྭ་སྦུ་རོར་ཆེན་བཀོ རྡོར སྲུང་བ་ཡང་དག་བྲི༽ ༽གཱག་བཞི་བ་ལ་ཁལ་བཟི་བ་། རྒྱན་རྣམས་ཀུ་ 


520།།བྱིས་བརྒྱན་བ་བ།ོ ཁ་དགོ་ཧཱ་ཆོགས་གཟི་རྗིད་ཆེ། །ཐམས་ཅད་སྲུང་བ་མཆོགཊུ་དགེ། ༽རྱག་རྒྱ་རྫགས་དང་ཡང་དག་ལྡན། །གསང་བ་ཆེན་བའི་གའཁང་མཆོག་། དེ་ཡི་གསང་ 
ཐཱགས་གཟི་ཇིད་ཆེ་། པ་འའ་མ་མོ་ མགེན་ བོབར་ཇོད། སྡེང གག ་ ༽ཀུན་ན་ས་ཁ་དེགོ་ དུ་མ་ཡིས་། འའ ཀད 
བསྦྲམ་བར་བྱ) །སྔགས་ཀྱི་ཟྲེང་བ་ལངོས་སུ་ལྡན། །ཤླག་གི་ཐྲེང་བས་རྣེམ་པར་བརྒྱན། །དེ་ལྟའེ་དཀྱེལེ་འཁ་བྲཾས་ནས་ནི། །མཛེད་བ་ཐམས་ཅད་རབ་སྒྲུབ་བུཀ ཞེས་གསུབསོ། ་ 
དེ་ཉིདྡ་ནམ་པདདེས་པའི་ལའུ་ལེ་བྱར་ཉིར་ཝ་པའོ། ་ར་རྔི་ཁུནུཿཤྱིཏཀྱིལ་བཁའོ་གྱི་སྦྲབ་ཐབས་ནི] ཅྩ་བའི་དཀྱིམ་འེའོར་དང་འདྲ་བ་ལ་ 
ཁྱན་བར་བཾ་ལས་གཞལ་ཡ་ས་ཁང་་གུ་བའྲི་སེེ་བཞི༽ རྟ་བབས་བཞི་དང་ལྡན་བ༽ མཆ་ནཉིད་ཆོགས་བའི་ཆད་དུ་། དྡོརི་བད་མ་གསེར་མདོག་ཞད་བབྱརུད་པ༽ ཟེ་འྲབུའི་ཁང་གུག་ 
བ། - ཨོཾ་བྲར་ཨནྷདྡི་པཾ། ` ཞེས་བས་མཆན་ཀ། ཟླ་གནས་ཨུ་དད་ཟླའི་གདན་དང་) དཀྱིཁ་བཁཅྱལ་མཆོག་གི་སྐབས་སུ་༽ ངེ་ཁ་ས་རྡ་རྗེ་ཁུ་ཆུཊ་བ་གིས་མཆན་པའི་བླ་སྡུ་ལ 


༧༨. 


༢༠) ཿཱ ` རངཉིདཚེརི་ཁུ་རུན་དཀར་བོས པ༢ བུག་དང་བཀོ། ཅསརོརི་ཁུུ་ིས་དང་པའ་རརཚྭ་ལ་བ ་བ་མཚར་བའྲི་ཚུལ་མཛད་པ་ རྒྱན་ཐམ་ས་ 
ཅད་ཀྱིས་སྔྲག་པ། སེམས་པའི་དཀྱིལ་དཀྲུངས་མཇ དད་བ་དང་༽ གཱ་དང་གྷནྣམས་གུ་བཾ་ལསུ་བེག་སགུས་དང་༽ ཕྱགས་ནི་དེ་ཅིད་ལ སྐགས་བའའ་ ྡརེ་ཁུཚུ་ྱི་བྲུབ་ཐབས་ལེདུ་བྱར་ 

ཉེབ དྲུག་པའྲེ། - །དེ་ཉིད་ཚྣམ་བར་ངེས་བན༽ འདི་ཉིད་ལ་ས་། དེནས་དྱཀིལ་འཁཾན་ཆེན་པ་མཆག་། ་ཨང་དགའ་བཏུ་བཤད་བུ་བ། ཞི་མི ཞ་བ། 
ཱཾ རྟ་བདེས་བཞི་སྣ་སི་མཛེས་པའ་ ་ཧུཊ།། །ཐྲིག་བཞི་དངའི་ཡང་དགུ་ལྡན༽ །ཞུརུན་དཀྱིལ་འཁའ་བྲི་བར་བུ) །དཀྱིལ་འཁོན་དེ་ཡི་དབུསུ་ཞི་, ) རྡུབཾད་མཿ ་མིད་འང་བ། ༽གཟི་རྫི ད་ཆེན་ 

རཾ བ་གསེརྒྱ་གིམདོག། མདབ་མ་བརྒང་པ་ཨིད་བང་བ་། ཀདེཡི་སྙེང་དུ་གཟྲི་ཇིད་ཆེ༽ ༽རྡོརྗེ་ཁུཚུད་སྟེབས་བཆེ། །ཞལ་བཞི་བུ་ལྭ་བུག་བཞི་བ། ༽ྒནྣམས་ཞུཊ་ 

བཀ ཀུན་ད་ངུང་དང་ཟ་བ་བྲང་། །ཀླུནུརདེ་བཤིན་གཤེགས་ཀུནྱ་ །སྤུ་དང་གསུང་དད་ཐུགས་ླུ་ཚུད་། །ྡེརེ་ཉིད་དུ་མཉམ་ཉིད་མཆོག་། གཉིས་སུ་མེད་བ་མཆོག་གསང་བ། 


059 


722 འུ་ཚུཊ་བྱེས་ནི་སྡད་བར་བཤད་)) །དེ་སྔགས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བཞི༽ །རྗེད་དུ་མེད་ཅིང་རྩོལ་མཛད་པ། །སྡེ་ཚན་ལྔ་བའི་གསུམ་བ་ལ༽ །འབའ་བདི་འདེ་ཀྱི་ནཀྱིམ་བཁེར་ཅན་; སངས་ 
རྒུས་རྣམས་ཀྱིརྡེརྗིི་གླུ། །འདི་ཡི་སྔགས་ལ་རྣམ་བར་གནས་། །དེ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོ་བྲིས་ནསནི] ་རྡརཇྔ་ཁུ་རྫུད་མཆོད་བར་བུཀླ ཞེས་གསུངས་མཀ དེ་ཉིད་ནམ་པར་ངེས་པའི་ 
ལེའུ་སྟེ་བྱས་དང་ཧར་བདུན་པའ། ༽དབང་ཕྱུགྤཆེན་པའི་དཀྱིམ་བཁར་སྦྲུབ་པའི་ཐབས་ནི། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཐ་རལ་དུ་ཕིན་མ་འི་རྐབས་དང་འདྲ་བ་ལ༽ ཁྱད་བར་ 
ཨཱཾ་ལས་གཞུལ་ཡས་ཁང་གུ་བཞི། སྷ་བའི་བའི་དབུག་སུ་ཆུའི་དྱ་ཀིལ་འཁིརོ་ཅི་བད་མའི་གདནལ་། ་ཨི་ལས་དབང་བུ་གཆེན་བ་མིག་གསུམ་བ་དཀར་པ། ཟུདང་བགཉིས་ཐད་བ། 
ཅ་གསྟུམ་ཐགས་བ། ཛྱཀ་འགོ་ཨ་གཉིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ང་ཐམ་ས་ཅད་ལྷ་བག་འཚལ་བ། ཟླ་བརེས་བའི་ཅེད་བནུ་ཙན༽ ཁྱུམ་ཆོག་ལ་ཞན་བ༽ ལའྱིན་ཐཱརོགས་ཅི་ཝུས་ 
ཐུལ་བས་བྱུགས་པ་༽ སྟག་གི་ལུགས་བའི་ཤས་ཐབས་རྱོན་བ་ ཆུང་མ་དང་པོ་ཏོའི་ཆོགས་ཀྱིམ་ སྐེན་བད་གྱུན་བའི་སཱིང་ཁརྡ་ཟ་བའི་སྟེངདུ་། ་ཨི་དཀར་བལས་འདོ་ཟེར་འྲཐེས་། 


53། ༄༄༽་ - “` ༨ , །དབང་ཕྱུག་དངས་། ཛཿ ུབ་ཧོཿ ཞེས་པས་དྲ་གུག་བཞུག་ཅིང་མཉེས་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་བཛ་ཨྭ་ཐི་ཁྱི ཞེས་བས་དབར་སླང་ཏེ། ཨོཾ་ཏྲཾ་སྔསཱ་རཱུ་ 
༢ །བཊ་ཞེས་བ་འཇུམ་ཐུག་ལསགས་པྱ་ཟས་བརྡ་བུའ།ི དེ་ནས་ཨནཾ་ལསགས་བས་མཆོད་དེ་། གཏོརམ་གཙང་མ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བ་། རྡ་ཇཾདང་མེ་ཏོག་ལྲསགས་བ་དང་ལན་བ། 
མ་ཀ་རོ་ལ་སེགས་བབི་ཝནས་ཀིས་ཚིམ་ཞིངམཉེས་བར་ཕུལ་ཏེ་། འདོད་པའི་དོན་ལ་གསལ་བ་གད་བཅིང་། མོཾ་བྲང་སྭ་དཱཾ། ་ ཞེས་བ་སང་སངྷ་ཟཱས་ཤིང་། ཉེས་བ་བཟེད་ ཿ 
± པར་གསལ་ནས་། ཏྟེན་ཡདོན་རབཏུ་གནས་པྱ་བཞིང་། མད་ན། ཨིིཤཱརྡ་བྲཿ ཞེས་བས་གཤེགས་སུ་གསལ་ནས། སྫོན་ལམ་དང་བྲཀཤིས་བྱུཌཾ། དེ་བཞིན་དྭབད་བྱགླ་གི་ 
 གནས་སུ། ནག་བུ་ཆེན་བ་དབ་བུག་ལྟར་ཐུག་བཞི་བ་དང་། དེ་དང་ཉེ་བར་དགའ་བྱེད་དབད་ཕྱུག་ཞག་པ། ལག་པ་གྟང་གིས་གརྱ་ཐེད་བ། ཛྲ་ར་ལ་ཞེནོ་བ་དག། ཏར་ལས་སྱད་ད། 
[ཛར ་ལྟར་སྒྲུབས་ནས། ཨོ་མངཱ་ཀཱ་ལ་ཧཱུ་ཛྷྱོཿ ཨོ་ན༔༽ ཀཱེར་ཧཱུཾ་བྩོཿ ཞེསྨ་ཟཱས་བར་བེའི་། དེ་བཞིན་དུ་དིལ་འཁརྦ་གུ་བཞི་བ། སྣ་བཞི་བའི་ཞང་དུ། བད་མ་འདབ་བཙོའི་ 


524, ལྟེབ་དང་། གཡས་གཡཤོ་དུཿ མ་ ཛག རྣམས་ལས་བླང་ཅི་བེན་་སེང་བྱ་ཆལ་བཱད་དཀའ་བཀོ ཐུབབབེན་ནག་བཀ ཐམ་སཅདམེ་ཏོགགི་མདའ་གཞུ་འཛིཊབས་མ་དབ་འཕྲན་པ། 

| ལྷབི་གེས་དང་རྒྱན་བྱིས་གྲས་པ༽ རེལ་བའི་སབས་འན་སཱར་ལྟར་སྒྲུབས་ཞས། ཨོ་མ་ངྷུ་ཀྲི་ཏཾ་སཱ་ ཨོཾཛ་ཡ་ཀརྭ་སཱ་ ཨོཾ་བྷ་དན་སྭཱ་༽ ཞེསྣ་ཐུས་བརྱ་བའོན དེ་བཞིནདུ༽ ཏིཿ དཱ བཾ 
་ཨོཾ་། ཨཾ རྣམ་ས་ལས་དབུས་སུ། དྲི་བཏེཾ་བུརུ་ལྗང་ཁུ་པི་ཝང་སྒྲེང་བ། རྒྱལ་བ་དམར་བེ་མདའ་ (འཛིན་བ་། རྣ་མ་རྒྱུམ་ནག་བེ་གྲི་ཕུཐ་འཛིན་བ་།  མི་ཐུབ་བ་གེར་ ཏེར་འཛིན་བ། „ 
གཞྭན་་གིས་མྲི་ཐུབ་བ་ད་ཀཿ་བ་ཐེད་བ་བཛིན་བ་ཝར་ལུར་སྒྲུབས་ནས་] ཨོཾ་ཏུཾ་བུཆུདཱུཾ། ཨོཾཛ་བེ་པ། སྲ ཨོཾ་ཨཱཇི་ཏེ་ད། ཨོཾ་ཨ་བ་ར་ཇི་ཏེ་དཱ། ཞེསྣ་ཟས་བར་བའོ་། ་ 
བཟིགྭཏིན་བའིདིལ་བའོའྱོ་གི་སྤུབ་ཐབས་ལྲེའུ་བྱར་ཤར་བྱ་ད་བའོ་། ` དེ་ཉིད་རྣམ་པར་ངེས་པ་ཞཾ] འདི་ཉིད་ལས་། འཇིག་རྟེན་བའི་དྲ་ཅིལ་འཁོན་མཆོག། དེ་བཞིན 
གྲུ་བཞིར་ྲིས་ཞས་ནཾ༽ །སྡཾ་ཁྱུདྲེ་འསྲེགས་རྣམ་བར་སྤངས་] ཅརྩེ་གསུམ་སྣམ་བུ་ཉིད་དང་ནི་། །དུང་དང་བད་མ་སེས་བས་བྱརན། ༽ཐེག་མར་དབང་བུགཆེན་བ་དགོད་། ཅྭ 


རྫ ་ྒ་ ཀབ་ཡྱི་བྷགྱ་ཧར་ལཱན། །ཁྱུ་མཆོག་ལ་ཞེན་མིག་གསུམ་བ་། ཀནག་གྲི་ཝགས་ོོན་བྷུཀ་བཞི་པ། །ཐལ་བྲསྱ་བུགས་ཤིང་མགེན་བ་ལ། དལ 
༧༧༢ པའི་ཚོགས་ནི་རབ་འྱ་ཅུང་བ། །ཆུ་ཡི་དྱཀིལ་བཁོ་དབུས་སུ་ནི། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །བྱག་འཛལ་བཞི་འདི་བིའ། དེའི་ཝགས་ནི། ཨོཾ་ཏིས་དྲ་འཱ་ཕཊ། གསང་ཛགས་ 
བདི་ནི་ཆེར་གསང་བ། །དདག་ཏིད་ཆེན་པ་དབང་ཕྱུག་ཆེའི་། །དབང་བྱུག་ཆེན་བེའི་སྒྲུབ་བྲབས།།_ །དཀྱིལ་འཁོ་ཆེན་པ་དི་ཉིད་ལ་ །དབང་ཕུཊ་ཆེན་བའི་གནས་སུ། །ཞག་པ་ 
བ་བཞག་བརྡ་བའོ། ལག་བ་སྣང་གིས་གར་ུད་བ་དང་ལྡན་པའི་དགའ་བྱེད་དབང་་རྱུག་དང་ལྡུན་ཅིག་ཕྱག་བཞིབ་། ལག་བ་སུག་གིས་གནས་པའ། རང་གྲིསགས་ནི། ཨོཾ་མཛཱ་ 
ལཧཱུཾ་བྷ༔. འདྲི་ཟུས་ན་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ད། དགའ་བྱེད་དབང་ཐུག་དང་། རོ བ་ཐབས། ༨: །དེཉིད་ཏིནི་ཚག་ཡིས། །དྱཀི་འཁའླ་གུ་བཞི་ཐིག་གདབ་པུ ། 
ནི་བདོ་མ་ མངདག་བི༽ །བད་མའི་དབུས་སུ་ཐྦུང་རྩི་ཕྱེད །འསཾགས་མ་ཐང་བྱེད་སྤུ་གྲིའོ།། གཞུ་ལེ་ཕྱག་རྒྱ་ཡངཔུ་འཛིན། །སྤངཙི་བྱེན་དབརྒྱལ་བཟྱེད་\ །ཉིད་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་དེ་ཐའིནོ། 


.9༔8 $ 


ངེ དད ་ དངགི་མིང་ཊོགས་མཚནམ་ལྡན། ཝཱགས་ནི། ཨོཾ་ྷིཀེ་ུརཱཾཧ།ཨོཾ་མྷདཱ་ཱཾཏསཾ ཨོཾ་སྭཱ་རན་ཐཱ། གསང་ཛྔ་གས་འདིནི་བདོད་གཟུགས་ཅན། ། 
བ་དབང་བ སད ོར་བཅམསཔ དང་བ སོ ཀྱིམ་འའོརླ་གུ་བཞི་པ་ཟིས་ནས་། དྭངས་སུ་ཐིག་བཞི་གདབ་བ༽ དབས་སུ་ཅཱཾ་དུརཊ།་ „ 


༽དཀྱལ་འ 
༢དབ་མརྦ་རཱཿ ཅུརྣམ་བར་རྒྱལ་བའོ། ནུབཅུ་མི་ཐུབ་བའོ། བྱངྦདུ་གཞན་གྱིས་ 
དུ་གསང་སྔགས་ དགོད་བར་བྱའཾཾོ ཞེས་སགས། དེ་ཉིད་ནྣམ་བར་ངེས་པའི་ལེའུ་སྟེ་བྱར་ཏེར་དྲག་པའྲ། 


527 - 


༤ 


༄༅། །དྡོར་ཉིངཔོམཆོགཏ་གསང་བའི་དྱིལ་གཁང་གི་སླབབས་བཤད་པ་བཞུགས་སོ། 
| ེ :ཿ 


| 


528 ༄༅5) ; །དནིརྡོྗ་ཧཱང་བ་མཆོག་ཏུ་གསད་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་ཐབས་བཤད་པར་བྱས་ཏེ༽ དེ་ཡང་ཕལ་ཆེར་རུ་བའི་དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་བ་དང་འདུ་བ 
ལ། ཁྱད་པར་དང་པའི་ྣྲུད་བའི་མངེནྟཏགས་ཀྱི་གབསུ་ཨ ཞེས་་བ་བཞི། ཆོས་ཐུམས་བད་ཆྭཉྩིས་བའི་ཕིཿ་ཆས་ཐམས་ད་ཅྱི་གང་བཤད་དོ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བཞིོས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁ་བོལ་དྲུ་ཧན་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ངོགས་པར་ལ་བརྱ་བའོ། ཨོཾ་ཡ ནཞེསྱ་བཱ་བའི་ཆོས་ཐམས་འདྲ་ཅི་མིངདང་གཟུགས་དང་ལངས་སུ་ཤེས་བའི་དབང་དུ་འགུར་ 
བའྱི་དྲི་ར ཆས་ཐམ་ས་ཅད་་ཀྱི་གེན་བཤད་དོ། ཨོཾ་ནི ད་ཞེས་བྱ་བཞི་འདུལ་བདང་ཞི་བའི་ཕ་རལོ་དྲུ་བིན་པ་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་བར་བྱེད་བའི་བིར། ཆོས་ཐམས་ངད་ཀྱི་གྡ་རརྗད་དོ། 
° མ་རཾ། པ་ཞེས་བུ་བ་ནི་ཡངོས་སྭུ་ཏོན་མངས་བ་དང་། རྣམ་བརྡ་སྲང་བདང་༽ ཟག་བ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་མེད་བའི་གཱ་ནས། བུང་བདང་། ཁམས་དང་།  ོ་མཆིད་ལ་ཡིངུ་ 
བ་ངེནདི་པའི་བདེན་བ་ལ་གནས་ཏེ། མོ་དམིགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བ་ནམ་བར་བཞག་ག། ཨོཾ་ས ཏེ་ཞེས་བུ་བནི་དེ་བཞན་ཉིད་ཀྱི་རེས་སུ་འྲགེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཛབི་བས་ལ་འཇུཊ་བའྱི་ཟྷི 


529།༄༅ད༽ - + ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་ཨརྡ་ནམ་བར་ལྟ་བདྲ་བུའོ། ཨོཾ ཀ་ཞེས་ ངུ་བཞི' ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་ངེང་བ་རྣམ་ བར་བཞྲེད་པའི་ཧྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
རུ ི་དོ་གས་ལབད་བའོ། མོ་ན ཅི ་མ་ལྟ་དུ་ཉིད་དྲན་བ་མེད་ཅིང་ཧཱིང་རྗེ་ཆེ་བ་དང་། ཤེས་ དབྲ་ནོབ་ལས་བྱུང་བའི་ཧྱུཾན། ཆས་ཛམས་ཅད་ ཀྱི་སྙེང་གསལ་ 


བད་བཤད་དོ། ཨོཾ་མ་ གཞེས་བུ་བ་ནི། བབ ་བའྱི་ཕིར་ཆོས་ཐམ་ས་ཅདྭ་ཀྱི་གེར་ཁྭ་བྲཞཀ ཨོཾ་ཧཾ ཛཞེསྱ་བ་བ་ནི་ཨི་བདང་འཆི་བ་ལས་ཡངཡུ་ ༈ཅལ་བའི་ངང་བཁིན་མི་ཅེད རའ 


@› བའི་བྲིཾར། ཆཱོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཤོ་ལྟ་བར་བྱཌ། 8 དྷ་ཞེས་བྱ་བ་ནི] ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ་ཡངོས་སུ་མེ་ཐུད་པའི་རྡ་ཇེ་ཡངས་སུ་རྡུགས་ པའི་ཕྱིར] ཆས་ ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་སྒེར་ལཱ་་ 


± 


` ཀྱི་བདག་མེད་པ་། ན་ ནམ་མཁའ་ལྟར་གསལ་། ཞེས་ཆོས ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་འད་གསལ་ ་བའྲི་བིར། ཆོས་ཐམས་ཏཅདྭ་ཏྱི་ཨྡརྨ་དམ་ པར་བཞག་གེ། ་ཨཾ་ཏྲི་ ཀ་ཞེས་ བུ་བཾ་ རུ 


༢ པའྱ་བུའ། ཨོཾ ཤ་ཞེས་བྱ་བནེ། ཞི་གཞས་དང་ལྷག་མ་ཐྲངཾ་ ཤམངས་ཇུ་ཛུགས་བའྲི་རིར་ཆོས་ཐུམས་བདྭ་ཀྱི་གེར་ལྟ་བརྡ་བུའཱ། ཨོ་ཤ་ ཁཿཞེས་བུ་བ་ནི གང་ཟག་དང་། ཆོས་ 


530 གཡའ་སྐྱེབ་མེད་བའི་བྱིན་མི་ཟད་བའི་ཡེ་ཤེས་བདོ་དམིགས་ཏ༽ ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ཡངོས་གྲུ་དག་བའྲི་ཕིར། ཆོས་ཐམ་ས་བདྲ་ཀི་ཝེརྷ་ཝཱ་བང་བཊཀ ཨོཾ་ཏཱ བཞེས་བབ་ནི། ཆོས་ 
ཐམ་ཨུ་ཧུད་མྱའྷེན་པའི་ཡེ་ཤེསྭ་ཀྱི་བཱལ་ཡཱམ་ཡིཊ་པའྲི་རྱིཿ་ཆོས་ཐམས་ཡདྲ་ཀྱི་གར་ལཱ་བར་བུའོཊོ ཨོཾ་རིཿ ཐ་ཁེ་སྭ་བཱ་བནི། གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་བ་བ་མཁས་བ་ས། སདས་ 
རྒཊ་ཀིཞིང་ཡབོབ་ནྲུ་སྦངབའི་དྱར་ཆས་ཐམ་ས་བདྲ་ཀྱི་གར་ག་བདྲ་བཟོ། ཨོཾ་ཛ དྷ་ཞེས་བྱབ་ནི། སྤྲིབ་བ་ཐམ་ས་ཅད་རབ་ཏྲུ་གདས་བས་།བད་པའི་ཡེ་ཤེས་མི་སྐཱེ་ཞིང་། མཐར་ཐུག 
པའི་ཡ་ཤེས་ཐེབ་བའྲི་པཱུར་། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་གོ་བཤད་དེ༽ ཨོ་ཊི ཛཱ་ཞེས་བ་བཞི༽ ཟུ་མྐད་འྲི་བ་མེད་བ་ཇེས་སུ་དམིགས་པ་མེད་བའི་ཕྱིརཆོས་ཐ གོ་ཀུ་བར་བུལ། 
ཨོཾ་ཧཱ ཁུས་ནམ་བརླ་སུཧོ་བ་ནི་ཁདེད་ཆགས་དང་ཐལ་བས་ཉེན་མངོས་བ་ཐམས་ཅད་ལངས་ཏེ། ཇྡེརེ་ཧིང་བའི་ལྲ་ས་ཐེབོ་བའྱི་ཕཱིར ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ཏྱི་གོརོ་ལཱ་བར་བུའ། ཨོཾ་ལེ་ 
ཨེམས་ནམ་བར་སྦྱད་བ་ནི། ཉེས་པ་དང་། རོངས་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་རགྱཏུ་ཐངས་ཞས། བྱནུ་ཀྱི་ཨེ་མ་ས་སྐྱེད་བ་རང་བཤིན་བྱིས་འོད་གཅལ་བའི་_ ཕྱིར] ཆོས་ཐམས་འད་ 


ླ‡§ི7 ཀཀ" ་ 
དམིགས་བའི་དགོ་དམ་བད་གཉིས་ཨུ་འྱུ་བའི་ཕིར་ཆ འཤིང་རང་བཤྲིནྱ་གིས་དང་བའྲི་ཕིར ཆོས་ཐམ་སཅདྲ་ཀི་སྨེར་ལྟ་བད་བྱའ། ཨོཾ་ཚེཿ ཟྷ་ཞེས་བྷུ་བཞི། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་བ་ལ་ 

,-ྩ༦ཀྱཀས ཐ་གེས་ཆུ་བགི་ཡྲ་བལ་བའི་རྫརགིངབཇིནཔའི་ཟིར་ཚས་ཐམ་ས་བད་ཀྱི་སྣང་ 
ཌཞེསྱ་བ་བཞྱི་གྷ་ཆེན་བ་ལས་གྲོལ་བའི་ནམ་མ་ཁ ་མས་ཧད་དབུབ་གདས་པ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གིས་། གསད་བའི་ལེ་ཤེས་གསལ་བའྲི་བིར་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀི་སྣང་བཤུད་དོ༽ ཨ་ཛོཾཿ 
1 སིས་ི ཆོས་ཐམས་བདྲ་ཀྱི་སྒཾརཾ་ལྟ་བརླ་བའ། ཨོཾ་ཙི་ དར་ཞེས་བུ་བ་ཉི་ཚྲག་མི་དམིགས་བྭི 
ས་ཅདྱ་ཀི་སྒཾར་ལཱ་བར་བྲུའོ།། སོ་ཆི ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚེ་བར་ཞི་བའི་ཕིར་ཆོས་ཐམས་བད་ཀྱི་གར་གཞག་ག ཨཾ་ཨ རྒྱུནདུ་བྱེད་བ་ནི་ངེས་བར་འབྱུང་བའི་དོན་དུ་ 


089 


533 འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་ལ་ཉེ་བུན་གནས་པའི་བར། ཆོས་ཐམས་ཅད ཀྱི་ག་ལ་བརྡ་བུའ། ཨོཾ་ཡ དེ་ཁྲ་ནཉིད་ནི་སྤོས་པ་ཐམས་ཆད་རྣམ་བར་སྲངས་བའི་བྱིར་༽ ཆོས་ 
ཐམས་ཅདྭ་ྱི་གརྡ་ནམ་ཐར་བཞག་གེ། ཨོཾ་ཏི་ མ་སྦྱེས་བའི་ཆོས་རྣམས་བར་གྲེལ་བའི་མཚན་ཉེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་འད་ཀྱི་སྤེན་བཤད་དེ། ཨོཾ་ཧཱུཾ བངོས་གུ་གཟུང་བ་ 
མེད་བ་ནི་འཐབ་བ་དང་། ཙུད་བ་སྲངས་བའི་ཆས་ཏིད་ཡྲིའ་བའྱི་ཕིར། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒེར་ལྟ་བཅྡ་བྱའཀ ཨོཾ་ཧྲིཿ ཧུན་ནས་ཉོན་མངས་བ་མེད་བཞི་མཚན་ྣམ་བར་དག་བའི་ ་ 4 059 
བྱིན ཆོས་ཐ་མས་ཅད་ཀྱི་གཱར་རྣམ་བར་ལྟ་བར་བྱཊཀ ཨོཾ་ཀ་ཁ་གླ་ཐཱ་ང་། རང་བཞིག་འདོ་གསལ་བའི་མཚན་ཉིད་གཟུང་བའྲི་ཅིར་ཆས་ཐམས་ཁད་ཀྱི་གེར་གནས་ས། ཨོཙ་ཚཛྷ་དཧཾ། ་ 

རག ྣཾྣཾྣཾྣཾཾོྗྣྗྣྣཾཾྣཾྣཾཾྣསྣཾཾྣཾཚྨཾྲཾ་ 
ད་བ་ནི་མ་འདེས་བའི་ཕིར་ཆོས་ཐམས་བད་ཀྱི་སྒ་ནམ་བར་བཞག་གོ། ཨོཾ་བ་ཕ་བྷ་ཐཱ་མ་༽ བྱང་ཆུབཞི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲདྲི་མ་མེད་པའི་བྱིར་ཆོས་ཐམས་ཏདྲ་ཀྱི་སྒ་ལྟ་བར་བྱའོ། 


༨ 


533༄༄༢ །ཨོཾ་བ་ར་ལ་ཝ་། ཆུ་རན་ལས་འདས་བ་ནྲིོ་བུར་ཐམ་ས་ཅད་ངེས་བར་དོར་བའྲི་མཚན་ཉིད་དང་ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་སཾ་སར་ཐ་བཅིང་མངེན་བ་ེས 
་༧༥ བ་དང་། ་་མཁཤེས་མྭ་ཏེན་པས་སངསྤྱ་རས་ཅིས་འངོས་སུ་ཐབ་བའི་ཕིར། ཆོས་ཐམས་ཅད་ྱི་གར་ཁཱ་བརྡ་བབ། ཨོཾ་ཤ་ཁས་ཧྭ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་ཆོག་དང་ལྡན་བ་ ( 
ཐམ་ས་ཅད་མྱའེན་བའི་ཡེ་ཤེས་རམ་བར་དག་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམ་ས་བདྲ་ཀྱི་སྣ་ནམ་བར་ངེས་བའོ། དེ་བཞིན་དྲུ་ནམ་བར་ཞལ་བཞི་བར་བགྙན་པའི་རྗེས་སུ། གཉེས་སུ་ ། 
ཾཿ མེད་པ་ཡོདོས་ཨུ་དག་པ་ཆོས་ཐ་མ་ས་ཙད་རམ་བརྡ་གྲེལ་བའྱི་བུགྱ་ཆུས་རུས་གདབ་བའྲ། ཉུག་པ་དང་ཆད་པ་ཡལངྲས་དག་པས་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གི་བ་དང་མ་ཐའ་མེད་པའི་བྱག་ ཡབ 
རྒྱས་གདབ་བའཾ༽ དང་བརོ་ཟད་བདང་བར་དུ་བཟད་བ་དང་ཐ་མན་བད་བ་དང་ལན་བས། ཆོས་ཐམས་ཅན་ཟད་པའི་ཕུགྱ་ཆས་རྒས་གདབ་བའ།་ མཉམ་བཅིདྱ་ཀི་མ་ཐབ་ནམ་བང་ 
ནག་པས་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ལ་བཀུར་བ་མི་འདེབས་བའྱི་བོག་རམ་གདབ་བའོ། མིག་ཝ་ལས་མངུདག་བརྡ་འདྲས་པས།རོས་ཐམས་ཧུད་ནམ་མཁའི་ཕྱགྱཆས་བཏབ་བྲའོ། ཉབ 


534 མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བས།, ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ནམ་མཁའི་བུགྱ་ཆས་བཏབ་བའོ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིཊས་འངེས་སུ་ཁྱབ་བས་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དྲ་བེར་མི་ཧེད་བའི་བུག་རྒྱས་ 
གན་བ་བ་ཁོ། ཆོས་ཐམས་བདྲ་བུང་ཆུབྱ་ཀི་སེ་མས་དང་ཐ་མི་དད་པསུ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཆུབ་ཀི་ཨེམས་ཀྱི་བུགྱ་ཆུས་བཏབ་བའོ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མི་བྱེད་བའི་མཚན་ཅེད་ཡེན་བས་། 


535།།༄༅༅- : - ˆ ་།རྒྱས་བཏབ་བའ ཕྤུ་མཾ་པའི་དམི་གས་པ་རྣམ་བདབྲལ་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པའྱི་བགྱུངས་རྱས་གདབ་བའོ། རྲེ་དཟམས་ 

ལཿ ཅད་ལ་སྐ་ནམ་བརྡ་གྲོལ་བས། ཆོས་ཀྲོག་འདྲ་བད་གདརནིབསྱིངསཅོས་བསབ་བད། དངོས་པ་མེད་པའི་ར་བ་ཏིདྱ་ི་མཚན་ཉེདྱ་ཀིས་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་རག་བཞི་་ 
གྱགྐ་རྒྱས་རྒྱས་བཏབ་བའོན ཡུང་བྭ་ཁཱ་ཡངས་སུ་འདུས་བའི་མཚན་ཉིདྱ་ཀིས་ན ཆས་ཐམས་ཅད་སྡུག་ཐྲལ་གྱི་ཕྱག་རྐྱས་རྒྱས་བཏབ་བའེ། རང་བཞིནྱ་གིས་བདག་མེད་པས་། 

༡༢ ཆོས་ཐུམས་ཅད་བདག་མེད་པའྱི་བུགྱ་ཆུས་རྩྱམ་བཏབ་བའེ། ཤིནདུམི་ག་ཡ་བའི་བིར་ཆོས་ཐམས་ཧད་ཁེ་བའི་བུགྱ་ཆས་རྒྱས་གདབ་བའུ། དོན་དམ་བའི་བདེན་པས་ཡངས་སྱུ་ཁུབ 
པའྲི་བུར། ཆོས་ཐམས་ངུད་བདེན་བའྱི་བགྱཆས་རས་གདབ་པའ་། འཚོ་བ་ནམ་བར་དག་བ་མི་གནས་པའི་བྱིར་། ཆོས་ཐམས་ཙདྲ་དྲེ་མ་མེད་པའྲི་བུག་རུསྱ་ཧས་བཏབ་བའེ་ན ཤིནདུ་ 
 གདན་མི་ཟ་བར་གནས་པའི་བིན། ཆོས་ཐ་མས་ཅུད་འཁྲུག་པ་མེད་བའི་བགྱྱ་ཆས་རྒྱས་བཏབ་བའོ་། སྔཾན་གི་མཐའ་དང་བྱི་མའི་མ་ཐང་བཅད་པའི་ཕྱིཧ༽ ཆས་ཐམས་ཅད་ཇི་ 


059 


536} ལྟབ་བཞིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྒྱམ་བ་ཏབ་བའོཀ མི་རྣམས་ཀྱི་ཐཞི་མེད་བའི་ཀྱིས། ཆོས་ཐམས་ཅད་གྷ་འདོགས་བ་མེད་བའི་ 
ཐུམ་ས་ཅད་འཇིག་བའྲི་བགྱརས་རྒས་བཏབ་བའྭ། ༢ར་བཞིནྱ་ཤིས་རྱ་བུང་བའྲི་ཕྱིར་༽ ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་འབུང་ད་མེད་པའྱི་བུགྱ་ཆས་རྒྱས་བཏབ་བའོ། རང་བཞིནྷ་གིས་མ་སྐྱེས་པའི 
ཕིན། ཆོས་ཐམས་ཅད་འགོག་བ་མེད་བའྲི་བུགྱྭ་ཆུས་རྒྱ་ས་གདང་པའ ་འགག་པ་མེད་བའི་ཕྱིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་མནས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་བྱག་རྒྱས་རྒྱས་གདབ་དའ 

རྣམ་བར་སྤད་བ་ཀུན་དུ་སྱྱོད་བ་ཐམསའད་དང་བྲལ་བའི་བྱིན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྦྲེས་པ་མེད་བའི་བྱག་རྒྱས་རྒྱས་གདབ་བའེ། གཟུགསྐ་ནམ་བརྡ་ཁྷ་བམེད་བའི་གུར། ཆོས་ཐམས 

ད་མཚནིད་མེད་བའྲི་བགྱ་རས་ཆས་ད་ཏབ་བའོ གནས་ལདོས་སུ་བཅད་བའྲི་ཟིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལེ་དད་སྤྱརོ་ད་མེདབྱག་རྒྱས་རྒྱས་བཏབ་བའེ་" མཾ་མཐུན་བའི་བྱེགས་ཝེ་བར་མི་ 
དམི་གས་བའི་ཕྱིན། ཆོས་ཐ་མ་ས་ཅང་ལ་བཀུར་བ་འདེབས་བའི་ཕྱག་རྒྱས་རྒྱས་བཏབ་བའ། མངོན་བར་འདུ་བྱེད་བཟམ་ས་ཅད་མེད་བའི་ཕྱིང། ཆོས་ 


ཐམས་ཅད་ལ་ས་ཀྱི་ 


ད་བ་དི་བུགྱ་ཆག་བཏབ་བའཀ བྱེད་པ་བོས་བུས་བ་འི་བྲིནཿ ཆོས" . ལེ 


089 


‹ = བཀས ཨྭ་བེའ་བའིཕིར།  ་ ÷ ི་ 
ནྲ ཛོ རསིེིེིཾིཾིཾིཾིཾཾ བསང་ གོ ༣༡༣ ༥ ༨ ངོ 
སར མོ རེམེ་ཤེས་ཀྱི་ཁཱ་ཀྱཾ་ཧོ་སྭྱ་ཧོ་ས་བ་ཏབ་བ་དང་། ཀལ སཏཅད་ཀྱི་བྱཌ་ 
༣༧༦༥ རྩུཀྱ་ཧུཊ་གདབ་བ་དང་། ཐམ་ས་ཅད་མྲ་འེན་བའི་གེ་གེས་ཀྱ་ཁུགྱརུས་རོས་ག་དབུ་བ་དང་། མེ | བ་བཅིད་ཅརི 
1 རྱ་གུ་བ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་བུགྭ་ཆས་རྒྱས་ གད་པ་བ་དང་། ཆས་ཐམ་ས་ 


ླ ླབ་ 


ཁ་ཧཱམ་ས་པར་བཞུགས་༽། གང བཛད 
འད་ས་མི་གླེཾད་བས་། རརནདནྫྫྤྦྨྫྦྫྲདྦྨྦྨླྣ་ ཛུ ཤེས་འདོ་ཟེརྱ་བིས། དེ་ 

།ཏེ། ཉིདྱ་ཀྱི་ཐུགས་།བནས་དང་གིདིག་བ་མཆུག་འདི་བུང་བ། ཨོཾ་ཨྭཀྱོ་བཱ་ཨ། སྟཾ་ཛཱ་ན་མྷའིརྙི་བཛནི་ཊཱུཾ། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལེ་ ཡིས 
ཟོ གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བཱྷྱ་ཆཱའི་ད ད་བ ཅྱི དནས་ད་བགིནེགས་བ ལ་གས་ ཐུས 


བི ་མོ 
ཤོ 
༨ བཛྲ་དཱ་ རའ ཟི 


ཧྱ ས་ག རིག་བ་མ་ཆོག་དི་བཀའ་ར་བ་བ་༽ སོ་བརླདཨིབྷ་བརི ཨོཾབཛྲ་ཛཱན་གརཏིཀ དེནསདེ་བཞིནག་ཤེགས་བ་འད་དབག་ཏུ་མིང་བ། ཿདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་་ 
༢༦༨༢ ༤ རར ཉིད་ཀྱི་ཟུགས་ཁ་ནས་རང་གིརིག་ 

བཱ རི མོབ ནྡ དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་རུམ་བད་གནོན་བསུ། ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀླི་ཊས་ཀྱི་དམ་ཆེ ག གིལེཤེསཀྱིཁཀྱ་ངའི་དརིལ་ལའོ་ 

ཤྱིན་གྱི་ག་བརླབས་བ་ ལྭ་སྭོ་མས་བར་དཞུགས་ནས། དང་གི་དེག་བ་མཆོག་འདི་བཀའ་ཚལ་བ་། ་ མཾ མོཾ་ཐྔཛ་མཧཱ་བ་ལེ་ཙཱུ། ཐེས་བ་རིག་ཝཱ་ཡབ་ 

ུ་མའརང་གི་ུགས་ཁ་ཚས་གྤཱབ་ཏེ༽ སངས་ཅྱུ་བྲ་ཁི་མ་ཛད་བ་ཐ་མ་ས་ཅད་མཛད་། =÷ ཨ་བས། ཡཱ་མྱ་ཧི་ཛྭ་ཟུར་ག ནྦྫ་་ 

ཨན ་ བླ་བུ་བའི་དྲཀིལ་ལ་བེརྱཾ་ཧེ་དབུས་བྲ༽ ཨཾ་ཨཱཿ ནཱུཾེ་སྣ་ཇོད་ལ༽ དེའི་ཐལ་མེར་ ི་བརརིག་པས་། ` - མེད་བའི་འདོ་ཟེར་བྲཟསོ་བས་། སངས་རས་ཐམ་ས་ 


: × ཐཐ * བ་ཀུན ངས་ཨྱུ་གུར་བ་ལ་ས་། བང་ཉིདྷ་ཨ་ཛོརིན་མ་བརྨ་ཐང་མ་ཛད་ཞལ་གསྱ་ཁྱ་སྭ་དུག་བརྩ་བུཅ་། དེནས་པད་མའི་ཐལ་ 
ཨ་མ་གྲན་བཱ་ ༈ མགྲིན་བར་ཨྭ དམར་བྲ་རི་ཚེ་མེད་བའི་འ་ཟེར་འྲབེས་བས་། ་སར་སྦྱ་རཱས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀི་གསུང་དྡ་ཇི་ཛུས་ནས་བོསྭ་སླུ་གུར་བ་བ་སྭ། རང་ཉིད་གཡུ་བད 
༤༨ ཾ་ཐན་བྲ་ད་མ་མེད་བའི་བད་ཟུར་བྲབ་བ་ས་། ས་བསྱ་རུམ་ཐམ་ས་བ་དྱ་ཀྷ་བུགས་རྡ་ཇེ་ནུས་ནས་ 

་ལ་ས། 5 ངཿ མེ ༼ཀ་ཁ་ཝ་ཀ་ཙི་ཏཱ་བཛ་ སྭ་ ༠༠༠ 

ཤོ །ས་རྡོརྔའི་ངྒ་ཧྔ་ལ་བྲབཱང་། དེནགབངགི་ཞིང་ རན བཱ ཨལས་། ད 

' རེ་ཁ་བོས་སྱཱ་གཱུ་བ་ལ་ས་། རད་དང་འྲང་བའི་ལེ་ཤེས་ཨེམས་བྱ་རན་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀིམ་བྱ་ད་བའི་འད་བེར་ི་ྱཀི་ཁ་འཟ་ཅན། དེའི་ཐུགས་ཁར་་ 


བཿ 
@ འེབབ་བུ་ཆུར་བ 


542 


གའ་བའི་དངོསྤ་གུབ་སྤྱར་མཛད་བས་། ཨེ་རྱི་བརནུབཀ་ཟུ་བ་དཀར་དམངྱ་ཅི་དྭགས་སུ༽ སྭ་ཱཾ་ཅིཾ་དི་ཊཱུ། ཞེས་པས རིགས་ལྔའི་ལྷ་གངས་དང་མ་ཉམ་བ་ 


བྭོ་གཏུ་འཆར་བརླ་སུན། དེ་ནས་ལ་བྱ་ཏི་གསང་གནས་ཐམས་བད་ལ་སྲ་རོརྗེབ་བྲདི་མ་མེད་བའི་འདོ་ཟེར་འབབ་དང་། ཨུ་མྱ་གིི་གསང་གནས་ཨེ་ལས་བད་མྭ་གུ་གསུ་མ། འོད་བེང་སྣ་ 


ཤཱ ད 
ཅར སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དདདའེ་གས་ཀྱི་ལྷར་བྱམ། ཚུར་འ བ་ལས། ༼སྔགས་ 
ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཐོས་། སྤུ་དང་ཁུད་བར་མཛད་བ་ཐམས་ཅད་མཛད། ཁྱད་བར་བ་བྐརྒ་གི་གཙོའབྲེ་འ་བའི་གཙོབ་རིག་མ་དང་བཅས་ ལ་མ། ༩༠ 
བྭ་མཾ་ཝེ་ནལག་བཞི་བུའི་དྲབང་དང་བཅས་བྱ་བུགས་བཞུར་ཞུས་༽ བདུག་བཅན་ཐམས་ཅད་ཅར་གཅད། བས་ཅན བར ཅད་འབན་ ནི ྱ་ི་ུ་་འི་གད་ 


ི་ནནསྭ་ཅུག་གཡུས་བས་ཡྲ་བྱ་ི་མཐིན་བཞས་འྱའུད་ཅིང་། 


བངསླུ་ཟུར་པ་ལས། ལྷ་སཾ་སཾརོ་གྱུར་བ་འཁོར་རྣམས་རང་རང་གཾ 


 མབྱ་ཀིག་གྷན་བས་འཆན་ཁུང་ནས་མྦབུད་དེ་ 


། ག་ཟི་ཇིད། གདུག་ས་དཀར། རྣམྱ་ཆཁ༽ ནམ་གས་ལ། སྟེང་འགྲེ། | 
ཁྲབྭ་གམོ་ནྲ་ཁཾ་བྷཾརོ་མ་སྭ་ཐཱ་མ་ལྟ་ 
ཅན་བ པོ ནོརྡ་ཤི་སས་མ་ 


544།[རུུ་བཞིཊ ྩཾ་ཆུ་བ་ཁྲྱ་བུང་བའི་ མཆོད་ཛས་བས་མྱ་ཧིས་མི་ཁུབ་བ་བཟང་ཞིང་། དགེ་བ་འཁ་བི་སྲིད་མྭ་སིངོས་ཀྱི་བར་དུ་འཇུག་བརྩ་གུར་ཅིག འཇིག་ཏེན་ཁམ་ས་ནི་དབག་མེད་ནོ། 
ཤེད་ལདོ་ར་ནམ་ས། །སྔ་བསྭ་རས་སས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །མཞེས་ནས་བདག་ལ་དགེས་པར་མཛོད། ཨོཾ་སྔང་ཏྭ་ཐ་གཏ་མ་ཱལ་སྣ་རབ་ཏི་བུང་མྲེ་ཐས་བུ་་ 

| ཀ དཱུ .མཆོད་ལནོ་བྱི་གནས་ཨུ་མེ་ཏོག༽ བདུགྲ་ཐས། སྣང་གསལ དྲི་མཆོག ཞལ་ཟས༽ རལ་མེ་ནཱམས་བཞུག༽ ཨྒ་ཧཱ སྲས། བཆཾཿ དུ་བ 
གཁབ་ཀི༽ གན་ངེ་། ནི་ཝི་ཏི༽ ཤབ་ནམས་བཅུག་ལ་དང་དང་བྱ་ཅས་དབུལ། དེ་ནས རྡོརྗེ་སེམས་བྭ་པཱས་བསཱ་ན། །རྡརྫརེན་ཆེ་བླན་མེད་། །རྡ་རྔཆོསནྷཾ་གཱརྨ་ཐངས་བཾ་། ¡ 
རྡོ་རི་ལ་ས་ཀུན་བེད་བར་འགྱུར་། ཞེས་རྗོད་ཅིང་། ལུས་ཀྱེ་གར་ཇུན་དུ་འྭབོབས༽ གསང་བའི་ལྷ་མརང་དང་གི་ཡུས་ཀྱི་ཁུ་ཨ་ཆྙ་ཐཅིངས་ཏེ༽ ་སོ་བཛ་སྭཏྭ་ཨཱ། སྲཾ་ག་ཧཿ བཛ 


རད་ན་མ་ནུ་ཏ་རཾ། བཛྲ་དྷ ར་གཱ་མ་ནི་ བཛྲ་ཀྨཔ་ཀ་རོང་ད་ཛེ་༽ ི་བྲཛ་ཁྭ་སྭར། ཨོཾ་བྲཛ་ན་ལེ་ཏཱི༽ ཨོཾ་བྲས་གྙིཏྲིདིཿ །སོབྲཛཾ་ནྙི་ཨ་༽  ི་བ་ྷངཱ་བ ཅེ ོཾ་བྲཛ་བྱའི་ཏཱ། 


་ྦ །ཨོཾ་བཛ་ཨ་ལ་ཀྭཾ་ཧྱི༔ ཨོཾ་བཛཛ་གན་དི་ཨཿ ཞེ་ས་བ་གསང་བའི་ལྷ་མ་དང་བྱ་རཏྱ་ཀིས་མཆོད་དེ་༽ ་དེ་ནས་ཨོ་ལས་དིཊ་བ་ཆེ་སྣ་བདྡུན་ཛཱཁ་ཏེ། རྨ 
ུ་རྲ་བུ་ར་། སུར་ས་ར། ་ཨ་ཝྷ་ཏ་བ་ཧོ། ་ཨ་ཝྷ་ཏཱ་ཨ་ཧོ། ཞེས་ཇོད་དེ༽ ར་བྲ་སས་དང་བཅས་ནམས་ལ་༽ ༽འཁོར་ལ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བསྭ་ ༽ིད་བའི་ 


དགུས ༽ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་ཟེཊ་བར་ཤེག། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཛཱག་ཏ་ ཙཀ་དདན་བཱ་ཛི་ཏེ་ཨཿདཱུ་། རྒལ་བྲ་སྭ་ས་དང་བཅས་ནོམ་ས་ལ། ༽ནོར་བུའི་ན་ཆེན་འདི་བུཌ་ 


༽བཀྲེས་ཤིང་བངོས་བྱུ་རུན་གཅད་ན་ས། ༽འབོན་བ་བུན་སུམ་ཆོགས་བར་ཤེགོ། ཨོཾ་སྔར་ཏོ་ཛཱ་གཏ ཞེས་བ་རིན་བཆོ་སྣ་བདུན་དང་། བདེདོ་ཡནོ་ཁཱ་པ་ཀུན་གྱི་མ་གེ་དང་། ༠89 
ཅུང་སྭཿཧས་བྲཀཿཙིའྲི། སྭ། མ་ཏི་དུད་ན། བཅུན་མདིན་ཆོན་འདེ་བུལ་བ་ས༽ ± ཤ ཤིིཾ ོྒང །བཔས 


ཟླན་བ་དིན་ཆེན་འདི་སུལ་བས། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཐེག་གསུམ་ལན་། །བསམ་སས་བསྟན་པ་རབ་འཛིན་ཅིང་། །ལནོ་ཏན་ 


54} ཐམས་ཅད་ལྡན་བར་ཤེགོ།། ་མ་བཱ་དད་ན གླང་བཾ་རིན་ཆེནའདི་གུལ་བས་། །ལགྣ་དྭ་ོ་མ་ས་ནི་རབ་གངས་ན་སཱ༽ ་མེད་ཐེ ཀཀ 
ཧྭྷྟི་འད་ན་༽  ་ ༽གིད་བཞི་གཟེབ་ལ་ས་ངེསྲུ་གོབ་ཏེ། །ར་འྲ་གུལ་མཆོག་གི་ཤུགས་ཐབ་ནས་༽ །ས་ངྲ་རཱམ་ཞིངདུ་བྲསད་བར་ཤིག། ཉུ་རང་ག་དུ་ 
ནུ། དམག་བཞའག་ཟན་དདི་ུ་བས། །ཉནོ་མསདྲགལསྱར་རཏ ༽ཐས་ཀྱི་ནོལ་བ་ཚར་གཅད་དེ། །ཧྟེམ་སྲ་བལ་མཆག་ནི་ཐབ་བའ་ཤོག། ཁཊ་གའཉན། ཞེས་ 
རླུ ཏི སས་བས་དབུལ། དནས་༽ ཁ་དོག་དྱིབས་ལེགས་ཡིད་འངྱོ་རན་བྲེང་ལན། ། ཡུ ་ 
རྣམ་ས་། །མཐྦ་ཐཱས་བྲཁམ་འཁ་ཝཱ་ལ་བདག་བྲཡལ་ན༽ །བཞེས་ནས་བ་ེད་གུབ་མཆོག་ཙལ་དུ་གསུབ་། དུབ་ཀ་མ་ཨཱཏུ་བྲང་། ཐུཉས་དུས་ཞུན་ནས་བིན་དང་མ་ཟིན་ 
བའི །ཡནོ་ཏན་ཆོགས་སྤྱད་གྤྲུ་ཧཱན་ཡིད་འོང་ལྡན༽ །མསོ་དུས་ཞེས་བ་དང་། བཞེས་ནས་ཅེས་པ་ཀུན་ལ་བྲག གྷབ་ཀ་མ་གུན་བྲཛ༽ བྱཾཉིས་དུས་ཀུནན་ས་ཙན་དན་ 


ཐཾ ༄༅༅། ༠ ± ཐེ ང་བེ་ཚིམ་བེདྡནོ་མ་ས་ ་ ཀ་བས༽ བཞེས༽ གྱམངྡ ཐཱ་གྲས་དུ་ས་ཿ ཧྭ 

;༧ ཞས་རདང་བུད་ལུན་བའི༽ འབུས་སཁག་ཀས་ཉན་འཆམ། པད 1 ད་བ ཧེ བཱཊསྭ་ཨུ་ ཤིས་འདམ་གཅེན་བྲ་ངབ་ 

¿ བུབ་སི་ཁ་ཞིབ་ མཉམ་མེད་མི་ག་ཡ་མཉམ་མེད་ར་ངོག་གྲི རབ ་ བདག་ཉིད་འ༔ གཞེང བརེ ཀ་ཕཱ་ཧི་ཏན་མ་ཐའ་ལས་དངེས་ 059 
ད་མི་ག་ཡ་མཉམ་མེད་དམ་བའི་མཆོག་ཆོས་ཅན། །ཡའོ་ཏན་ཤི དུབི་ཚ་བཞང་ཚད་མེད་དེ་ ༽དཔེ་ནིན་མ་མཁའ་དང་མང་ 

སྐྲུན་དུ་ཡད་མཾ་ཡིན། ༽དངེསྭ་གུབ་མ་ཐའ་ཡ་ས་ མཉམ་མེད་དབེ་དངྲ་བལ་བླ་ནམས་། །ཨེམསྐུ་ར།ད་བདཔསོ་གབ་མཆེག་ མཆོགྲ་ནམས་ཁེགས་བརྡ་ཚོལ་། ཏག་ཏུ་དི་ 


འགག་བ་མེད་བའེ་ཆོག་ཉིད་། ་ བ་རབྭ་ཏུ་བཙུན་པ་མཐའ་ཡས་བ་། ༽ཐུགས་ཇེ་ཆེན་བའི་བད 


དངྲ་བལ་བཤིན་དྲུ་ཛོགས་བ ༽བདེ་བར་གཤེགས་བའི་གའེབངས་དམ་བམ་ ༽བམས་ 
སྨ རྦ ས་ ༽ཝགསྣ་རིའྱིར ་སི་གཡ་འགལ་བར་ལངསི་ར་ རལ བཟང་བའི་ བ་ང ཞ། །མཆོང་ 
འཡང་མཆོག་ཆཱེས། ༽ཁམས་གསུས་ཀུན་ལ་ཏུགཅུ་མཆོག་ཙོལ་མཛད་བ་ཡི༽ །མ་གོན་བདུས་གསུམ་སྤི་ 3 : རྭ ་ 


་དངེ་སླ་གུབ་དམ་བ་བདག་ལ་ཙོལ་། དདེ་དེ་སངས་ཆུས་ཐྱ་མས་ཅདྱ་ཀིཀ །མ་ང་དག་ཡན་ཀནྱ་རཱས་བ་སཱེ ༽ལན་ཅིག་ཙམ་ཞིགྲ་རོད་བས་ཀྱང་། ། 
སབས་རུ་ཐམས་ཅད་འགུབ་བརེྱརུ་། ཞེས་བསྟཾད་བ་རྡ་རྗའི་གླུ་བླང་ཞིང་ ཨོ ལསྭ་ཞུར་ཏ་ར༽ སསར ཉི ཉྒ 


` :-& > - 


༄༅༅། 
ས། ཚུབས་ཡབཀོསབླ་ག 


སྲ 


༩ ་ ིསངསིེཾེཾྭཾྲཉྲི 
ཆུང་གི་ཁག་འཇྲིལ་ རིག་མའི་ག་ཡན་བར། དད ་་ སྔ་སྲུརུ་ཨཿ མཐའ་བར་ཨ་ལི་བདུ་དུག། 
གསྭ་ཝཱ་ལབ་ཝ་དང་། ་་ྷཱ་་ཝ་གེད་ཞས་༽ .ཨོཾ་ཨྭ་རྩོར་ཨ་ནུ་ག་ཏྭ། ཤེས་རོོད་ཅིང་། བད་མར་བགྲོ་ཞིང་སྦུར། སྲར་གྲ་རཨཱཧུ་པ་བྱིར་སརྒ་ད 


ལ་ན་གསུ་མྲ་ཇོད་པ་ས་མཆོད་བའྲི་དྲུན་ར་བ་བྱབ་མ་ བྲ་ཐམ་ས་ངདྲ་བྱིནྱ་ཧིས་བླརབ་བརྡ་བའོ། དེ་ནས་ བདེན་གཞེས་ཟུང་འཇུག་གི་གུ་གསལ་བཏབ་ 


ཌ་དང་། བྱིང་རྒོད་ལ་གུགས་བཞི་སེམ་སྱ་ཀྱི་སནོ་གསལ་ཏེ་ཛཱར་ཝཱར་ཟཱས་བྱ་བུཌོ། འང མ་གུཚོན་ 


ཞི་མ་བཟླ་བུགས་ གོས་དངྱ་རན་གྱིས་ ཨུས འོག 
མཉེབ་དང་། མྱབ་ཅོག་བུས་ འླི་བཱད་ལ་ཁ་མ་སྭ་སཱཁ་ཞིང་༽ 


གབ་པ 


` རེ 
° 


འི་གརྱ་བུ། བྲཛ་ 


བབ་། ཞྟིབའི་ཐོ་མེད་་ཝ། ཞེས་རུད་ཅིང། ནཇར་ཡེ་ེས་ཀེ་བད་བ་བརུན་བཅྱ་ཐུར། ཡ་ཤཱོ་སླེབ་ཝ། ཁེས་ཇོད་ཅིང་། དྡེ་བདུདཆུས་པད 


རྡོརྗའི་བནུད་ཅེ་འཐུདས་བས་བྱིནྱ་ཧིས་བླརབས། ྤརསིདྨད་ཨི་ 
སྲ 


€༽ 


༤༨ 


་ གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དྲུ་བིན་བཙམ་ 


ཨྲོ་ཧྷཾརྒཧི། ཁང་ཁས་བདང་རི་ཁ་ 
ཐི ༦ 


{ ཨི་ཨཱཿུ ཚུཾནས་བསྭ་བགསུང་ཆུགས་༡ིབཞད་ཅིརྱིནྱ་ིས་བར བས ད་ནས་དད་གྲི་བལ་བ་ཨི༽ མཐིན་བར་ཨཱཿ ལཱིང་ 


ཅིས་ལྷ་རྣམས་གུ་གྱུར་ན་ས། གྷ་སེ་ 


རིམསགླུ་གུར། ཛནནའ་བོཿ ཞས་བས་གཉིས་ག་མདབརྱ་གར་ཏེ དངངང་གྲི་བུག ༧ 
རྣོམ་བ་ཨུགྱུར་། ཛནནཱཾ་ པཱུ ཁོ 


སག སདེིེིཉྱྲཇི 
`. ་དེནས་རང་ཉིད་ལྷ་མར་རྡོརྔེ་མ་ལ་སེགོས་བར་གྱུར་ནས༽ ཨ་ཀ་དྷེ་བུ་ཁ་སཛྦ་དྷ་པཱནཾ། ་ཨྤ་རནུད་པླན་ སྲ ÷$ ་ 
འཚོའི ཧཱ མཁའ་མོ བདུ་དྲ་རཱ་ཐྲ 


སི་དོ་བ་ལིན་ད་༽ བ་ཅི་བཱཿ ཀླུ་རྨུ་ནཱཾ། ཞེས་བ་གསེལ་བ་བཏབ་བས། ཁྱགས་རྡོ་ཇེར་དབུས་ 


ངསནས་གསང 


. 552 གིང་། མ་ཐར་ཨོཾ་་འདོ་དུ་ཞ་བས་བྭ་ནམ་ས་མཉེས་བས་མཆོད་སྟདྱ་བྲས་ཏ། ཨུནདུ་བཟང་བའི་རྩ་ཆུ་ནུ་འབེས་ནས་། དོརེ་ལིངྱ་ཧ་འ་ཁོ་དང་བཅས་། །མ་ཆོན་ྱིན་གཀེར་ 
མ་འདི་བཞེས་ལ། ༽རྣལ་འབྱེརཾ་བདག་ཅུག་ཞེས་བ་ལསགོས་བ་ཕྲིན་ལ་ས་གཞོལ་ཞིང་། འདོད་བའི་བནེ་ལ་གསལ་བ་གདབ་བརྡ་བུའ། ཟས་་ཀྱི་ནལ་འབྱར་ནི། ཁ་ཟས་ག་འ 
མ་ལྷར་བྱིནྱ་གིས་བྲརབས་ནས༽ བདག་གི་མགྲིན་པར་དིཿ དམར་པ་ལས་བུང་བའི་བད་ཆ་མདབ་མ་བ་བའི་ལྟེ་བ་ལ་ཅུ་ལས་ནྡ་རེཙེ་ཝ་བ་། རྭ་དྭབུས་མ་ལ་ཕུ་གུ་ཧན། 059 
་མཚན་བ་བསམ་༽ སིཔ་ཁའི་དུ་ལ་མྱེ་ལེ་ཙེ་མ་གསུམ་འབར་བའི་ཁདད་ཡུས་ཏྱི་ཝ་ནམས་བསམས་ལ་༽ ལ་ག་བ་གཉིས་བགང་བུགས། ཁ་ཧོམ་ཁུང་། ཁ་ཟས་སེགྲ་ངས་གུབསལམ ་ 


༨. 


ལ། ནང་གྱི་ལ་ལྭ་སེ་གྔངས་མཚེད་བར་བསམས་ལ་ངཟབ། གལ་ཏེ་ཁ་ཟས་མིའཇུན། སུམ་མདོད་ཡི་ལསྔ་དུངག་དྱཀིཁ་འཁེ་། ལྟེ་བརརཾ་ལས་མེའི་དྱཀིལ་ལཟར་བསམས 
བ། ཆུང་ཁ་བྱེཆ་དུ་སྲེམས་བས། ཆུང་གིས་མ་སྔར། མེ་ལྕེ་ཕ་བར་ཨེང་བས་། ཆ་ཞུ་བ་ཐམ་ས་ངད་བྲུ་ནས་། དངས་མ་ཙུ་ད་མིགྭདུ་སང་། ཧིགས་ཨ་གཤང་གཅི་ལ་བ་ནས་དེར་བར 


ཧད ༽ ¬ བསམ་མོ དྲེ་གརྱ་ཐཱཨ་བ་ས་རིམས་དང་དུག་གིས་མི་ཆུ་བས་༽ ངུས་མ་ཡིན་བར་འཅིབ་དང་། འཚེ་བ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བར་ ། 

༧༧༥ འྱགུར་རུཿ དེཞས་། ་ཨོཾ་ཨཱ་། རྭ དི ཉིན་མ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས།  ་ིས་བྲས་ཞས་བིནནས། དགེ་བ་ 
ཛདོ་ཡིསྭ་བུརདུ་བདག་། །རི་ཧིང་རྷན་འགགབ་རུརནཾས །འགྲོ་བཅིགྲ་ཏཁམ་ཕུས་བར། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་བར་ཤག། ཞེས་བཛ་བ་སོན་ལ་མ་བའི། དེ་ནས་མཆོད 

ཊཱ བ་གས ] དཀྱིལ་འའོརྒ་ཧྱི་ཝ་ལ་ཨན་ལ་མགོས་བས་མཆོདནས། ཛཱརྟ་ལར་གད་བྲ་བུམ་ཏེ། མགན་བྲ་ བུགས་ཇེ་ཆེན་བ་དང་ཝན་བ་ཁིད་ནམས་བདུག་ ༩༠ 

-མཾཌ ཅག་ཁ་ད་ ཨྭ་སུགསལ་། ཁྱེན་རྣམས་ལ་མཁྱུན་བའི་ཡེ་ཤེས། ཙེ་བའྲི་བུགས་ཆེ། མཛད་བའི་ ན་ལས་བས་མྱ་ཅིས་མི་ཁྱཐ་བ་མ་ངའ་བ་ལགས་བས གྤིར་གྱིས་ 
ས་བྱྱ་ཆུས་ཀྱི་བྣསན་བ་དར་བ་དང་༽ བསྟན་འཛྲིན་གྱི་སྱེ་ས་བུ་དམ་བ་དམས་། སྣུ་ཁམས་བཟང་ཞིང་སུཚརེང་བ་དང་། རས ི་ང 


55ཤ།རྒྱ་ཐ་བར་མཛད་དུ་ག་སབ་། ཁྱད་བནྡ་དུ་ལང་། ར་ཁ་བྱབེརོ་བ་བདག་ཅག་ལཆོར་དང་བཅས་བྲ་དོམས་ཀྱི་འགྱ་ཏེན་ཇམས་ཅང་ཏོ་བར་ཞི་བ་དང་༽ འ་ཐུནྷ་ཏོནྲ་ཐུམ་ས་ཅད་༢མི ཡིད་བཞིཊ 
དྲུ་ཀུབ་བ་དང་། མཆོག་དང་ཐུན་མངོ་གི་དངོསྲོ་གུབ་མ་གུས་བ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལྲ་གུབ་བར་མཛད་དུ་གསལ་། ཞེ་ས་བས་དད་སྲ་བུབྱ་བང་ཞིང༽ པ་ར + 
ཟླ་ས་ན་ས་ མ་བྱ་བོར་བ་དང་འམས་གྲ་དང་། །གང་ཡ་བབ་དགྷ་རོངས་བློ་ལི་ས་ནི༽ སི ི་བཅི་དས་བབ། ི་ུར་ཡོ་བཅུ་བཟད བདུར ཤྲས་བསྲ་ 
བཟད་བར་གསལ་། རབ་ཏུ་གནས་བའི་ཏན་ཁདོ་ཆ། ཆགོན་བྲ་བགས་ཇེཆེན་བདོང་ལྡན་བ ཁྱེད་ནམ་ས་བདག་ཅག་ལ་དབོངས་སུ་གསེལ་། ཇིི་སིད་ནམ་མཁབ་དང་མཉམ་ ། 
བཞི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་མི་གནས་བའྱི་བཅན་ལས་འདས་་ཀི་གོ་འབང་མ་ཐོབ་བརྐད་བརན་བར་བཞུགས་ནས་། སེ་མས་ཅནྷ་ཧི་ངོན་མཛད་དུ་གསབ་། ཞེས་བས་བརན་ 
ཐཞུགས་བུས་ནས། གཏོར་འགྲོན་ཡེ་ཤེས་བྷ་རམས་གིང་ཁའྱི་ཟ་བ་ཐིག་ལེའི་འོད་ཟེརྱ་གིས་ ཆུང་ནང་དུ་འཇུག་པ་དང་། ལྷན་ཅིག་བདག་གི་ལུས་ལྭ་ཐིམ་བར་བས་མ་ཞིང་། 


5ཧཧཱ། ༄༅ $ །ཆམ་ཆིག་བྷ་རམས་ཡི་གེ་བྱར་བའི་མཐར་བཛྲ་མུཿ ཞེས་བས་གཤེགས་སུ་གསོའ་ཏེ། ཁུན་པར་དད་ཁུ་ཅན། ་མོ་སང་དྲུ་གྷ 

༧༧༥ ཁབྷ་ཅུ། ཞེས་བ་ལན་གསུ་མྱ་ཧིས་སད་བརྡ་བ།ོ དེ་ནས་ཡིག་འབུ་གསུམ་གྱིས་གནས་གསུམ་ སྲ་ངས་ཏེ། སྙཾན་མཆོག་དམ་བ ཞེ་ གོས་ཉིས་བྲ་ཀ་ཤིས་བཌ།ོ ཐུན 
འཚམ་སྱ་ཀྱི་ན་ཁ་འྱབོར་ནི། ཐུན་འཚམས་ཀུན་དྲ་མཆོད་པད་ནས་། བཀ་ཤིསྭ་ཀྱེ་རེས་ཆོག་གི་བར་ངེ་དྲག་བས་ནས། གྭང་བྱ་ལ༽ གག་བ་ཝགས་། འགྱུབ་ཏེད་ངེ་འཛིན་ 

རོ བྱཨ་ཏེ། དགེ་བ་ལ་བདད་བརྡ་བཌི།ོ ཉལ་བའྲེ་རལ་འབྱུརཞི༽ སྣདོ་བཙུད་ཐམས་ཅད་སིང་ཁའི་ས་བནོ་ལ་ སཱཱ་ཞིང་༽ [ར ཨཾ་ཨཿ ཞེས་བསྭ་ནམ་ཐར་བཞི་ ༠༠ 

༢ ཁྷུནྷ་གི་རྦངིངས་ལ་སེམས་ནམ་པར་བཞག་ནས་ཧལ་ཁ༽ ཚུབ་བདི་ས་བུན་བཞིར་ཏམ་སྲུ་བངས་ན། ཆུར་བརེ་ངྡོ་ར་འཆང་ཆེན་བི་གོ་འ་བང་ ཧཱིང་ 
རྒྱན་གྱི་གསང་བའི་དཀྱིལ་ལཁོར་གྱི་སྒུབ་ཐབས་ཏེ་ལེའུ་གསུམ་པའོ། །ད་ནིདེ་ཉིད་ནམ་པར་ངེས་པ་བཤད་པར་བྱས་ཏེ། སྤྱིའི་གླུབ་ 


55།བྱེ་ནི་སྔར་ལྟར་་ཡིན་ཅིང་། ཁྱན་བར་རྒུན་འདེ་ཏེང་ཁ་ས། དེ་ནས་རིགས་ཛ་གས་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀི་གསང་བའི་ཆོ་གྱྭ་ཆུ་ས་བརྩ་གུར་བ་ནི་། ་སྔན་བཞིན་ངེས་བརྩ་བུ་མ་ན་ས་ནི། ་གས་ 
ཡུན་མཉམ་བ་ཤིདྱ་གམཾ་ས་ན་ས་༽ །རི་རབ་ཆེན་བླ་གུ་བཞི་བ༽ །རིན་ཆེན་ཀུ་ྱིསྣ་ར་མ་བར་བྱདཌ༽ །དེལི་སྟེང་དུ་རྔ་ཇེ་ཆེ༽ ད་ལི་ངང་པད་ཨ་བཞུ ་མ་དབ་མ་བྱརང་ 
བ་ཆེས་བྲ་བ། ་ནལ་འྱ་རསནོ་རེན་ནམ་བར་བཤད། །ས་བསྤྱ་ཆས་ཀུན་གྱི་བུ་ཀྱ་ཧུཆེ༽ ༽འད་བེར་གསལ་བའི་དྲལ་འཁོར་ཅན། ་དབང་བགཉེས་ནི་གམས་འཇུག་པ། 
མངྲས་ཛཇོགས་པར་པདག་དྲ་རས་། །རནལ་འབྱོནོ་ཐམ་ས་ཅད་བྲ་གིམ་བར་བུ༽ །མཉམ་མེད་སངས་རྒྱ་་ཀུན་དང་མཚུངས་། །སང་ དག་བླ་གམབ་ནནི་། ་ 
ཟླག་ལ་མཐར་ཡང་ནི་དེ་གནས་འགུར་། ཐིག་ཆོནབྱནལ་འབུཿ ཅས །འ་བྱདན་བ་གནས་མི་བད་པ༽ །ས་ངསྱ་རམེ་ཀུན་བདག གཱརོས་ནས་ཞི་ །སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་དང་མཛུངས་བར་འ་ཧུར་༽ ཁམ ལྭ་སིད་ཆེ༽ ་།སེམས་འན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །གངཆེ་ནལ་འྱ་བོཆཌལས གྣམས་ན་། །དེ་ཚེ་དངོས་གླབ་ལགན་ 


ཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་བུགྱ་ཆཆེན་བའི་ལེ་ཤེས་ས། འཁར་ལ་སྒྱཌ་བྱ་ཆལ་བེ། གེ ཞི ིི་མ 
ུྲ ཁར 


557 ༠༠༢ = ༽གནས༽ །རང་བཞི་ནྱ་ཧིས་ནི་འོད་གསལ་ཆག་། གདོད་ནས་དགའིང་མ་འདྲེས་བ་] ཀགང་ཆ་ཡེ་ཤེས་མ་ཐང་བ་ནེ། ད་ཡ་ཝན་ ། 


(པར་བྱ་བུར་ཀ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མདོར་ རྫ གཱ་ཚོགས་ལ་ས་ཀྱི་གླཾརོ་༽ ཚ་བ་ལི་ས་། ༽གང་ཚེ་ ་ སན། དད ཀས་ 


ད་ར་གུ་བས་ཤུ་ སར ་ ༨ 
ད་འཁེར་ལྭ་གཿ་བ་མརུདཱས། ༽གཟི་རིིད་བེང་བྱ་ཐགྱ་རཆེ༽ ༽ལེགྲས་བར་མམ་པར་བཞག་བ་ གམ མ། འ 
རག་མཇུངས་བའི་བདྲ རྡོརའི་ཐཱར་བུས་ སྡི་མས་ནས་ནི། །རང་བཞིན་གཟི་ཇིད་བེང་བར་འགྱུར། ཁ་གོང བོ ཅེད £ ཨམ 
་ནི། །བད་ཟེར་གསལ་བའི་བྦྱེདོ་བ་ཡིས། ༽ཨེམས་ཅན་དག་བ་ཉིད་དུ་འགུན། །རྣམ་བར་གསལ་བའི་གཙུག་གཉིརྱ་ཧྭ། །རཱལྱ་མི་འབར་བ ཛྲ དཅིའྭཐུགས། ཀཟག་ 


559 ༄༅ པུ )ཐ་མ་ས་ཅད་ཚིམ་བརྡ་བེད། ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེ་མ་སྭ་ཀྱི་བ་གྱུརའི་ཡེ་ཤེས་སཾ། དོ་ཇེརིན་ཆེན་རགྱཾཧ་ཆེ་། །འབར་བའྲི་བེང་བས་འཁྱུག་ 

༩༧༥ པའི་འདྭ་། བུལ་བའི་བུཉོས་སུ་གནས་བ་ ཟྷ་མུ་། དེ་ཡིས་དར་ཐབ་དབང་གུར་ཐེབ་། དོ་ཇི་གཟི་ཇིདྱ་བྱ་ཆཆེ། །ཅི་མའི་དཀི་ལ་འཁརོ་མཚུངས་བའི་འད། ཧིང་ཁང་ 
གནས་བ་བྲགཆོ་བརྩབ །གུན་མཁྱེར་ཡེ་ཤེས་སེར་བརྩ་བེད། །དིན་ཆན་ཏོག་གི་ཕུག་དཆ༽ །ལེགས་བར་མཉམ་བར་བཞག་བས་སྣམ་། ཐྙཱིན་བའི་ཕ་བབྱེ་བིན་བ་མ་ཆོག། 

ཙཱ གླུབ་བདྐམ་བས་རྡེགས་བར་བྱེད 'རྡོ་རྗེ་གཞང་བའི་བུག་རྒྱཆ། །ལེགས་པར་མཉམ་བར་བགས་བས་ སྤེམ] རྡོ་ཇྗེ་གཞདབ་ལྟར་ཆླུར་ཏེ] །དེནི་སྐེ་རྒུ་དགའ་བྱེད་ཁགྱུཆ། ° 

4 དབེང་གྭུར་བུཀྱརའི་ཡེ་ཤེས་སཾཀ བད་མ་ཡི་ནི་བད་མ་ཆ། །དག་བའི་ཆོས་ནི་མཉམ་བཞག་བས། །དམ་བ་ ` མ་པར་བ ༽མཉམ་མེད་དྡ་རེ་ཆོས་དང་མརློར་། 


གེས་རབེ་ཡེ་ཤེས་ཇྡེ་རྗེ་ནོ། སེམས་བས་དེ་ནི་རྡེ་རི་འཆང་༽ ༽ཤེས་རབ་བ་རོལ་བྱིན་དག་པ་ ༽གུང་ཉིད་སྤར་བས་ སྒ་མསཾ ༽དམ་བའི་དོན་དུ་བྲས་མ་བརྩབ། ༽མཉམ་ 


560 མེད་འཇམ་བའི་ད་བཅས་དངམ་ཚུངས་། ་ རྒྱ དལེ་གས་པར་མཆམ་བར་བཤག་གླ་མོས་ནས་ ` ིཾ་ དེ་ཡིས ཨར 
དྡེའྲི དམབའི་དནདུ་ ་ རྡརྗཾཱས་བབིཞུས་བ་ཡི་ས་ །ལེ་མ་བའི་བགནི་དེ་ཡིས་འཆད། ཙས རྡ་རྗེ་ལསཀྱི་ཕྱྱ 
ནས་ནི , །ཀུན་དུ་ཀུན་ནས་རང་བཤིན་གྱིས༽ །རྡོརྗ་ལས་ནི་བྱེད་བར་འགྱུར་), རྡོ་རྗེ་སྲུང་བ་བྱམྨས་བ་ཆ༽ དརྡོརྗེ་ཆོས་ཞེས་གྲགས་པ་སེ། \ཆྫཾབ་ཀྱི་ 
ཤ་ །རྡོ་རྗེ་ ཨུང་བ་དང་མཚུངས་འ་གུར༽ རྡོརྗེ་གོད་སྦི ད་སྦིནཱ་ཧོན་འཐུས་ཆེ་ ལྲོ་ཐཾ་རཾན་བ ཙེས་བ་ཆེ་ །དམ་བའི་དུནྩཾ་ི་བླ་ནོམ་པར་་བཱའ གཿ མ་ 
དང་མ་འ ཀལུས་ངག་ཡིདྲ་ཀྲིས་དོ་བཞི་དུ། རྔརྗའི་སྦྱོར་བས་ མ་ན་ནི། །དྡོརེ་ཁ་རུར་འཛིན་བར་བྱགུར་། ལ་ 
ུ་ག་བ་་ིགས་ །ཐྲེང་བ་ཡང་ནི་ད་བང་གླུར་བ ༽གུ་མ་མཛེས་བའི་གླ་ངབུང་ས་བྱེད༽ ་ ཡཿ 2 བར་འགྱུར” 


56 ༄༅ད . 5 གབའྲི་དི་ཡིན་ཏེ་། །མེ་ཏོགྲ་བུརྡ་རུབ་རན་ཁ་གཉིད་། ༽གྨེནོ་མས་མ་ཐའ་དག་གསལ་བའ། ྱ་བ་བས་བདས་བདུག་དཔའ །ལུགས་ཀྱུམ 
༢༧༩༥ དབང་བུག་འགྲུགས་བྱེད་ན༽ ༽སྱེ་བོ་གཞན་ལྟ་ཨྨག་ཅི་དག་། ཞགས་བས་དབང་བའ་ཆིང་འགགུར་ན། ་ག་ ཀླད་པ ལྕགས་ས 

„ ཚངས་སགོ། ཨ གོ་དང འཆིང འཆིང་། ` །འབེབས་པྲ་ཐམས་ཅད་འབེབས་འགུར་ན༽ ཤུད་ཚུན་བའི་མི་དྭགྲ་མོས་ཅི་དགོས་། འ ཁི སཱ ཆོ་ཀི་ཡགེ་དང་ 

ཧྭ ལྣན་བའི༽ ཁུ ཌི་ཡི་གེ་དང་བཅས་བས་། རི པྲ ཤེས་བ་རྩ་བ། །ཞེ་ས་སགོ་ས་གྲ་སུངས་ཏེ་དོ་ཁས་ས་བསྔ་ཆོས་ཀུན་གྱི་བུ་ག་རཆེ་ 
ཧཾ གསགས་ཀི་དསས་བ་ འཁོར་ལྭ་ཟཱར་བ་ཞེས་སཾ་གས་ཀྱིས་ ཏོ། རྡོ་ཇེ་སེ་མ་ས་བ་ཞེས་ཨགོས་ཀྱི་མ།། སེ་མས་བ་བཅུ་དུག་། སྒྲེག་མསཾ' 

ཞེ་ས་སེགོས་བྱ་རྐང་།  ་ ་ ལ། ཅང་ ཞེས་སགས་ཀྱིས༽ ་ལཱ་རྣམ་ས་ཐམ་གངད་མངལ་འབྱིན་ གུན་ཅིང་། 


059 


མཾ ཐེས་སགོས་ཀྱི་ས་ཐབས་ཤེས་ཁ་སྦྱརོ་ གྱི་ལྷ་བཤད་དོ། བཛ རྒྱཉ་གྱེ་གས་ང་བའི་དཀྱིལ་འཁརཿ ཐབས མཔ་ཚདིས་པསི་ལྱནཆནསའི་བུ། 


059 


རིམ་པར་ཕྱེ་བྲ་ པཔས་ 


༩ 


༄༠ རྡརྡ་རྙང་བརྒྱན་ཧུར་བ ན་ ༽ཿ རོ ཧུ རཿ ཞུ 
༄། | དཱ རི 


༄༅༅༽ 


- གའཀ ་སྡེ་ཆེ་བ་ལ་གསུམ་པེ། འི་ཆོག་དང་ ༩དྷགནཧི་ཆོ་གའོ་། ཧཱེན་པ་ལ་ཡང་གཙོ་བའི་ 
ནུང ངོད མས་ས ཉིན་གང ཱ ར་ འབྲིང་དུས་ཀྱིཌ. ` དྲད ལུ ཐུ 


རེ : ་ ལཁས་ཐམ་ས་ཅད་ ས་ཕ རུ བ་ ཉེ་བ གཤས 


དནི་རྡརྗེ་ིང་པཾ་རྒྱན་གྱ་ཆ་བའི་དཀྱིལ་དཁའོ་ཅེན་པར་དབང་ དབུ གྱཾར་བདང་། ༣; རྨུ 


565} ༄༅༅། ཧ ° „` །ཅན་ཀུན་ལ་མོ་འཇིིས་སྤྱིཀ། །ཐེག་བ་ཆེ་ལ་ངག་དགའ་བ། །དེ་ནྱི་གཟ་བན་ཡིཉ་བད་གསུངས་། ཀཞེས་བའི་མཚན་འེད་དངྱ་གབདཔན 

༩༅། བ་། །དགེ་དང་མུམ་ལ་དགའབ་དང་། །ཏགྱརྨ་བམ་ལ་ཨུས་དང་། ཆུནདུ་ལརམས་མཆདུ་བེད་པའི་ རཀ 

„ མས་མྫ།ལ་ཡུལ་ཏ༽ ནྡོངྲི་སོབ་ད་བྣ། བདག་ལ་བཅམ་ལན་འདྲས་རྡར་ཚཱི ༨ ༥༨ ན་བུ་ཁ་དུ་གསལ་། ཞེས་བུ་ལན་གསུ་མདུ་གསའ་བ་དདྲེད་ 

ཤཱ བརླ་ཧེ་བས་སབ་མ་ཉིད་དུ་ཁས་ ལེན་ཀླ་དད་པ་ཱ་ ༽ ཁྱད་ཉིད་དཀྱེལ་འབད་ཆེན་པར་དབང་སྐུར་བའི་ཡོ་བྣ་ནམས་ས་ ཞྭ་གིསངཞི་ག༽ ཨུ་ལཱ་དྲུས་ཏདི་ལུ་བུང་དབང་གུར་བརྡ་བུའ། 
 གི་སྔ་ཇོད་པརླ་བུས་ཁ། ་གནས་དབེན་བ་ཡིད་དུའང་བར་ སརྒྱ་བི་བེན་བ་ཞག་བདུན་གས་ཞིང་། ལྣ་དང་འབྱུང་པ་ལ་གཏོད་མ་ཛུན་འཚམ་སུ་ཨུ་དབུལ་བར་བའ། སའི་ཆོག་ལ་ 
སཏག་པ་ནི༽ མེ་ཏོག་འྲབས་བུ་ལྡན་བའིརིགས། །གཙང་ཞིང་ཡིད་བོང་རུ་ལི་གནས །དེ་དག་དཀིལ་འཁོད་བི་བ་ལི] །ལས་ལ་ས་སྒྱ་ཆས་ཀུནྱ་བི་བཛགས་། ༽གངན་འབའ་ 


089 


089 


567 ༄༡་ ” །ཡཉ་ཏན་ཐམས་ཅད་མ་ཚང་ཡང་ཤས་ཆེ་བ་དང་ལྣན་པ་ ཞི་བའི་དང་། གང་ཁྗོབས་ཀྱི་ཤར་ཤྱེགས་ཨུ་རིའི་ཚེའམ། ཕྱུགས་ལྕུས་སམ་། མཆོང 

༡༧༥ ཏྟེན་རིང་སཱེལ་ཅན། ས་གཞི་མདེག་སེར་བདུང་བཨགས་པྨ་ག་གསལ་བརྡ་གགས་པ། མེ་ཏེག་སེར་བ་ལས་གས་བའྲི་དི་ཞིམ་འབེལ་བུས། རཱ་དུདྱ་ཧུས་བ་ ལེཏཧུ་གུ་ཆོང་ 
དང་ལཱན་བའི་ས་དང་། གེང་ངམ་ལྗངས་ཀྱི་མེའི་བྱེགས་ཐུཌ་ ཁང་སྟེང་ངམ་) ཤིང་གཅིག་གམ། དྲ་ཁྭད་དམ། དབང་ཐུག་ག ནས་ས མ་མེའི་གནས་སམ་། ཙུསས་ཀྱི་ལུས་། 

„ཤྷཾ ས་གཞི་མདེག་དམུར་བ། ཁྱིམ་བཱ་དང་། གི་ལྡང་དང་། བུང་བ་ལགུགས་བའི་སྒྲ་ཡིས་སྒྱུར་འ་ )” སེ་འབུས་ལ་གགིས་ བའི་རྭ་མཛ་ རྱུད་ནོ་བ་དང་ཞནཱ་བྭ། ་སྐེའོ་ཅན་ཤཱ་ས་ཚོབ་ 09 
༡ དང་ལྡན་པ་དབང་གི་ས་དང་། གེང་སི་ལྷར་དུང་ཁྲད་དམ་ དམོན་བ་གགས་པའམ་། ཧཱོང་མཱ་ཚལ་རིང་བའབ་ ཁངརུལ་ལགགས་བ། འཇིགས་པའི་གནས་། ས་གཞི་མདོག་ 
གནག་བ༽ བྱ་རོག་ལསེགས་སྒྲ་ངན་སླྲོགས་བ) དུས་གི་མེ་ཉོག་ལ་སེགས་བྲ་དི་ངད་འཐུལ་བ༽ ཅུ ཤིང་ཆད་མཅན་ལས་གས་བ་རོ་ཁ་བདང་ལྡན་བ། རང་གི་ཡནོ་ཏན་ཤས་ཆེ་བ་དང་ | 


÷་ མེ ོག་དམར་པེ་ལསེགས་པའི་དི་དབང་པེན་གུ་འ། 


56༡། ༠༡ རྣམས་སུ དེ་དག་ངེས་བརྩ་བཏ་སོས་སཾཀོ དེ་ཡང་འདིར་གཙང་བའི་སྔ་རྭགོས་རྡོབ་དང་། ཅོམ་ཐལ་བ་དབ། སལོ་བ་དང་༽ ་བུབ་མ་དོང་། རུས་ 
` རྣ བྲ་སྭ་བཅབ ་ུ་གཙབཞིང་གད་གའྲ་གགརགས་ཆ༽ གཞིམ བའྲི་ར་མ་ལཱ་རམ༽ ཙན་དན་ད་ང་། ག་བུར་དང་། གུར་གུམ་གྱི་ཁུ་མ་སྲེས་བ་ལ་༽ ་ཁ་ས་ཐཱ་གས་ 
ཧཾ ཟླས་ཏེ༽ སྭ་ཱཀོས་དེར་བོས་བཞི་དང་། སྟེང་དང་། བགོ་དང་། ལད་ཀ་བས་ པལ་དེགསང་གཞང་བ། དེ་ནས་ཁྲ་ཐངོ་ངམ་ཝ་བྱར་བ་རབ་དང་ ; 
ཁྲུ་གང་བ་ཐ་མའི་དཀྱི་བའོད་བྲི་བར་བྱ་མའི་བྱིར། ཨས ཞད་ཧུ་ཐ་གའོ ཡལུང་ཅར་ རར .་གྲ་ཚོགས་ རྡོ་བ་དང་༽ ཐལ་བདང་] 
རྩུས་བ་དང་ ་ག་ཁ་སགས་བ་དང་། སཱག་ཆགས་ཀྱི་རིགས་སྣ་ཚོགས་མཐང་ན་ སའི་བཧོས་གཞན་དུ་བརོ་བརྩ་བས་ཏེ། ཇི་ལུར་མངརོ་ལསག། ཐལ་བཏུང་། སང་བ་དང 
བྲི་གྷ་འ ས༽ རབ་ཏུ་གས་ལ་ནས་ནུ་ཀུང་གི་ས་འམ༽ གག་མཁར་གྱི་ས་གཙང་མ་གགོ་ གོ་རགས་མེད་བ་ལ་། སྲཾག་ཆགས་མེད་བའི་བྱ་བུང་ནམ་པ་ལ་མེས་བ། དྲི་ཞིམ་བས་ཝུག 


059 


570།། བའི་བ་ས་དང་འཛུན་བ་འི་སས་བཀང་ཁ༽ ་ལས་བམག་ཅད་བའྲི་དསྦོ་རུ་བཏབ་ཅིང་། མཐུས་བན་བཅགས་ཏེ། རྭག་ཧྭ་མས་ཆས་བའི་བྱི་བ་ས་ལ་མྭ་ལུང་བ་གཅིན་དང་འདིས་བ། 
་བར་བུཉཊས་ཏེ་ དེའི་དབྱས་སུ་བུང་ུཅུང་ཞིག་ཞོས་ནས ལ་སྭ་ཐཱགསྨྲ་བཤིང་ཁ་ས་དང་འཐུ་བའྱི་གན་དང་། འླབུ་ནམས་དང་བཅས་བིརིན་བརེའི་གཏེར་ 
ཛར་ལྟར་ངོས་སཱམས་ནས་ ་ཨོཾ་བྲང་སྭ་ཏཱདཱུ ཞེས་པའི་སགས་ཟུས་ཤིང་། ལག་བ་གཡན་བས་ས་ལ་རགྲ་ཞེ་། གལས་བས་བྱ་བུང་ཁཱ་ལ། ཛག་ས་དེིད་ 9 

རྱ་བུ་ཞིང་༽ བྷགས་ལ་། བང་རུབ་ཀིེ་མས་ཐོག་མཐའ་མེད་བའི་རང་བཞིན་དུ་མོག་ནུས་། བག མི་ 
ཅུའི་ཉེས་བ་དབངམི་ནུས་བའམ་ བླ་བུང་མི་དམོས་བྲ་དངྲ་གོ་གི་གནས་ལསགས་བ་མཉུག་མར་གནས་པའི་གཞི་ལ་ནྱི་བི་དོར་བེགས་བརྡ་བུས་ནས་ཁག་པས་དེག་ཅིང་། མུད་ལར་ 
སསང་གཉོརྭ་བོའོ། དེས་ནི་ ཚས་བངས་ངན་དངདག་མིན་དང་། །གནས་མེད་ཆོག་མི་ལྡན་བར། །མཁས་བས་དྲ་ཀི་ལ་བཟར་མི་བིཊ། ཐིསན་དྲོག་བ་མེད་བར་བརི་། ཡ་ 


57 །༄༠'ཿ ་༤ །གཤད་བ་ས་ཡུ་ཁ་དང་། དུས་སབས་དང་། ཆོགྷ་རམ་བར་དག་བས་སྭ་གུངབ་ལ་སཾགས་བཌོ། ་ _ ཀས་འབུང་བ་ 
༥ ནི། ་གཞས་ཁང་ཐུག་བདར་གཞིང་། བྲ་ཡབ་དང་། ཏེན་མཆོད་ལགགས་བ་བཀོད་ལེ་གས་གུ་བྲ་ཀམ། རྡ་ཇེ་དང་༽ དིལ་བུ་ལགབོས་བའི་ལེ་ཅུདྲ་ནུམས་བཀོད་ཅིང་ལེགས་བར་བཏམ་ 
ནོས འབ་་ །ཟེལ་ཡད་བའི་གསྭོ་ཀྱི་དགབ། །ཚུལ་ཁྲིམས་བཅུལ་ཤུགས་ཡང་དབྲ་བུག། བུངྒ་རུབ་ཀི་ནི་སེམས་ཅིས་བྱརན༽ ཀད་འདྲིང་ „¬ 


ཐཱ བརུ་ཁ་གུ་གས་འྡན་བ་ཡིས་༽ །ཚོན་པི་ཆེན་བ་ཅིན་བར་བུ། །གཞན་ལང་ཐྱི་བི་བན་ལག་དག༽ །གངྱ་བྱི་རོརེ་ཅནྱ་ཅིས་འཛིན། ༽ཆང་ ལགྱ་བུཉས་། ། 
'རྱར་དང་གས་ནི་ག་ཚོག ཆོགས་ལྡན། ༽དབུངྱ་རྙན་གདུབ་བཱ་ཉེད་དང་ནི། ༽གསེར་གུད་མ་ཏེ ངཱ །ལཁག་བ་དང་བ་དེ་ནས་ 
དགེ་། ་ཨུ་ས་ཀྱུན་ནམ་བརྒྱ་རནྱ་གུར་བ །དེ་བཞིན་ཀོཡའི་རས་ལྕག་བའི༽ ༽གས་དག་བཟང་བེ་གོན་ཞིང་བཟང་༽ །ཿཔ་ང་ན་རོཊ་གས ༽ །སང་ས་རྒྱས་ཤྱ་རྒྱ་རྒྱམ་ 


ཧཿ ཏུ ཿ 


༨ ༨ -༨ ༩༽ = ༨ ༠༨ ༥༨ 


ས་བའི 


ྭ་བུ་ཊ་ཤིང་། གོ་དང་། ` ` རངཉིད་དཀཀིལ་འཕརྱ་བི་ད། ཁ་ བདག་གི་དྱྭའི་ ཛུ ཡུ 
ཐུ དྭ རྒྱབ་འཛིན་བ་ལ་ ཐཐ བྲི་ཁའི་ཡོང་་ $ ཉེར་བྱུཾ་དོ་ཱས་མཆོད་ 
ནས་། ་ས་སྤྱ་ཆས་རང་བཞིན་ཁུདོ་ལ་འདུད་ ཀསྤཾདོ་བའི་རིནཆེནྭ་འོད་ལ་འདུད། །དམ་བའྱི་རུར་གུར་ཁད་ལེ་འདུད་། སྣ་ཚོགས་མ་ཛད་བྭ་ཁུད་ལ་འདུད༽ །དོབ་བ་བོ་འདུད་ 


བ་ཁུད་ལ་འདུད༽ ༽གསང་བའི་ དྷ་ལ་འདུདུ །ཞི་བའི་ཐུགས་ལ་ཐཱུག་འཚལ་བདུད་༡ ་ཞེས་བས་བསྟད་དེ་། ལི་འབུས་བསརྗབཞད འྲགེ་བའྲི་སྣོ་ནས་། 
 - ༽ ི་ཧིང་བྱན་ཆེན་ཅིའ་ པས་ག དེ། བྱ་ར ཞེས་གསལགདབཅང་། ཇི 


7 ས་འདིདོ་ཇེའིངྱར་ཅི༽ ྱིལ་བྱ་ཆབབོདས་འྲིན། 'ལྷ་དང་ལྣ་མིན་གནོད་སྦྲིན་དང་། །ཁྲིན་བ་ཡིད་བ་ཏག་ས་ཤག་བ་དང་། ངེད་ཅའ་འྱབ་མཁའ་བ་མ་། ། ཱུ 
ཅལ་ཡུ་ །རིགསྭ་མཱགས་གུབ་བྲ་དན་བའམ། །ནན་མ་གཡག་འཁའོ་བཅས་བ་ལེེ། ༽གང་དག་འཁད་བྲ་དམས་དེངས་ཤིག༽ །དདི་ལྐར་རྡེ་རེ་འཇང་གི་བཀལ། 
ཐཾསོ་ནས་མྱུར་བ་ཉིད་དེངས་ཤིགཀ དགང་དག་ཨི་འགྲོ་དེ་དགཞི། ༽སག་ནནྡ་རྗ་རུཾ་ཞེས་བ། །ར་བ་འབ་འབར་བའི་གཞིན་ངན་བྱི་ི་ ཡེ ཤེས་རྡོརཾ་འབར་བ་ཡིས་། ༽མགེབོ་ཚལ་བ་ 
རྒྱརའགུས་འཛྱུན་། ཞེས་བ་གནུ་དང་བཅས་པ་ལན་གསྱུམ་ གྱེས་ ༈་བགེགསྭ་སྐེད་ཅིད་། སྣུན་སྲེག་ཁ་སཾ „ དེན་ས༽ ཞི་ ྲི་ྱ་ུན་འབེས་ན་མ་གསུ་་བ ༽དྭབུས་ཨུ་: ུ 

་བཅའ། །གརྱ་གྱི་ཉམས་དྭགུ་ གཱན་བནེ༽ ་ ཞིས་ནིངྡརདམ་བ་དང་། ཀླི ཤེག་ཅིང་དབའ་བ་མི་ཐཱག་བ་ ནོད་ད་དག་ུལ་འཇིགས་བུང་ང། ཞཁ་ 
་གཡ་སྱ་རླན་ཆ་བེཀབ་བུས་ནན་ ་གས་གྟས་གཞིནྲི་གཞིད་དུབ ། , འཁར་ལ་མ་དའ་དང་གཞུ་ཐབས་བ༽ རྒརམ་མཆཾ་སཱེད་དང་རི་བའདེགས། །ཐཱ་ཕེའི་དྲ་གས་ཉྱིས་ 


༄༅།༽ 


ཨི རོ 


བྲ་ཀི་ས་སཾང་།་ དྡོ་ཇེ་སེ་མ་ས་བའི་དྱའི་ཁ་དྲ་ཀུང་བཅའ། ་ 


སྟར་ཁ ་ཀས་ག་བ་ད་མ་མ་ཐར་བྱེན་བྲག་བོ། ི་ོ འི་ཐབས་ ༽བཱ་ཚོགས་འགྲོས་ཀྱི་ཨ་ ¬ 1 ༢༨ ༽གར་དྭགུ་ 


ཚ. རན་གང་ནར་པ་ ཟླ་བཟགསནི་ཡུང་ཡེང་བ་་ 


རི ང་གི་ཐབས་ ཞི་བའི་འྲགོསྤ་ཀིྷ་སཾངྱ་བཱས་ཏེ༽ དས 1 


> =~ །རབ་གྲི་མ་དུང་ཐུ་བཅེ་ ཅི ༦ དྲད ྲ༨ ལིགས་བ་བདོན་གཡོགི་ རེ་ན་ས་མཛེས 


ཀྲས་ཀྱིས་སྐེར་༈ 


༨ 


ག་སུ་གོས་བྱ་རད་ཀྱི་གརྭ་ན་བས་བུ ་དེ་ལ་ཞི་བའི་འྭགོས་ནི། རྐང་བ་ཡ་གཅིག་གི་སྟབས་ཏེ། ་མ་རླེ་བས་བཅིང་བདྭ་གརྡ་བཱན་དུ་འྲ་བའི་འྱ་རིང་བས་འགྲོ་ 


གི ༨ ^ ༨ ༨ ༨ 
ཚཱ་གཅིག་བ་ལག་གོས་བའི་བྲགས་བྱེད་པའོ། ཁྲེ་བའི་འགོས་ནི་སེང་གེའི་སྣབས་ཏེ། དང་བདྐོ་དང་བ་ག་ཡ་སྱ་ཅུར་འགགེད་ཅང་བདྨ་སར་སེནནུ་བྲག་བས་ལག་པ་ 


༈ ་ཡ་གཅིག་གིས་ལྩེ་ 
རོ་སགུ་་སང་ ཡོསས་ དེ་ནས་དེ་ལ་སྣ་ཟན་བས་ཁུས་ྱིར་དགེ་བྱ་བྲས་ནས། དེ་ལ་ལག་བ་གཉེས་སར་འིམ་གདངས་མུརྱ་བེད་ཅིང་ ། ་རྐུང་ 
ཉིས་མ་ཉམ་བར་མ་དུན་དུ་འྱྱ་བེས་རུ་ཞིང་། དེ་ནས་དང་བརྲ་སུང་ལ་ལག་བུ་གཉིས་གཡས་གཡོན་བགས་ཀྱིས་གཞེལ་གྟེ༽ ལང་ི་ྲ་སེལ་གིང་དབད་ྒཆོང་ ་ 
གླར་ཡང་མདུན་དུ་དྲིལ་བུའི་སྟེང་དུ་] གནོད་གྱིན་ བ་ 

ཆཱབས་བའྱི་ཕུག་ར་བཅས་ཏེ༥ སྤར་ཡང་གཞོད་ཡྱན་གྱི་ཆེ་གཅིག་བ་ཁསཾགས་པ་མ་གཏོག 


རེ་བཏོད་བའྲི་ཚུལ་དུ་འཛིན་བ་དྡོ་རེ་ཏེག་བའྱི་ཕུགྱ་ཆ་བཅ་ས་ནས་༽ མི་འཇིགས་བ་དང་རྡོ་ཇི་ བྲི 
ས། ཧྱག་རྒྱ་བཅ་ཆས་རྡོ་རེ་ན་མ་མཁར་འབངས་བ་འཇིན་བ༽ རྡོ་རྗེ་བར་ 


57# ༄༅། ཟླ འཁས བ་སྟེ) འཇོབ་དྭ་ང་། རྟག་བ་དང་མི་འཇིགས་བ་དང་༽ ས་གནོན་དང་། གས་ པདྡ་སར་རམ་སཾ་ནི༽ ་ 
#།གཱུང་སྟབས་ཀུནཞཱས་ཤེས་བར་ བུའོ རྫུན འགོས་ནི་རང་བ་ལ་རྲེ་པ་ཞང་འག་བའྲོ། རྡོ་རེ་དཀིལ་དྲ་ཀུདསྤུའི་ག་ཡས་བའྲི་བིན་བ་ བནྡ་དུ་ག་ཡེནོ་བ་ཇིི་ཞཱ་བ་བཞིན་ ་ 
¢ \ འདིརྨ་ནམ་སྣང་གི་སྟང་ ་ ན་བས བུག་གཅིགྱ་བརྡ་རུབ་མཆོག་གྱི་བྱརསེ བ་ར ་ཡོ་ དི ཞི་བའི 
ཅེ ལ་ ད་ ཏིངངེ་འཛིན་གྱི་འདུག་སུངས་བྱེད་བའོ། ཿ དྱ་ཞ་བ་དང་བཅུས། མིག་ཟམ་ཟིན་ ༠༠༠ 
ཿབདྲ་སྐེར་ལན་གསྟུབ་གསུ་ ཨ་སན་ཡ་བ་། སངས་རས ་ཐམས་ཅཙད་ལ་གསལ་ 
མྱུར་བ ཅེབཟི་ྐང་མས་། ག་ ཞེས་པས་ཡ་མཆཚན་སྐེད་བྭ་མ་། ག་པས་གཡའནབན་གྲུལདདྲ་ི་ ནོད་འྲག་བོདྡེག 


579།ཧུཊ་འདོ༽ ་བྱི་ངོཁ་བའི་ཕཱགྱཾ་རྷ་ཟ་དུ རྡོར་དྲགྲ་ག་བའི་ཧ་བས་སས་བྱེད་བའོ། ་གེག་བ་ནི་བྱ་ཧིངཞི་ང་མ་དུད་བ་དབ་བཅས་བརྡ་གར་བྭ་སེ། ག་ཡས་ག་ལོནོ་བར་གསུ་བ་དུ་བད་ 
བས་གེག་མའི་ཐབས་ཁན་གསུམ་གྱི་མ་ཐར། ག་བས་ག་ཡོན་བར་གསུམ་དུ་གར་མའི་དང་ལ་གཤི་སབས་ཕྱེད་བ་སེ། དབུས་སུ་གར་ལས་ཐལ་བྱུར་སྤྱི་ཁེར་བདཔ། 
ལྭ དབའ་བླ་གོ་གསུ་མ་གཟེངས་བསྣེད་བས་ག་ཡས་གཡན་བར་གསུམ་དུ། པད་་སེར་ཐནོདུ་བྲགེསོ་བས་མི་འཇིགས་བ་དང་། ས་གནན་དང་། རྡོ་རི་གསེརོ་བའི་སྟ་བས་ཀྱིས་ „ 
ི་འདག་སུངས་ཟེད་བའོ།། རི་ཐཱགབཞི་ལིན་དུཡི་འང་བའི་རུལ་ཅེན་བའོ། ག་བས་གཡན་བར་གསུ་མ་དུ་ཁ་ཁྲག་མ་གཡས་གཡུན་ རི 
ད་བའྲ་ཀ། ཧོད་བཞི་ཧ་ཧ་ཞེས་གད་མེ་ནིདི་ིང་། རྐང་ག་ལནོའདེགས་ཤིང་ལག་བ་ག་ཨེན་བཞད་བའྲི་གཤྱ་རྦབེད་བའོ། དྲག་ཤུལ་ནི། སཞིེས་གོས་བ་ག་བཅབ། 
རྡེབས་བཤིང་། ལག་བ་ག་ཡ་སྦ་ཀིས་རྡེརི་བལ་ཞིང་སྣུན་བར་བེད་བའ འཇིགས་ནུང་ནི་མགྲ་ཏཱུཀ། སཾཐམ་ལསགས་བས་འཇིགསུ་རུང་བརྩ་བེན་ཅིང་། ཧཱུཾ་ཞེས་བྨགོས་པས་སེང་ 


579།༄༅། ་རེའི་སྟབས་བྱེདཱ་བའོ།ྫ ི་དག་ཏུ་ཏི་དི་ཧཱཾ་དཤས་ཟླགོས་བ་ནིནོྲོ་ག་ཞེས་བུཌོ། ་གབ་ཞེས་བཞི་ ག་ཡས་གལ ཛྫཾ་མཆེ་བ་ 

༧༧༥ །ནོད་ཀྱེནྭ་གྱི་བགྱ་ཧ་འའ་བའི་གསུལ་བརླེའ་བའ་འཛུབ་འིས་བྱེད་བའོ། རྒྱན་ཆབཏབ་པ་ས། + ་ ཊི 

- །རུཁ་བྱེད་བའོཀ རྐ ང་བ་གཉིས་བའི་སབྭས་ཞྷི་དང་བ་གཡས་མྱ་འྨ་བཞྭགཱ་ནས་ག་ཡོནོ་བརརྐར་དེ་དང་མཉམ་བར་འཇེག་བའོ། འཁེར་ཁའི་གཱ་བས་ནི་ 

ཤླཾ ིསར་ུ་པ་ལནག་ཨུམ་འཕར་བའི་དལསྱད་ད། མདའ་གཞུའི་གུ་བས་ནྲི་གགས་བ་ལུར་ལག་བ་ག ་གཉིས་ཀྱིག་གཞུ་བརུང་བ་དང་། ས་བའི 059 


བྭ་གེ་། ད་གྲ་ནི་ག་ཨུགཡན་བར་གསུམ་ནས་ཏེ། ཡྱི་མ་རྣམས་ཁའང་བྱུཊཊ་ རྩམ་མཆོ་ཀྐེདྲ་བ་ནི་ཁག་བ་གཱཉེ་ །ཉེ་ས་བྱ་རང་བབ་དྱ་གི་མདབ་ 


ཡོ བར་བྷེར་ཅིང་། ནང་བའེ་མསྱོ་ཁིས་ཐྣལ་ནས་འགོབ་སྟེ། འདི་ལ་བནནྱ་གྷི་ནབས་ཞེས་་བཌོཊ་ རབ་འདེགས་བཞི༽ ལག་པ་གི་ 


༠༨ བསེ ༨ ཧོ ༤༨ ~~ 


ར་ ཨེ ` ཛྡ་རོ་ཅོ་གཅིག་བ་ལ་བགོས་བའི་འགྲས་ཞི༽ ཞང་བ་ག་ཡ་ས་ནས་ ། 

ནདུནྩྱ་ཧཏཱ་ཾ་གཅིག་པ་དང་། ཅེ་གསུམ་བ་ནང་། རཾ་ཝཾ་བ་དང་། སྣ་ཚོག་ རི ཇི སེ་མས་བའི་དྱ་ཀིལ་དྲ་ར་ 
སྣ་ལ་བའི་དྱའི་ལ་དྲུ་ཀང་གེ། རར 'བླརྣ་སིང་དུ་བཞ་ | གཡས་བྱ་ཏུང་ལསགོས་བནི། གང་ 

: འ་ང་བཤཁ་དབྱིཔས་ཀྭ་བུར་ནི། །ག ང་བུས་མ་སང་། ག་ཁན་བའྱི་ཕྱིན རར ¥ མས་པ རི 

་ ླ ག་བཞོབྱལརབརཞི་བས་བར་ ཀརྐང་བའི་སར་མོ་བིར་ 

ཉིཤུ་ཅུ་དུག་སང་།་ ས་གའི་འདུག་སངས་ཡིན་པར་ཇོད་།༈ གང་དྲུ་བུས་མ་གཉེས་འཇེག་བའི་། ་ དངང་བའི་ གོ་བ་ལཱརྱ་བུ་ས་བ་ 


ངཊ་ ༨༠༠༡ ་ ཀཔའི་འདུག་སྟངས་ཡིན་བརྡ་གུགས་༽ ༽རྐང་འཐེབ་དང་ནི་རིང་བ་དག༽ ༽ཤིནདུ་པཱུརྲ་བར་བཅེར་བ་དག༽ །བསུན་བ་འཐུན་བའི་རྐང་སྟབས་སྲུ། །དེ་ ` 
༧༩༢ ཉིད་ཤེས་བླ་ན་མསྭ་ཀྱིས་བཤད། །ཤེས་ས། རྡར་རེག་བ་དང་། འཇོབནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། རྡ་ཇེབབ་ནི་རོརེ་འཕུར་བས་བགས་ཐམས་ཅད་དུ་ སར་བར་བེད་བའོ། རིནཆེན་ནི་རིན་ཆོན 
འབྱུང་ལྡན་གྱི་སྐང་སྟབས་གྲགས་བ་ཁྙར་བྱེད་བའ། རལ་བའ་འདུག་ ངས་ཉི རྐང་བ་ག་ལྲས་སེ་མས་བའི་དཀིཝ་དྲཀུངས་ལ་ག་ལེན་བ་འགྲོ་ཏུ་འགྱིང་བག་ཏུ་བྱཧུང་བའོ། དུཿ „ 
“ཤཱ བའི་ཐབས་ནི་གབས་བའྲི་འུརུད་འཛུབ་མེ་སྤེང་བ་རེག་ཐབས་སྲུ་བྱརར་བའ རིན་ཆེན་ནི་གཡས་བའི་བཟེབ་འཛུབ་ཀྱིམ་གུང་མེ་གྤིང་བ་ལ་ཏེན་བརིན་ཆེན་གཟུང་བ་ལུངབེད་བའེ་། གཤོལ་ 
ཤི བ་ནབས་ནི་ན་ི་ཞུ་དུངགཉིས་ིས་གཟུངབའིགཞེལ་་ཱ་ད་བྭཞར་བ་བའ། གང་ཆུ་ཐའནི་འ་དག་མེད་ི་ཉང་ཐབས་ལར་ཟགས་བྱ་བང་ད༽ གྱུར ེ་འཛིན་ 
ཚུབ་མཉམ་བཞེགགནི བད་མའི་འདུག་སུངས་ནི། ྐང་འཐིལ་སྤྲད་དེ་ དཀམ་དཀྲུང་གྲུགསུམ་འམ་ཟླམ་བའོ་ཏུད་པའི] ་པད་མའི་རུལ་ཞཾ༽ ཐལ་མ་སྦྱནྔཔའི་སན་མརྣམས་ཁ་ 


562 བཿ མདའི་སབས་ནི་མདའ་གསུ་རོབ་ལྟར་བྱེད་བའཾ༽ ་ ་གཞུའི་གཱ་བས་ནི། གཞྭུདང་བྭ་ཝརྱ་བེད་བ་ གས་པ་བཞིན །ཡདོ་ནི་དོན་ དགོ་བ ༽ ཐུ 

ཀག་ ངས་ནི རྐང་བ་ག་ཡནོ་དཀི གག ཟུ ་ བས་ནི། ལག་བ་གྲའི གི ་'འ་ཏཱ་ཧྤ་ར་བས 

བྱུག ང་འཛིན་བའ། ཅ་བ ཆ་ ང་བྱ་རུང་བ་ལརྱ་པད་བའ། བརག གཡས་པ ན་ནོ ཐཐ 

དྲི སད་པ ཡར་ཅིའ་བའ།ོ། ནུ བདུང་གི་ རཔ 1 བ་ར ངུ་གསཾར་སི་ ་མདུང་གིས་འབེགས་བརྡ་བུད་བའོ། བས་ནོ། ལག་ ་ 
དི ནུས་ཝལ་གྱི་སཱང་གཱབས་ནི༽ - རྡོར ུཚུ་ཧ མྱ ག་ལར་བཅིངས་་ 

་ 


རར ་ རྐང་པ་ཞུང་ཟད་ཙོ་གཡུ་བརྨ་བརྲད་བའན་ གམི་ 


5 ]། ༄། ༦ །བ་དམའི་ཐལ་མུ་སེ་བར་བཅིངས་བྱ་ཆང་བ། སརྦ་བུ་ཐམས་ཅད་མཐེ་བནས་རིམ་བ་བཞིན་གུལ་བས། འདབ་གཤགོ་ག་ལ་བྭ་གར་བཤས 
༩ ཐ་མས་ཅདྲ་དྲ་གན་བའ། སེང་གེ་འདུག་གངས་ན་ར་སྣད་ས་ཁ་གཞའ་ཞིང་། ཆཱེངབྱུམ་བེད་བས་ལག་བགཉས་ཕར་བྱུམ་རེ་མསོ་ཀི་ས་འགཏུ་བྱཏང་ལྭ་ཕགས་མ་ལུས་བརྡ་ཞུ་ 
བསུ་བྱསིང་ཞིངྱ་ལེ་ག་ལ་བཱ་དང་བཅས་བའ། ཚུར་བའི་འགོས་ནི་གམ་བ་གཱལ་བས་ཆུརདུ་འྲགོ་ཞིང་། ཁག་བས་དྡ་རེངལ་བུ་ཁབོལ་ཞིང་བ་དནྭ་གར་ག་ལོ་བར་བེད་བའོ། ཛོག 
རུ བཞིར་ལུགསྱ་ཀུ་སགས་ནི། ཤར་དྲུ་ལུགས་ཀྱི་འགུགས་ཚུལ་། ལརཞགས་པ་འདེབས་ཚུལ། ནུབཏུུ་ལུགས་སྨྲིགས་འཆངརུལ་། $ ྱུ་ 
ས་ 


059 


ཐྱེད་བ་འཾད; དེ་ལ་འདིར་ཁུ་གསྱ་ཀུའི་ཧཱབས་དང་ ལུགས་གློག་གི་ཐཱབས་ནི་གས་ལ་བར་ ་སྙན་ཁ་༽ དྲེལ་བུནི་རྡ་རྗེ འཇོ་ཚུབ་གྱིས་, སཱནནོ། འཚིམ 
` གས་ནི , བྱ་ཀད་བཟདས་བཟོ་འཛམས་བདིར་ཤིརླ བབུང་གས་བ་བཞིསྱ་བཀྒ་ཆགབས་གསུམ་འཇིངཛུལ་ལེ། དེ་ལོ་རལ་བིའི་སྭ་བ་ནི། ་ག་ས་བས་རབ་ གྲི་འདབས 


584 བ་ཧྷཌབྱེཧ་བའོ༽ ་བུ་་མ་དུང་ཐུང་ ཞིབའབེནུབ་བྱེད་བའ ཐེ 
འའ ོིིག་ 


ཛ་བ . བྲ 
ཁྱ ༠ བག ་ བས་ནི བྱ 


ཇོས ན་་་་ དི སབས ་ 


585།། ༄༅༅ ཤ ༽བ་སོ་ནི་བུད་མེདྷ་ཀི་ཆྩུ་འཛུཁྱ་གྱི་སང་སབས་ཏེ༽ རང་བ་གཉིས་གལ་ས་ག་ཡནོནས་ག་ཡབ་ཅིང་ནང་བ་ནང་་ཉོས་བྱའ་བའི་འགྱིང་བཙོལ་ལ༽ 
ཡཿ སྨི ུད་པ་། གཞིན་མ་ཛུམ་ལ་མི་གྲཟུར་ག་གཞོང་འབྲོ་བའོ། སྒེག་སགོས་བརྒྱདཀྱི་གར་སྙབས་ནི་གྲགས་བར་བར་དེ་། འདིར་རྡོ་རྗེ་གར་བྱི་ 
གརམ་དང་། འྲབས་བུམས་མེ་ཏག་མ་མང་ སྣན་ཅང་། རྡོརཾ་སྦས་ཟུ་མ སཱན་ལ༽ གདུབ་བུས་ཕྲེང་བ་མ་་ ཅན་ལ བུད་མེདྱ་ཀྱི་མུལ་ཀེས་བས་ཐམས་ཅད་སྤྱིར་ ཙཱནོ་ཏོ། 
ཧཾ དསས གབད་བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་ཇེས་རགས་བ༽ ཞུ་ནུང་དག་དཔ་ཞེ་ཅིག་གཞདྱ་ཕིད་ཅིང་། ༽གལ་ས་བའྱི་བྱག་ཞས་རྡརི་གསོར་ནས་ནི། །གཡན་པའི་ཟྱས་ཤོས་དལ་བུ་ 
བྱརར་བ་ལི༽ །དམ་ཆིགནམས་ཀྱི་བྱ་བ་ཧཱེད་བར་འགྱུར་། ༽གཅིག་གི་ཁག་བས་ཀུན་ན །ཧཉི་་བྲ་ཇཱས་ཨུ་ཆཱགས་ 

དདེ་བའི་མ་ཊུ༽་ ཤགསུ་མ་བ་མི་བཟདྲ་མུ་ནེགས་ཟེང་བ་མྲ་རོ། བཞི་བ་བདེ་བ་ཡི་ས་ནི་མདེའ་ཡང་འབེན༽ 2 ི་ ་བདེ་བའི་རྡེ་རྫ་ཅན་དང་ 


89 


586 


་མཉམ་བན་འྱགུར་། ཞེ་ཡ་བའི་ནོ་ཇེའྲི་ཀླ་བང་བ དེ་ནས་སེ་ང་ཞེང་ཁ་གཤོག་བ་ལྱ་བས་བའི་རུར་བྱུ་གདཁ་བོ་བ་སོ་འི་གཟུགས་ཅན་ཁ་། 7 ་ སྡ 
ཨུ་དམར་བ་བྲའྲི། ྲགྲྲེིཾིཾཾག། གསང་བ 


ཏོ ཁྲེ་ཁེ་མ་ ¡ 
མདོག་ལྲག་། ་གཡ་ས་སེར་ གཡའོ་དཀར་ ་ རྒ སྱོལ | 
ཁྲ་བོ་དྲན་འད་ཆར་ྲིན་་བཱ། ག་ཡས་དཀར་གཡན་སེར་། ག་མ་ རྡོ་རྫི། མདའ་། 
བ་ ཟྭབོ་གསུས་བ་ཆོ་དམར་བ༽ོ རྡོརཐྲེང་བའི་ཡུ་ཀརྒྱའཛིན་པ། རྒྱམ་བ་དམར་བ་ག་ཡས་སྔཀ ག་ལཾནད་ཀར་། སཱག་ལཱགས་ཅན། ག་ ྩ±ྩ ` དབུ་་ཐོ 
སྩས་ཀྱུ མདའ་། སག་ཡད་བའ་ཨ་ཧ། སྡིགས་འཛུཊ་དཀུར་དེན་བ། བད་མ༽ \ ཀཞུ་འཛནཔར་ཚར། ཨོཾ་ཚིན་དྷུ་ཚིན་ངཱ། ད་ཧ་ད་ཧཾ། དྷི་ཡོཀྲ་ནཱིཾ། ` 


ཐས་ལན་བྱ་ར་ཆ་བྱ་ཧྐོྨ་ཐཱ་སཾ་ལ་། ག་ཡན་བའི་ཁྲ་རུར་སར་མ་ཁ་སགས་བས་ཟུར་བུ་གཟུང་ལ། -གཡ་ས་བས་དཇེ་ཇོ་བ་ཐོགས་བའི་ 
¥ྩ¥ཾིཨིོིཾིཾིིིི ི་ སརོ་མྭ་ཞཱག་མ་ནམསྭ་ཏླ་ཏདོ་ཛོཅ་གསུ་མ་བའྲི་ཁཱཿྱ་ཧཌམ་རྡོ་ཇེ་ཐཾགས་ནས་། བདདྷ་ཅི་འྱ་བི་བའི་ངྒྱ་ཧུཁ་དང་ཝ་ནཱ་བས། 


སྔ་རྭ་དྲུ་དཱན་བཊ་བཊ། ཀཱི་ལ་ཨ་ཀཱི་ཁ་མ་ས་ཇ་པ་བ་ ཕྐབ་བཊ། བྲང་ཀི་ཁ་བ། ཞེསྣ་ཟུས་ཤིང་ཛུངས་བས༽ ཐྭི་བོ་ 
་བས་འདོ་གསལ་བདྲི་གནས་ཐེབའ བས་ཏེ ད་་ ‡ ÷+ ་་མ་། ་ 


ཅཱུཾ། ཞེས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམ་ས་ལས་ལྲགས་ན་མེད་ལ། རར བབ ༤ ་བགེགས་ཐམས་ཅ་ད་དང་ 
ན་མཱཿ ས་མྭྭ་བུད་ཊཱཧཾ ཨོཾ་ཁ་ཁ ཁྭ་ཧི་ཁཱཧི་། སྔ་ར་དྷུཌན་སྭཏ་ད་མ་ཀ་ཨ་སྭི་མུ་ཁ་ཁ་པཱའ་ྷཱཏ་བཏྲ་ས་། ཙོ་དུང་མུཊཁ་ པ་ 


059 


588,་ཤ(ཙཾ་ར་ཇ། ་གྭ་གྭ་ཙཱ་སྦ་ད་དྱུ་རྲ་བ་ཇ་ཨ་བ་ཏར་ཏི༽ བྲི་ཀེ་ཏེ། ཿ ༡ཀརྭ་ཛཱཛཱ་ཧཾ་ཨ་ ནེ་ས་ས་ནྭ་ཀླུད་ཀྲུདུ རུ ཆིན་དྷ་ཚེན་དྷོ་( 
མྟཁྷཱཤཱ པ། ཨཱ་ཀྟར་ཨ་། ཅུ བ་མཛ ཡ་ 
རང འཁ ་་ཧད་པ། སླ མ་ད བ་བ ་ ཨོམ 


` 
རར ྲ  ཀརརྷ་གྡིཉཿ ; ་ 


ཧཱཾ ༄༅ན ་ཤ གཞད་བརྡ་སརྦྱ་གི་ཁ་ནས་སུ་མངོརྷ་ཏོགས་མཆོད་བ་ཏོརྦ་གི་བརྡ་རོགས་བར་སྒོམ་བའམ་། ཆུབ་གཏིས་བའི་ཁྱ་གས་སུུ་བེད་ན་༽ ས་ཆས་ཚང་མ་ཐག་དེ་ 
ཉིད་དུ་ཐིག་ཆེན་བྱརཏ་ཙམ་སམ་ཐིག་ཏུ་བཏབ་། སུངའཁོར་ན་གནས་བ་ཡི་དལ་གསལ་བའི་ངང་ནས་༽ རང་ཉིད་བཁེརེ་ལྭ་གུར་བའི་ཆྭ་ཅད་ ཁརྩ་གི་ང་ ( 
གསི་ྱཾ་གིཐུམ་བ་དཀུད་བསམས་བ༽ གུ་ལྱས་བེད་བ་ལས་ཐན་བྱ་བུང་བརྩ་གུར་ཏྲ། དེ་ལ་། བྱ་སྙུན་དྷ་དི་ཨྱེ་ཧེ་ཧེ་ཨར་། ཞེས་གགོས་མཆོད་ཁའི་ཕན་དུ་བྲགེ་བའི་ངོར་གྱོང་ལྤག 
མཆོད་ནས། རྡོ་རེ་དང་དིལ་བུ་འཛིན་ ་པས་ ། སྤྱོབོབ་སངས་རྒྱམ་ཐམས་ཅད་ྱི༽ 'མྦེད་བའི་ཚུལ་དང་ཁྱད་པར་གྱེ༽ \ས་དངབ་རེའོ་བྱིན་བ་བ་། ༽ལྷ་མེ་ཁྱེད་ནི་དབང་དུ་ | 

| རིས ཟུ ངགྲཾ་གུབ་ཐམས་ཅད་ཐབྱ་བའྱི་ཕིར་༽ བདག་གིས་དྱཀིལ་འཁོན་དི་བར་བ ཞེས་ལན་གསུ་མྔ་རོད་པས་མཉེས་ནསཊ་ རིས་བ་འཛྲིན་བ་དེ་ལྟརྦ་གིས་ཅེས་གྲྭ་ུངས་ནས་ 
ཡིད་དུ་ཐིམ་བར་བས་མ་མེཀ་ ་ ་ལཱ་སྟ་གོན་ནཾ༽ དཀྱི་ལ་ཛེ རྒ་གྱེ་ས་ལ་ དྲི་བཟངས་དང་སྦྱར་བའི་བདུད་ཅི་ལྔའི་སྦས་ཆུས་ཐིག་ལ་མི་གནོད་བརུ་བྱུག་ཅིང་། ལས་སྔགས་ཟླས་བའི་་ 


590 ླ་སོ་ཁུས་གསང་གཏོའོ་བུ་ཊ་ཁ༽ 


ང་དགོས 
ས་འ ཤོˆ-ི 


བྷིལ་སཾ་སཾའི་ 
ྒ་་ 


 ལྷ་ཨ་སའི་གཟས་ཁུ་དིའི་ཐིག་ལེ་བམ་ལ། ཛིན་ཛིག་ལྷ་རང་རང་གི 
རྩར 


མཚན་རྔོད་བའི་མདོ་ལ༽ ཅས 
ྒ ལྷདཱ 


རྩར གྲེག་གི་མ་ཆེད་ 
བི་སཱགས་ གྱིས་ཤི་བའི་ ་ 
ལུ ནནི 


འར 


2 ཤག ང་ག འབ །ཧ་ཅང་ཝ་མོ་དང་ྱེ་ཁ་ཁ་འདར་། །མིག་དམ་ར་མ་དོགནི་བ་གཏ་བཅན། །བདག་མ་ཛས་ཨིན་ཡན་ལག་ཉམས་། །མ་ཚན་དང་ལཞ་བ་ 
ཆུ་གྲདདད་ དེ་བདོའི་གང་མཅོབངབུ། ༢ ཀཞེས་བ་ཁ་སགོས་བ་དང་། བདེ་གཤེགས་གསང་ཐགས་གླུབ་བ་ལ། །དོན་ཉེར་ཅོནོ་ 
རཱི ཀྱི ེ ཆ་པ ཅོག ་ ྭཱ ) །ནང་གི་ཡུབ་ % 
༨ད་ 


༡ མ་ཆ བོ ཅཅ 
1 ཆགྱ་ཟུམ་པ་འབེ་ལ་བའྱི་རོནྭ་དག་བླཾ་བས་གིས་གཱ་ངས་བར་མྱ་གུརོནོ། བུ ུ་མཞས་་དྱི་ལ་ངོེ་བུ་བླ་ཤིསའཚངུ་བུགབརྱ་བ་ཁ། ་ྱབས་འྱྫས་དབང་ 


59 ༄༅༅\ 


ཤྭ ` ཀགིས་བསྐལ་བས་ཏིན་ཞགས་གཅིག་བར་དུ་ཆད་ནོ། ་བཆདིད་རསཅུར་ ེགླ་བུས་ནས། ་ 
ལྷ་ས་ཏེ་། བླ་ས་གཙུགས་པ 

གནོ ལྕནོཉི་དགངས་གྲུགས་ལ། ཀིའི ལ་བཏན་བ་༽ བབདག་ 
དགོ་ཁྱ་རོབ་། ་བྱངྷ་རུཔ་སེ་མསྱ་ཀང་བདག་ལ་རོལ་\ སངས་རྒྱས་ཆོས རཆ ུ ་ ་ 
།མགན་བ་བདག་ནི་བཞུུ་ཀཏུ་གསལ་། ཞེས་བ་ལན་གསྱུ་སྱ་ཟིས་གསལ་བའདེབས་པ་ལ། བཱ་མས༽  ་་བནོ་གཉེན་གང་ །འྱལ་ 


རནོས། དགའ་ཆེན་ཀྱུདོ་བདག་སྙེནོ° ༽ ༽གྲེབ 


བ་ ན་ཡང་གཞོལ་བར་མྱི་བུ་ི་། གཞོལ་ན་ ས་ལ ༣ པེ 
གྱ་ཞིང་གྲབ་གཙདྱ་གེནོ་ཏེ་༽ `བླ་མ་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། ལ་བཞག ནོགས ཌཞིང་། ཁི ཐོམ་ཁ་ཡང་བགེག་ དནསྭ་ཁུས་ 


རེ 


` ་དམ་གས་ན། །འབད་བ་མེང་བ་ས་འདི་འྲབས་འྲ་བུབ། ]ཱ ྭ རམ་དེདོད་གཉོ། 
ཅིག ཅེས་གདམ་ས་ལ་། དཀོན་མཆོག་གཡུམ་ལ་བདགྲ་གབས་མ 
་ཞེས་བྭ་ཧཱི་ཧང་། ཁར་བར༽ ྒོད་མས་་སཁ་འདོད་པསམ་བ་ཡིས་། །སངསྦྱ་རས་ཆོས་དང་དགེ་འདྲུན་ཁ༽ རྟག་བར་བདག་ནི་གུ་བས་སྱུ་མཆི༽ །འེས་རབ་གྲིངྡ་རེ་དང་བཛས་ 


= 


5༡5།།༄༅། ་་བས། བོ (དུ་པད་པ༽ ༈ བ་ཏེ །ཇོགས་བཁྱི་བྲ་རུརཁོབ་བར་བྱིན། ༈ས་ 


་ལས་དོན་དམྱ་བུང་ ་ཅཱེ་ཝ་བ་ ་ཁུཊུ་ག་ཁས་བྲ་སྔ་རོ་ཇེ་ཅེ་ཁཱ་བ་ དེ་འི་ཧཱི་བཱ་རར་བ ཞག་ཁ་ ཨིཁ་གཡུང། སྲེ ཏཱ ླ 
/ཾ ཞེས་བའི་དོན་བ༥ སས ་་ སས ་ ནད་གདོན་གྡིག་གིབ་ཐམས་ཅད་བཱ་ང་ 
4 སྡཾབ་རུས་བརྨན་བབི་ལག་བས་གྲུབ་མའི་ཧཱིང་ཁར་བྱུགས་ལ] རྡ་རེཙེ་ལྔ་བ་རྩོ་གྲམ་བྱ་ཞིང་། རྭ་ཀཞེབླ་བ་ས་བསྭ་གུང་བྱ་བས་ལ་༽ མེ་ 


ཉག་ཁས་གས་པ་ཉར་པདོ་ ལྔས་མཆོད་བརབུའི། དེནས་གཞེནནུ་མས་ བཀལ་བའི་ གྲུདབ་སེ་ཆོ་འབམཏོམ་པ་ཨུམ་གླེལ་དྱུ་བས་བཟདྱི་ཁ་དང་གཡས་གཡ་ན་དུ 


59.།མདུདུ་བ་གསུ:མ་དང་ལྡན་བ་ལ ཟུ བ་ན ཟླབ་མའི་དབུང་བ་གཡས་ལ་བཅིངས་ཏེ་། ་ཡིད་མཉམ་བར་བཞག་བས་ཛ་གས་། ་ཨོཾ་བྲར་རྭ་ཀ་བོ། ཞེས་ 


ཝཱ དེ་ཨང་ཨཱ་དུམ་ཐཱ་མཐམ་། ་ཨ་ཧཱ་ཏའམ་། འོ་མ་འནྷ་གི་ ་གི་རིགས་ཅན་ཝ 
ཐ་བ ག་པ རཾ = མཿ 


ཟླ སྭ་ནུས་བླརན་བའི་ཁུགུ་པས། སྔར་ལཱར་རྡོ་ཇེ་རྒྱ་གྲམ་བྱས་ཏེ་ སྲུང་བར་བུའོ། དེནསྭ་དབྲ་བྲ་བོས་སུ་ཁ་ཝཱས་ཞིང་། ་ ལ་ཟོད་བ་ཁ་ 
གོ གི 


059 


-, ༽འོརྭ་ཏུ་ཨཱ་ས་ན་ས་བས་འྭ་གུབ་བ་འམ་། ་ཨ་ངྱ་ཐཱགས་བཞིར་ག་ས་ནདེ་བཞི་ནག་ཤེགས་བ་བཞིའི་དངེསྣ་གུབ༽ སྡུང་དུ་དེགས་འཛིན་། འཧྭ་ཏུ་ས་འོག་ 
. དེ་ནསྭ་སྲུབ་མ་ནམ་ས་ཁ་ཤུར་ན་མྱ་བུང་དུ་ ་སཱ་ན་ཏོ། ཙུག་བུར་འདུག་ལ་བུས་མགདེདས་ཏྲེ་བིར་ སྙནནས༽ རྩ 
དྲ སསར ག་ཡས་བའི་སརོ་མེ་ལག་འཇིལ་དུ་ཟེ་འབུ་ལྟརྩ་བས་བས ཆུ་དེ་ནས་བངས་ནས་ ་ཁ་དངྡ་ན་བ་གཉིས་དང་། མི་གཱ་གཉིས་དང་། 
སཱཾ་བ་དོང་༽་ ཅཱ ལནགཉིས་སམ་གསུམ་ལ་ས་གོས་བས་ཏེརེག་ གླུང བསྣ་དྲ་བ་གྲན་འའུང་ས་ཇས་། ཁག་བ་ག་ཡ་སྭ་ཏིས་ མམརུ་ལ་ ་ལན་གཉིས་སྱུ་བུ་ཨ་ 
བྲ་བ། འརེ་ཁ་བུཛ ས་་སསྦ་ས་བའྲི་བོ་རུ་དུབབྲརམ་འུམ་བཅྡཧཱ ཁུ་བ སླ་བོ་མ་ནཱམཱ་ཨཱ་ལངས་ནས་ དཀྱིལ་འཁོར 
ཀུཊ་བརྩ་བ་ཊོ། དེ་ནས་ཡསྭ་ས་གསྱ་ཉིས་སྦྱངས་བ། ་བའི་ཀུ་ཤའི་རྔ་བ་ བོ་མ་མཆོགྐམས་ལཾ བདག་ཉིད་ཆེན་བ་ེདྲ་ནམས།] 


089 


གས་གནས་ 


59༡།༄༅། ` ་ ` ཀབཞིན་གེགས་གུ་གས་ལ་ནས་། རཀྱིཁ་བཁེ་ཧི་ས་གཞིའི་ནང་དྲུ་གབོད་བནོརངྭ་བང་ཤར་ལྟ་བུར་ཀུཤ་ གཏིང་བའི་ས་གཞི་ལྭ་སབ་མ་ 
རྣམསུ། ཤརྩ་རོགས་སྲུ་ཇས་གཱན་ཏེ༽ སེབགེའི་ཏབ་སྟབས་ཀྱིག་ཉལ་དུ་བཞུགགཀ དེ་ནས་ནང་བརྡ་མི་ལ་ ལམ་བཟང་དནྡདིག་ཏེ། དན་ན་བའི་མར་ཁ་ཞི་བའྲི་གེགས་བྲགས་བྱ་ 
ཆླ་བ་ཞིང་། ལྟང་བུ་ཉིད་ཀྱི་དོན་གྒོམ་དུ་བཞུག་བར་བྱངོ། སྩ་གོན་བཤད་བིན་ཏོ། ༽དངོག་གཞིའི་ཆོ་ག་ལ་དྱཀིལ་འཁརོ་སྦྲབ་བ་ནི། དེ་ནསྭ་སབ་མན་མས་། 
ར་བསམ བའི་་སསགཡང་ཏ། འྱ་བཞིང་། འ་ཐུངས་ནས་། ཁ་ལག་བཀུས་ཏེ། གྲོས་གཙང་མྱ་སོན་ཞིངྱ་ཧནྱ་གིས་ཐཱས་ནས་༽ མཆོན་མ་བཱང་གས་བ་ཐཱ་ར་མ་བམ། ༠༠ 


ཡོ 
རེཾྲཾགའགཤྲྲཾིཾིཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ 


\ 


ཞིམ་བཛྲ་གས་བ། གཞནདུ་མ་གྱུང་བའི་སར་བ་དང་། ནུལ་ ྡུལཚན་རིནབེ་ས་ཝའ་བམདམ། གསི ས་བའྲི་ཆུ 
གས་ཁ་གགས་བའྱི་བེ་མ་ཁདག་ལ་གྷུར་བ་དཀར་བཀ ཨོཾ་ཁས་དམ་སཱང་སཱན་བཀཱུ་ལས་མོ་གཱད་བ༽ ་ ཤུད མའ་དཱཿ 
ལས་དན ད་ནས མིག་གཉིས་ ༣ ལས་ཏེ རར ཨར ལྷུ 059 


ལྔང་ཁཱ་ཨཿ 
དད ནྷ་མམོས་ལ་ཐིམ་བས་ཡེ་ཤེས་འི་ ཚོ 
རད སེ་སཾརྦ་བྲི་ལ་ དེ་ན ད་ ¡ བཛ་སྭ དཱུ ཞེསྨ་ཟས་པི 


ཨོཾ་བྲངས་མ་ཡྭ་སྭུ་ཏཱ་ཉི་ཀྲ་མྭ་དཱུ ་ ` ་ 


༤ ༽ྱབོཊ་བདོདླ་བུ་བ་ཏེ། དི་བཟངས་ཀྱིས་བྱུཊ་ཅིང་ག་ས་ང་ག་ཏོརྱ་བུས་ས་༽ མེ་ཏོག་གིབ་མ་གཏོར་ཏ་། ྲས་ 
ལྟ་ཐམས་ཅད་བསམས་ལྭ་བུགྱ་བས་ནས། ཉེན་བྱེད་ལྔ་དང། སྒེགསེགོས་བཅྱོ་ དྱ་ཀི་མཆད་དེ། སའྱི་རྐོགས་ཚྭ་ཧས་བའི་ཏགས་བཏབ་ནས་།  སླབ་དབནྒ་ནུབ་ཏུ་གནོས་་ ་ 
པཤརདཱ་ཐཱ་སཾ་ཏཱེ། གཡཾནོ་བའིཁ་ཚུར་བྱི་ས་ཐིག་སད་ལི་བར་བཟུངནཱས་། ཙེ ཙེ་མེ་ལས་སླབོ་མ་གཏད་དེ་། མཐེབ་སྲིནྱ་གིས་ཐིགྭ་སྐྲད་བཟུང་ན་ས༽ ནམ་མཁའ་ལ་བཏབསྟེ། 
ནམ་མ་ཁའུ་གང་བའིདེ་བཞིན་ག་ཤེགས། ༽ཐྲིག་གུད་སྤེཾས་ཚཾ་གསེལ་འདེབས་ཀྱིས༽ ༽འགྲོ་དཱོན་མ་ཛད་དུས་འདི་བགས ལགས་བྲ་སུ། ༤།ཅདྲ་ནམ་སུ་འདིང་ནི་གཀེགས་གུ་གསེལ་༽ 0༠ 
ཤེས་ཇྔོད་ཅིང་། ཐིག་ཝགས་ཟཱས་ལ་། གེ་གལྭ་གིས་ཐིག་དང་པེ་ནམ་མ་ཁའ་ཁ་གདབ། དནས་གཡས་སྭུ་གརྫོ་ཟོགས་ཀྱིག་སངོ་གྣེ། གབ་དབེན་ཞཱར་གནས། གབ་ 
་མྱ་བང་དུ་གནས་བས་ཚངས་ཐིག་གཉིས་བནམ་མཁའ་ལ་བཏབ་སྣེ་ ་མེ་ཤེས་ཀྱི་བྲིག་གོ། དེ་ནས་ལ་ས་ཐིག་དི་བཟངས་དང་བཅས་བའི་ཐིག་ཆལ་ནས་བུང་སེ། ལཱར་རྐར་ཚང་འ་ 


༦2 ཐིག་གཉིག་ས་ལ་གདབ། དེ་ནསྭ་གརྭ་བཱགས་ཀྱིས་གབ་དབནོ་མེར་གནས་བས་ཤར་ཛིག་གདབ། དེནས་དབང་ཟན་དུ་ཨེང་ནས་བྱང་གི་ཟིག་གདབ། དེན་སྨ་བུང་དུ་སངྒནསྭ་ནུབ བྷུ 
. ཐིག་གདབ དེ་ནས་བདེན་ཐལ་དུ་སངོནས་ལྷ་ཇ་ ཐག་གདབང། དནས་གང་མང་མེར་སོང་ནས་རུང་གི་འཚམས་ཐིག་གདབ་ ཅེ 

ཟིག་བཏབ་བ། དེ་བ་ དང་བེར་ འར་ནུབ་ཆངས་ ་ཛིག་བཏབ་། དད་ལ་ཅ་ཐིག་བྱརད་ཆ་བླག༽ ༼ཛཱ་ཡིས་བདུན་ནས་གཉིས་བ་བཙུལ་། །ཅཱ 

རག ་ སིབ་འཁར་བྱདརྣག་ཡནགེ༽ །ྲ་ ཤཧཆུདྷ་ཐེ་ཡི་ཚུད་ཡིན་ལ་༽ ༽བྲ་གམ་དང་ལགོས་གཉིས་དེ་ཡྱི་བྱེད་། གསོསར་ོགས་ ༧ 
སྤེབ) རིམས་བཞིན། བན་གཅིག་གིས་ ་གར་། ཅིག་པའི་ཁགས་སུ་འདོད་དམ་ནས་ །མུན་བ་ཆྭྲ་པ་ནག་ཅིག་པས་ ་ཞོར། ཀ་བ་ཀ་ 
ག་བཛའ་གས་ད་་མ་ངང་གངས། ༡ །སེགས་བུའི་འགགྲམ་དྲུ་ང་བའི་ཐིག། །ཆྭ་ཕན་གཉིས་བ་ཀ་བྱརྐར་བར༽ ཚ་གབས་དབངས་སྭུ་ཐ་ཆད་གཉིས་ ། 


༄།་ 0 ༡. ༽གཅིག་གཅིག་བཞི་དང་ཕྱེད་བྱེ་ྲ་གཅིག་ །ངོག་ལ་གདུང་ཐེག་ཀ་བྱ་རྐན་མཏམ། ་ཅིགས་ཐ་དེ་ལས་ཆཆེན་འྲིབ་། །བད་གཅིས་བཞི་ཆ་བཞི་ཆ 
- „+ འཕེལ] །ཏུར་མོ་ཇི་ལྟར་མངེས་བར་བྲུ) ་ཅེ་ལྭ་དྡརཾ་ཆ་བན་གཅིག༽ ༽ཚིག་ལགས་ད་བཆྭྲ་བུནཅན་། „ །ནང་དུ་བླཱ་མ་ཐིག་ཆདགུ་བ་། ཀཀ་བ་མུ་འུད་ཆ་བནར༽ །དྲབུསྲ་སུ་བད་མ་ 
ཧཧ ༽ོས་བཞིངུ་བཞྲི་ཟུམ་བདོང་། ་གུ་གསུམ་དངནིཾ་ཟཱ་ཁམ་བྱ༽ དདེ་ཡི་ཕིནས་ཡི་བཞིན། །མཆེན་་དུག་ཐིག་གྲུ་བཞིར་གདབ་། །ཅྱེདྷ་བཱེདྲ་བཱ་ཞིང་ཐག་མ་ཐང་ 


༠༠༣། ༄༅། 


ངཱ །ལྔ་བ་རང་རང་སྒྲེ་ཁུདྲ་བཱ་ ༽དེ་ ཕྱིར་དེ་ཡི་གྡེ་ཚདེ་ཀྱི༽ ༽ཆ་བུན་གཅིག་དང་གཉིས་གཉིས་གདབ། ག་བ་སྟེགས་བྲུར་བའྲ་ཐིག། 'ཟུ་དང་ཆ་ཟ་ནག་ཅིག་དང་ནི།༽ ། ,059 
བཞི་གཅྲི་གླསུམ་དང་བཞི་ནོས་ སྐོ ནམ་འཐུད་རུམ་མཆོ་ཟྱ་བུ་འཛག། ཀབང་ན་ཆ་ཅེན་གྱ་ངདྱཀི་ནི་། །དང་པབཅདད་བྱོ་བེདྱ་ཏེདྱ་བཱད །མ་ ར་བནི་། 
ཤབ ལྔ་ལི་ཁར་ཡུཿ གཾ དེ་མངྦ་གོགས་མཆོག་མཁས་བ་མ་ ཉིད་དང་ལྡན་བ་དང་ལྷན་ཅིག་གདབ་བར་བྱའི་། ནད་གུ་ཅནདང་། ཚུལ་ཉམས་བ་དང་། གཙང་སཱ” 


འའ ་ 


 དྲ་བིཏྭ་ཐཱ་མ་། བདད ཙཿ ར་ཞི་མཛས་པོའི་མདགོ། ཁིག ཆེ 
སོས་པ བོ་བ རིབ་ཁའི་ཤིངང་། ལསྔོགས་པ་ས་མ་། ཁེརྭོ་བི་མའི་ཅིག་བ་ད་ཀར་ར༽ རྟེགས་བུ་དྲ་་ཛཱང ! 
ཊཱ ྒ རར ོ་ རྡ་རྗེ་ནག་བ སེ བི་དམར་བོ རིམ 


` 607 ༄༅། ་ ས་བི་ཐ་ག་ྭ་ཇོད་ཅིང་གུའམ་༽ བགྱ་ཆབ་ཁ་། ་ས་བནནམ་ ཐི་ག་ལེ་འམ་ བང་ལ་སཀོས་བ་བཞག་བའམ་ ཞྲི་པར་ཅས་ཏཱ། 


×“ །ྔགས་དངོབ་བྱ་མི་ཤེས་ན་ ནིགས་ཀི་དྱ་བས་༽ རི ཞེས་བ་དང་། འཇིས་ཏེན་བྲ་ནམ་ས་ལ༽། ཧཱུཾཞེས་བསྭ་ཀངརུང་ལ་ བེའི་ཌ ཐིག་ཆོཿ 
ན། ་ཨཾ་བྲཛ་ཐེ་ཀྲ་ཀ་མ་ཙཱུ ཞེས་རྫོད་དེ། ་ཡིདྱ་ཀྲིས་ཐིག་ཆོན་བཏེག་ལ་། འཐ་ཞས་འཛུལ་བར་བསུ་མ་ཚག་ གལ་ཏེ་དཀིལ་བཟར་ཆེ་བས་ཀ་བ་དང་། རྡོ་དང 
གམ་ བརྡ་བུསན། ལས་སྔགསྭ་ཀིས་གསངས་། པྩངསནས་། དེ་དགུཅུ་ཡང་ལཱ་མཚན་བྲི་བརྩ་བ་ཞིང་། ་གིང་བའི་དྲི 


ཐི་བང་བརྩ་བས་ནས་དྱཀིལ་འཁོར་ལངསྲ་བླུ་རོགས་བརྡ་བིབར་བུའོ།། དེནས་ཡི་དྲ་ཁིས་དྱཀིལ་བཟོར་ལ་ལེགས་བར་བཏགས་ཏོ། རྒྱ་ལ་ འགབ་འིགྷ་མ་ལེགས་ན༽ 
སཱར་ཨང་བཅ་ས་བརྩ་བའ། དེ་ནས་ཆུ་བའི་དྱཀིལ་འཁར་ལས་མདྱུན་ནམ། བྱབ་ཤར་དྲུ་གབ་མ་དབང་སྒུར་བའི་གྲུས་བའེ་དཀྱིལ་བཁད་གུ་བཞི་བ། གཱེ་བཞི་བ་ཚིག་བ་དཀང་ ¡ 


¡ ག་འདི རྡར་སེ་མས་བའི་ངྱ་བླ་ཁ་དང་ཝཱན་བས་ ཀྱི་བ་བཁར་ 
ཞེསྣ་ཟུས་བས༽ ་ཨོཾ་བྲཛྲ་ཐྭཏི་རཅི་ཏ། ཟར་ཅི་ཏ༽ རོ སར 
'བདུན་ངུས་ནས། 


རོ ྐ་ནསདགངས་ཁའྲདས། ཚ་ 


༠༠༡ ༄༠༽ 9 - །ལ་བྱོ་གི་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ། སྤར་བནས་ཏེད་གེ་ གྲུ་བས་བཞིར་བྲ་གསོ་ས་ནས༽ དགོན་དྲ་ཁིལ་བ་ཁ་སིརབ་ཅུ་སངོལ། ་ལ་ག་བ་གཉིས་འྲབིག་ 
༧༧། མ་ཕྕེཁ་ཏེ་ རྡོ་རྔ་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་བའི་འཛུབ་ ལིངསཾ་གཱཁ་ནས་སེང་དུ་གནམ་གཟེའ་འིན་པ་ཚུར་བཏག་ཅིང་༽ ཨོཾ་བཛོད་གྲཀུ་ཁ་ས་མ་ཁྲ་བ་བེཤ་ལྲ་དུ་་ ཞེས་བས་ ་ 
གགས་བྲེ་བྣ་དམས་ཡི་དྱ་ཀྱིས་བྱེ་བརྱ་བུའི། དེནས་་གདྩོང་པ་འ ་ལ་བགེག་ས་འཇྲག་པའི་ཏོག་བ་སང་བའྲི་རིར། ཧཱ རཾ དྲ་རཱི་མཛད་ཀྱི་བཱ་ྱ་ཆཱ་ཆེན་བག་གནས་ནས་། 
གྲེགས་ཐམས་ཅད་སྡིགས་ཤིང་གླད། ནི་སྣུར་ཟྫུས་བས་ཐགས་འཚོམས་རམས་སྲུ་རྔའ་བཅིང་བརྡ་བུཌ དནས་བུམ་བྱཅ་བནེག་བའ་ རིམེད་པ། ་ཁ་ཡེལ་བ། 
ཟ་བ་རིང་བ། ཁ་བླ་ཇུམ་བ་ གས་ཆས་མེད་བ། དི་ས་མ་ཛས་བ། ལས་དང་འབུན་བའི་ཁ་དག་ཅན། རྲི 
ཉི་བ་འི་དང་༽ གཞནྡར་རསྱེ་ཀི་གྲི་ དང་༽ ལས་བུམ་སྣེ་བཅུའི་ནང་དུ སྤྱད་ཆཾར་བ་དང་། པཱཱག་ཚེར་བ་དང་། ཀར་ནི་ཀ་ད་ 


610 ལྔ་དང་༽ བྱི་རུ་དང་། ་གསེའ་དང་༽ དུང་དང་༽ མུ་ཏིག་ད་ ཏཱ ཆོར་བུ་བཱུ་རིན་བ་ཆེ་ཚཱ་དང་། ཁྲབས་གའོ་དང་། མནོ་སྲན་གྲེའུ་དང་། ནས་བཟང་བདང་། གྲཾ་བྲཾཐང་ངོ་དང་ | 
 ཏི་ལ་བཟང་བ་སྣེ་འབྱུ་ལྔ་བ་རྣོམས་བཅུ་གསིང་༽ གཱཾསཾ་ཆུ་གཙང་མས་བཀང་ ཁུམ་བྲ་གསར་བ་འི་ཁྱ་ཧོན་དང་། དར་རོམ་རས་གཅང་མ་མ་ཏ ༡ 
རཅཾིིཾིཾིཾ}ཾྨཾེཾངཾཿེ་ ཞེས་ 
བ་བདུནྨ་ཟཱས་བས་བྱིནྱ་ཧྲིས་བླརབ་པརྱ་བའྲ ཤར ་ཕིད་དུ་འཇོ་བའི་ཤིང་ལས་བས་བཱ་། དྲྭ་ཀུས་དང་དབངས་ཀྱིརིང་ཟང་ ་ཱ 
ཁཁྲུ་བྱརད་དམ་། བངྔུན་ནྭ་དུག་ལད་བ དིལ་བུའི་བྲེང་བ་དང་། མེ་ཏོག་ཕེང་བདང་། བ་དྷན་དང་། ཇ་མབ་དང་། ཁྡ་ཝཾ་ལ་སགས་བས་ཐས་པ༽ ཙམ་བ 
འཆེ༽ ཆུ་ཧྱི་ཁགས་ཀྱི་ཐའི་ཛེད་དུ་བགོད་། ཤརྦ་རཱཤོས་སྤུ་རྩལ་མཚནདཀར་བཀ ཤརྡ་ཐེརོ་ལེ་བ་ཧན། ལྷ་བགས་ཨུ་ནག་བཾ༽ ་ཛྷ་ནུབྭཏཱ་དུད་ཁ༽ ཆུང་ས 


[| ༄༅༽ ཤ དམའ་བ ཆུབྱ་བང་དུ་ཟཁ༽ བྱང་ཐགས་གུ་ཨེར་བ། ཁང་སེར་རམས་ཏོག་གྱི་ཆེ་མེ་ལ་། བ་ཆས 
༩ བསད་ཅིང་༽ མ་འབུརནྱ་ཆལ་མཚན་བ་དནྷ་ས་ཆོགས་ཀས་སྤྲས་བ་གཅིག་ཉིད། ཤར་ཟུ་ཤེས་ཨུ་འཛུགས་བའམ ད་ཡ་ང་མེདན་ བ་དན་ 
འཆོམས་བྱ་རད་དུ་བགད་དོ། དེ་བཞིན་དུ་གདུགས་དེ་ཞ་ཛུའི་འདོག་ཅནྷ་ནམ་སྲ་བགོས་འཚམས་ བྱརད་དུདགད་དོ། བེ ེབཞི་ནདུགདུགས་དེ་ལ་ འབདབ་ཉྡ་རིས་འཇོག། 
བྱབྐ་ནུདོང་བཏམ། རཀ ༨ དེ་ཡང་མེད་ན་གདུགས་ད་ཀར་བ་གསེར་བིའ་བ་ཅན། གི འི་སེད་དུ་གནས་བ་དགེད་། 
གཞན་ཡང་སྙེང་དྲན་བེ་ཆེའྱི་བརེ་འ། གས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བ་རྲེ་མུ་ཏེག་གི་ཟེང་བདང་༽ དདའབ་སྣིད་ཝི་བཟགས་བས། མཛེས་བརྡ་སྤངས་བ༽ དཀ ་ 
་ཁསྱ་རཆེབ་གྲུབ་ཆིང་༽ འོག་ གོཏཱ་ཀིལ་གརྡ་གི་མ་ཐརང་ཁིམ་ཞིང་ལྟན་ཐུག་བའི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀི་སིལ་ཁ་བྲཀམ་བརྡ་བའོ། དེ་བཞིན་དུ་མཆོད་ཡེན་ཁ་བགོས་བ་ 


089 


6[ལ།འབྱཾན་འབུམ་མམ་། གཱངོངམ་། བྱྱ་ཧལ་སེགས་བ་བཤམ་ཞིང་༽ བཅུ་ལ་སྭ་ཏུང་བར་མྱི་ཁུལ་། ་ཡང་ནྭ་ཐཱ་གངས་དངམ་ཏམ་ལ་དང་། གཙོབ་ལ་བདུག་ཐས་ 
ྱི  ་ ་གཙོ་བའི་མདྷུན་ནཁ་། ཁུན་བྱི་ཧི་ཁཁ་ཧཱ་བདུག་ཐང་གཅི་གྱ་ངཱན་མི་འཆད་བརྡ་སྲེག་བརྩ་བད་ཅིང་།  ཞན་ ]; 
ཡཤརྦ་གཱ་དང་། ཐོབ་དབནོ་ཡི་མདུན་དུ་བཞག་བའམ་། མ་བྱ་བཅོན་ཐོས་ལས་འཐུན་པའི་ཚོད་དྲུ་རངབ། ཅས་འཇོམས་བྱུ་བདད་བཤུལ་གི་ང། གཙོལ 
དབུ་སྱ་ཙ་བདུག་གོས་དེ་ཧིདྱ་ཇུན་མེ་འཆང་བ་དང་། དེ་ཡང་མ་འྱཧོ་ན། ཐམས་ཅ་ བངྱུས་གསྦོ་ཀྱི་བོད་དང་བཅས་བ་གཅིག་རྨ་ནོར་བགག་ཧྲེ། 
` གསུང་གི འདོལ ག་བ ཞལ་ཟས་ནི་གཙང་ཞིང་བྱརཆེ་བ། གཙོབོ་ལ་ཅས་འཛུམ་དང་༽ གས་དོན བྱབརོན་ཐུན་ 
ང་དུ་གཅིག་བཤམ་། ལྔའི་གཙོ་བོ་ལ་གོས་ཟུང་རེ་དང་། ལབརྡ་དམས་ལ་གོས་ལའེ་ག་གོན་བམ་ལ་། བདུག་ཐོས་མ་གཏོགས་བའི་མཆོད་བ་གཞན་རྣམས་ཤིན་དུམཁན། 


༽དིམཆོག་ནས་ཅམས་ཏེ། ཐོཊཾས་ཐམ་ས་ཅད་དུ་མཆོད་བྲ་དམས་ སྐེར་བརྩ་བཞིང་། ཆུང་ན་དྲེ་མཆགནས་ཚུམས་བ་། ཤརྦ་བོས་ནས་ 


613 ༄༅།༽ 9 
0 ག་ལནྷཾ་ཀཱར་གྱིས་བཤམ་བརྩ་བཌྲོ། དེ་ནས་དྲའིལ་ཁ་བོརྒོ་སེཿགར་དུཤེས་འབྱ་འི་བ་རོལ་དྲུ་ཅིན་བ་དང་། ལྣར་སྡེང་བཀད་བ་དང་། བཅུ་གསང་བ་བས་མ་གྱི་མི་ཁུབ་བ་དང་། 


བྱང་དུ་ཨསེར་འད་དམ་བྱ་ཀོག་དུ་བཞུག་ཅིང་། གླེགས་བམ་མེད་བརྡ་རོསློ་ས་ཡདོན་གངྩོས་རུ་བཛུག་བརྲ་བ་ཁ༽ ཆས་སྨྲོགས་ཤིང་སྨད་དགེ་ཀྱང་། སངསྦ་ཆས་ལར་གུས་བ་ 
ཊཾ ཆེན་བེབ་མཆོད་བདྲ་བའོ། དེ་ལྟ་བྱུས་ནི་བགེགྲས་ཐམས་ཅད་འེབར་ཞི་བ་དེང་། དངོསྲོ་ཐུབ་ཐབ་བར་འྱགུར་བས་ས། དེ་ནས་གནས་དང་མ་ཆོད་བའི་ཁྱ་བུད་ཐམས་ཅད་ལ། ༠༠༠ 
ཁས་ཐགས་ཀྱིས་གསང་གཏོརྩ་བཞིང་། གོང་བའི་ངང་ལས་གྲུབ་ཐབས་ལྟར༽. གཞལ་ལས་ཁང་འབུང་བརིམཚ་ག་ནས་གདན་དང་བཅས་པ་སྐྱེད་ཅིང་། དོར་ལ་ཐམས་ཅན་མངོན་ 
སུཊ་ཏེར་གས་ལ་གདབ་ལ༽ ཁྱད་བར་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབེས་ཀྱི་དས་སུའིྱི་རལ་བྱུན་བའི་ཚོད། དཔག་ཚད་བྱར་སང་ཐགད་མརྦ་རམ་བ༽ དེའི་གེང་དུ་ང་ཇེདང་༽ སེང་ 


འི ཨུ 


614།གེའི་ྲི་ལ་ཐ 
„ ཤིང་ཐོགཾས་བ་མེད་བ། བསེམས་བ་ 

གུ ཨོཾ་ཨ་བུ་ཏ་བུང་མེེ་ཐཱ་ཨཱད་ག་ཏེ༽ ཐ་ར། ཧི་མོ་ག་གན་ཁེཧཱུཾ་ཞེས་ཁུན་གསུམ་ཇོད་བ 
ཡི་བ རུ ས་དྱའིམ་ལལོ ེ་ནས་སར་བཤེད་པའི་རིགསྭ་ཀི་རདུག་ 
ཛེ་སེམ་ས་པའི ཁྲ་ཀྲས་སྒ་བ་བ ལནས་༽ བྲཛ་ཀ་ལ་ཤཱ་ཇཿ བོ་ཧོཿ 
ས༽ ཙཱ་སེ་སེའེ་ #་ ྲི་གསྱྱ་ཅང་འངཟར་འཛགས་བས་ཐུམ་པ་གང་པར་བསལ་ཞིང་། སཱ་གས་བྱྱ་ཧྷ་ཆཱ་ 


ྭ ཞེས་བས་ལེ་ཤེསྱ་ཀི་ཟུམ་བྭ་ལ་དུང་བཅས་བ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ༽ བུམ་བྲ་ནམས་ 
་ཁསེགས་བླ་ཟས་ཏེ། 


ཆོད་ཛྫ་ས་པཨ 


ས་མ་བརྩ་བཱཌོ་ དེ་ནྭསཱ་ཨོཾ་ལས་རིན་བ་ཆི་ཁ་སྤྲ་གུབ་བའི་གྩོད་ཁ་སགས་བར་ ་ཨོཾ་ཞུ་བ་ 
མ་བརུ་ཐར་བ་ལ་ས བའི་མཆོད་བའི ྤིི་བུང་བལར་ཟད་མི་ཤོས་བརྩབ་ཐ་ནས་༽ བ་བ་བར་ཐལ་མེ་ཁོག་ 
རྨ ཉོ རླེ ་སྭ་བྷིནྱ་གིས་བླརབས་ཏེ་ འཆད་བར་འགྱུར་བ་ ་ 


:ང རི 


059 


ལགོས་པས་ 


615 ༄༠༅༽ ཅེ 


ˆ` 


ཀམཆོད་ལ། ཤར་གྷ་ནས་ཅུ་མ་ས་ཏེ་ག་ལ་སྭ་དོ་གྱིས་ནམྱ་ར་ཁ་ཐུམ་བ་གྷ་གབས་ཡབས་ན་། དྲའི 


ྩལ་ཁ་ལཁོ་སི་ནབ་སཙོ་ངའི་མདྷཧ་དང་།་ 
༩ རྡོལ་ཞྭ་དྲ་མྱྱ་ཆལ་བཤརྨ་གེའི་ག་ལ་ས་དང་། ་ཁ་ས་རྷས་ག་ལོནོ་དུ་བཞག་ངིང་། ཟུམ་བ་གཞན་རམས་གྲྭརའི་ག་ཡས་གཡན་དུགའག་བརྩ་བའི། དེ་ཆས་རྡ་ཇེ་སབ་དབནོ་ཧས་དི་བ 


ཆ་ལ 


#  ཀྱིས་བྱུག། ཁྲུས་བྱས) ངྲིཞིམ་བམ་བླགས་། ལས་དང་འཐྲུན་བའི་གས་དངྱ་རྨན་དབ། ཁྱད་བདྡ་མེ་ཏོག་གི་ཐེང་བས་བྱརན་ཏ། གཙོ་བོལ་མཛལ་ཡཱལ་ནས༽ དགུའ་ 


༢༡༥ར༣ཚ ལློ ༥ ༽༩༤༥༩༠༨ @ 2 པོ 

4 ཆེརྱ་ཕོར་ཁེས་སོགོ་སྭ་ཀིས་གསལ་བ་བཏུབ་སེ་༽ ལས་སྲགས་ཟས་པས་གདང་ག་གག་བཅིངས་ནས། ཨོཾ་སྔར་ཏ་ཛ་ཨ་ཏ་ཀཱ་པ་ལྭ་ཀཛིཏྭ་བ་ཏ་མེ་ཟྭ་བཛང་བནྡ་ད་ནཾ་ཀར་མི་ ཡམ 
| སྤ་ཏྭ་ཛཱ་གཏྲ་བུ་ཇོ་བྗཾ་ན་ཁ་ཨད་མནནྱིརཏ་ལྭ་མི་སཿ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་བྲང་སྭཏ་སྭ་ངི་ཏྷིང་སཱ་ཚཾ། ཨོཾ་སརཏྲ་དཱ་ག་ཏྭ་པཱ་ཛ་ཨ་ ཁཱ་ཀ་ལ་།ཨང་མནོ་ནྱིར་ཏ་ཁྭ་ལི་སྔར་ཏ་ཐྲ་བ་ཏ་བཛ་རཱ་ 
ཨྭ་བ་འྱཱཿ་ཨཾ ཨོཾ་བྔང་ཏྭ་ཛཱ་ག་ཏྭ་བྲུཛྲ་པཾ་ཝཏྟ་ན་ཁ་ཨང་མ་རཱཾནི་ཏ་ཡ་མི སཿ་ཏྭ་ཛཱ་ས་ཏ་བྲཛྷཾ་དཔ་ཝ་ང་ཡ་མ། ་ཨོཾ་སྤར་ཏྲ་ཐཱག་ཏྲ་དཱཛ་ཨང་མ་ནརྱིར་་ཡ་མ་སྤར་ཏ་ 
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` [་སྔཾག་བ་ཐམ་ས་ཅད་བླ་ན་མད་བའེ་སཾ་ཡེཚ་བཤགས་ བས་བཤགས་བར་བྱཧའོ། གས མ་འོང་བ་དང་། དྲ་ལྟརྩ་བུང་བའ་ 


ག་ཏ་བྲཛ་ཀླདཀླུར་མོ༽ ཞེས་བསྭ་རོས་བཞི་ ནས་བག་བཞྱི་བས་ནས། བྱཾགས་གཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་རུབ་སེ་མ་ས་མ་ རྣམས་དང་ཀ དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དང་༽ རྡེརྗེདང་།¡ 
ཅིན་བ་ཆི་དང་། པད་མ་དང་། ཁ་སྱ་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་བ་ཐམ་ས་ཅད་དང་། སྭང་བ་དང་། ཐཱགྱར་དང་ གསང་སྔགས་དང་༽ རིག་གྲགས་ཀྱིཌཌྣ་ཐམས་ཅད་བད་ག་ཁ་དགོབཿ 
ཨུ་གས་ལ་། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགིཟ་བྱག ས་བཅུའི་སངས་ཆས་དང་ ང་༽ བྱརརུབ་སེ་མས་བ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་གླུན་མ་བརེང་ང་ ད་ཤིན་སགས་པདང་། རྡོ་རྫ་དང་། ཡིས་ 
ཚེ་དང་། བད་མ་དང་་ ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་བཞུབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་༽ ཧཱིང་བདང་ ཐྱུགྱ་ཆུ་དང་། གསང་ཝགས་དང་༽ རིགས་སྔ་ = ༨ 1 ་ 
་སྐྱ་རས་དང་ ༢ ་ 


སེམས་བ་ནམས་དང་། རང་སང་སྐྱ་རོས་དང་། པཿ ྫ་ ་མང་དག་བར་ཞུགས་བྲ་ནོམ་ས་དང་། སེ་མ་ས་ཅན་ཐམས་འདྱ་ཀི་བས་ད་ནམས་ 


ཡན་བད་དྭག་ཐང ཁ་བར་འཆ་ ྲག 
ཌཱ ༽༽ ་ དང་འཛིཉེནལས་བདུས་འིནུད་བ་ས་ཅནདབ་བརྱམཅག འཇིག་ཏྟེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་ 9 
འད་ས་བའི་བུན་བམ་ཚོགས་བ་ཐམ་ས་ཅད་དང་ལ་བ་དག་བར་ལྡན་བའི་བདེ་བ་ ་བཅིད་དང་ཡིད་བདེ་བཉིད་ དཀྱིས་མི་འི་མཆོག་ས་ངསྱ་ཆོས་ཨུ་ཆི་ཁདི་ཧིད་ཁྱ་གུར་ཅིག། ཞེས་པ་ལན་ 
གསུ་མྱ་གྱིྱ་ཧུན་བཤགས་བྱས་ཏེ། སངསྐ་རྐག་བུངརུབ་སེམས་བྲ་ནམས་། ༽བདག་ལ་དགངས་བར་མཛད་དུ་གས་ཁ་ ཁཾ གེས་བ་ལ་སགོས་བཟན་གསུ་ཁྱ་གིས་རིགས་ལྔའི 


གིས་ཁུགས་། བཛ་ཨཱ་ཏ་ཐས་དྲ་པ་ལ་བཞག་༽ ཟསས་ལུ་ས་ཀུན་གང་། ཅདོ་བྲར་ཨ་བེ་ཤ་ཨཿ ས་བརན་བརྩ་བས༽ ས་མ་བཏོ། ༤ 
་མགུང་། ས་མལས་༤ གི སོ་རྡེརོ རིསེམས་བ་དེངྱ་རོད་ཀྲི། ༼མིག་བྱ་བེད་བརནི་ཅོན་པར་མཛད། རི ཐམ་ས་ུང་ 


་བས་དྱཀིཁ་འཁོར་ལ་ས ་མོཾ་བྔང་ ས་བསྭ་རྡོར་འདུད་ཚིའི་ནུས་དབང་སུར༽ ་ཨོཾ་ 
སྲ ཨཱ  ཡི་འང་ུ་ཨཱཾ ཁིར ཨོཾའར་ཏཱ་ : ཨི = ཡུ བས་བས་་བཞ་ཡ་ 
ཡུ ིིང་འོན་ཁ་བླནར་བར་པ༽ ིོ་ ས་ས 
1] དད ི་ལི ནག ཨཿ ཏྭ་ཙི་ཨྭ་ཐི་ཁྱིར་མི༽ བཛན་མ་ཨྭ་དི་ཁིཀ་ཏཾ། 1 ་ 


- 
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ཟླ 


6༨ 


ནྙངག་ཧཱ་གཅང་། བུ་གན་ད ངྒེ བོ འེ ཆེ ་བ་མི། ༨ ༨༨ ཞེས་བས་མིང་དང་། བརུ་ལ་དྲུག 
ཐེག་མཐའ་མེད་བའི་སེམས་བ་ནི། །དྡརེ་སེམ་སྔ་དགའ་བཅེ་། །ཀུནདུ་བཟང་བ་ཀྱུན་བདག་ཁོད་། 


ཀེ ༽བཅམ་ལྡན་དབལ་མཆོག་དང་བའི་སྐྱེས་བུའོ། ཨོཾ་མཐཱ་བཛྲ་ཌཱཾ 
།བཅམ་ལྡནད་བ་ལ་མཆག་ད་ ས་བུཊཾ། ཧཱུ ་ཨ༔ ལས་སྣེ 
ཅས་ཡའབལ་སང་ོདི་ཡ། བགན མངུ 


ཅིལ་ཐུ། དེ་ཡང 


ཾ ལསྭ་ཀྷུས་བའི་དིལ་བུ། དེ་ཡངོས་སྲུ་གུར་བ་ལས་། རྡོར 
གྭ། དབངད་ཕྷུཀ་གི་དམ་པ་དེ་ཉེད་རོསྤོ་ཀྱི་མཆོད་གི་བཀའ་ཡངདག་བརྡ་རོལ་བརྡ་མ་ཛད་བ་དེ་ཏེདའ་ 


སུད་བ་ངོབོ་ཉིྱ་ཀིས་དག་༽ ཀདབོ་ཉིདྱ་ཀིས་ཐིདྲ་བལ་ཐས་། ༽རང་བཞིན་དག་བའི་སེམས་བ་མཆགོ། ༽སྲིད་བའི་མཆོག་ནི་མ་ཛད་བ་ཡིན་། བཛྲ་དྨཔ་ཨཿ སྲིད་བའི་བདེ་བ་ 


€20 ཤིརོ་དུ་ཇུ་ང་༽ བདགྱ་བི་ཕར། དད ༽དམུ་ཚིག་ཁདི་ནི་ད་གཀྭཱ་ཧོངོས་། འདོད་བའི་ལ་ ཧཅི་འདོད་བརྡ་དི་ 
བཞིན་དུ༽ \ །བོངག་དང་གང་ ཀ་ཁ་མཆོད་བརྩ་བ དདོ་བཞིན་ག་ཞེ་གས་བ་ཇམས་ཅད་ཀྱི་བ་ན་མེ་ད་པའི་ པ་ག ་ 
` ྱ་རླབདས་ཏོ་དམ་ཚིག་གོ དེཅྱིིཞེན་། འདི་དར། ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཀུནྱིས་ཀང་། ༢ ༅ས་ ' 
ཅཅ  ་ རེེཾྲ་ ་ ཀཞེས་ཊ རོ ༡ 
ཡཱ ལུང་སུན་ ར་ངས་ཞུང་སུན་ ༢ར། སངསྤ་རྩས་བངྒ་དུབ་སམས་བ་ནམས་༽ མྲཟྲིན་ཅིག་དྲ་ན་བབྲང་བ ནོ ¡ ར་བ. 
པོ ཧོད་པ་དབ་། བྷ་མའྲི་ཐུབས་ཁ་ནས་ཨ་མླ་ མ་ཨ ཞེསྭ་བུ་ས་རང་གི་ཧིབ་ཁར་ནུརས་ཀེ། རོ་ཟན་ཡའངི་ལྷ་མ་བ་ལགས། 


62| ༄༅ 
༧༥ 


༡ 


÷ ཅད་མཆོད་། ཊ སེམས་ཅད་ཐམས་ཅ 
དེ་བཞན་བ གས་བ་ཐམ་ས་ཁདྲ་ཀྱི་ཁཱ་ཀ ོབརབ་མམནས་། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་ 
གག རྡརི་སེ་ 


འའ ༥༥ ཀྱིམ འནི་འུ་མགབད་མཛྦད་གཁོང་། ཤེས་གཙུང་། རང་གིཊ 
ཐར ་བ་བ་རད་གས་བཀད་བ་། ཅང དྲ 77 བོ 


ཤྲ ཀབདག་ལ་འགོ་བར་མ་ཛད་ཅུ་ 


༨ བཅུ་བ ལཱནཱ་འདས་རོམ་བར་ 


འངོ་བྲཾནོམ་བར་ཐང་མཛ་ 


† . བདག་ནི་དེ་ ` 
ད་ཡིནནོ་སཱམ་དུཆ་གཅིག་པརྡ་བླ་གམ་བརྡ་བཀི། ཅངས བོ 


ེ ག་ག ༈།ང།བ་ཞ་བ་ཞའག་འ་ སེ་བ་ར 
་ཱ ཤྲ » འའ 4 ༨ ངོ ༥༢ 
5 ༠༨ ༨ ཅེ < 


གྱབས ་ ་ རྫ ི།ྭྡ་ 


ར རེ 


བཟབ་ཁྱབ་ཨྱ་ཆམ་མཚོའི་སྤིའ་རྣམ་ས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མ་ཐས་ཀླ རམ བྱིན་རྩིས་པརླབ་བར་བགྱིའོན་ ༠ 


གཤེགས་བ་ཐམ་ས་ཅ 


དྱ་ཁི་བ་ཀའ་ལངོས་སྭཱ་རོགས་བར་བྱགིའོ། ¡་ ± 


༠25 ༄༅། - ¬ ཀལྟར་། ཨི་རོཁ་བའི་གཏར་མ་ག་ཏང་ན་ས ༽ གྲས རོ 

༡༧༥ ནུས་ནབདའངས་ཏེ། ནྡརཾ་་དབ་ཡསཐར་སད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟམས་ཅར་ལྷ་བྱབས་ནས་ བདན་མ་་འདི་ཞས་ུང་༽།དི་མབདཔནོབཀའ་ཐབཆེས་༣ 

„ ་སེམས་ཅན་ཀྱུན་ལ་བན་བའི་ཕྱིར༽ ༽སེའཾ་མ་རབྱཏུ་བཞུག་བར་བྱ་ཧྲིའ ཁེས་གསལ་བས་དྲ་ལརྒྱ་ཉིས་ཞེས་གནང་བནོད་བརྡ་བའོ། དོནས་གླབ་དབནོདུ་དབང་སཌ ཨཿ 

དྩླགརགྫག། ཀས གག རོ ངོ 
ས་མས་ནི་ནམས་གཡོ་ས་པའཱ གབདབནོ་ཞབས་ཀྱིརུ་ཞཁ་ལ༽ །དབང་ནུར་ཙིཿནི་གུ་བབྱིད། ཀྐལ་བཅེནབ་བདག་ལ་ཚོུ་། །་ཀུནྱིར ཿ 
རྒྱལ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཀྱི\ ༽སངས་རྒྱས་བུང་ཆུབ་རབ་སྨྲབ་པཾ༽ ་ཏེས་ནི་བདག་གིས་སེ་མཨ་ཅནྷ་ནམས༽ ༽སྔ་ནྩོ་ཧི་ད་མ་བ་བདག་གིས་བྱཅིས། །ཨབསྦ་ཆྩས་ཞུན་ ཿ 


རཾ 


/26། ཤུགས་བཟང་བོ་ཁྱེད་ཀྱི་དྲིན་། ཞེས་ལན་གསུམ་མོ་༥ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཧཱཾ། ས་མ་ལ་བྲ་སྭ་རྣི་ན་རེ་ཀརུ་ སྤ་ང་ཏྭ་ཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡྱེ་བསྣ་དི་ི་རནུ་སཇ་བཱདྷ་དོ་ལ། བྲ་བེ་ཁ་ 


ར་ུ། སླར་ཏྭ་ཛཱག་ཏཱ་བྲར་མཛཱལ་ཨ་ལཾ་ཀཱང། མཧྭ་བྫ་མཛཏ་ལྲེ་བ་ཏེ་བ་ལ་ལནྭ།ཌྷཾཧ་ཛྲམེ་ཐ་ལྭ་ྤོཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བརྩ་བཌོ་། དེནས་དྲ་འིལ་ལ་བྱོ་ཡི་བཱ་གོས་བཞིནབ 
བྱག་འཛལ་དདུ་མཤིང་། ཨོཾ་སརཏྭ་ཛཱག་ཏ་གཱུ་ཛཾ། སུ་བྱ༈ན༽ ཞེས་བ་ལས་གོས་བས་ལག་ལེ༔ ་ཁས་ཛགས་ཟུས་བ་འི་གསང་ག་ཏོར་ཐམ་བའི 
སྟོད་ག་ཡགཿདཾོར་བ་སྙན་ཅིང་། བཛྲ་ས་ཏཱས་མ་ཡ་ཛཱཾ། ཞེས་པསྡ་རྡོ་རེ་སེམས་བརྡ་ཏྟེད་ལ། ༽ ླདབཤ་གས་ད་ འི་ཐལ་མརྭོ། མེ་ཏོག་དྭ་ཏང་བའྲི་ཟང་ཁྲ་མགས་འདིས་བ་ཏག་ས་ནས༽ 


ནངདྲ་མེ་ཏོག་བཞི་དང་། གེར་མབོ་ཅེ་མརོམེ་ཏོགརེ་རེ་བྱརག་ལཱ་ རཱུཾརྷརི༽ ཆི ་རཾཀ སྲང་ཧྭ་ཛཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡ་སྭ་ཏྭ་བཱ་བི་ཁམི༽ སྤེཝ་བ 
[བར་བྱོ། ་ དྷེ་སས་ཐཐོ་དབནྩྱོ་གིས་ལ་སྭ་བཱགས་ཟས་ཁ་༽ དངོ་གདང བགོས་དཔ་རབ་བཅིངས་ལ་། ད་ས ཀ་ དས་བའྲི་གོངྱ་ཁེར། 


627།༄༅༢༨ ༢ །དབྱིངས་ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་རབ་ཏུ་བུ་པའི་སྤོར་བས་དེ་བཅུག་སྟེ། བྱུ་འོ་སུ་ཡིན། སྐལ་བཟང་བདག་སོ། ཞེས་རྗོད། ཡོ་བཛྲ་ཨྷ་ཉི་ཁྲིཿ ༽ 
ཞིས་འརྨ་དའི་བྱུམ་བས་དབང་གླུར་བརྡ་ཕྱའོ། དོ་ནས་ཇཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་སྤབ་མྤིནྱེམ་བརྔབ་པ་དང་། དབང་སྲུར་བ་དང་། . ཆོས་འཁེར་ སྐང་བ་དང་། ཁསྭ་ཀྱིད་ངོསྲ་གུབ་ཀྱི་དོན་ལ། གར 
ལནས་བབྲི་ཀ་བཞིར་ དམ་བཞུག་བཅངམཉས་བས་ནས་༽ བབ་མས་འོ་དབན་ལྱ་བཀྭ་བམཏེ།མེཏོགདངབཅས་བའི་ཐལ་ཁ་ཞིངཁངྱ་ནས མཆདིབ་ན་ཡསར་བད་ 

4 མཆོད) ཞྡིག་བ་ཐམས་ཅད་ས་པོར་བཤགས་། ༽དགེ་བཀུན་ལ་ཇེས་ཡིང་མང་༽ ༽ཆོས་ཀྱི་ལངོརོ་ གངདུ་གསལ། ར་ངནམི་འདའ་བཞུགས་ཟྲ་གསའ་། སངས་རས་སས་དང་ 
བཅས་བ་ལ༽ །བདག་ཉིདྱ་རམ་བ་ཀུན་དུ་འབུལ་༽ །སེཟས་ཅན་ཀཏུན་་ི་དྲནྱ་ཧྱི་པིང། །དགེ་བྱ་བང་ཆུབ་ཆེན་བརབཛཾ་ཏ ཞེས་བ་ལནགསུམིས་སན་ལག་བདྡུན་བཟུལ་ནས༽ སར 
རིགས་ལྔའི་ཐམོ་པ་གྤྱིན་བར་བྱཌེཀ དེ་ནས་ཨོཾ་སྤར་ཡ་གཙི་ཏཱ༽ ་ཨུད་བ་ཏ་ལྲ་མ༽ སུ་རཏ་ས་མ་མ་ཧཱུཾ  ་པོ་ཡིདྷརི་བྲང་ཡ་ཐ་སཱ་ཁ༽ ཞེས་བས་ཐར་ལར་གུཉ་ཇོབ་དྷཱ་མ་བའི་ 


089 


༣༢༦ 


` ྲར རེ 


གཱར་གང་སེ་མས་མ་རྔོ་རྗེ་མའི་དམ་ཚིགགྱི་བྱ་རྨ་ངུར་དྲ་ཐཱོམ་ལ་་ ར་འདུ། བྱིར་གྱེནང ཅུས ཅིངས་ནས་༽ ཐེ ྨ་བཛྲལ 


'གི་རྔརེ་ཧེེ༽ གལ་ཀྭེ་ཚུལ་འདི་ཨུ་མརུང་བ་ལྭ་ཆཱས་ན༽ འདིས་ཁྱོདྲ་ཧི་མ་གོ་བོ་འགུས་བར་ དབ༽ བྱཀྱ་ཧཿ སི ་ 
རོག ད་ེ། ཡ་ཀོབ བ་བ རུས །གཁ་ནྲེནུལ་བདྲི་ཟུས་ནནི༽ ཡོབ མབན། ( 
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བབ འ་ར་ ༨ ༨ ྱུ ¬༽༨༽~ ༨ ༨ ༨. 2 - - ¬; ང་ལ 
༥ སྲང ི༣ྣ་ སཔ 
༩ རྡེརི་བདུད་རིའྱི་རུ་འདིས་འགགུང་༽ ༽ཞེས་བན་ཡན་དང་༽ ཉེས་དམིགས་གཉིས་ཀས་ངམ་ལ་བཞག་ནས་༽ དེངྱ་རིན་ཆད།ཁྱེདྲ་ཁི་དབལ་ཕྱུགནདོརིང་ཡནྦ་ཅས༽ །ང་ཡ་ཛཾ་ཀར་བྲདེ་ 
ཁྱེརྱཾ་ཀིསྱ་བུ་དགེས་སཾ། ངལ་ཡང་བཅུས་བརམ་བེད་ཅིག༽ གལ་ཏྱེ་བས་ན་ཡ་ང་བ་མ་སངས་བརའཆི་བའྲི་དྲས་བསྲ་རས་སེམས་ཅན་དྲམལ་བ་ཆེན་བརྡ་མས་བརྩ་གུར་ཏ་རེ། 
ཧཾ ཞེས་བཀའ་ཉན་བའི་སྒ་ནས་དམུ་ལ་བཞག་གོ། དྷེནས་རྡོ་རྗ་སབ་དབེནྭ་གིས༽ རྡོ་རྔིའིཁ་བུ་བསིལ་ཞིང་༽ རྡོརི་མེ་ཤེས་ཐེབ་བེའ་བའི། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཏི༽ །བྲ་དུང་ ༩༠༠ 
' ཧྙིད་པ་འདི་ཧིད་དུ། །བདག་གྱི་སླེབ་མ་བཞུག་པར་བྱསི༽ ཞེས་ལྣ་ལ་སྭན་གསན་ཕབནས་༽ སེམས་མརོརིམའི་ཕྱ་ྱ་ཧདིཏིད་ཏཱིས༽ སཾ་མ་ཡ་ཧོ༽ ས་མ་ཡ་ཧཱ་། སམ་ཡ་ 
ཧཱུཾ ར་ད ཕྱཀ་རྒྱ་ཧཱིང་ཁར་བཀློལ་༽ སོ་བྲ་ཏི་ཧྲཱོ་སཱ་མི་ཾ་ས་ཏྭཱམཧཱ་བ་ལ༽ . ཞེས་ཇོད་ཅིང་། དེའི་མགོ་བརྡ་ཟེང་བའི་དབང་སྐར༽ གང་ 


༨; = 


' 


630 བ་ཟེ་ཏོག་ཕ་བ་དེ་ཁོདོ་ཀི་ལཱའཞེས་རྫདནས ཐཱོམ་ཨས་ལས་། ྫངམས་བདུརབའི འི་ཉིང་ཁརྦན་བ་ལ་རྡ་ཇེའི་དབུས་སུུ༽ ཨང རྡོརྣཾཉྭ་ཊཱི་འོད་ཟེར་དང་ཝན་བ། ཐེབ་མདཱཾ། 
ལསྔ་རྡི་སེམ་ས་པའི ལ་དཔག ཤིན ་དངས་བའི་ེ་ལྟར་གྱར་བའི་སྤྱི་ཁོང་། ཇིད ད་ ་ གཅེས་ པས་བད་མ༽ ཧེང 
ཁར་ནཱུ་བྲཛྲ་ཛཱ་ཀ་ཞེས་བ་ས་ཛྫིད ལྷེ་བདྲ་སུ་ ཞས་བསངིན་པ 1 ྒ་དབེ་བའི་བྱ་ཨརྒྱ་ཡ་ 
བ་མའི་ཧྭིང་ཁར་གཱ་ཕཱ་ཐེ སེེ ན་མས ་ ལའི་ ང་ཁེ 0 ཨ་འ ིང་དཔ་ཛན་བས་ཐམས་ཅད་གང་ | 
ཡའ་འདོ་ཀྱསྭ། སངསྤ་རམ་ཐམས་ཅད་འི་ལེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་རྡ་རེང མས་པའི་རྣམ་བ་ཆ འབ འས་དེར་འཛྲུག་ །བརྡ་གཟ་ཞིང་ཤ ་ ིི་ 
འོད་ཀྱས་བྱིན་བིས་བབཾས་ལ་༽ པཔ ་ ྲ ་ 


63 ༄ཀལ་སྐྱེཏཇྱིང་] འདི་ནི་དམ་ཆེག་ ཛསེ་། ་རོཛ་སེམས་བ་ཡིན་བརྲ་གགས་༽ ་་རི་ཡེ་ཤེས་བམེད་འདི་ །འདེརིང་ཉིད་དུ་དབབ་བརམ་ཛོད་། ནམཿ་སྔར་ཏ་ཛཱ་ག་ཏྲེ་ཧཱཿ ཏ་ཊུ་ཏཊ དྷ་མ་ 
„4 དྫོ” བཛྲ ངི་ཀྲི་ཏ་བྱིར་ ཛཱི་ཧཱ་དུང་དནྡད་མ་ཀ༽ ཧོ་མི་ཏ་བྷ་བ་ད་ར་ཀར་ཀ་ཏ་། ཙཱ་ཨུ་ཛཱ་ལུ༽ མྱུའུསྦཱའཱ། །གྟརྨ་ཚཱ་སྭད་རབི་དང་། དང་བཛཛ་། བཛོད་ག་ཏ་ བྲ་ཛནི་ཏྲ 
བཛད བཛླ་གཱ་ཁ། བཛདྱའུ་ཀྱིརེ་ས་པྲ་པ་པི་༩བྲཛ་བ་ཏྲ་པད་ཡ་མཱ་པ་ཁ་བ་ཾ། གུ་ཏགྒུ་ཊ། བུ་བྷུཆཱ། བླུང་བ་ཡ་བྷརཱབ་ལ༽ བླ་ཆ་ཡ་། དྷཱ་མཿ་ཡ་༽ བཏ་ཁ་ཆ་ཊ་ར „¬ 
„ཤཱ ་ཨ་བྲེ་ཙ་ཡ༽ ཛྲྭའ་ཛྲ་ཐ༽ ཛྲལ་ལ་ཛྭ་རཱ་ཁ། ཁྭ་རུལ་ཐཱ། སར་ཏྭ་ཛཱ་ག་ཏང་ཀར་བཱ་ས་ར༽ ཟློབ་ལྷབུ༽ བྲིང་ཨ༽ བེ་དེ་བྲར་ང ཀརྨ་རཀི་ཀོསྭཾ་དཱ༽ -ཞེས་ཡང་ལ་ང་ཇོད་བ་སྭ་ཀང་ལེ ° 
ཤས་ཕབ་ནས། ཀྱེ་ཁཱདྲོ་ཧིས་གང་དགེ་བའམ་མི་དག་བ་མ་ཛོང་བ་ཞེས་དྲིའ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའམ་༽ རྡོ་རེ་འཛིན་བའམ་༽ དགེ་བའམ་མི་དགེ་བ་བདག་གིས་འདྲི་ལྟ་བུ་མཐོང་ངཞེས 
སྨྲ་བར་བརྱུརོ་༈ དེནས་། རྡོརིསེ་མ་སྭ་དེངྱ་ཁོངོ་ཧིའི མིག་འབབེད་བརྙན་ཅོན་བརམ་ཛད༽ ་ཐྱེ་ཐས་ཐམས་ཅད་མ་ཐོང་འྱུར་བ༽ །རྡརའི་མིག་ནྷི་བན་མེད་། བང་བ 


632 ཞེས་གདོང་རས་བཀོལ་ནས་། མེ་ཏོག་གང་ལ་བག་བ་དེ་ལྷ་ཡིནཱ་ནོཞེས་རྔོད་ཅིང་༽ . དབུ་ལ་ཕག གན་མཆོག་དང་༽ པཔ ་བ་ྱམཔ་རང་ དཱི 
འྲབིང་ཐགཨྱུ་མ་དང་། སྐུ་ལ །ཧནྱ་རུར་བ་དང་། ་དིང་ནརིང་བའི་ད་ངོས་གུབ་འགུབལ་ ལྷ་གཏིས་ཀྱི་བར་དུ་ཚླུང་ན་༽ གངཉེ་ ཧས་སླུ་བུ། མཉམན་གང་དང་བ་དང་༽ དེ་ 
ཆ འོ་ག སས 


བྱམ་ནས་། རི ནནོ་ རེ་མག་གཅད་བའམ་། རད ` དྷ་ཝར་ཆེ་ 


ཁིབ 


༄༅༽། རོ ཧཱ ༽ཏོག་ཕཾག་པའི་དྱཀིཁ་ལ་ཛོཿ སནནས་། འཇིག་ཏོན་ན་ནི་ཀྱུར་མྭཏཱན་རམས་༽ ༽ཨཱ་ངུམ་ཝར་ ཝ་རའི་ཆེ་ཏོག་བཞིན༽ ཀབྱྱར་ཁམ་ན་ནི་རས་འགའ་ 
ནི་མི་འབུངངོ་། དྲ ་ དདེབས་ཀངནི་དཀོན་བ་ད། །བསལ་བྱ་བེ་བདཱ་མ་རཱ ༽ཛིག་བ་བྱ་གིས་བརྒུ་གུར་བུ་གང་༽ །དེ་ཀུན་ 


༤༨ 


།མ་ཐོང་བས་བར་བར་འགུར་ལགས་ན༽ ༽གྲགས་བ་མ་ཐའ་ཡསྭ་ཐགས་སྦྱོད་བའི༽ ༽རུལ་ལ་གནས་པྱ་ཐས་ཅི་དགོས་། སྐྱེརྔ་བའི་གསང་སཱ་གས་ཟླས 
གང་དག་བྱུད་བ་མཆོག་འདི་ལ་། །ྭབླ་གསོཤིན་དུ་མི་གེ་ལ་བོ། །དེ་དུག་གིས་ནི་བན་ཨ་བྒོརྨན་། ༽ྭམགྭ་ཱ་ཁ་ྭ་འྱབུངར་བཏུ་གཅད༽ །ཞེས 
== རབས་བ བ་དི་བཟབས་རྱིས་བུཤས། གེགྲེ་རང་བས་བྱརོན་ཅང་༽ ཅེ འ 
འི་ཐཱ་ཚོགསྤ་ཀྱིས་གྤས་པ་། ཁྱད་པར་ཚངསྐ་མུད་དང་༽ ནངུབ་བླུ་དང་༽ སྩེར ལ་སཾ་ཤོས་བཿ་བྲཀས་བའི་རྩ་བདྲ་ཀྱི་སྲ་ནམ་བར་ཀླབས་ཏེ༽ སྟེང་དུ་བཱཾ 


089 


(34 གྲ་དཀུར་པེ་དོང་། གཡ་ས་ག་ཡོན་ ནདླུ་ར་ཁ་མཆན་དང་། བ་དན་དང་༽ རོཁ་མོའི་ ཁྲི་ཁུན་བརྡ་ནམས་བཀོད་ལ༽ གླབོ་མ་ཚཱཾས་རྡ་རྗེསེ་མ་སབ་ར་སྐེད་ཞས་༽ ཨཿ བྷུ ོ ཧིཿ ཧྲཱིཿ རྩུ ཌཱ 
ལས་ལ གོས་བཞི་གནས་ཚུན། རེམ་སྣང་ལ་བགོས་བརྡ་སེང་ལ་། དེའི་ཤ་དང་རུང་རམས་ལ་མི་སྐྱོང་བ་༽ ཁྲག་ཁམས་ལ་རིན་འབྱུང་། རུཿཨའཱམས་ལ་འོད་དབག་ཨེད་། 
ཆུ་།མས་ལ་དོན་ཡདྭ དོ་གུ ར་ ་ ཁ་ མཾ བཾ ཉཾ་ལས་སྕི་བོ་ཁ་ཐེན། གས་བའི་གནས་བཞིར་སས་རྒྱམ་སྤན་མ་ལས་གོས་པར་་ྩེཧོནས་། དེའི་ས་ཁམས་ལ་གུན་མ༽ ཅུ 
ཁམས་ལ་ག་མ་ཀི༽ མེ་ཁམ་ ཐ་དཀར་མཏ རྨུང་ཁམས་ལ་སྤྲེལ་མ་བ ཅེ དེའྲི་བུལ་བར་ཨོ༽ མགྲིན་པར་ཨཱ སཱིང་ཁར་དྲུ། ུ་ལསུ་འ་ འཕྲས་། དབང་གི་ལཱ་ 
ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་\ གངོང་ལེ་ ལཾ་སྦྱ་མབའི བྷི་རྔཁ་བ་ དབེདྱ་སུར་བ་ལྟར། བཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཐེབ་བརྡ་བ་བའི་ཁྱིར། དབང་གྲི་བ་མ་བྲ་དམསྭ་ཀྱིས་ད ཀྱི་ཁ་བཁེརོ་ཆེན་བལ་ཁན་ ་ 

རེ་ སྐན ཅ་ཅ མམ་ཁད་བའེ་ས་ཅད་ཏིལ་གྱི་གངབྲ་ཀ་ར་གངབས་༽ ་ཡེངཤེསྭ་ཀི་དང་བྱུསྷ་ནམས་བླསམ་ས་་། སྩེཾཐོ་བ་གུན་ཧྱི་བུ་ན་མ་ངང་དབང་ སྐུར་བ 


༨ ༦ ཧཿ ཨོཾ་རྡང་ ཛོ ཁུ རཱ ཨོང 
ཀབས་མཞིང་། ཨོཾསྔར་ཏ་ཛ་ཏ་བཛྲ་ཁས་ིཌྲིཧཱཾ་ྭ་དི་ཁྱིཿ༽ ་ཨོཾ་བཟདདན་མྣ་དི་ཁྱི ༽ ་མོ་བད་མ་ ཁལ ་ 
ལཱ་འོར་བཅས་ཐམས་ཅདྱཀི་་རིམ་བྭ་ལུར་དབང་གུད་བརྱ་པམ་ལ་། དབང་ནུའིའའི་གབས་སཱ་ལ་ང་༽ ཕླུན་སུམ་ཆོགས་བ་བཡཤོས་བའི་བྲ་ཀཤིས་འཚགས་ 
གོས་བདི་རིང ངབདཀོལ་ཞིང་༽ མེ་ཏོག་ལ་བགོས་བ་དང་། གཟུགས་ 
རང་གྱི་ཐག་བའི་ 


རྡོ་རྡཾ དྲིལ་ཐུ་བིབ་བ་དང་༽ ཛྲ་ག་ལ་ཞེ 
༣ 83 ༨༩ ༥ བརྱ་ འི སྭ་སབོ་མ་ནགས་ཉི ། ཟིང སྨ < |] ལྣང་ - 

„ མ་གིན་བར་མི་། ཧཱིང་ཁརར༽ ལྟེ་བར་བ་༽ ཆྐེད་བར་ཨ་༽ ཨུ་མདང་ཨི་། གསང་བརྡ་དུ༽ དྲར་ལ་ར་། ཅྱིན་བརམ་། རྗེ་ངང་ལ་ 
ཐཤིགས་བའི་ལོ་གེའི་རྱཀྱ་ཧམ་བ་ཏབ་ལ་། ར་བཞིནྱ་ཅིས་དབཿམེད་བའི་རིར་ རང་གྲི་བམ་དྡརོ་སེ་མ་ས་བའི་གནས་ཏེ་། རྡ་རོའི་གནས་འདིས་་ལཱ་ 


05 
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636 ླརིིེ༩ེྲེརྲྲིི་ མ་ར་ ལའ ྡརྫའི་གནས་བདིས་དཆི་གས་པའི་དམསབའ་དོསཟུ་ཤས་བ་ལ་འཛུ་བརྡབྱ་། 


ཧཾ ཟ་པ 


རྡོརིའི་གནས་འདིས་། འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཆག་བ་དང་བལ་བར་འ་གུརོ། ཞེ་གང་གི་མ་ཐ་འཞི་བའྲི་རིར། ཟྱམ་ཨ་ 
རར མི་། ཉོ་ུག་གིམཐའ་ཞེའི་པེན་ ཤེས་རབ་བྤོ་མ་རྡརའི་མཐའ་ཐེ། ཅོ 
ི་ོ 


གམ སྱ ཤོ ་ ༼ནདང་། 


་ ཧྲི ` 
འི་དོདུ་ྱ་ོ། སས ཡཾ ད ལི 


ནད 
༽་ སེ་༅ས་ཅན་འང་བཞིནྱ་ཧི་ཨ་འོང་གསལ་བ་མངོན་བརྡ་ཏོགས་ 
རྡ་ཇོའི་གནས་འདིས་དེ་བ 


ཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་བདྲ་ཁྱིཁ་ཇེས་སུ་འུག་བའི་དོན་དང་། 35 
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` ༽སྐུ་ཏོགས་པ་འི་དོནདུ་འགུརོ། ་ཤཾ་ ཆོན་ཐམ་ 


བཅུན་ཨངརཉ་ཧིཚོས་ཏེ། ཏོ 
ཀུད ཇིསྭ་སྐུ་ཏོགས་བའི་དོནདུ་འྱགུར་རོར། ཨོཾ སི ་ དོ་གས་ད་གསས་གུལ་ 
ས་གསང ལ་བ་ རཾ རྫ ྒ 
བ་བོ་མེད་བ་ཁ་འཛུ་ ག་གང སེ་ཁ་དང་།༔ ནའ་དང་༽ ནབ་དང་། བཅེད ་. ྒ 
ཐ་འགོག་བ་ཆེད་པ་ལ་འཛཇུག་བའི་དོནོ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་འགེག་པ་མེ་ད་བའི་དོན་བྲའྱགུརོ། ནེ = འ ཟི 


638 }བདག་གིས་དཱ་ཧེད་རབ་བརགས་ནས་། །སབསྱ་རས་ཀྱུའ་མ་ཚུངས་མ་ཏམ་མེད་འགུར་། འེ ཞས་ཇོད་ཅིངདེའིདོདཔཤདད་ག་དུ་བཞག་བ། དེནས་གུར་ཡང་སྔགས་དེ་ལྷ་ཇོད་ཅིང་། 
བརྱ་ཧི་དབང་གུང་ཏེ༽ བི རྡ་ོ་ལ་གཏུ་གཏོད་ནས 7 གུ ཀསཇས་རྒྱབ ཟྲི 
ཤུ ཞེས་དེལྭ་བུ་དང་། མྱ་ཁུན་བའི་ཕྱཀྱ་ཆ་ ཊཿ ༽ ་ཨོཾ་བང་ཨསྣང་པ་ཏེ་དུ་ཨ་ ཁྱིརཱམི་ཁྟི་རབཛ་ས་མ་ཡ་ཛཱ། ངོ ` ལའ 


ོཾ་སྔ་ང་ཏ ཛ་སེ་ཀན་ ར་ཡཨ་མ། དྲང་ 
་ ླྱ་བ་ག་ག་ག་ + ་ 


ཞིན་དྲུཆུར་བ་ 


རའ 


640}ར་ངད་བའི་དུས་སུདེའིས་སྣྲབ་ཏེ༽ སྲིདཔའི་འདེ་བིནདུ་རུང་\ །སྣུགྔལ་ཆེན་བ་དག་བྱའྲི་རྱིར་༽ །ཤིན་ནུདེ་བ་དམ་པའི་ཐབས་༽ །དམ་ཚིག་བདི་ནི་དེན་པར་ཆིས། །དེ་བཞིན་ 

གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཅྲིས། ༽འདའ་བརྡ་ཤི་མི་མཛད་པ༽ །ཙྱ་རཾདམཚིག་ཅེས་སྲུ་གགས༽ །ཡདི་ཊསུཿ་ནི་བནྱ་རིརརོ་། ཞེས་རྗོད་དེ༽ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རེ་ཁནོ་ཉེ་དནི༽ མི 
མི་ཡི བནདང་དང་བའ་བཞི་ཡིན། །རས་བཏན་ནབས་ཀྱིད་བབས་བཞི་༽ །རངརེཛིན་ཁ་བསུ་བཤན་བ་ཡིང་ ཀཁྲ་འིར་ཁ་བྷངོམཆག༽ ལྷ་མསོ་ 
མཆོད་བ་གཟུང་ནམས་ཡིན་། ༽སྣ་ཚོགས་བའི་རྒྱན་རྣམས་ཀྲུན། ༽བསམ་བ་ཐམས་ཅད་རོགས་ཅུད་བའཀ གངུབ་བ་སྐྱིད་ ་ཆོགམ་མདོག༽ ༽དམ་ཆེག་བ ཤུ་དག རུག 
སྐྱོད་བ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ དཔའཔནའིལ་བླ་གྲ་གགས་ཡིན། ༽མེ་ལངས་མེ་ཤེས་མེ་ཏོག་གོ༽ བྱངརུབ་ཡན་ལག་མ་ཏོགྲ་བེང་། ༽དབ་དྲ་རྲེད་འོན་ཆེན་མཚག་1 ཚོ་རྨ་ཟཱ་བ་ཡང་ 


དག་འཱན༽ ༽ཡུནཁྱ་གུབ་མི་བཟད་བདེབ་ཧེ༽ །བངེ་བཅེན་བཞིས་བཤད་ད། ཅིའི་དྱིཁ་འཁརྒ་ཧིར་ཁེནཉིད་ངོ༽ དེ་ཡི་ནངརིམ་དབངགེ་ཁིག༽ ཀདིལ་ཁ་ཁེར་བྱརང་བ་བྲང་བི༽ 
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༄༅།  །ཀདདྷི་ོམ་པར་ཐད་པཱ་བྱཧྐད་༽ །དབོསྲོ་གུབ་ཀླུནྱགི་བདེབབྱདར༽ །ཐེག་བ་ཆེན་བོའྱོ་བངྲ་ཇུབ་སེམ་ས་། ཀམེ་ཏོག་འཁར་ལོ་བོར་བུས་ན༽ ། 
ཐིག་གིས་ཡངོས་གླང་བར་། །དྡོརི་འཁེར་ལའམང་དགྲ་འི༽ ཀཞེས་པ་དང་། ལྡའི་དེ་ཁ་ན་ཉེདནི༽ ཤྭ་ནམས་རྣམ་དགྲ་རམ་སྣ་ངམ་ཛད༽ །རྐངམར་ནམ་དགའི་སྐྱོདྲ་བ་, 
ཁྲག་ཁམས་རམ་དག་རིནཆེནའ འབུང་། ༽རྩུས་ཁམསྣ་རམ་དག་འདོ་དབག་ཆེད་༽ ༽ར་ཁམས་ནམ་དག་དོནྲ་གུབ་བ༽་ སྭཿསྐུ་རམ་དཱཿཨ་བརྫརཱ་བྷཱཾན༔ བཅུས་དམ་དྲུག་ཚྔལ་ བའ 

ཀི ༽མེ་ཁམསྣ་རམ་དག་གསོ་དཀར་མ། ཆུང་ཁམས་རྣམ་དག་སྒྲོལ་མའཾ། གཤྲོབོ་སེམས་ཀྱིས་སྤྲེསོ་པ་ནི༽ ༽བསྙུན་པའི་ཧཱིང་བོོ་བ་ངདག་བཤད། །སྙུང་ཉིད་དེ་བཞིན་ཏིད་ལས་ 
ང་ཀ །རྡོར་སེམས་པད་དེ་བཤད་དོ། འགྲེ་བོ་ཐམས་ཅད་བཀྲུག་ནས་སྱུ། སངས་རྒྱམ་བྱ་ཆུབ་སྦྱང་བར་བུཧ །དོན་ཡནོ་ཡེ་ཤེས་དག་བ་དེ༽ །དྲོརྩི་རལ་བ་མཆེག་ཅེས་བཤད། 
ཛྡཛརགས་བས་ཆགས་རུརན །རང་བཞིན་གིས་ནི་རན་པརྨ་སུར༽ ཀའགགོབོ་མ་ཞུས་ཁུས་མེད་བས་། །དེ་ཡི་སེམས་ནི་ཆགས་བརབ་ཤད། ༽ཆསྭོ་ནམས་གུནནི་རང་བཞིནྱ་གིས་༽ །ནཊ། 


_64| 
༡,⁄1 


བ་བ 


¿42 པད་དབེན་ཞིང་གཉིས་སྱུ་མེད། ༽གང་ཆེ་དག་བའི་བདག་ཉིད་མཐང་། ད་ཚེརྡོར་ལེགས་པར་བཤད། །རྡ་རེ་སེམས་པ་བཞི་ ང་འི 
དེཾེ]}])]ླེིིོ་ ྲགིྲྲིཾ་་ོཾེིཾེྲླ་ 
ར་སསས  ་  ིཾའ ཾ༽ཾ ཤི ༽ར༽ི ཅའ 
ཤུ་གྲགས་། གས་སྣངབ་ཆེ༽ སར ངི བརར ༦ ་ ༽ཆསོ་ཉིད་དམ་བ་བསམ་དུ་མེད །རྡོ་ཇེ་ཆོས་ཞེས་ཛང་ 

12 | ཏི ཨྭ་ཧནགིཧ་རཆིན་་པོ། ༽དེ་ནི་རྡོརྗེ་ནོན་བངོ་བཤད༽ ༽སང་སྤྱ་རྭས་ནོམ་སྱ་ཀི་ཆོས་འཁར་ལ༽ 
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༠༢ ༢༄༅༢༨ །གགེས་སུ་མེད་ལས་བྱུང་བར་མཆོན་། གན་ཁག་བཅུ་གཉིས་ཏྟེནའབེལ་མིང་། །དྡོརྫཾརཱཿཞེས་པེས་བར་བཤད། །དགངོས་པ་འྲི་སད་ནི་སྤསོ་བའི་་ 
#༧། མཆོག །ཡུཁ་ནམས་ཀིམ་ནི་བཤད་བྭ་གེ། །སངས་རམ་ཞུན་ཅིསྣ་ཟཱས་བ་ཆེ་། །དེནིནོ་རྗིཙུ་བར་བཤད། ༽སེམས་ཅནཀྱནྱ་གི་དོརལ་ཝཱཿ༽ །ཨཔྦ་རས་ཀྲན་གི་མཆོད་པ་ཆེ་ གདོང 
བའིནལ་འྱབརོཆེ༽ །དེ་ནྡིར་ཇོ་ལ་ས་སུ་བཤད། ༽ཐམེད་བའྱི་བམས་བར༽ ༽ཐུང་བའྱ་བཟ་གངན་མེད༽ །དབའ་བའི་ཆོས་ནིི་རོན་ཆེན་བ། རྡོར སུང་བ་ཞེས་སུ་གྲག་ས། 
་ཤེས་རབ་ཐབས་ཀི་ཁེ་བ་ཆ༽ །སངས་རྩམ་ཀུན་དང་ཇེས་འཐྱམབ་༽ དཔོཆི་གནོད་ཧཱན་ཆེན་བར་ངོང་། གྲིང་བ་མེདཅེང་ལི་དྲ་བལ་། ད་བཞིན 
ཙཱ གཤེགས་བ་ཀུནྱཧིགསང་༽ །དེནི་དོརི་འཚམས་སྤྱོད་བཤད༽ །རྡོར་ཡེ་ཤེས་རལ་འབྱོརཆེ། ༽སངས་རྒྱས་ཀྱུྩྱས་དབས་བཆེ་༽ ༽ཐཛོག་མ་ཐམ་མེད་ཞི་བ༽ །ཅིཊ་བ་མཆོག་ཅེས་། 
¡ བྱ་ཐར་བཤད་། ་ཞེས་ཇོད་དོ། དེནས་ཇེས་གནང་ནི༽ །གསེརྒ་ཧྲི་ཐུར་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིས་ཞུརདུ་མེསོ་པས་༽ གབོ་མའི་མིག་འབེད་པའི་ཚུལ་བུམ་ཁ་ ཇྙི་ཊར་མི་ག་མ་ཁནྱ་རཝ་བ་ 


644་ཡཾས། - །འཇྲིག་ཏེན་ལིང་ཏོག་བསལ་བ་ལར། ་་ཁྱོདྩོཀྱི་ནི་མི་ཤེས་བའི༽ ༽ཡིང་ཐོགྱྭ་ཧམ་བྷ་ནམས་ཀྱིས་བསལ་༽ ་ཨོཾ་བཛནི་ཏ་ཨ་བ་ཧར་བ་ཊ་ལྭཾ་དཱིཿ - ཞེས་བས་ཀུན་མ་ཁྱེན་ 

. བའི་སཱན་བྱེ་ཐར་བས་མས་ལ་༽ ་ཨ་ལ་ས་བྱུད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིནགྱི་མེ་ལཾང་ སྙན་ནས༽ ཆོས་རྣམས་གཟུགས་ར་ལྟ་བུནཱེ། ༽གས་ལ་ཞིང་དངས་ལ་ཚློག་བ་མེད༽ ༽གབུང་ 
མེ་དཅིང་ཛོད་དྲུ་མེད༽ ༽རུ་དངལས་ལྭ་ཀྱ་དདྲུ་འབུང་༽ །ངབ་མེད་ཅིང་གནས་མེདབ་། །དེ་ལཱར་ཆོསོ་ནམས་ཤེས་ཅིས་ལ་༽ ༽སེ་མས་ཅན་དོནནི་མཉམ་མེད་བབ་། ཞེས་བས་ཆོག 
མས་ཅཱད་་ལུ་མ་ལ་བུང་ ་སན་སེ་ སླབམ་ ཌྫིསམས་པར་གསལ་བཏབ་ནས སྨར་ཡང་མི་ལངོ་ སན་ཧེ༽ ག་ད །དྭག་ཅིང་གསལ་ལ་ཧཱཾནབ་མེད། ་ 
ྲྲ ྡོརསསསཔའི་བདུག་ཅིད་གོ། ཤེས་དོན་བཤད་བདྲ་བུའ་ོ གྲས་བྲུའིཚིས་གནང་ནི། ཨས་ལྱ་ཆུ་འའི་ཤེས་དབྱའིརང་འདིད་ི་ 
དྲིག་བྲུ་ཏིན་ནས༽ ཐོམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཆན་ཉིད་དེ། ༽ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མེང༽ །མཆན་དང་མཆན་གཞི་ལས་གྲོལ་བ། ༽ཀུན་མཆོག་མ་དམ་བ་ཉིད་དྲུ་གསང། 


ཌཱ ད བུཞིན་གྱི 7 ཐབས་ 
་ སམས་བ ཁུང 
ྲ 2 ནཱ མའི ྩད་ དད སི་སི 059 


༠༨༠།བའི་མཐའ་ ི་ོ ཨོཾ་ཨཨཱ་ཨཾ་་ཞེས་པ་ལ་གོསབླ་དརདངགི་ཝགསནམ་་ཇི་ཞང་རགསབརེས་ེ ཟསོ་བེདདུ་བཅུག་ནས་༽ སཱབོམས་མེ་ཏེགོ་ཐུལ་ 
སྭ་ཅྲིས་༡༢ ཀའདི་ལྭ་མགོ་ 


ཀའོ 


ཱ ཅི གས་ 
ི་ོ རི 


ལ་ལགས ༽བདག་ལ་མགེ་བར་མཛད་དྲ་གསའ དྲདུ་གསལ་། ཞེས་གསཁ་ཐ་དང་། ད་མས། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལྭ་ཚལ་ལ་གས 
ཧཾ དེ་སྐར་རང་དོན་རྫོགས་ནས༽ ཟྲིན་ལས་དང་པས་གཞན་དེན་བྱན་བུམ་ཆགས་བརྡ་བཟའྲི་རིར། རྐང་བ་གཉིས་ཀྱི་ 


གོས་མེད་བར། རདཾྲིི ༽རོསྭ་ཀྲི་དུངནི་དྲི་མེད་པ༽ ླཟ་མེད་ཀུན་དུ་གང་བརྡ་གིས་། 


༣ ལ་མོས དཱཨཱ་ཁས་དིལ་བུཅིན བང་དུ་ཨ་ལསྦྱརུདྱ་ཀི་ཌ་ཧིབིན་ཏེ། དེང་ནས་ཅམས་ཏེ་སེམས་སྦེད་ 
ཧ་ས དེ་ལུརྱ་ཧཱས་ན་སངས་རྩམ་ལ༽ བ་འདི་བ དདར་འཛིན་བའེ་ཀྱུན་ཀྱང་ བདོ་ལ་ཏག། 


089 


༦ 


༧ 


བརུག་དེ་ ཁྷཱ་ཐམས་ཅད་་ཀི་ནང་དུ། ཧོཿ ཅོ ཨ་པར་མྱིབི་ཞིང་། ཀླཟདང་བ་ཀྱུན་ལ་་སྲང་མྱི་བུ . 
དམ་བ དལེཇིགདནབའི་ལྷ་རྣམས་དང་༽ + ྫ8ཿ ལ་མ་ངོན་པར་དགའ་བ་གང་༽ 
མ་སངཞིང་༽ ཀངེ་བཞིན་བསདོ་ནམས་ཐམས་ཅད་ ཛཱུ ༽ཐཟའ་དང་ཕཱན་མ་དུམ་ལ། ༽བཟང་བར་མི་བྱ་སཱང་མི་ བྱ ༽འདོད་ ི 


༄༅འ་་ ླ ༽ཏུུ་སུང་བར་མ་ཛད་། ཞེས་རྫོད་དེ། ཇྲིར་ལས་བྱེདྲ་རཱལ་ཡང་༽ སེམས་ཅན་ཀུན་ལྷ་རམ་ཀུནདྲུ། ༽སེམས་ཆན་ཀྱུར་ལྔ་དའི་ཕྱིར །ངི་ 


ཆོག པབ་༽ །ཆོསྭ་ཀི་ཁ་བོར་ལ་རོབ་དུ ་གར། དེ་བིནདུ དྡོ་རཱ་དེང་ ཁྲ་བདོང་༽ བད་མ་དང་། ནོརོ་ཛུའི་ལ་བོར་ལོ་རོབ་ཏཱ་ སྐོརོ། ཞེས་བའི་ 
དྡེ 5 འནོ་བཤད་དོ༽ ± ཤཱབ་དབེནྲོ་གྲིས་༽ 1 ང་ དརབའི་མྱ་རམ། ཅ་བའི་དཀྱེལ་ 
ཁ་བོརྒོ་གི་ནང་དུང ཟེ ཊྲ བ་ཐམས་ཅད་ལ་། ༽འདའ་བར་མི་ 


ནཧཱེག་ 
1 


089 


རེ་འྭའི་དཞེ་སང་མོང་ས་ཡས་འཇུངས་ 
- ི་ \ཐེགོ་མ་ཐ་མ་མེ་དཞི་བ་ ནམ་ཡང་དོད་བར་མི་བྱཌཾ། སུངས་རྩས་ཐམས་ཅདཆུགས་ལས་འཐུངས། ་ ' ཀཟཉཨ་དང་མི་མཉམ་ཆོས་གྱུན་དང་། ༽དྱགམའི་ལམ་ལ 
གནས་ནས་སྲུ་ ་ཨ་ངས་རྒྱ་སབངྡ་རུབ་ཡདོས་མི་སང་། ཞུཨ་ཅན་གླན་ལ་འཚ་ཡི་བུ ༽9ྱདྱ་ཉཱས་སེརྭ་་མི་བུཿ་ཏེ༽ ༽ཐག་དགྱཾབཱ་ཐང་མི་བཱཌོ་། དམ་བའི་ཆོས་ནི་གང་ཨི་བཱཀ ༥ 
བུན་ཆུབ་སེམམ་ནི་མཆོག་ཏུ་བདེ། །ཆང་གི་བཅུང་བ་སང་བྲ་ག༽ །ཕ་རོལ་ 1 ༽ཐམས་ཅད་མྱའན་བ་ཡངས་མི་དང་། ཏག་དུངགོ་ཆགས་གསད་མི་བུ༽་ 0 
ཐཅན་རམས་ཁ་ཧིངྡ་རེ་དང་། ཧ༽ ྱ་བསང་བང་དོམ བར སོམ སེམས་ཅན་ནལ་ཕནཔ་ནི༽ ༽མང་ངང་ཡ་བདུ་ལངོས་སྲུ་བ །ཞེས་བླབབ་དང་༽ ཨོ་ཆས་ད། 
མའི་ཞབས་ལྭ་གཏུགས་པའྱི་བཤྲ་བས་ན་ མ་ནས ཤིནད ི༽ ཀདེ་དག་མས་ཅད་ཁས་བངང་། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། རུ 
ཧེརིངརན་བད་དྱའིལ་འཁེར་གོཅས་བྱ་བམ་ཏེ༽ དེ་ ༥ རོབཞིས་ སྙར སྐར བ༽ དབུས་བཅ་དྡོ་རེཅི་ཁཱ་པྱ་བུས་ཏེ༽ རང་ཁ་ཤརྱ་ཧོོས་སྭུ་ལཱས་ 


༠༠༢།༄༅། $ ། ནས་གཡ་ས་སྲུ་སེག་ཛྫས་། ག་ལནོ་དུ་མཆོད་ཛྭ་ས་དང་བབོ་མ རང་ཀུ་འའི་བདན་ལ་འདྲུག་ལ། ཡུག་ཇབ་ི་གཡས་ལ་བགོས་ནས་ཁར།། 
༧༥ ཨུ་ག་ཏུ་བཀྲམ) ལ་གས་རགའ་བསཞུ གཡཞ་ཨ། ག་ཡས་བའི་ཐལ་མ་བྱ་ཏང་ཁ་། ས་ལི མྲིདད་ས་ཡབས་བས་ཉ་དང། 
„ མེ་ལྷ་དམར་བཾག་ཡས་མཆོག་སྦྱིན། ག་ཡནབགང་ཐེང་འཇིན་པ༽ བ་ཨ་ བ་མོ་ཅན་དཀར་བྲ་ད་ཞིམ་བའི་ལྔ་མཤོངདང་། ྣད་ད་ཀོདབཟློ་དགས 
: ཤི འབོང འྭ་མ་དངོ་། ཉིག་དང་། སང་ཆི་ནཱམས་ཅིས་སྦིན་ བྱས་ཏེ་༽ རང་ ཡྱིས་བླ་རབས་ནས། མོཾ་སྭཧཱ་ཡེ་སྭཱད། མེ་ཝཱ་ལ་གདངྱ་བཱགས་ ༩༠ 
ཀྲུ རང གསང་གཏོརྱ་བུ༽ དེནས་ལག་བ་གལནོབས་། སབོ་མའོརེ་ནས ལག་བ་གཡས་པ་གཡན་བའི་མཐེ་བསོ་བཟུང་ནེ༽ ཡིད་མཉམ་བར་བཞག་བས། ཇོཿ 
ཧཱུཾཔདོཛ ཞེས་རྗོད་ཅིང་། དཀྱིལ་འཁོང་གྱི་ལྒུ་རྣམས་མེ་ལྷའི་ལྟ་ར་དགུག་བཞུག་སེགས་བྱམ་ནས་༽ 'ཨོ་མ་ཧཱཧཱན་ཏི་ག།ཿཤཱཏི་ཀར་ཕྲ་མ། དཱ༔ནིངཛ་ཏ༽ ཨ་ནྷཱ་ཝ ས་བྷཱ 


¡ 


65ཌ་ཌཱམཱཊ་ བ་མྨནརྗརླ ཏཱ་སྭཧཱ། ཞེས་པས་ཚས་རེ་རེ་ཞིང་། སེསླ་དུསྲ་ལནོ་ཡད་གཅིགརེ་བུས་ཏེ། གསང་ བཟྩོངསཞསམཆོད་ལེན་བུལ་རེ༽ མཐེ་དོ་བརུང་ནས་ ཨྱོ་འེ་ཏྲིསི་མས 
།རྗས་སྱེ་མྱཛུན་བའི་དངོསླ་གུབ་ཆོལ་། སས་རས ཡུལདུབགེགས་ནསྭ་གང་ ༽ངཿ (ང་བངྱ་པོནོཔ་ ཅ་མཛད་དུ་གསང་ ཞེ ྩ ་ 
བྲགིག་གི་ཇིས་ཚུས་ཏེ། དྡོཾསབ་དབེནོ་ལ་གསེརདང་། དུར་དང་། ནུདང་། ཀླང་པེ་དོང་༽, བའི་ད བའི་ག ལྔ བ་བས་བྲིག། དམ་པ འདོལ་ཚུ་ 
] འིན ༽ སེམས་ལ་དགའ་བྭ་ཆེདདེ་དྲངཔ་ཞིང་། ར་ར ང་བ་ དནས་གསང་བའི་དབང་གྐུར་བ་འི ༢༨༨༤ སུཨུ་ 
དབེནོ། གསོ་དང་། ིས་ཡིད་འཛོག་པརྱ་བས་ནས། རྣམ་པར་ ངྲ་མཛདྱ་ཀི་ངོ་བོ་བཞུགས་པ་ལ་༽ བ རོ ཞས་པ་མཐུན། གས་བས་སྟེད་ནས། དམ་ཆིག་དང་ལན་པའི་ག ཅེ 
ཐ་དབང་གི་ཁེནོད་གུཁ་ཏེ། རྱགྲ་འཚལ་ཞིང་བུཨ་གཙུགནས་༽ མ་ཏ་གདབཅས་པའི་ཐལ་མོ་ཏེ། ་ཨེམ་ཧོ། བདགཀནི་ཐབས་ཆེན་པོ། གསང་བ་ཆེན་བེ་ཐིག་ལེ་ཡི༽ ཀཏིང་འཛིན་གང་ ། 


0 


ང།།༄༅༽ ས་ནད ན་བ་ས་༽  ལནགསྱུཔ་གཟལ་བ་གདང་བོ དེནས། སྨུང | 
དོ : ངེ སྲི 

;ྐ སནདུ་འག་བས་ །ཧཱི༽ སླེབོཿ མྣམ་ མཐས ད དམ་པ སོ་བ་དང ཀཀ ་ ོ་ 059 
ཐེ ་བདང་། རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲས་བ་ལན་གསུཿ 


༣ གས་ཚན་གྲསུམ་བྱིས་ 
ཨ བ་འི ་མིག་སཤི་། ས་ནས ཆོ མཛེས་མའི་མཐེབ་འཛུབ་ཀྱི་བུ་གར དོང གློ་བ་དང འོ ི་ ཟྒུལ་གྙེད་བྱས་ཏེ༽ ;ོ 


652 བཛྲ་ས བྷྱཿ བཏེ གིས་ཆོདནུས་། ིདྱིས་ཡབ་རྱསྱ་གི་མངལདྲུ་འོ་མ་བྱ་ུགབབབས་མས་ལ། ས་ས་རྩས་ཡབ་ཁྱཊ་ཐམས་བད་ཉི་མདུད་ཅི་སྤེ་མུ་བྱས་པས། | 


རྫ ག་ལེ་དུཀར་དམརྦ་ཀི་འོད་བེརྦ་གིས་ཚངས་པའི་བྱུ་གའམ༽ དན་དང དིམི་ཐཱཊ་ད་དྲག་པའ་བ་ཨ་རས་ནས༽ དོག 
ག་ བ ཀྱི གཙང་བ ཅ་བུ་ནི༽ ཡདབབོམདེ་ཉད་པདེོི་ངཏས་ ཧིང བབ ་ མར 
རོབ་མ་ཐར་ཐུ་གཔ་སོམས་ནས་། དཀྱིལ་ རྩསི་ལུ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་བཅུག་ ཤགས་ཁའུ་ 


ཞསྭ་ཀྱི་ནམ་བླྱཱ་ཧུངཔ་༽ རྡོཇའི་འམནས་བད་མ་ཆུང་སེ༽ དབད་སུར་བདང་། ¦ གི ་ 
་་ † ལ་ཤེསྱ་ཀིཐདད་ཅི་ཤས་སྱུ་བུངབར་བསམ་མ། དཱནས་མབ ་ི འད་ 


ཤར ༦ བགྲ དུང པང ག་ས་དུ་ ལར དུ 
བ་ མཿ རཁས་ཀྱང་༽ རིད རྤ ི་ཊ །ལཁརིབའྱིར་ = ངེ ཀནམ་མཁའ་ལྭ་བུཿི་མེད་བའི། ཙག 
༤ ནི་མཉམ་སྦྱུཧཱ་ཏ༽ །ཁྱུས་དངངཊདང་སེམས་སམས་ནས། ༽ངག་གི་མཉམ་པ་གཟི་ཇང་གཟུགས་༽ །རྒམ་བ་ཀྱཉྱ་ཧིས་ ་@་ ཐ་ 
འདལ། སོ འསུ་ལསུ་བུང་བརྙན ༽གྩེཨ་བ་བུད་མེ་ ད་གྲཟབུགས་མང་ལ༽ ༽རྩས་བ་ཏིད་དུ་མི་བྱ་ཝ་ ༽ རྡ་ཆེལྭཿ 05 

ཝི ཧཿ བྲ་བ་མ་འདིས་། །ཆིགདགྲ་ནམ་བར་མྱི་ས་ཞིང༽ རེས་བ དྲ ༽རྡོ་ཇེ་པྲཅུན་དམཚིག་ཡིན་༽ །ངན་ཏིགོ་བཟང་ཏོགྲོང་བུ་ཡན། ་ “ཀསེམས་ཀྱི་ཐེནས 
ཅན་སས་ལ་ནི༽ ༽་ཚགས་བདུངབས་སྟ་རི་དང་༽ །ཛར་སེམས་ལཱན་དམ་རོག་ཡིན་ ་ག་ཤབཅིའིཁ་བ་འཆིལ་མ་ཁྔང་༽ །འཛམ་བ་འྱུང་བཞིན་ ཛཱས་བ་། སྒོམ་བའི་ 


65ཤ།བླ་གྲཾཊ་རྫོགས་བ་ཡལི༽.. ཀདམ་ཆིག་བརྟན་བར་བྱ་ཁ་སྟེ༽ སྭ་ཟའཞིང་སནབར་ ཛུབདམས་དབུངཕས། ཀ་ལ དབདུད་རྱི་ལྔ་ནི་དགའ་བར་བྱེན, ༽གསང་བར་བྱ་ཁའི་ཆོཡ་གསལ། 
བས་། ༽གསང་ཞིབ་་སས་ཏེ་བཞག་པར་་བ༽ །འདེད་ཡནྡ་ལ་ཕྲི་ནམ་བཞི༽ གུས་ུངིླབམ་ནས༽ ད་ ས་གྱུཧ་བྱཿཞིང་། །དེ་བཞིན་བཟའ་དང་བཏུང་བྱས་ 

 །མེམས་ཅན་ཐ་དདེ་དཔང་ངྲུ་ཅེད །ཁེས་གསདོ་དམ་ཆིག་ཇོདནས་ ༣ ཟ ཅཅ མས་དག ® 
ྲ? ཿབའྱི་པིར་ དའ་གནས་ལསབཏོ། ཧུ གཞིཁ་་གཞགསབརོ། ་ཱ ཱ 
མི་མུགས་བ་དང་མི་ཆོད་དང་། ར་ར ཏོ ེསབངོ་ཡིང་ ཏས གསགས །ིས། ང་དྱ་ཡིལྲ་ལ 


༠65དཱ།༄༄༅། ¬ །ཞ་ཤནོབྱ་ཁུགས་ཇྗེཆན་བ་དང་ལན་པྲ འུདྨ་ནམས་ཟམ་ས་ཅད་བདག་ཁག་་དགོངས་སུ་གསུལ་ཀ ཁྱེདྷ་ནམས་ལ་མ་ཁུན་བའི་བེ་ཤེས་༽ ཅེ་བའི་ཐུགས་ཇེ༽ 

རའ རི ་ ་ཅ་བྱམ་ཅིྣགནབ་དངབ་དང་། ླམནབ་འཇིན་བྱི་ ད་མར རྣ་པར་ནངའིརིའ་བས 
ྷ ཐྱཀོས་བྱརརྱ་ཧམ་བར་མཛདདུ་གསལོ༽ ཁུང་བརུད་ལུང་དུལ་འྱབུར བབདག་ཅག་ལ་བར་དང་བཅས་བ་ཐམ་བངཅདྱའི་འགུལྭརེན་ཐམ་ས་ཅང་ཞིབང། འྱ་བཅྱུརར་ཐམ་ས་ཅད་ཡིད་བཞིན་ 

དུ གུབབད། མཆོན་འབྱརནམང་ི་པ་བབམའད་་ལཐབཔད་མཛན་དུགསལ་། ཞེས་བས་དཔ་གཞདབཞིང་ བབསདྲས་པ་དང་། རའི་ཏམངདཆད་ཡོ། ༠༠ 
མ་བྱབོར་བདང་ཉམས་བ་དང་། །གང་ལ་་དགྲ་དོདས་བ་ལོས་ནི༽ །བྱའིས་བདངའི་བྱསིན་རྭལ་བ། །དེ་ཀྱུན་མེན་བས་བཟོད་བར་མཛོད༽ ཞེས་བཟེད་པར་གསེལྲཀ དགེབ་འདི་ཡིས 
རྒུཌཕར་དདག༽ །རྡོརྫནཱིང་རྒྱན་འགྲུབ་འགྱུཌཞས༽ ༽འགྲོ་བཅིག་ཀྱཇ་མ་བུས་བ།: །དེ་ཡི་ས་ལ་འགེདེ་བར་ཤག། ཅེས་བ་ལསསོས་བས་བཛ་བླ་སན་ལམ་བུས་ཏེ། མགོན་བྭ་བུགས 


རྡེཡབྲ་འྱུན་བའི་དཔོསྲོ་གུབ་རོལ་། རླ ར་ས རེམ 
ཞན གྲག ྣ། 
ཨ་ཅིབདུ་ཡཛན་ ཚུ ལོསགབ་གཉིས་བླ་བབ་སསབ་བཅ། འུབམིས། ཨ་པ ་ ད་ 
ུཊ་མ་གིཉིས་བདུབཐྭ་ཝརྱ་བུས་ཏེ༽ སྐམ་བའི་ཚུལ་དུ་དབུང་ 
པི ་དུ་དབུང་པ་བྱ་ཏུང་བའྱི་ཟུགྭ་ཆ་བ་ཅས་ཏོ༽ 


༨:༨༨ 


༠57 ༄༅༠༣ 


_#, ྱ་ཛཨས་རྣམས་དང་༽ སློབ་དབན་རང་གི 
6 ཧིན དེ་ནས་དྲཀིལ་འཁངྒ་ཧིས་ཟུཊས་རན་བད་ྱབ་ཨ་ན་༽ རེང འཇམ་བརྡ་བཅུ་ནས༽ 


ཙཱ བང་བ ༽ལེགས་སོ་ལ་གས་ས་བཆེན་བན ཁེགས་ཐ་ལོ་གས་སྣ་རབ་བྱ་བར་ཆེ༽ 
ཏི་ཚིགས་གུ་གཅད་བ་བསོགས་བ་ཇོད་བར་བསམ་ཞིང་། བཀཀ་ཤིས་ཀྱི་དགའ་ཊེནྱ་བའོ 


སྔར་ཨྔ་ང་སྭཱ་དནི་སྭཧཱ ཞས་བཡ་བའི་བུརབུ་ནམསྲ་བུང་ སཾ 
ཞིང 


དྲག ་དེནས་དམན་བྷ་རི་ 7 ཧ་བང་བད་ཚུ་ ། 
བ་ མས་ཀྱོམ་ ༽ པྨུ་གཡན་ ཡོ 
སྦྲུབ་ག་ལེགར་ ཆུ་ཅུ་ བླག ལོ ར་བ 


ཞེས་སེམས་མ་རྡ་ངོ་མསྔ་ངོདནས་༽ དེ་ཏེ་དྲ་ཀི་བྲ་གཤིས་ 
རྡོར་སང་བཟྱོར་ཧི་ཆ་བའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པདོ་དབང་གུར་བའི་ཆོག་ལྤེར 


658  ཚན་བཅུ་གཉེས་པའེནོ 
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| །བླིེིས་ཅེས་ྱགསོ། ད 


༠60༠༦༅ཧ༽ ་ སཱ རཔ . .:  ་ ་ ར་འ མའི་བ རྣལ་འཁྱོཿྱི་རྒྱུན་ནམས་ཨུ་ 
བཤད་ཅིང་། ཁུདབར་འདྱ་རུན་འདི་ཧིད་ལས་༽ དེནས་ཡང་དག་བཤདྱ་བ་ཝ། །དི་ཁ་ད་བར་ཆན་བ་མཆོགྱ་གུར་བ་ །ནོ་ཧི་བེ་གསང་ཆེནཔ། དེ་བཞིན་གཞེཤས་བྱ་ུཀྲ་ཐུནདགེ། ཞོན 
་ ཀབམསྭ་ནམས་ཐུམ་ཨ་ཅདྡ་རམ་པརྨ་ཝཱ་ཁ་ སས ་ ༽གཞན ད་ཁེན་དང་མ ཀགུ་བཞི་པ་ལྭ་བབོནི་བ་ ཏུ་ཚ ༠ 

| ཤྲིརཾམ་པར་ ༽ཛྲིག་བཞི་དང་ནི་ཡང་དག་ ¥: །ངར་དང་མེ་ཏོ་གློ་ཧུན་པེསོ་སྤས་༽ ་བི་ཆ་ནི་ཐམས་ཅད་དང་༽ 'གྣེ་འོགཱམ་དང་ནི་འཚརླཾདླཨ ་ 
་སཱས་། །ནང་གི་དཅི་འཁར་ཐིག་གདབ་བ དྱི་མཁ་དྲ་། ཀངབ་་ནིཉ་བལ་དང་ ཁེ ནི་རི་ནཅེན་ནི། ༽མཆོག་ཅུམད་ལྱ་ བཞག་བརྲ་བཤ །ནོཇ་ཐུད་ 
བྲུདག་དང་ལན། ༽ཀ་བ་བྱྱདདྱ་ཀྱིས་ཝེ་བད་བྱ་ཧྐན། །ྡ་རེ་ཀ་བའི་མདུན་བཞག་བ། 1 ླླ་ །ཚད་མ་ངེས་བའི་ཧིང་བཅོ༽ ་་ཞོས་བས་བྱར། 


པད ་ ཀདྱའི་ལ་འཁརདག་ནིརམ་བཞིར་བ༽ ༽གླུ་བཞི་བ་དད་ཟྫུམ་བ་དང་། 
ཡི་ནང་གི་ཆ་ཁ་ནི། །བདམ་ལོམ་བྱ་རདཱ་བྲ་པི་༽ དདྷ་ནབ་ཤེས་རབ་ཆེནབ་འ༽ དག ་ 


ང་ ལི 
ཨོས ྲཤ གཟིརད་ད་བ 


༠༠ །།༤༅ ཨུ ཀད་བར་བེན་བནི༽ །དིམ་བ་གཉིས་བྱ་ཟི་མོག་དུ་ རར ༽རྱད་བར་ཇི་བཞིན་དྲི་བར་བུ༣་ །ནབ་གི་དཀི 


ཀ ༽འ་ཁོར་ལོ་ཅནྱ་ཧེ་མངའ་བདག་བཞག། ་ བདུས 


` ིཁི་ འའ 


རད ་ 


༤༠ 


ཉུའི །དངནི་རྡ་ཇི་ཨེམས་བ་སཾགོས་། ཀུན་མཆོག་པའི་དབངབཕྱུཀ་ནམས་། རཱ་ཟབདབྣོགབོས་བཆོ ༡ ཤེས་རབ་ཆེན་བསོ་བཀོད་བརྡ་བུ། །དྡརོདིན་ཆེག་སགས་གང་བའི། 


འཁད་ཡིན། ༽།རྡ་ངེ་ཆོས་སགོས་གསངབ་ཡི༽ ༽དྱཀིལ་བཁར་ཆ་དཔག་མེད་བ་ཡིགོ། རྡོ་རྗེ་ལས་ལསཾ་གོས་ ན་བ༽ གཁི་པ། 


གཅོན འདེད་བའི་དགོ་ཀནྭ་གུབ་བའྲི་རིར། ༽འབད་པ་ཡིས་ནིི་བརྱ་བུ །ཟླ་གསོ་ཆུམ་མཚོམི་བཟདླ་བོ ཆན 
. ༽ནམ་མཁའྲི་ལུད་བྲ་གགས་ཆེན་བ། ཀུནདུ་བཟང་བེ་ ་ ཙཱསན་རྡོཇི་བདག་ཀིདརེ་ ཏི ་་ ྲྲི ༣ འཇམ་པའི་ད བས་ནི་རིང བི 
5 བ་བ་ཐམས་ཅད་ངེས་བར་སེལ་ ིགས། བ་མཆོག ་ཡ་འམང་ ར་མ་བ ཀལ་གན་རིཊ 


ཊཱ ཱ ན་པ་བ རྒམ་ིག་ལཝས་ོས་སབུས མས། ༽ ཡིན། །རྡརྡ་གིང་བྱ་རུལ་བ 
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༠༠3|༄༅»ˆ མེད ༨མི་ལན་བ་ཀུན་འཇོམས་བ་ནི༽ དད་བཅན་་ི་འེད་ཅེས་བུ། | །དབའ་བ་འདི་དག་གསང་བཆེ། ༽དཀྱིལ་འཁདོ་ཀུན་དྲུའི་བརླབ༽ ༽འཁོར་ 

༥ འདོན་དངྡནསནི། གཤཟསོ་ གྲསོ་ལྡན་པས་ཕྱིརསངོ་སཱེ༽ ༽ཿཤར་དུ་སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིའ །བཀྱ་ར་ཁོ་རེམས་བཞིནདུ་དགོད་། འཁར་ལ་མཛེས་པའི་དགེ་ལགས་རིས་༽ །དོཇོ་ 
དབལ་བེའུ་བང་ཅེས་བ༣ ༽གཙུག་གཏོད་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ༽ །དོ་ཇེ་བད་མསྨ་ནམ་པར་བྱརྷན། ༽ལུང་བཟེདད་ ༽ཆོས་གསྭ་ཧུང་ནྲི་ཁུད་བརྲ་ད༽ །འདེ་དག་ 

ཤཱཾཿག་འི༽ ་ཨརྱཆཿ བྲ གངཔ་༽ ༽གང་ཞིག་དབེསྲ་གུབ་མཆོག་འདོདོ་པས་། དེདདྡ་མསྦ་བ་ཛཱན་ ཅཅ ༣ སོ 


089 


རྱའི་རོགམཆོགའ་མདེ་བ། ༽པདམ་མུད་པལ་ཉིད་དངི༽ །སྤི་ཐུགས་ཝཱགས་བྲའི་གཡང་གཞེ་དང་། ༽ྱ་བུགྲ་གུའི་ཞིངྱ་ནཱི་མཁམ་བ་ལིས། །མྱ་བོམོ་ 
བྱ ༽སྨར་མང་ཌྷརུ་སེང་ནས་སུཏ . སར་ ཉལ་བ ཡི སུང 


664 ཐུརབ་ཏུ་མཛེས་བ་དང་། དངུནི་ཐི་བ་དང་༽ ས་བ་དྡོརེས་མཚན་པ་དང་༽ ༽ལུགས་གེགོ་དངནི་ཅེགསྱུམ་ཡང། ༢འདི་དག་དབའ་བོའི་བཀྱང་ཌོ། ཀྱིལ་འོན་ 
ས་བཞི པ། ཨུད སྲའི ༽ོན་འྭགས་ཆེན་པའྱི་བཀྱ་རུ་པི༽ ་ ཚྔི་དང་། ཀརལ་གི་ 
ཁུདབངདུ། ༽ བདབ་དངནིདྲསཔ་དང་། ཀཟླ་བ་དངནི་སེངགེ་ཉེད༽ ི་ཅག་ ུ་ིང་ ཀ་ཁས་བ་ཡི་ས་ནེ་བཞད་ 7ག་ 

ྡརི་ཞིགམེ་ལསྐ་ཧས་དི༽ ཱི་ལི་འཁར་ལྭ་དརྡནི༽ །རྡོརབ ནས་། །བདེག་ཉེདཟེནཔས་འབད་བ་ཡིས། ཞི་བ བདབ །་་དལལ་འཁོད་ 
སྨ ༽གནུསས་ཏི་རྡོ་ར རསས གཟུས་སདེ་བཞྲི་ྲངེ་དང་ནི། ༽ད་བརངདྱའི་རོདང་ལང་༥ རེག་དང དཾ ི་ོ 
ི་ཐམ་ཨཅད་དུ། ་༽ྷགཾསྙེང་བནི་འགོད་བརྱ་བ༽ ླིནླླ་ །རྡ་རྔཾ དད །གརིཨཱ་བཞིནབུ་ཨངས་ཅུམ་ཨྱིན ༽ཇརམ་ 


༠༠5|༄༅༽ ཏྲ ཨདེ་བཞིན་ 
༧  འ་ྲ་ 


ཤད་པསྲ་འི་བརྲ་བའ་ ༽ནམ་མ་ཁའིི་སཱན་ཅེས་བུ་མནི༽ ཀསངསྤྱ་རམ་སྨྱན་ཧེེས་བྱཝ་དང་༽ . ཤེས་དབ་པ་རོལ་ཕྱིརམ་ཨང་།་ ` །ཕུརྒྱ་ཀུན་ 
གས་ར ༽ཐམས་ངད་ཤདདྲ་བསོད་བརྩ་བ༽ ་།དེནསྤ་བླ་གསོ་ལྡན་པ་ཡིས །བྱང་གི་ཧཱོཿ 
` ༽ཏུད་པརདུཾ 
།དེ་བཞིན་པྭ་ལོའོ་ཉས། 


ཀཿ ;ང་པུན། 
མ་ཁྡནྱ་ཧྱིས་། 


་ལསེནས་པའ་ ལྷ་མེ་རྣམས་། -༽བྲན་དང་ 
རཱ རྱི་བོུས་ཨུ་ར་ རབ་ྱིནལ༽ \མ་མ་ཀྲི་དང་ལུགས་བྫེག་ 059 
ུབ་ཉ་བགོས་སཱ་ཨེངནས་ནི་ ཀདརནཾ་ཕིནས་ཤེས་ལནྱ་ཐིས་༽ ཀས་ཅན་གབ་ 
ལྷ་མ་ཏའིསཱ་ རཾ 


ཨཱཅནམ༽- ༽འབད་པ་ ཿཡིས་ནྲིའི་བརྩ་བ རབ་བཀྲ་ནོ་ཧི་བྲཾགསོ་དང་༽ ༽འགུགས་ 


ཕཱནོས་སྭ་སངྒནཱསཾ་སུ། ༣གོས་དཀར་ལ་ 
ལ་བདྡུན་དང་། ༽མདའ་མུནདངནེ་དྲབ་པཁཅན་མ༽ །དེ་ 
གྱ་ཧཱ་ཤཱ་ནཅིག་བི།  དྡོར་བགས་ྱེམངོ་ 
༽ །དེ་ལཱར་བིས་ནསྭ་པ་ཁ 
ཤིག རོ 


6༦6 ཐྱེན་བོ་ཝཏྡ་དང་ལྡན] གགྲུ་ཡི་མརུ་ཊི་བརྱ་བ༽ །དྡོརིམ་དུ་་ཞེསྱ་བུ་མགོས་། ག་ལོ་མང་ནི་ཐམས་ཅད་དུ །སྷཱ་ཧོ་བནི་ནམ་བརྡ་འི། ༽གཞན་་གིམ་མི་ཐུབ་ཝཱ་མཆེ༽ ཀངེ་བཞིན 
གཅིག་མ་མཆོག༽ །ྡོརོ་ངེགསམ་ལྷ་མུ་ཆེ། །རྡོ་ཀྔམ་ཐཱི་ཡང་དྲླདཱི། །དེ་ནསྔ་མྲུལ་དྲིལ་འཁར་ནི༽ ༽ཇམས་ཅད་ལས་ནི་འཐོན་ནས་སྭུ། ༽ཤརྩྱ་སི་ཆནི་ཐམས་ 
ཅད་དུ །ཛགས་བྲཏཱས་བར་བཞག་པ་རས༽ ༽བཆེན་གཞན་གྱིས་མྲི་བཱབ་བ༽ །དེ་བཞིན་མེག་ཡ་ཞེས་བུ་ཏང་༽ །ངམས་གྲྱཨ་ནམྱ་མཆ་གངཔ་ནི༽ །མངང་ 
བདག་བྱྱར་ལཀྲ་ཝ་ཡིསྭ་གར། དེ་ལུར་བིས་ནས་སགས་པ་ཡིས། །དེ་ནས་བང་གིཆར་ཨེངྷཧཱེ། ༽རམགྲིནའ་བ་ཆེན་པེ་དང་། ༽སར་མའི་སནའི་ཁུད་བརདུ༽ ༽ླན་ ་ 
གེ་རིམ་བྲ་རམ་སིཏཾས་བ་༽ ༽ཐ་ཉྲ་བན་རྣམས་ཐམས་ཅད་དང་། མ་མྭཾ་ཙངོ་གིས་ཡེངས་སྣར་བར། ༽འཇིས་རེན་མགོནྱ་ཧིས་བཀའ་ཆུལ་ཏོ། དེ་ནས་དོ་གིས་ཝཱན་བ་ལེས 
ནས་སུ །དེརནྲི ཕྱི་དེ་ ཚུན་ཆེན་བེད ཁྲ་བོ་ཆིར་བྭ་སྣངས་བཆི༽ །རྡོརམཆན་བས་ལེགས་མཚནབ་། ༽ཤེས་རབ་ཆེན་བོས་བགོད་བརྱ་བུ། ཀའེབ་བཱ་ | 


ན་རྒྱ །བའི་ཐིག་ལ་དང་། །དེ་བཞིན་ཁྲོ་ཆེན་དྡོ་རེ་འཆང་། ༽ླག་གཅན་རོ་བདབས་བརོ་ །ཆ་བོ་བདྭུར་ཏྱིལ་བ་པང་། །རྡོརེས་འོག་ས་འག་དང་། 
བཞི་ཀ་འཇིགས་བའི་མིག་ཅན་དང་། །ང་བས་སྣན་བ་རྡོ་རྔེ་མཆོག༽ །གསང་དང་རབ་གསང་རེས་འགགོ་དང་༽ །ཐཱན་དང་པྲ་ལྔ་རཔོ་ནི། །སང་ཕག་གསུམ་དངྱ་བྱེརྱ་ཁིམ་སཱ་ 
དྷེ་ར་བིས་ནསྨ་བ་ཝཱནྱ་ཧི་ཡ༽ སྔུ་རིནནས་ནི༽ །དེངནི་སང་སེ་ཙུནོ་ཆེན་པ། གཤིནྡརེ་མ་ཛཿབྱད་ཅེས་བཟ༽ ཟབ འངེ་ ཀྲ་བོ་ལི་གེ་ 
༽ྭྲབོབོའ་གཙོབྲསངྲ་བགནི༽ །བདྡུན་དགགིས་ནི་ཡངོས་སྣངབའ་། དྱཀིལ་ལའོར་ཆནི་ཐམས་ཅདང །ཁྲ་བོ་གཏུམ་བཟམས་ཅདྲ་འི༽ ཀདྡེ་སྣ་བ་འུན་ ༠༠༠ 
འ་ནས་སུ༽ ་རངྱ་རྔལ་རྔཁ་བ་ཐམས་ངད་ནི༽ ༽དྱཀིལ་འཁོར་ཀྱནདྲུ་འི་བར་བའ །དྷེནས་བཱ་གས་བ་ལོས་ནས་ན༽ ༽རཁ་བྲ་འན་ཇོས་ཟི་བརྱ་ཧ །དེ་ཡྱི་བཱ་རཱ་ཛངཡ་ 
།དི་ལོ་བརོ་ཀུནདྷ་ནམ་བརྡ་འི་། །དབང་ཕྱུཀ་ཆེ་དང་ཁུབ་འདྷག་དང་༽ །ཟབཉིམ་ཞེས་བཏང་། ༽གཟའ་བད་དང་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱཾང་།  རྒྱལ་ཆེནརིགས་ཞི་ 


668 བཞི་བ་དང་། བཞི་ནས མ་བྱ་ཅགུམ་དང་། ༣མཐའ་ཐལ་རྣམས་དང་དགལ་ལྡན་ནམས་། ༽འྲབུལ་དགའ་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་རྣམས༽ ༣ཚངས་བ་མྭད་ན་འདྲོན་ 
དང ཤོས བཞས ཀའདྲོ་རུང་རྣབས་ད ཚད་སེད་འདྱོ་ནམ་པུ་དང་ འདོ་གསལ་རགས་དང་། དྦེ་རུང་དམུས་དང་། དཔྱེ་རས་ནམས་དང་༽ ་ 
ཏང བ དོནམས་སྩེས་རྣམས་དང་༽ འཐས་བུ་ཆེ་བ་ རྣམས་དང མི་ཆབླརམས་དང་༽ མི་གངུང་བནམས་དང་༽ གྱ་ནོམ་སྣང་བ་རྣམས་དང་། ཤིནདུ་མཐོང་ 059 
ཆི དེནས་དབང་ལྡནདུ་དབང་ལྡན་དང་། དབད 
བལ་ངང་༽ །དང་། དདྣང་༢ གུས་ངདན་དྲུ་ལས་དྲ་ནམས་དང་༽ ཕྱི་རོལ་གྱི འར་ 
ནན ་ ད་བརྲ་བཌཀ 1 ་ ཀ ནུབ་ཧུཁ་བོའི་རྩལ་བ་ ¡ 


ཁྲ་མ 


།ཅ་བགོ་ཞིནྡརིགེ དྱ་ཀྱི་ཕཱགྱ་ང་ཆེན་བཾདགད་བརྡ་བྐ། རྨངདརམིནི་ཚུགྱ་རཆེན་བླབད་བརྡ་བའོ༽ ་ 
་ བདགི་ གི་བཅཡི་བཁ་ཆནཔ་དང་དུ། མེ་ཏེག་གི་ 

ཉེས་བརྩ་བམ་ཏེ། དི བྲ་ ་ པར བ་ལས་གོས་བྱ་བུས་ལ༽ ནམ་མ་འའི་གནན་སུ་ ཐལ 
ཨམས་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བརུག་ལ༽ བཅིག་པཅིས་དྲག་འབིད་ོད། ྲསདང་ ཏ 


ད་ཡི་ནནྭཧོཁ་བྷཱ་མ་ས་བརྲ་ཞོབ་པར་བུཌོ དེནས་ཧཱིངཇེ་དང་། བྱམས་པའི་མིགགིས་ ཧྲགོས་བྱཅུའི་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་ 
མཐཛར་ཁམ་འདུས་བྲ་བམ་ས་ཅདྱ་ཁུབ་བའྱི་རྨམ་མཆོའི་སྤིན༽ དེ་བཞིནག་ ྱ ་ དབཞིན་གཤེག་ས་པའི་རིག་བ་མཆོནི་ས། 
རྡོ་ཇེ་སེ་མས་བ་༽ ཅུམ་ཛྲྱཀྱི་ཁཿྱཧཱ་རངསཱི་ལཱ་ཨ་ལ་ཞུགས་ནས༽ བྱཐོས་ཐམས་ཅད་རྩུགི་ཡི་ེའི་ཧཱ་ཆོད་རིང་ ནཱ་པ་བཞིས་བོལ་བ་དང་བཅས་ཁ༽ ཐཱཀྱ་ཀས་ལ༽ ན་ཊ་ 
བྱ་བམ་ཏེ་། དམ་ཆིགོ་གྲི་བ་གྱ་རཱ་འཛིངས་ལ་༽ ཆོག་བཞིན་དུ་ངྫོར་སེ་གོལ་ཅི་ཛཱརབདང་༽ ཀུནནས་འབེབས་པོའི་ཕཀྱ་ཅས་བདྲགི་ད་ལ་དབང་གྟེ་ ཧཱིང་པ་འིད་བཞིས་ཤྱེག་ ་ 
སྔ་རད་ངང་བདྲ་གྲ་བྲ་རུངས་ས་རྱོཡ་དུ་བ་སམ་བརྒ་བའོ༽ དེ་ཁ་ངའི་ཧཱིང་པོ་བཞི་བནི༽ ༣ཡ་ཨཿ་ ཨ་ཨཱཿ བདྲགྱ་དྱིརྱ་ཧྷི་ཀ་བྲརཐ་པ་ལ་སཾགཾས་པྱ་བས་ནཱས་རྗོད་ལ། . ' 
ུ་ཅེད་དང་བདག་མཚུངས་བ་ཡི་ནན་ཞོས་རྱ་རུལ་སྐྱེདད༽ དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་འི་ཛྡེརྲ་ལུགས་ཀྱུའི་སེ་གལ་བཏོགས་ནས་། ཧིང་བ་འདིས་ ་ 


༠།༄།། ༨ ཐ།སསས་རྒམ་ཐམས་ངད་སྤ་ཉྲ་དང་བརྡ་བཞོ། དེ་ལ་ཧིང་བ་ནི་འདི་ཡིནཏེ༽ བྲངས་མ་ཛ༽ ་ཨ་གརཱ་སྦང་ཏ་ཐྲ་ག་ཏཾས ོ་དྷི་ས་ཏཱབ་ . 
*༧། རི་བྲི་ཏ༽ བྲ་ཏེ་ཀརྲི་ཧཱཾ་ཏེ་ས་ཧ །མོ་བྔཛ་ས་མ་ཛྲ་ཨཱ་གཱ་ཨ་གྲྭསྤར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་བྲཛ་ཡ་གི་ཤཱངྱ་སཱ་ཏན་ཁཿ ས་ཧཱ། ་ཨ་ཧཿ ཨ་ཧ དྲེ་མཐ་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཛམས་ 
„ ཅེད་དང་༽ བྱང་ཆུཐ་སེམས་བ་ཐམས་ཅད་དང་བྲངས་བ༽ བཀྱིལ་འཁར་ཐྲམས་ཅང་དང་ཡོ་བྲསྡུ་ཇོགས་བདེ་བཞེན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀིརིགས་དང་༽ ཆན་དང་༣ གཟུངས་ 
ཡི དྱ་ཀིལ་འ་བརདུ་འདྲས་ནས་བྱོན་བརྡའླ་གཌོ། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟླཀྲཱ་རོརན་པ བདག་ཞིད་དམ་བརྡ་གམས་ནས་མེང་བྱར་ཚུ་བརན་ 
བྲ་གཏོནལ་༽ ཆོག་ངིདཞིན་དུ་མཆདི་བྱ་བུཉ་ཞས་༽ དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ སྭན་བརྩ་བས་ཏེ། གཱ་བའི་བྷཾ་རམསྭ་ཀི་རྡོཇྲོ་བགསྱུ་གཁ་སེགོས་བས་ལས་བས་ཏེ་ ལས་ 
ཆེ་ནབ་དྷ་མ་བའྲེ་ལྱཀྱ་ཧྟསཾ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་ ་བཟམས་རང་བཞུད་བརྒྱ་ལས་ཏེ། ཨོཾ་སྤང་ཏྭ་དྲ་ག་ཏ༽ གུ་ར་ཏ་བྲང་ས་ཏ་ཛྲ་རཱུ་ངཾ་ཧོཿ ཿམྭ་ངི་ཏྲཱིཏཱ་དཱ། ་ སར་ཏྭ་ཛཱ་ག་ཏཾ། 
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༽. དེ་ནས་གསང་བའི་མཆོད་བ་ལསགོས་བྲ་ནམས་ཀྱི་ཨ་མཆོད་ནས་༽ དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ལ་གསལ་བགདང་བརྩ་བས་༽ སངསྦྱ་རས་དངྱ་བྷུརརུབ་སེམས་བ 
ཐམས་ཅད་ལ་བདག་གསལ་འདེབས་ལ་གསྭ་ཏྲིས་༽ སངས་རས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལྷ་འིནྱ་གིས་ རབ་ཏུ་གསལ་། སེམ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་་ཀི་བོནོ་མ་ཛད་དུ 
འི ྲ ཅལ་དུ་གསལ་། ཇི་ལཱར་བདག་གི་ངེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཆོད་བ་རབ་འྱབམྱ་རམ་མཆོའི་སྤྲིནརྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་ཌྫབྦུའ་ཀླས་ ཿ 
བའི་སངསྤ་ཧཱཿ ཚམས་ཅངྱ་ཀྲི་ཁུཁ་ཨན་ནས་བཀང་སེ༽ བྱིནི ་རྦབ་པར་བྱའི་འོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཏདྭ་ཀེ་བཀའ་ཡངས་སྔུ་ཇོགས་བར་བྱཅའ་༽ དོནས་ 
རས ཀྣ2ྣཀྣཀྣཀཚ རབ ངེནས་གས་དམ་ད་བྲ་ཕག་བར་བཟར་ཏེ༽ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 

ཅད་ལྭ་ཛགས་འདིས་ཐལ་མེ་སྦཧ་ནས༽ ཐཱགས་འདིས་སནགསན་དབབ་བརྡ་བས་ཏེ། ས་མ་ཡ་ཏོད ས་མ་ཡ་ཛཱཾ༽ ས་མ་ལ་བྲྲ་ཨདྩི་ན་མེ་ཀྲ་དུ༔ སྤར་ཏྭ་བཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡྲེ་ར ་ 


674 ཧྭ་བ་དར་བི་ད་ད། བཛ་བཛ་། བཛོད་ཀ་ཏ༽ བརྲནི་ཏཱ། ་བྲཛ་ཤི་ཏཱ་། བྲཛྲ་གཱ་ན༽ བྲཛྲ་དླའུ་ཀི༽ ཙི་རྭ་ཨ་སཾ༽ བ་བི་ཤབྫང་བཞྡེ་དིད་ཡ་མ་ཧ མ་བིྭ་ཧཱ་ནྭ་གུན་སྭུ་རཱས 
ཤུ་བཱ་ཨ། ཇྫུམ་ལླར་མ་ལ་༽ དུད་པ མ་ས ཨ་ཕེའ་ཁ་། ཛྲ་ལ་ཛཝ། ཛྲ་ལི་ཡ་ཛྲ་ཝ་ཡ། ལྭ་གུ་ལྕ་བ། པྔང་ོདག་ཏུང་ཀར་བུ་བར་ 
(འབྱད བི་ཛལྭ་དཱ༽ ཧེཧེ། བཛང་ཀུརར ཏྲི་ཏི་སྤད། དབང་བའི་དམ་ཆིག་གོ། དེ་ཝང་ཕབནས་ཀྱེ་ཁུདོ་ཀྱིས་གང་དགེ་བའཛ་ མི་དགེ་བ་མཐོང་ངམ་ཁཅེས་དྲིའོ། 
དྲེ་ནས་དྲེ། དེབཞིན་གཤེགས་བའམ། རྡོར་འཛྙིན་བའམ་དགེ་བའམ་ མི་དགེ་བ་བདག་གིས་འདྲི་ལྟ་བུམཐང་ངོའིས་སྲུ་བར་འགྱུར་༽ དེ་ནས་སབ་དབནྱོ་ཤིས་དེ་ཐམ་སུ་ཅད་དེ་ 
བཅིན་གིུགས་བཅམ་ཨཅདོ་རིདོིའ་ བའི་ནང །ལ་མིས་བྱིངས་པ་བཀོལ་ལྭ༽ དབངཔསྣཿབའ་དོན་དུ་དྱཀིལ་ལཁོརྒ་གུ་བཞི་བྱ་ཟས་ལ༽ དེའི་དྲྭ་བ་ 
་ཐམས་ཅངྱ་ཀིམ་བད་མ་ཆེན་བེ་མདབ་མ་བྱངད་བ་ལི་དངུ འམ༽ སེང་གེའི་འིརང་ཅིདྱ་ཀིས་བིས་ཏེ་ དྲ་མཛད་ལ་དྲར་གྱིས་བདོབ་དང་། མེ་ཏོག་དང་བླད་ཀ་ 


་ €75 ་ ༠ 


སཱ བ་དན་དང 


“ཀབ་ལ་སགོས་བྭ་རམ་སྭ་ཏིིས་མཆོད་ལྭ་ཁད་པ་དདུ༽ ་གཟུགས་དང་། ་སྤྲ་དང་། ་དྲི་དང་། ་ ་ 
དུ དུང་དང རད ངཱ ་ རྔ་བཾ་ཆེ་དང་། དུང་ལསགས་པ་དང་། གར་དང་། ་ 


ཐཾ ་ ྲད་ འཐུན རར ་ 


ལི སས ཁྱུ ་མོཾ་བཛ་པད་ན་མྟ་ངི་ཁྱ་ 


གས་པ 


ཌྷ ་མོཾ་བྲཛ 


་ཉ་ ་ཨ ཡི ཀེད ༽ རྗེ བྱུ་ ་རང་གི་ལ 
་ཚ་བརྩ་བཌི ཟེ ངས་ཀ དེང ༽དཀར་བའི་གདུགས་དངའིན་བག་ 
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༦ ཤ་མ །ལ་བ་་ རེཾེཾེི དཾ 
དེ་ལེ་རང་གི་ས་དབང་སུརྱ་བུ །དབང་སྐུར་བ) 

་བན་དབང་གུར་དང་། ཀས་པྱ་རྩམ་ཀྭནྱི་ཐོང་བའི ཡས སྤིན ༽ཆོབེ་ཀྱི་ནདྱིཿས་ད་ རབེ༽ ༽ 
རིགྨོནམ་ཇྱིན། དེ་ཨུངསཱཁོ་དབངྒ་མར་བ༽༽ ཀུ ༽ ྱ་ ཅཅ ཨོས ་སི་པེ་ད སིུ༽ །གཔ་ུས་མུན 


སྒྲུབ་བ་རུན་ལ་སྨད་མི་བྱ ༽ཛཱགས་ྱེ་བྩདྲ་བ་ཐམས་ཅད་ལ༽ སྲ སས་མ ཐབཝ་ཐའི་རིགས་བ་ཅབ་སཁད་ཀ 


༠༡།༣༄༅། ཀསྟད་བརྟ་མྱི་བླ་བང་མྱི་བ །དེ་ལ་མངོན་བརདགའབ་སངཊ་། །སྡིགཔ་ཇམས་ཅད་རམས་སྤང་ཞིང་། འྱ་ཞིཊ་བམས་རོུ་ཱ 
0 མ་ལ ༽དཐའ་འའྲི་མདྲི་བྱ། །དབ་བཅོས་འུནས་མས་བྷར། ཁ་བས་དུ་བདག་ཡེས་། །ཅགོ་མ་བུལ་མེདའི་བ། །ཉཞུ་ཡང་དོངབརཡ། 


གྱཌིཊི :ཨཕེས་རྒྱཿེ་ཐླམས་ཅད་ཆགས་ལས་འཁྲུབས༽ དེ་བ ཡས་འྲ་ཁུང་། །མཉམ་དང་མི་མཉམ་ཆོས་ཀུན་དང་། །དུ་མའི་ལམ་ལ་གནས་ཞས་སུ༽ །སངས་ 
¦ ློག་བ་ུབ་འཛོསམ་ཐང་། ༽ཡུས་ངན་ཀྱུམལ་འཚེམྱ་བུཀ་ ། ི སང དམ་བའི་ཆོས་ནི་སྤེང་མི་བུ༔ ཀྱྒརུབ་སམསནི་མཆོག་ཏུ 
{རེ ཀཆང་གི་བྱར་བྲ་བངྱབམ་ཆེ་ །ཕ་རིའ་བུདམེདྲ་རམ་བརྡ་ཡུང་། །ཟམས་འདྱ་རུབ་ཡངས་མི་དོ། ་གཏུ་གགྲ་རགས་གསད་མིི་བ༽ །ཞེ་ཁས་ངའྟ་རངས་ལ་ དོ 
` ¡ བྱམ་ས་བ་ཡ་ངནི་རྣམ་བར་གཱམོཊ། - སེམ་ས་ཅནྨ་རམས་ལ་བན་བནི༽ ༽་ཡ་བདང་ཡ་ངྲ་དུ་ལེབས་སྱུ་བ་ ཀས་བྱ་ཆས་ཀུན་་ཇེས་སྤྱིབ་བ། ༽ངམ་ཆིག་འདིཌིད་འདི་དག་ནོ༽ ༽ ¡ 
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་མངོ་ྭ་དམངས་ལྔ་རེངྱཅེ་བས། ཀམ་ཁས་པ་ཡི་ས་ནི་ སུན་བརྩ་ཏ །འདྲི་ སེཾ ཐ་ 
འོ ག་ས་ས འོ 


༨༥. ཐཚོའ་༢གཧཐད༢ཧུམཧྲྲསཤ་ཁཅད་ཏན) ཆག ཁིཀ༢ཧཧཧཱ་ཐཤཡསེཐཿ - ་ཤོམ་ 'ཊ་སྟགས་མཚི 
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